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༄༅། །དཔལ་ལྡན་ཤངས་པ་བཀའ་རྒྱུད་ཀྱི་འདོན་ཆོག་ཉེར་མཁོ་པོད་གཉིས་པའི་དཀར་ཆག །འཇམ་མགོན་བླ་མ་གུ་ཌའི་མཚན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་རབས་གསོལ་ ུ 
འདེབས་ལྷ་ཡི་རྔ་བོ་ཆེའི་ སྒྲ་དབྱངས། ༣ ཤངས་ ལུགས་རྒྱུད་སྡེ་ལྔའི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས། ༣ ཤངང ལུགས་རྒྱུད་སྡེ་ལྔའི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ 
ཁ་སྐོང་ ཨིྡན་ལའི་དོ་ཤལ། ༣ རྒྱུད་སྡེ་ལྔའཾ འ་དིལའཁརསྨྲུབ་པའིཐབས། ༤༥ དཔལ་རྒྱུད་སྡེ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ཿ ག་དོན་གསལ་རྒྱས་བྱེད། ༨༦ 
མདུན བསྐྱད་ཀི་དཀྱིལ་ ་འཁོ ཁོར་ལ་སྦྱང་བ། ༣ རྒུད་སྡེ་ལྔ་ བསྡུས་ལ་བརྟེན་པའི ་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་ཆོག་བདག་འཇུག དང་བཅས་པ་སྨིན་གྲོལ་སྙིང་པོ། ༡༨། 


ན་ག་ལུགས་ཀྱིབདེཆོག་ལྷ་ལྔའི་སྒྲུབ་ཐབས། ༡༠ ནི་གུ་ལུགས་ཀྱིབདེ་ཆོག་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་ཆོག ༣༠ ནིགུ་ལུགས་ཀྱ་དེཆོག་ལྷ་ལྔའི་ཚོགས་ཀྱ་འཁོར་ལོའི་ཆོ་ 


ག་ཕྲིན་ལས་ཡར་འཕེལ། ༩ དཀརཆག་ལྡེབས་གཅིག་བཅས་ཡོངས་སྡོམས་ལྡེབས་གྲངས་ཉེས་རྒྱ་བཅུ་གཅིག་བཞུགས་སོ།། །། 
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༄༅། ཌོ་རི འི འི་རི རབས་གསོལ་འདེ་བསྣ་ལ་ཡི་ཇབོ་ཆེའི་སྦ་ ཱ་གསཞིས བོ 
བབཞུགས་སོ། །ཨོ་སྭ་ཛཱི། རིགས་ནམས་ཀུན་བདག་ནམ་པར་ལང་མཛད་དང་། 
རྗེ་ཆོ་ས་དང་ཡུལ །ཟཁོར་ལོང་བའྲི་སས། །ཐ་ཆུང་གཞོ་ནནུ་བྲོ་གོས་སཐངའ་ཡས་ལ། 
གསོཡ་བ་བདེབས་སོ་མཆབྲ་བུན་དངོས གྲུབ་གྱཡ། ས་དགཁབདངཆབབྒྱགསྣ་གབ་ 
བཟང་ །ྱལ་པོ་ཛཿདང་ཨརའེ་བའེ འབས། །ཤྟ ཅེ་གརྨ་ཟ་གགས་གག་པཔར། | 


` ༡༨-༡༨༨༨༤༨༥༤༢༩༨༡༨༥༢༠༤༤༢༤༢༩༣༧༠༠༡༦༨༠༧༠ཆ༧༣༧༢༦༠༠༠༤༦༦༠༩༨༧༤༧༧སེཔ༡༢༠༠༢༩༠༧ 


འདུང ཤིང 


བ།སོལ་བ་འདེབས་སྲར སྔོར །° །འཇམ་དབྱངས་སྦྲལ་པ་ཐོན་མི་ས ཟྲ་བཱ། 


: ཤྭ 


རླ _; ཌཱ ༡ 


།དགེ་སོང་པྱུརྫལོ ་ཆེ་ན་བེ་རོའི་ཞབས། 


།དབང་ཕྱག་འབར་དང་ཟླར་་ 


ལཿཟིམས་ཤེས་རབ་མྲེ་ཤེས་འྱབུང་གནས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོར 
བློ བྲོ་ཝན་ཤེས་རབ་བོཿ བོན་པོ་ པོ་ཌཱ་འབུ་ (འབུམ་་་ 


ནྭ་ཤྱ€ཾ་འཛུང་། རོང་ཟོམ་ཆས་བཟང་ཁྱུང་པོ་ནལ །འབགྱོར་དང་། 
༈བ།སོལ་བ་འདེབས་སོར །གུ་རུ་ཛཾཅི་ལ་ཤག ་གཏེར་ཧད་དང་། 

ོ ཏཡེ་ཤེས་ཁུང་གགས་འགྲོ་མགེན་གྩེ་ཡེད་ཞང་། 

གམ་གེ་སངས རྒྱས་འབུམ། །ཟླ་མ་གཉན་རས་གཡབག་ལེ ཕེ་པཊ་ཅིད་ དང་། 


།གྲུབ་ཐོབདངོ་སྦྲ་གུབ་ཏི་མ་ སྒེར ༩ 


གསོལ བའདེབས་ག །སྭ་སཱ་པཌ་ཆེཧ་ `` 


།རྡོ་ཇེ་གླིང་པ་ བག ཐག་བསོད 


རོ ཅང 


ཁྱབ་པའི་རེལ་པ་ཡིས། །སྱེབ་སྤལ་སྲའི་ངོ་མཚར་དུ་ཨའི་མཐར། །ཡང་དགོ་ཇོ་གས་པའི་སང་སྐྱ་རུས་་༥༥། 
ངྱ་ཅ་ཡི། །ཐ་མ འྩ་གུའ་པ་མོས་པ་སྣང་མཛད་ཅེས། །གང་སྐྱ་ནག་གོང་གི་ག་ཆ་ཕིན་ལས་ཀུན། ། 
གཅིགབ་པྱུས་ཉིད་དུ་མངོན་པར་སང་སྐྱ་ས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོར །འེ་ལེར་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་་ 
ཐིན་ནབསྤེ་གིས། །ཧྱེ་བ་འདི་ནསྐྱ་བངྒ་ཆུབ་སིང་བོ བི་བར། །མགོན་མཆོ་གདམ་པྲརམསྦྱ་ཀིསྣ་ཆེས་་ 
བྲཟུང་ན་ས། །ཐམབསཿཅད་ཅབེན་པའི་གོའཕང་ཆམངོན་བེདྲ་ཤོབ། །ཅེས་འཇམ་མ་གོན་བ་མ་ཡོན་ཏ་ཟླ་ར་མཚོ་རིན་པོ་་ 
ཆེའྲི་ཧྲཱེ་རབས་གསོལ་འདེབ ས་ཞིག་ཟིས་ཞེས་ཀུན་གཟིགས་བ་མ་འཇམ་དྭྭ་ཐངས་མྱེན་བྱྩཚེ་འིདབང་པོས་བཀའ་རྩ་ཡལ་ཕབ་པ་ དང་། 


2) 


པཱ 


༧ 


༦༦)£.)=2& 


བ།ཞན་ཡང་བློ་"" 


[༤༦ 


༄༅་། _ །གས ཀྱར །རིན་ཆེ་ན་དརྩ་ཆསས་སྲོགས་མོས་ང (ྡན་ འགའ་ཞིག་གིས ་བསླུལ་བ་ ཡས། འཇཿམ་ཐཿབོནྲ་བྲ་ཐ་དེ་ཉིད་ལ་ཆེན་`༽ ༤ 
` ཟི་རོ་ཙ་ནའི་ནཨ་འཕུལ་དུ་ཨོ་ཆན་རོ་ཆེའི་ལུང་གིས་གསལ་བར་བཧག་པ་དང་། གཏེར་ཆེན་ཆབ། ཁ་ར པོ་སཱི་ནྷ་གིང་ཁྱགུར་མེད་རྡོ་ཇེའི་སྩེ་སྤུལ་དུ་ངེས 
པྷ་ཆེད་པ་བཅས་དེ་དག་གྱི་སླེ་རྭབཅིཐེང་བ་དང་མཐུན་པར་གསོལ་འདེབས་ འདི་བཞིན། དཔལ་ཀྲ་མཔའི་གླེ་རབ་ྱི་ཝེང་བ་བྱཅ་བཞི་པའི་་༨༨་ 
ཧཿ ཚག་གི ཐིན་རབས་ཙ་མ་ཐེབ་པ། དཔལ་ཛན་ཐེག་པ་མཆོག་གི་རོོ་ཆེས་དཔལ་སྤངས་བུབ་ བདྟ་ན་ཆོབ། 'བཁོར་གླིང་ གི་གནྫྱོ་ལའི་ཡང་རྩེ་རྗེ་ 
བཅཙུནྭ་གྲོལ་ཝ་དྷ་གེས་ པའི་བ གནཞས་སྲ་བིས་པ་དགེ་ལ་གས་ འཕེ་ལ།། དཱ 


རསས 


-ལ༤༤༤=བཔ ¡"77 [ | ོང་་ང(1ོར༥༥། ༧ 


༩ཧ ཡོས ༽ྒྱ་ བཀའ གྱིང དག་པོ་ཛེ རི་འ ཆང་། ་ དཀྱི་བ་བོར་ འཁོར་ལོའི་ཡུམགཅིག་། 

བདག་ཨེད་མ། །རབ་པའིརབངྱ་ཡུག་ཁྲི་བིརུཀ །དེ་ཡི་ྔང་སབྲ་ཐུང་ངོ་ཨཚརྡ་ྡོརེ་དང་། 

འ _ གསང་སྱོང་མཐའར་ཨྱིན་གཟ་རིཔའེ་ནབས། །འེགཔའི་གནས་ཁ་མྔལེགཁྱྱ་བལབ་དཔལ། །'" 
མཁཝའགྲོམ་ མགོའྱོ་ཆལ་དཀའ་ཐབའེ་ཁབས། _ །ཅོངད་བུས་གུན་མཁེན་རྨད་ཨཱ་ཀར། གློ 


༦༩ ༼ ༧ མ་པ 
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སསསསསསས་བསས་མ་མསམསསསསསསསསསས་པས་ རེམས ས་ས བམ་་རའར་ལོམ་ ང་ར ས་བ པངས ༦ དང ༡ མེ $ ༠༢༠༡ ༤༠ - ཕེ ¢) ༡༠---པ༨༅ ༧ ® > ˆ ~ˆ ༄༅ ༡༡༩༤ 
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༤༡༨༠༤-༧--༡¬ “ˆ ~༠༩༨༦ ༠༥༧༤ 


ར་འ ༄༅། ོ།ོ གཟོའོ་མོ་བདརྡོར་གབའངོ་པོ། ར་ །དགྱེས་མཛད་བརྒྱད་པ་རྣམས་ལ་གསོཡབ་ ༨ ། 


ྦ འདབས། །གསངདའི་བདག་པྫོ་ཡིག་གརྡོང ཝལ བ།ན་ྱེ་བྱི་གུ་ཡེེ་ན་ལ་འབྱོར་མ། ། 
རྒྱལ་རིགས་དྐཡ་ ཐཱན་བྲིས་ཀྲལའི་བས། རོགསཔ ན་གིཨངའལ་བརག་ས་ར་ཧ། །རབ་་ 
རར །འདགསལ་རུྱ་སའེ་གར་མ ཛིད་འཕགས་པ་ལ། ། 


-::5༠.ཿ  ་ `ལང་=ང་རལསང་ལསསས་ཀཀཀགྣཔཨཚྣ|/|]ྣ]ཨོཨྣྨཔའྨ།་།་།།ཾེཾཾཾླ་ 
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༡༧༤༧༤༧༡༠སས་ © 


པབ ༥ ` ཤཱ ༧སས་ས་པཔསསཔཔ་པ་ྫཔི་་ ཀ།ཀ། ་ 


གྲུབ་པའི་དབངྱ་ཐུག་བྲག་ཤིས་མ། །གདོལཔའི་རིགས་ལསྤྲ་གབ་བྷ་ཆེས་ས་ཏྲནི། །མཁའ་གྲོས་་༥ = 
བྱིར་བརྲབས་ཞར་ཡོགས་ཏྲིའི་པ། །བྲ་མསྔ་ཟིན་བྱ་རབས་མ ཆོགལྷུ་ཆེས་འཱ་རོཔ། །སབ་དཔོན་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་རྣ་བ་ཏཾ།། 
ཏེ 'རྦ་སྲ་ནམས་ཞ། ཇི་རཔ་འོར་མ། །དཀའབ་ཕདཔས་་ 


8 སཁསབྲད་ི་ གོསབཟང་པོའི་ཞལ་ ་་ལ་གས། །བད དེ་མཆོགྲ་བྲ་མ་ཆམས་ལ་གསོལ་བ་༥་ 

པ པརྲག་ ཀཀ ནུཨ་ལཱ། མཁའ་འགྲོལ། །འཆུང་པ་འགཔ་མ སི འོད་གསལ ་ 
ཌཱ རྡོ་ར ་ན་མའོ་ལ་བྱདཔ། །མརདྱ་གུཨ འྭ མཐར་སོན་ཞིབ་བཟང་། བཛ ྲཱུ 
ྟ །རྣམས་ལགསོཡ་བ་འ བྲས། །རྣ་པ་འཇོར་མདཔལ་གལ པ་བཟང་མོའ ༈ །ཅའ་ངྩོན་ སིི མཛདང་་ 
| ལ་ཝི་ཏ། །མི་བདག་མྲིརི་ཟཱ་ཏྲི་ཅུང་བ་དང་། འྲམ་བམ་ཧེའི་ཞམཅག་དབལ་འཇིག་ད ང་། །བདེ་ཆེན་རང་་་་ 
རྭ བཞིན་ནམ་སང་མང་བའི་ ། །ནུས་མུས་བས་ན་པ་སྱོང་མཛེད་པྱད་སུང་། འཇིགེསྦྱ་བེདྨ་ཟྲ་སན་མས་ལ་་ 


གསོལ་བ་འདེབས། །རནྡོརའཆང་ཆེན་ནྡོ་ཇི་ཉིང་བོའི་དབས། །ཡེ་ཤེག་མཁའྭ་ལོ་ཝ ། 
དཔལམོས །སྙན་བྲརཾ། །ཇི་ཡ་ དྲེ་ཕརྡོརི་གདུན་བདང་། །རྡཾ་ཆེ་འཆང་ཆེན། ཐུ་གོསརིན་ཆེ་ཨད། པ་། ཌི 
 བདག་མེ་ཏྲིའི་གབག །མན་ངགྱུ་རྱ་ཆོ་འི ོནྱ་ཧ་ཆན་པོ། །རཾ་འཆང་ཆེན་གབ་པའིདཔའབོ་དང་། ། 
ཟླ་ཡ་ཀ། ྲ ཨ་ཏཱ་ཡ་འ ༽ །འྷ།གཅན་བ་ ཛིན་ཝབ་ནོ་ཇེ ཇཱུའི་ཨ་ཝཱ་ན་ས། ། ཉེ་བརྒྱུད དྲ་བ་མ་ནམས་ལ་གསོཡ་བ་འདབས། རར ད 

ལིབྱརྒད་པའི་ཟ་མྐྱ་ཆ་གར་བྲ་རམས་ལ་གསོཁ་བ་འདེབས་པ་གེ། ད་པའྱི་ཁད་པར་ག ཨམངུག་གང་ལ བརྱ་གུའ་ཕ་ཡ་ཁོ་བོས་བཀ་ ༄བས། 
རགདདེབས་སྱུཆར་བིནཁ། འདི་ནིགཞུང་གིབྱརུདཔགཙོ་ཆབ་ི “ན་ཏེ ཏེཙརྷ་ནཐས་སོ།། 


ཆེན་བཅོ་ན་ཁྲགུས་དབོན་སྟོནྲ་སེའ་གང་པ། །གཏན་ཧོན་ཆོས་ཆེ་སངས་༥༥༥ 
རྒྱ་ས་སྟོན་པ་མཆོག །རིཅེ རྒྱད་པ་ཝ་ལཾ་གསོཡ་བ་འདེབས། མཁས་བྱ་བུཔོ་སེཉདཡན་ ༥ ྦ 


སྤོམ་དེང་། །དོྗ་ཚལ་ཁིམས་ཙེངབྱ་ཆུ ཁི་མས་བཧན། །ཐཱམ་བསོད་མཛེས་ཡོན་ཏནྱ་ཆལ་བའི་ 


ད །ད ཅོ །ཡོབའྲ་བགོ་སོན་བདས་ཝའི་དིའཁོའ་དང་། །དབྱེའ་མེད་མཁས་གྲུབ་ཁུང་པོ་ ་ 
འབས 


¦ 
འའ 
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སཔམསསབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ སས 


༡༧~- 


༢༣༢ ཟོ༅། ། ཙན ༈འདྲེན་མཆོག་རིན་ཆེན་བདྟན་པྱ་ཧས་པ་སོགས། །བཀཿའ་བབསརམ་ ` ྦ 
ྦ བརྒྱད་རམས་ལ་གསོ༔། ༥་བ་ འདེབས། \༽ཁབས་བཅུ་ན་སང་སརྒྱས།འཇག་ཇ ནྱ་བམས་པདཔལ། ཆས ༥༣༣ 
དཔལ་བཟང་པོ་འཁལ་ཞི་གྲཚུལྷ་རན་དང་། །མཁྱེན་རབ་མཆོག་གབཀུན་བཟང་ཆོས་ཉིད་སོགས། ། 
བསྙན་པའི་སོལ་འཛིན་ནམས་ལཡ་གསོལ་བའདེབས། །གཙང་མ་ཤངས་ཧོན་ཁྱུང་པྲོ་ཚུལ་ཁིམས་་་་་ 
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པར་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་སྲོལ་གུན་འདུས་གསང་བདག་སྒོལ་བའི་མགོན། །ཡ་ཤེསྦྱ་རམ་ཆྭོ་ལློ་གོསྒྲ་རམ་པརྩ་ཆལ། 


འའ 


།མགོན། ཤརྲི་ཁྲོད་རས་ཆེན་ཤངས་དཀར་རིཌྒྱ་ཆལབ། །སང་སྐྱ་ར་ལ་དཔལ་བཟང་ནམ་མཁའྱ་རལམཚོནདང་། །ྒྱ་སྒོམཊ་། - 
།ཐེགསྦྱ་ནུལ་སེམསྦ་ྱི་མདུདྲ་མོཾལ་མཆོག །ལ་དབང་གགས་པ་གྱུན་དགའྱ.་ཆལ་མཚན་ཏེ། །ཁད་འཕགས་ཆ་བའི་བརྒྱད་" 


༡༦༡༧༤༤༧༠ྲ་་ 


/ཛ རིན་ཆེ་ནཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེསྤྱ་ཆལ་མཚན་དང་། །ཕྩིན་པའི་མཚེནནྷ་རམྦྱ་རུལ་དོན་གུགྲ་གུབ། །ཆེ་དབང་གྲུན་ཁབ་་ 
ཕཱན་ལས་འབྱ་ཆས་ཨཆོག །ཞོད་གས ༥༥ཿ༨ཨྱའ་མདྷ་བྭོ་གོཾས་མཐཿའ་ཡས་ཁབས། ༈གབབྒྱད་བསན་འཇིན་ནོར་བུ་དོད་། 
_ །ཀུན་གྲུབ། །འཁེར་ལོའི་མགོན་པོཝ་བཞྲི་བམ་སོགས། །སྔིན་གོལ་གདམས་པའི་བཀའ་སོལ་ཆུབ་མེད་དུ། །འཛིན་༥ 


-3 བའེ"་པ་བའངེ "ཟེར་ངཔང་བའེ་ཤི་རི་འྲ་ཤི། དྲང ཞྭརི་བ། རྱ པ་ངབ།་ ད་འ 
ཌྷ གསོཝ་བ་འདེབས། །ཨིནྦ་བེད་དབང་བའིའི་རིགསྔ་ཁི་གསོས་ཟེབས་ནྲ་ས། །དམ་ཆི་གྲ་ནམ་དག་མབཅྲ་ཆེན་གེགས 
4མེད་ཆོགས། །བསེབ་འིཨ་བ ཏན་ཐོབ་རོ་གས་རིམ་མྫཐའ་ནྲ་བིནཾ། །མེ་སོབ་ཟུང་འཇག་ཆ། འདིའ་ཨངེནྲ་ཅད ག ། 


༽༢ 


ེ་ མ་ཐོབ་པའི་ཚ་རབས་ཐམས་ཅུད་དུ། ཀབ ྷག་པཊེ་ དང་ འབལ་ཞང་། རཾ 
་གཉིས་བདྨ་བགའགྲུབྱ་གུལ་ཅིབ། །ཅ་བརུད་བླམ་ཡེ 


།དཀམ་བ་མེད་པརྡ་རྡོ་རེ་ས་ལམ་་༥་་་ 
དམ་ཨཁའ་འགོ་ཡནེ། །ིགྡ་རབས་ 


པལ ༠༧༦ མགའ་ོཞིོ ༡ཉཿར་ སེ ཇོ 55 རོ8མ ངར མཛོ 22:2༨-ཧཾ 
ཟླ 


རིར རིངས  ར་ 
འགོང་ཅྲ པ་ཤཾག། ར། ཆེས ཤངས་ཡལགས རྒྱུད་ལྡེ་ལྔ བརྒྱད་པའི་གསོཝ འདབས་ ཁ་སང་འདའང་བློ་ གྲོས་ ཅབྲའ་ཡས་ཁེས་བྱགེས།པ དགེ་འ ཡེགས པེལ ཁོ ཊ ྦ 


ལ་མ མ་པ་མ ་ ་་ < དཾ 


མས་ལ་མ 


༈ །རྒྱད་ཝེ་ཝའིདིལ་འཁོར་སྦྲབ་པའྲཐབས་བཞུགས་སོོ།། ངང 


རོམ 


༢༠༤༨ ལམལ་ཆཁམར་ཐབ(་ལསག་འཤམས་ཅབའཁས་པརའའཁརསར་བསར འཕར༧པར་མཆརཿཔརཔ༧༠ར༤༡༧༨༧༧༢༤པཔ༠༩༽༥༨༧༧༤༢༦༠༨ ༧༢༤ ༡༤ ༡༢༧༧ར༢པར༤ར༦འར་མནཆཆརས་འབའཆཆལ་ར་འཅམམ༢༠ མཿ 


།ཨོཾ་ན་ཨོ་གཱཿརྭུ་ཧེ་བྲང་་ 
བྲཛ་ཟི་ལ་བ་མྭ་བཱ་ཀཱ་ལ་མྫ་ 'ཀེ་བྷྱཿ 


རོརྱཤལྱ་ཐུག་ འཆེ 


(ཡ་གཱོ་བ་སྩྕེ་ས། 


།དགྱེས་མཛད་རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་གདན་ 


མཐར་ཐུག་སོན་པྲ་ནམ་པ་ཝའི་དིལ་། 


དེ་ཡི་སྒྲུབ་ ཐབ ས་མནངག་བཞིེན། །གསལ་ སོར་འགོད་ 
ཅན་གྱི་བསྐྱེད་པའི་རེམ་པ་ལ་ག ཞྱི་ཐས་ནས་རྐུད་ལྡེ་ཝའི་ 


གྱུགས་མཱ་ཡ་ཛཿ། ཅགསྤིབ་ར་ྭབཱ་ཨཱ་ ཱ༈ དོ 


རེམ 


།དཀགྱིལ་འཁོཿ རྱགི་ལྦྲབ་ཐ བས་ཉམས་སྲུ་ལེནཔའི་ཚུལ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ ། ཧྒབས་འགྲོ་ནི། ྣ 
བདག་དང་འགོ་བཞམ་མཁའི་མབའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་དུས་འདི་ ། 
ནས་བཟུང་སྷ་ཇི་སིདྱ་བངྒ་ཆུབ་ཧིང་པོ་ལ ་མ ཆིསྦཀི་བའངུ་། _ཕྱོགས་བཅུ་དུ་ས་གསུམ་ཊྱི་ ¬ ཤོ 
དེ་བཟིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅངྱཀྱིསཱ་གྲསང་བུགས་ཨོན་ཏན་ཕནལས་ཐམས་ཅད་་་ 


གཅིགཏུ་བྣསས་པའིངོབོ། ཆས ཀྲི་པུང་པོ་སོང་ཕག་བྱཆ་དྲརའིའ་ཐུང་གནས། འཕགས་པའི་དབེ། འབྱུན་ཟམས་ཅད། པ་ 

་ ཀྱི་མཔའ་བདབ།  །རྗེ་བཙུན་ཆ་ བདང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པ འི་ད 'ཡ་ཝནྷ་བཱམདམ་པ་ནམས ་ཡ་སྱབས་སྲ་མཆིའོ། །ཡིདས་ 

༧ དྱིལ་འཁབོར་ཆི་ཕ་ཆོགསྔ་ནམས་ལྭ་སབསས་མཆིའོ། །རྫུ་གས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་བཅོམ་ལཝན་འདས་ནམས་ལྱ་སབསས་མཆེའོ། ྣ 

དམ་པའིི་ཆོས་ནམས་ལ་སབས་སྲུ་མཆིའོ། །འཕགས་པའི་དགེ་ ༥༥དུན་ནམས་ལ་སབས་སུམཆའོ། །ཨཁའ་གྲོ་ཆོས་སྩོང་སྲང་ ྒ 

ྦ མ་ཡེ་ཤེསྱྱི་སྱན་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཡ་སབག་སུམཆིའོ། །ལན་གསུམ་མམ་བདུན་ཞམ་ཉེར་གཅིག ། སེམས་བསད་ནི། སྤེལ སཅད་་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དོན་དྲུ་ནམཔ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆོ་གས་པའི་སངསྐ་ཆསྱཀི་གོ་འཕང་འཐོབ་པར་བ། དེའི་ཆེར་དུ་བཅོམ། 


_ = 


ལལ༄༅༅༅། །ཚན་འདས་ཡེ་དམྱ་རཱད་ལྡེ་ཝ་ཡི་བྲགོམ་བླགས་ཁ་འཇུག་པར་བྱགིའོ། །ཁན་གསུམ། ནྡོར་སེཆས་དབའི་༥ ༩ 
༡ བསྒཨབྱནསནི། རང་གི་པཱི་བོར་པླད་དངྱ་ཟ་བའ་གདན་ཁྱི་ཧེང་དུ་བཅོམ་ཝན་འདས་དཔལ་རྡོར་སེམསདཔའཧེརུ་ཀྲམ་མདོག་་ 
དྷ དཀར་པོ་ཞཝ་གཅིག་ཕྱག་གཏིས་རྡོར་དང་དི་ལ་བུ་འཇིན་པས་ཡྲམ་ལ་འྱཐུད་པ། རྦ ས་པའྱི་རནྲ་དག་གིས་བ༅ནཔ། 

¿ འབས་རྡོ་རྲེའི་དྱཀིཁ་མྲོ་ཀྲང་དུ་བཞུ་གས་པ། དེའི་པང་ན་ཡྲ་མཆྫོར་ཧཱཾམསམ་དཀར་མྲོ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་ 
།༽བྱད་པ། ཁྱགྱྒྱར་ཝས་བརྒྱན་པ། ཡབ་སྤི་དྭགས་ཀར་བབའི་དགྱི་ལ་བཁོར་གི་སེང་དྲུ་ཚུ་དཀར་བོ་དེ་ལས་འོདཟེར་ 

#@ བྲི་ས ངེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅང་ྱི་བབ སྦའི་སིང་པ་ཡ ཤེསྦྱར་ དུདྱ་ི་སྤན་ངངས་ནས་ཚ་ལ་ཐིམ། བཅོམ་། 


'ྨན་འདས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཟམགཅད་ཀྱི་འཁོར་བ་ཐོ་ བག་ཨ་མེདཔནས་བསགས་པའི་ཞིག་ཝེབཉིས་ ཙཐཱཾཨའི་ཆོགསྔ་བསས། ལཱ ད 
5དྱ་བང་ཙཞིང་ དག་པར་མཇདའུ་གསོ་ཡ། _ ཿྭ་ཤཱི་བཛྲ་ཧེརུ་ ཀ།་སམ་ཡ། མཧུ་བླ་ཡྭ་ཡ། བླ རྐུ་ཀ་ངཱ་ནོ་པ་ཏྲིདཤ 


ྣ ྦ 

མེར སྭུཏྩོར་ཨྷ་བྲ་ཝ། ཨ་ཅུ་རྟཀོ་ལྷེ་བྲ་ཝ། སུ་བྩོའོ་སྦི་བྭ་ལ། རི་ཞཔཡྱཧ། སྤར་ཀྲ་མབཨེཨེ་ཊབ་ ྦ 
ཌྷ ཡཿཀུ་རུ་ཚུ། ཧཧ་ཧ་ཧཧོཿ ཟག་ལྱུན། བྲཛ་ཧེ་རཱཀ་མཱམ་སྤྱ་། ཧེ་ར་ཀྩོ་ཧྲ་ལཾ་མྭ་བྭ་སམ་ཡ་སྭ་ཏཱ་ཨཱཿཚཾཕཊུ། ྣ 
ཅེས་ཅི་ལྟར་རིགས་པ་བཟུས་པའི་མཐའ། ཆམ ན་པོ་བདགཅི་མི་ཤེསྤ་མོངས་པ་ཧྟེ། །དམ་ཆིགཏཔ་ནི་འགཡ་ཝི ཞང་ཉམས། །བ་མཡགོན་ ་ 


པོས་སྱབས་མཛོད་ཅིག །གཙོ་བོ་རྔརེ་འཇི་ནཔ་ཉེ། །ཐུགས་རེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན། །འ་གབའི་གཙོ་ཡབདབ་སེབས་་ | 


2 ༢༤༨༠༡༩༤༡༤ ༄ཛ༤༡ཝ༥༠༤༤༨༨):རར་རཕུཆཆར་བམམཁམ་མཁའ8་༦༠༨༨༡༦༨༨༣༦༠༧༧ 


ཝལ  །ཅཿ་ཆི། 
༧༧ གསཛས་་ རུས ཆི། ལུ །ཧཱགསངྡ་བུགས་ཆཱ་བ་དང་ཡན་ལུག་གི་ གིད་ཆོགཉམས་ ཕབམས་ཅད་མགོལལོབཤགགསོ། ། ༈ 


ཞད་དུ་འུ་ནས་རང་ལ བྲིས་ པར་བསམ་མོ། ཨོཾ 
2༡ མཆད་པ། དྭལས་འེ་ གེར ་ ཤརཏཱ་ཏཱན་བྲཛ་ ལཱ་ཚུ ཝྭ་ཨླདཀྭཾ 
ཟླ རཾ རིའོ 


པ། ོར་ཤེས་རབ་མཐར་ཟྱེད་དཀར་པོ་བེ་ཅྲོན་འཇིག་པ། ཅུབ་ཏུ་པྱད་སཐར་ཐེད་དམར་སོ་པླད་འཇིན་པ། བྱང། ཐ། 
ཧྲ ཙབགགས་ཅ། བརྱ་བིདནབ།པོ་རོ་རི་གདེངས་པ་འཇིན་པ། ཤར་ལཱརེ གཏུམ་པོ་ནག་ པོའལ་ལིི འཛིག ་ཧུབ་ཏུ ༡༨༥ 
2 འའོད་རྒྱཝ་ཝེ་དམ རྩལུགསྤྱ་གུ་འཛིན་ པ། ནུབྱབང་དུ་བེ་ཅོན་སོན་པོ་དྱཐུག་པ་འཛིན་པ། བྱང་ཤའ་དུ་གྭོབས་བོཆ་ནྲག་པོ་ 
2, ཧུལ་འཛིན་པ། ཧེང་དུ་གྲཅག་ཏོར་འཁོར་ཁེས་སྦར་བསེར་པོ་འཁོར་ལེ་འཇིན་པ། འོག་ཏུ་གནོད་མཛེས་ནག་པོ་གཏུན་་ 

ཤ ༥འཛིད་པ། ཅི་ག ༥༽དོད་ཆཱལ་གནོད་མཛེས་ནམས་རོཡ་པ བོ་བ གཞནའ་ ནམས་ིན་ཏུ་ཁྲོས་ པ། བམས་ཅང་་༥ 
་ ཚུང་རྟག ཝྲགསཁྱི་ཤམ་ཐབས་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱ ཞ་དང་རད་པ། བོ་བོའི་མཆན་ཉིད་བམས་ཅ ད་ཇོག་པ་མེ་དྲཔང་དང་བ ཅས" 


སྲ །པའོ། ཀོ་བོབྱཅུ་ལས་ཁོ་བོ་བྱཛྭ་ལཱགསྦྱུ་དང་ཞགས་པ་ཐོགས་པྲ་ཐོགས་བཅུར་སྲོས "༥ ཏེ 
༡༧ བྱའའི་བགེ གྲེགསྐ་རམ་སི ྲདཾེཾེིཾིེིི གསག གདིད ་པ་ོགར། ར་ 

ཡ ྷ བརྟ ཉཅལ་ བངླ་ཅག 
༡ ལྟར ད་ར ྫདྫ ཀི 


རོ ཙྭྲ་ལྟཏྷི་ནཱཾ།ི ཨོཾ་སྭཐཱ རྣཛྒ ཨོཾ་སཱསྷཾ་ཧོ ་ 
< ཾབོརྔཆཾ ལྒ པ་སྒྲག ཝཱ་ཡཾི རར ཡང་ཨཱི་ཡབུང་ 
 བབྱཅུ་སྲོས། ཡང་སྤལ་ཁོ་ རྣམས་ཁྱི་ལག་པ་གཡས་གཿ ཡོན་དུ་གཏད། ( 


ཅིང་ཐོ་བས་བརྡུངས་ པས། ྱུག་གཡོ། འགུཡལ་མེད། འགྲ་ནུངྱ་ར་བ་ཨེད། སེམས་འོད་གསལ་དུ་ཐིས་ཞིང་ལག་མ་་་` ཇ 
ནམསནྡོ་རེའི་ཨི་འོད་དང་སྔགསྦ་ཁྱི་གས་འཁོར་ཡུག་ཅེན་པོའ་ཕུ་རོལ་དཱ་བླསད་པའ་གུར། ཨྭཾཐྷཱ་ག་གྨཱ་ཏཾ་ཡ་གྷཱ་ཏཱ་ཡ། སརྦ་། 
2 དྭ་ཧྲཕཊ། ཀཱི་ཡཱ་ཡ་ཀྲི'ལཱ་ཡ་སརྦ་པཱ་པཾ་ཕཊ། 353 །ཨཾ་པ་ཡ་ཏི་སྲར་སླན་ཀ་ཡ ཡྲུ་ཀ་ཅི་ཏཱ་བཛྲ་ཀྲིལ 
ཧཾ ཡ་ཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲར་མྨུད་འ་བྲཛ་ཀཱི་ལྭ་སཱ་ཀོ་ཊ་ཡ་ཚྙཱཾ་ཧཱཾ་ཕཊ། ༥དངཉིདམིབྱ་སཔ་ཚགཔ་དྲརེ དང་དྲིལ་བུ་འ ནུཔསྭ་ཨྭ་ 
_ མྭ་ཊི་ལ་འཁུད་པ། །ཆུང་ཁྱ་སཌ་ཝ། ཝ་གསུམ་གསལ་བཏབ་ནས། རྣད ་ི ཞག ། 
མ་བཛཛ་རྔཊ་རྟཀྤ་ཚཾཚཾནཾ་ཕཊ་སྭ་ནཱ། སྙིངགའི་ཚཱཾ་ལས་རཾ་ཆདདེ་འོག་ཏུཉི་ཨཾརྱསྱུར། ཡང་རླིགཅིགཆད་དེ། དེའི་ 


ལཱ ༄༅། །རྟེང་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེར་གྱུར་པ་ནི། ཤརྒ་ལིརྭ་གསུམ་དཱ་ དཀུར་པོ། ལྩོ་འེཾརྭ་གསུམ་སེརཔོ། .ཞུབ་ ཆེ 
ཤཙ་རཱགས སུམདམའ་བོ། བེང་གིའུ་གཡུབས་ཚབ་གུ ཉེབ་མཐོང་ནག་ལ་ར་གིས་མཚན་པ། སྷ་ཚོ་གསརྡ་ཚེའེ་ཉིད་་ 

(¡ སྩུཚེ་ཞིང་རམས་ཁ་འཐུག་པའྱགུན་པས་ ཇི་སཾ་གཞི། ༼བོའ་ཡག་ཏུ་༥༥ཕྲེས ངོ་བ 'རྭ་བ། ཆེ་མོ་ནམས་ /* ༤༧༠༤ 
 ཧེང་དུ་འདུས་པར་གུའ གུ ཨོཾབཛྲ་འཀ་རཀླ་རུཾ་ཛྲུཾ་ཚྷཱཾ་ཕཊ་ ཨཱ་ཧ། གྱོགསབཿིའ་དཨིགས༦སརིིཾ་བཞི་པ་ཡན་གཅིག་བརྗོད། སྙིང་་ 
ནི ་ རེ་གཅིག ས་དགའ རྡོ་རྨ་ནྒམས་འཇོས་ཏེ་གྲོམཚམས་མེད་པར་གཏམས། ཡང་་ 
ཤཿ ་་རགས་ཛན་པས། བ། གི་ཉིམ་ ལས་ལ ས་ཝའའངབ (ཞིཞྱི་ཡེ ༥འབའབས། ཕྱི་ངོས ཅྱི་རྡོ་རཾ་ནམས་ ཁྲོ་ཆུ རྱར་ འུགས། 


།མེ་ལོང་གི་ངོས་བཞིན་ བྲུ་གུར་པས་བསལ་པའླི་ནུང་གིསྤ་གང་མི་ ཐར་ཞིང་བར་དུ་གཅོད་པགང་གིས་ཀྱང་མི་ཚུགས་པའི་བྲསང ༥ཁབོར་ཡེ' 
གིས ཀྱི་མེ་འབར་བས་དཔག་ཆད་བྱེ་བཙ་མ་དཱ་ཊ དྲུ་བབ་པརྱ་གུར། བཛ་རྣ་འིཝགས་ལནགསྱུམ་བརྗོད། གཱང་བའི་འཁོར་ཡོའི་ནང་དྲུ་བྲ་མ་་ 
རཿ ཡདུམ་གངསྦྱསྣ་བང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འྲ་གིསོ་ཕབའཁིགས། པ་བཞིན་བཞུགས་པརྱ་གུར། །བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རྲམ་པ་ 
ཟླ གསུམ། རབྲམ་ཡེ་དམ་མཁའ་བགྲོའི་ །ཁོ་བྱོ་ཆོས་སྱོང་བཅག་པ་ལ། །ཏུག་ཏུ་གུས་པས་སྐྱབས་ས་མཆི། །ཡལན་་་ 
གསུཨ། བླ་མ་ཡིདམ་ འཁོའ་བཅ་སྦྱབིས། ནན ཨྱི་དོན་དུ་ བྱྱ་ཆུད་ལྡེ་ཝཾའི་ལ ཆོགས་ བསྒྲབ་པ་ནི་ཤེན་ 


| ཙུ་ཡེགས་སོ། །རེགསྦ་ཀྱི་བུ་ཁོདྲྱ་ཚི་བར་ཆདང་ཡེས་བསྲུང་ཞིང་བིནྱ་གིས་བླརབ་པརྦ་བའོ། ཞེས་གྲསུངས་ནས་བྲུམ་པའི་ 


།ཧཱ། ༄༅། །ྒུས་དབང་བསྣར་བསྲ་སག་སླིབ་མི་མཐུན་པའྱི་ཐོགས་ཐམས་ཅད་བློགོས་པརྩྱ་གུར། །མདྦནྫ་གིནམ་མཁའ་ 
༡༧ བཅོམ་ཝན་འདས་དྱགྱེས་མ ཛདནྡོ་རེ་ལ་སེགས་པྱ་བོན་ནས་རང་དང་དབེར་མེད་དྲུ་གུ རྭ། ཨོཾ་ཨྩ་་ནཱ་ཡ། པ་གྷོརཀེ་ཤ་ལྨནཱན། 
དྷ ཧུདཾ་ཤ་ཏིནཱཱ་ཏཱ་ཡ། ཁོ་ཌགྱ་བྷཱ་ཛཱ་ཡ། ཁྫིང་ཛྲིས་ཏ་ཝྭ་བུཊེ། ཀྱཝ་ལ་མ་་མནེ་ཀྱར་རི་ཌེ། ཨྤྱད་ཏྭ་གུར་ཅྷི་ཏ་ཡ། སྨརྨཾརཱ་ 
༢ དྷི་ཌེ། ཨོཾ་ཨཱའ་ཡྭ་ཨཱ་ར་ཡ། ཀཱའ་ཡ་ཀླ་རལ། གར་ཡ་གྲར་ཡ། ཏྫོར་ཡ་ཏྲ་ར¥་ཡ། ཤོ་༩་ཡ་ཤོ།་༩ཡ། སྟང་སྭ་གལཱན། 
བནྲ་ཧབནྱ་ཧ། ཞུག་ཨྱང་ཀུན། པ་ཚཱར་ཏཱུ། ཤྭ་ཏཱཾ། ཧྭཧཾ། ཧི་ཏི། ཧླུ་རཱ། ཧེ་ཧེ། ཧོཧོ། ཧཾཧཿ རཿ 
|“ ཨཾཨབརྲ་རླཀ་ཛཱ་རྲཾ་ཕཊ་སྨཱ་ཧྤེ། ཨོཾ་ཨཱཿརྙིཿཚཱཾཕཊ་སཱཱ་ཧཱཾ། ཨོཾ་དེ་བབེུ་བཛྲ་རཱཾ་ཚཱཾ་རཾ་ཕཊ་སྣྲ་ཏཱ། ཨི་ཤླི་བཛྲ་ཧེ་ཧེ་རུ་རུ་ཛི་རཱཾ་ཚཱཾ་ཕཊ་ 


ཌཱ་ཀྙནྙི་ཛཱལ་སྭསཱརཾཔཱ་ཧཱ། ཨོཾ་དྷཱ ཉེ ཿབྲཀ་ཏཱ་ཧ་ནྭྲཾ་ཕ ཝུ། ཁེས་ར་མཝགས་ྱིས་ཁ་བྲཀས་ལ་བུད་མི་རམང་། ནམ་མཁའ་དང་མཁམ་པའི་་་་ 

སྤེམས་ཅན་བསས་ཅད་བདག་གི་ཕྲ་ལ་ཡྲིད། ཕ་མ་འདྲི་ནམས་སྦྲག་བཝཡ་བ་སྙིང་རེ་ཆྗེ། དཅི་བདག་གིས་བདེ་བ་དང་བརེ་བཅྱི་རྒྱ་" 

/ དང་ཞན་པརྱ་པ། སྡུགབཝ ཡ་དང་སྡུག་བགཝཡ་གྱི་རྒྱུ་དང བཡ་བར་བ། རྒྱུད་ 'རྫའི་འཀྱི་ལ་ཡཁོར་གྱི་ཝྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ ཕང 

ཤཱ ཁ་བཞག་པའ་བ། དེའི་ཕྱིའ་དུ་བདག་གེས་རྒྱད་སཱེ་ ཁཾི་དྱའི ཡ་འཁོར་བྱགབ་པར་བྱསའྲོ། །དེནས་རང་གད་ཅིག་གིས་དགེས་མཛད་ 

` རྡོརྫཾ་ཝྱག་གཉིས་པ་ཤེས༢པ་མ་དང་བཅས་པར་གསལ་བ འེ་ཉེང་གརར་ཡས་ཉི་མའི་སེང་དུ ས་ དྭ་ལས་ཁོད་ཟེར་ས་ལ་འགྲོས་པས། 
། 


ྦ རཱ ཏེ ¦ ¬~ (༤ ཙ ༨ ; / ! པ 
ང་གྱི་ལུསྱ་ཧི་ཞང་ཐམས་ཅད་སྦྱངས། ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡེ་རང་བཞིན་དྱུ་གུར། ཡང་འ པས་ཤ་ཁག་ཡ་སོགས་པ་བར་གྱཾ"'ི“ 


ོ་ 
བཞིནྱྷ་གི་གནས་ནས 


= 
(ཧཾ 
འའ 
ཤྲ 


ངེ ༢༡ ¬= །དབཞིན་རི་ཁོད་མི་རོ་འཇིན། །གདོལ་པ་ཨོཞ་ཧ ང་ཏེ ་བརྡང་། །འངི་ནམས '®༤༤༣༢༢ 
ཙིསནི་གཙོ་བར་མཚདེ། །འདོདི་ཆགས་ཆེན་པ་ཇེས་ཆགས་པས། །གཡུང་མོའི་གྲུལ་ཁཆྱུད་པ་ཉིན། །དསན་བགགས་ནི། ། 


ˆ ༤༤ ༡༤༨༤༠༤༨༨༨།༧༤ྟ༨༨༥ྣ༤༤༥༤༨ྣ༨ ༤༥༥༩ ༨༧༠༧༨༨༨༠༩༥༠༩༧༢༤༧༠༠༠༢༠༢༧༢༦༠༠༠༢༧༧༧༧༠༤༢༧ར༦༠ར༦-༢༠༩༠ ༢༠༠༢ 


དམ་ལ་ཆོགས་་ ་་ 


བོ །དོ་ལ་བདག་ཞྱི་སབས་སྤུ་པ་ཆི། །སངསྐྱ་ཆུསའྱབུང་བཇི་ལ་བར། །གྲལཱ་ཝནབརྦ་རཱབ་སྦེམསུདཔའ་མིས། །། 
ཐངྱ་ཆུབ་སེམས་བྱ་སེད་པ་ལར། །རེ་བཞིན་བདག་གིསསེམས་བྱསེང་དོ། །བདག་གི་དགེ་བའི་ལསནི་འདི་དག་གིས། །་ 


4 འཇིག་རྟེན་འདིའ་ནི་རྒྱ་དུ་སངས་རྒྱས་ཤོག །གྲོ་ལ་ཕན་མྱཾ་འ་ཆོས་གྱང་སྙོན་བརྒྱིད་ཅི༤་། །སྤེ ས་ས་ཅན་སུག་བསྔལ་གཟོའ་ 
ནཾ ལས་སློཡ་བའར་ཤོག །བླམ་ཡེ་དམ་སངསྤྱ་ཆས་ལ། །བདག་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ནི། །ཏོས་མེད་སེམག་ཅན་དོན་དུ་༥་ 
འབུལ། །ཁྱོདྱཀྱི་ལ་གསུམ་འགགྲུབ་པའ་ཞོག །དེནས་ སྲས་བཅས་སང་སྦྱ་རས་ཐམས་ཅད་དང་། །དཔབ་བྒོནལ་འྱབའ་མ་ 

| རྣམས་ཀུན། །ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སྲུ་གསོལ། །རིག་པ་འཇིན་པ་བདག་གིས་ནི། །ུས་ནི་འདི་ནས་བྲབང་ནསྲ་ས། ། 


† རསེམསཧད་འོནྲ་བེདྲ་ཚུ ལ་བིམསས་གསྲ་མ། །གེ་སོར་བཉན་པོ་ར་བྲཟུང་བར་བྱགི། །སངསྤྱ་ཆུས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། ། 
“༠ བུན་ཨེད་པའ་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །སངསྦ་ཆས་ན་ལ་འབྱོའ་ལས་གྙེས་པའི། །བོས་པ་དེང་ནས་བཉན་པོར་བཟུང་། །རྡོ་རེའི་རྲིགུ 
„ མཆག་ཆེན་པོ་ལ། །རྡོ་རེ་དིཡ་བླཱ་ཡགྱ་ཆ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་བཟུང་བརབྱསི། །གབདཔོན་དགྱ་ཀང་བཟུང་བར་བྱབི། །རིན་ 

°ྲ ཆཅེན་ནིགས་མཆོག་ཆེད་པོ་པི། །དམཆིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཡ། །ཉཾཧ་རེ་བཞན་ཡང་དུས་དྲུག་ཏུ་། །ཕྱེན་པ་ནམ་བ་ཞི་རྟག་ཏུ་*་"” 


ྦ ཕྱིར །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལསྤྱ་བུང་བའི། །པླད་ཟི་རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ། ྱི་མངགསང་བའི་ཐེག་པ་གསུམ། །དས ཕའཆོས་ཞམ་ | 
ྨ ཁྲུས་བཟུང་། བི སྦྱ་བ་རིགསྔ་མཆོག་ཆེག་པོའ། །ཕྲོམཊ་ པ་ཐསས་ཅད་ལཝ་དཔར་ནི། །ཡང་དག་ཉིདདུ་བཟུང་བའ་བྱསི། གཙོད 
£ པའི་ལ་སྦ་ཀང་ཅ ཆི་ཞུས་བྱག། །བྱང་ཆྱབ་སེ:མབནི་བླ་ཨེད་ཨཁབ། །དམ་པ་བདག་གིས་བྱ་སེད་བྱགིས་ནས། སེམ་ས་ཅག་ཀྱཅྱ་གི། ' 
/ དོན་གྱི་ཕི་ར། །བདག་གི་སྭ་ཝོམ་པ་མྲ་ལྲས་བཟུང་། མ་བགཡ་བ་ནམས་བདག་གི་སབསཡ། གལ བྱ་རནམས་བདག་གིས་་་ 
དགྲོཝལ། རདབུགས་མིན་པ་དབྱ་གས་དྱབུང་ཞིང་། །སེམས་ནྭ་ཡཱ ངན་འདས་ལ་འགོད། ཁམ་པ ཝྔའི་ལ་མ་པབཟུང་བ་ཡང་བའོ། ། ་ 
གས་ཅན་བས་སཅདཔའེབདང་སཙདཆ༽ལཞཁྣས། ཨོཾ་སྭ་ཐཱ་ཝ་ཤུདྷཿ བཟ ལླཐ་ཝྭ་ཧྷཾརོ ཨོཾ་ཤུནྩཏཱ་ ཌྙཾནབཛྲ་ས་བྷ་ 


༩ ༄༅། །ཝ་ཨཱཏྨ་ཀཾཉཧཾ། ཧྟོང་པའིངང་ལས་རིཡསཏི་མ་ལྔྷ་ཚིལས་ལས་ཆོགསརྡོརེ། དེ་ཡས་རྡོ་རེའི་ས་གཞི་རྭབ་ 
7 ཟོབ་གུརྨ་བཟེ་ཨེའི་དང་བཅན་འ་དྲབས་སུ། རཿ སས ་་་ ་ྒལ 
 ཤིང་༈ ཙ་བཕྲ་བ་ཐུར་དུ་ཟུག་པའིནང་དུ། ཡེ་ཡས་རང་གི་དྱཀིལ་འཁོར་མོན་པྩོ་ཟག་ ་ཡཾདང་བདནྷ་གིས་མཆོན་པ། དེའི་་་ 
ཧཾ རྟེངདུ་རཾ་ལས་མེ་འི་དགྱིལ་འཁོར་དམའ་པོ་གླུ་གསུམ་རཾ་དང་འབར་བས་མཚན་པ། དེའི་སེང་དུ་བ་ལས་རུའི་དཅི་ལ་འཁོརདཀར། 
ཟ ཌྭཟྲཾཨཔོ་བ་དང་བུམ་པསྒ་མཆནཔ། དེའི་སེང་དུལི་ལས་སའི་ྱཀྱི ལ་འཁོར་སེར་བྲོ་ག་བཞིནི་ལཾདང་དྡོ་རེས་མཆཚན་པ། འེའི་ ་ 
8 །སེངེ་ཏི་ཛྷཱཾ་ཡས་འཁོར་ཡོ་སེར་བོ་ཆི་བས་བྱང་ཇུག་པ་ེ་བ་ལྷ་ཚུ་གིས་མཚན་པ། དེ་ནམས་གཅིག་ཏུ་འྲའེས་པ་ཁས་པདཏི་ས་་། 


ཆོགས་རྡོ་རེ་དང་བཅས་པའི་ཧེང་དུ། རིའལོ་ཆེ་པཱ་ཆོགས་ལས་ བ་པའི་གཞཡ་ཡས་ཁབང་ག་བྲི་གབཞི་པ། ཕྱི་ནས་༥་༥ ཛེ 
„ རིམ་བཞིན ྲསིེ་ འི་ཚི་ བིརི་ཨ་བ་ཝ་དང་འནམ། དེའི་ཧེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ ྲདབ་འང་ད་ 
 བ་ཕྱིད་ པལ་སོགས་པ་དྲ་ལ དཔངསབཔ། དེའི་སེང་དྲུ་བ་འདབ་ ཡསཐར་དུ་འངབའི་ཤརབའི་བེངབ་དང། ཧསེང་དུ་མདའ་ཡབ་ 
 མཆོད་རྟེན་གྱི་དབྱིབས་ཅན་གྱིས་བསྐོརབའི་བར་བར་ན་གདུགས་དངྱ་ཆལ་མཆན་དང་བ་དན་ ལ་སོགསཔས་བརྒྱན་པ། ནང་ཀ་བ་༥་ 
བྱད་དང་ཝན་པ། ཧེང་རྡོ་རེའི་གདུང་བཞི་མིག་མང་རི་ས་སུ་ཐེས་ཤིང་མཛོས་པན་ཕུབ་པ། དབབསྤྱ་པར་བར་ཐུར་པའི་ཆེ་༥་༥ |] 
མོར་རྡོ་རེ་རིསཔོ་ཆེའི་ཏོག་གསྲསས་པ། ཅི་གཔའྱི་ལི་རོལ་འགམ་སྟེགས་མཆོད་པའི་སྣམ་བུ་དམའ་པོ་ལ་བད་ཨེད་གྱ་ཨའི་མཛེས་ 


(¦ ༄༅། །ཡག་གིས་སེག་པའི་གྲཟུངས་མནམ་སྦ་ཤིས་ཨཆོད་ཛས་དྲུ་མཐོག་ས་ནས་དྱིཡ་འཁོརྦ་གི་ཝཱ་ཚོགསྒ་རམས་། 
༢ ལ་མཆོད་པ། ཟླརབཞིརྐ་ཟླ་ཕེད་ནོར་བུདང་། སོ་འྱའུདྱའི་མཆོམག་སྭུ་ཟྭ་ཐེད་རྡོ་ཆེས་བརྱ་མཔ། གོབཞིའི་མདུན་དུ་་༠་ 
རྒྱན་དང་བཅས་པའི་ཀབས་བཏེགས་པའྐ་ཏ་བབས་མཆོད་ཏེཧྒྱ་གྷྲི་རྒམ་པ་ཅནྨྱ་ཆག་ཐམསསཅདྱ་བྱེ་སཾ་བྱར ནཔ། ཉ་བངགྱཀྱི་རེ་ ༨ 
, མོར་པྱད་ལ་གནས་པའི་ཆོས་འཁོར། ཧེང་དུ་གདུགས་དཀར་པོ། གཡས་གཡོན་དུ་རི་དྭགས་ཕོ་མོ་དང་བཅས་པ། 
 གཞན་ཡངྱ་རན་ཕྣཱ་ཚོུགསྦྲ་ཁིས་སས་པའི་གཞམ་ཡས་ཁང་གྱངྱ་རབྱ་ཤི་ནང་དེ་བཞིནགཞེགསཔ་ཝས་མཛེས་པ། གབཞིའ 
 ཕྱི་འོལདུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐེམ་གས་དང་། དེའི་ཕ་རོ་ཡདུ་བབ་ཞོནྷ་གི་ཏབབས་དང་བཅས་པའོ། །དེའི་ཕིའོ་ལདུ་དུར་ ད་ཆེད་ 


སསསས་པ་པས་་སས་་་་་་ 


ཌཱ རྐྱ ༄༅། །ལྔ་ནནག །ཆུ་ཡ་ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་གསས་པ། །འཇོག་པོ་དུང་སྦྱོང་རིགས་ཝྔན་དང་། །མཐུའ་ཡས་པད་ཆེན་། 

- དག་བོདང་། །ཆནོར་ཆུསབ་དང་པྱདའ། ། ཤིང་གི ཀེ་༥ལ་ག་ཡ་གནས་པའི་ཞིང་སྒོང་ནམས་ཡོགས་སོང་སོ་སའི་ཨདོག་དང་་།* 

4 མཆུངས་ཤིངསོ་སོའི་བཞོན་པའི་གདོང་པ་ཅནྲ་བེ་གག་དང་ཐོད་པགཏོར་མས་གང་བ་འཛིན་པའོ། །ཐྲིན་ཆེན་པོ་བྱད་ནི། གོང 
¿  ཐྱེད་སེར་པོ། རྫོག་བྱེང་ཛེན་པོ། (ཇི་གས་བྱེད་དཀར་བོ། 6 བོརྱ་བེད་སེར་པོ། (བཐུག་པོ་དཀར་བཔོ། བགེངས་་” 
༢ བྱེད་དམར་པོ། ཆའ་འབེབས་ནག་པོ། གཏུམ་བོ་ལང་གཡོ། །གཞན་ཡང་རིབྱཅད། མཆད་ཉེན་བྱཆད། ཆུ་བརྒྱད།་ 
༡ ཁྲག ཏུ་འབའ་བའེ་མེ་ བྱརད་དང་བཅས་པ། བ།ཞན་ཡང་རོ་དང་རོ་ལྗདདང་ཤ་ཟདང་འབྱངང་པོ་དང་སྲེན་པོ་དང་། ཐ་དང་གཅད་་་ 


པིས 


བ།ཟན་དང་། དཔའ་བོ་དང་ནལ་འབྱོར་མྲ་གུབ་པ་ཐོབ་པ་དང་། གྲབ་པའི་རྫས་དང་མཆོད་ཚ་ས་ཟམས་ཅདྲ་བིས་གང་བ དངོས་། 
གྲུབ་འཐྱང་བའེ འེ་དུའ་ཁྲོད། འེ དྲེ་རམསྤ་གིས་ཡོངས་སཱ་བགོར་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ལ་ཕམ་ཤརདཀར། ལྷོ་གེའ། ཞནུབདམར། ། 
༡ བྱང་ཝྔང་། དྱབས་གོ་བའི་ལ་ ཉེ་བར་སྣ་ཚོགས ཿཡངྨ་འདབ་མ་བྱརད་པ། ཡཤོགས་བནི་དམར་བ། མེ་དངྱ་རཱང་སེར་བ། 
2 བདེན་བལ་ ཌྫུང་བ། དབང་ཞན་སོོ་བ། འཟབ་མཚོ་ཆི་ཞག་པོའི་མ་ཁུད་ཆིས་བསྐོར་བ། ཉི་བརཏི་མུའི་གདན་ལ་་ 
བདུད་བཞིང་ངོབོ་ཚངས་པ་སེར་པོ། འབང་པ་ཁམ་སེར། _ཉེདབང་ཝྗང་གྲུ། དྲག་པོ་ཐལ ་ཀརྨ་ནམས་གཅྦ་རལ་དཱ་་་ 
བཀྲམ་པ། ཁདབ་ཡ་བྱཆད་ལ། ཤར་དུ་ཚངས་པ། ལོོར་བརྒ་བྱིན། ཧུབ་ཏུ་ཉེདབང་། ཐང་དྲུ་དག་པོ། 


%|༄༅།། 


༩ དཀྱིཝ་འཁོར་ ༩༽་ཡེ་དཱགས་གྱ 
རྨ༡ཅུ་ཙྩ་གཉིས་གྱེ་ངོབོ་ཨ་ཨཱཿ ཨི་ཨཱེ་ ཨཾ་ཨཱ་ རཾ་རཱ་ ཁྭའ་ ཨེ 
བའྱིཟ་བའི་ད་གིལ་འཁོར་མེ་ཁོང་ཏ་བཱའི་ཡ་ཞེས། དེའི་ཧེང་དུ་དཔེ་བེད་བཟང་པོ་བྱརདྱ་ཅུའི་ངོབོ། ཀ་ཁག་གང་། ཙ་ 


8 འ་ཛངྱ་ཉ། 


ཊྭ་ཁཌྷ་ཧཾ་༩། 


ད །བྱང་ཤྲར་དུ་གཤིང་རྗེ་ཝོན་པོ། 
ཛི བལ་མིན་ཐགས་བཟང་རེསྣ་ལ ཛུ ཝཱ ལྭ 
ཀྱི་བ།དན་རེ་རེ་འོ། །དབུས་སུ་རང་སེམས་རཱུདང་ཨི་ནག་པོ། དེའིའོགྲ་ཏ་མཚན་བཟང་པོ་སྲམ་ 


ཤར་ལྷོ་རྭགནོད་གྨིནསོར་པོ། ཁྩོ་ནུབྱ་དྲ་བྲོ་པྲོ་མག་ནག །ྱབྱ་བང་ 
གད རར་་་ི རཿ ར་རེ་རེ། པ སྡོབ གིར 
འྲའ་ ཨེ་ཨེ་ ཨོ་ཨོ ཨཾ་ཨཿ ཛག་གཉིས་ཞུ་བ་ཡསྤྱ་བུང་ 


ཏ་ཐ་དྷ་ཅན། པ་ཕ་བྭ་ཐ་མ། ཡར་ལ་ཝ། ཤ།ས་ཧྭ་ཁཱ། ཁྷ་ཧ་དྷ་ཏལ་ཡ། ཕག་ 


¦ ༄༅།། 


བཞར། 


བོརྭལཝ་ཆོགསརྡོ་རེས་མཚན་པ། 


།ཧྩེང་ཁཞནལ་དུ་བའི་མདོག་ཅན། ལག་མ་ཁལ་བཞི་ནགཔ། 


དྲག་པ་རྲདབྱུག་པ། བདུན་པ་ནྭ་ཆི་གྲསུས། བརྒྱནད་པ་གྲྭ་ལགས་ག། 


བཞ་བནའ་མྫག། ཝྲ་པན་ཐོད་པ། དྲུག་པན་རིན་པོ་ཆེ། 


དབྲུ་ས་སེར་པོ་འབར་ཞིང་འཁྱི་ཡབ། ཅཱ 
༠; 


བཐོད་གམ་ཝ་ཝའི་དབྱུ་ཆན་ཅན་སྲིན་མ་ཡོན་པོ་དང་བཅུས་ཤིང་། ཁྲོ་གཉེར་ཝན་པ། 
བ་གཅིགས་པ། བརན་ཉར་དམར་བའ་ཡན་གསུམ་གསུམ་ང་ཝན་པ། ཕག་བཅུ་དག་གི་དང་པོ་གཉིསྤྱ་བསརྡོ་རི་དང་དྲ་ཁ་བ་༣ 
འཛིགཔས་ཡུམ་ལ་འྱ་ཚིང་ཅིང་། གཡས་ཁྱི་གཉིས་པ་ན་རལ་མི། གསུམ་པ་ན་མདའ། བརཞི་པ་ན་འཁོར་ལོ། ཝ་པ་ན་ 


གཡོནྱ་ཁི་གཉིས་པན་པྱད། གསུམ 
བདུན་པ་ནི་ཞིགས་མཛབ། བརྱཆད་པ་ན་ 


གཅེར་' 
དབང་ 


ཞགས་པབསམས་པ། སྣ་ལ་རྔས་པའི་ བགྱཆ་དུག་དང་ཝནཔ། ཁྲག་འཛག་མི་མགོ་ ་བྱར་འིདོ་ཤོལ་ཅན། 
བུ་ཞབས་མདུན་ཨ་གཉི་སག་ཡས་བརྐྱང་གི་ཧབས་དང་། རྒྱབམ་གཏིས་སྩིཡ་ཀྲང་ཁྱེང་ཕ བས་བོངས་པ་དང་། 
༩ཾ པོ་དང་། དྲག་བོ་དང་། ཉེ་འབང་ནསས་མཉམ་པར་མནན་པ། སེག་པ་དཔའ་བ་མི་ཝག་པ། 
།རུང་། །ཧིང་ཇྗེ་ཆམས་དང་ཞིབ་སེ། ཐིམ གའ་དྭགྲུའི་རོ་ངང་ཝན་པ་ཉིད། །དེ་ལ་འྱཁུད་པ བདག ལྲས 
ལ་མོའ ཅྱབིདྲ་ོགས་པ། _ཕྱགབཞི, གིའི་དང་པ་གཉིས་མྲི་ག་དང་ཐོད་པ་འཇིགཔ། རྲགིཾ རར 


';-: 


£ ༄༅།་ ངཱ གས པ། ལྔག་ ཞ།་བཅོབ་ ལྡན་འདས དང་མོངས་ བ། གཉིས་ཀའང་མེ་དྲཔང་འབརབའི་དབུསན་ 
༡4 བག་ས་ཤིང་ཞམ་ཨའ ཁི་སཐའ་ཀུས རོད ཁྱབཔར་མཇང་པ་འབརབའི་ཕེང་བའྲ་བགས་པའོ། །ཡབྱསིགསང་གཞས་མི་་་་ 

¿ དམིགས་པའིངང་ལས་རཱཾ་ཡསརྔརེ་སོན་པོཙེ་ཝ་པྭ་ལི་བལྷ་ཆུགིས་མཆན་པ། ཨོྲང་མྭ་བདཱ་༩ ཙ་འཱརྦ་སྭ་རྔར་དཱ་ཡ་ཀ་ཁ་ཁྲ་མཱ་བ་ 
4 ཨེ་ཀའསྔོན་བ་རཾ་རཱཾ་རཱཾ་ཀྲ་མཀུརཱ་ཁའཨེ། ཡམི་མཁའ་ཨ་ལས་པྱདདམར་པོ་འདབ་མ་བྱཆད་པ་ ཉེ་བར་ཨཾ་གིས་ཨཅ་ནཔ། ཊ 
པྱདསུཁྷ་ཏ་རྦ་མྭཛཱ་རཱགྲསཱ་ཁི་ང་ད་ཙ་ཏཱར་ཨནྡརྡ་ཐ་ག་བྱི་ཤྭ་ཛཱཾ་ཚྲཾ་དཾ་ཀླནཾཀུརྨུ་འཨམི། ཡབ་ཡཱམ་སོམས་པར་ཞྲགས་པའི་དགའ་བའི་ 
པཿ སྨསཡྱོགས་བཅུ ཁའསངསྐྱ་ཅསྲལས དང་བཅས་པ་སྤན་དྲངས་ ཡབ་ཀྱི་ཞཁ་ཅབས་ ཞུགས ཅས་ཐུགསཀར་ཆེས་ས་ཆགས་པཊ སེས་ ཞུ 


དའ 


རྡོ་ར ལམ་ནབ་ཡུ་མྱྱ་ཟི་པྱདརབབས་ པསཐིག་ལེཆུ་བྱ་གཉིསས མཁྲའནང་ནགྱཐིར་སྤོས་ ཏེ་སཾསོའི་གདན་ལ་འཁོད་་་ 

/# པཉི་ཟུ་ཁ་མྫོར་བཅུ་གཉིས་སྐུ་གུར། འྲེ་ནམསྦྱ་འཱི བརདུ་ ཏིས་སྤུ་ུ་ར། མཁ རཱཾབཾ་ཧྫོནམས་སྤྱ་བུར། དྲེ་ནམས་ཡོངས་སུ་ 
ཌྷ རྒུའཔ་ཡབ་གྲི་གུ གཤ་དངཅར་ཏྱིའུརཝ་གྲིདང་བོད་པ་རེནཔ་ཆེ དང་རྫོང ཆུང་འས་དང་ ད་པྭ་ལུག་སྦྱག་དང་ཞགས་པ་ལགས་སློག་དང་་ 
4 དོལ་བྲུ་ནསས་ས་བོན་དྲེ་ནམསྲ་ཅིས་མཆན་པ། རྩ་ཉི་སོ་སོ་དང་གཅིག་ །ཧུ་འབིས་ པ་ཡོངས ཙྱར་པ་ལས། ཤའ་དུ་གོ་རཱནག་་” 
མོ་གཡས་གཉིས་གེ་གག་དང་མདའ། གཡོན་གཉིས་ཐོད་པ་དང་གཞུ་འཛིནྲཔ། ཝོར་ཙིརིད་མརྦ་སོགཡས་གཉིསྣ་བ་མ་རུ་ 
དང་འ འཁོར་ཡོ། ར་ལོ། _གཡོན་གཉི་ ཉིས་ཐོད་པ་དང་ 'ལྱགས་གུ་འཇིན་པ། ཞུབཏུ་བེ་ ཊཱ་ལི་སེར་མོགཡསགཏེ ་གཉེས་ རཝ་གྲི དང་ཆང་བྱུལ། 


ལཱ ༄༅ གཡོན་གཉིས་དུང་ཆོས་དང་ཐོད་པ་འཛོནཔ། ཧང་དྷུ་རྫཱམ་འཱ་ཛྫང་ཨཱ་གཡས་གཉིས་ཐོད་ཞགས་དང་སྐྱབས་་ི 
།ཕྱིན། གཡོན་གཉིས་དྲགགདང་མེ་ཐབ་འཇིན་པ། ཐང་ཤར་དྲུ་པྲག་སི་ཝོན་མོ་གཡས་གཉིསརོརེདང་མཆོག་ཕྩིན། གཡོན 
¿ གཉིས་དཔག་བསམ་ཤེང་གི་ ལུག་མ་དང་ཐོད་པ་འཇིན་པ། ཤར་ལྷོར་ཤ་བྭ་རཱིད་ཀར་མོགཡས་གཉིས་རྡོར དང་ཁྲ་ལ་ག། གཡོན་ 
$ གཉིས་ཐྲོད་པ་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ཝོ་ཅུབ་ཏུ་ཧྫཾར་ལཱཾ་ཝོན་མོ་གཡས་གཉིསྤྨ་རང་རས་དང་ཐོད་པ། གཡོན་གཉེས་བ་དནདང་ 
° ཕླདཱ་འཛིན་པ། ཐུབྱ་བང་བུ་བོ་བི་ནཱ་གཱ་ཆོགས་མདོག་གཡས་གཏིས་ཐོད་པ་དང་བཞོར། གཡོན་གཉིས་མདུང་ཆེ་གསུཨད 
༡8 འི་དཀྱིལ་འཁོར་འཛིན་པ། ཤར་སྭོར་ཧྭག་གདོང་མནག་མོ་ཞལ་བཞི་ནག་སེའ་དམའ་བཞི་ཧེང་ན་ཅ་གདོང་ལྗང་གུ་ཆ་ཕྱེག་་"” 


༦ 


གཉིས་ཀྱིས ང་བུ། ཟ་མ་གཏསལ། རྡོ་རྗ་དང་ལཱགས་གྱ་འཇེོན་པ། བུ ཉཾ་སྒོར་ཕག་གདོུངམ་སེར་མོ་ཊལབ ནེ་སརྭ་ཝོ་དཀར་་། 8 
༡ ཌཱའི་སེངན་ཕག་གདོང་དམར་མོཙྭ་ཡག་གཉིས་ཅིས་པེ་ལང་། ཐ་་ཤཉི་སྦྱ་གིས་རིན་པ་ཆེ་དང་ནགས་པ་འཛིན་པ། ནུབ་སྒེར་ 
3 ཁྱ་གདོང་མམའ་མོ་ཞཝལ་བཞིད་མའ་ཝ་དཀར་བའི་ཧེང་ནྭ་བི་གདོང་སེར་མོོཝ་ཕྱག་གཉིསྦ་ཁིས་ར་བཆི། ཟ་མ་གཉིསྱ་ཁིས་་ 
2 ཕརྨདང་ལུགས་གླག་འཛིན་པ། ཐུང་གཱཱར་སེང་གདོང་མ་ལང་གཱ་ཞལ་བཞི་ཝང་ཞགུ་དམའ་བ ི་སེང་ ག་སེང་གདོང་དཀར་མོ་༠་ 
པ་ཕྱག་གཉིས་ཆྱིས་ཆ་ཆ། ཟ་མགཉེས་ཁྱེས་རཡ་གྲི་དང་བྲིལེ་བ།འཛིན་པ། ཝ་མོ་ཐམས་ཅདྱ་ཁང་སྔམ་གསུམ་གསུམ་་ 
དང་ལྡན་ཞིང་། དབྲུ་སདམར་སེར་གྱེན་དུ་བ་ས་པ། ཐོད་ཞམ་ཝ་ཝས་དབུར་བྱརྐན་ཅིང་། གམ་པོ་ཝ་བྱ་ཅུའི་ཕེང་ 


ལཱ།༄༅། །བདང་ རྩས འྱི་ཐགྱ་ཆྭ་ཝས་བྱརྒྱ་ན་པ། གཡོན་བརྒྱངས་པའི་སྟབག་ཁྱིས་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་མེ་འབར་བཞའི་" 1 8| 

༧ཿདབུས་མབཞྲ་གས་པ་འོ། །ག་མྔ་ནམསན་ལོམྲ་བང་ཆེརྔ་བོས་ཤིང་སག་གི་པགས་པས་ཤམ་ཐབས་ཧགནོ། །དེནས་གཙོ་བོ་ ༥ི་དཔཝ་ 
བརཨསོ། མགྲིན་པར་སཱཿ ཐུགས་ཀའ་ཙཱ། གཙུག་ཏོར་དང་ལེ་བ རཾ་ཧོ དམར་པོ་རེས་མཚན་པར་ྱ་གུར། ཡབ་ཡུམསྙེམསཿ 
པར་ཞྲགས་ཆེས་སྣ་ཆགས་པའི་མེས་འོད་དུ་་ནས་བདུད་བཞིའི་སེང་དུ། བདེ་བ་ཆེན་པོའིངོ་བོ་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའིའང་བཞན་ 

ཐིག་ལེ་གཉིསསྣུ་བུར། དེ་ནས་ཚད་མེད་པ་བཞིའི་ངོ་བོརྱ་གུར་པའི་ལ་མོབིའི་ཉན་པའིངྱབངས་ཀྱིས་འགྲོབའི་དོན་ལ་བྱསལ་བ་ 

༡8 ཞིན པྲ་ཀྭསིས། ཆེ་བྱཙན་སིང་རེའི་ཡིད་བཞེངས་ཞིག །པྲ་ཀ་སཱེ་ནི་བདག་ལ་སོབས། །ཧྟོང་པའི་རངབཞིན་ཉིད་སོངས་་ 
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།ཤབ་རཱིས། ཁོོདམེདན་ནིབདག་འགུམ་པས། །བྱེས་མཛར་རྡོ་རྔརློད། ཆ 


༠ ༄༅།། །རྔོ་རྫ་ྲ་ཨའོག་མ བིང་ནགསགསྦྱརུ་རྡོ་རེ་འཛིནཔ་ཡུམ་བཅས་ལུ བ་གསལ་བ ཏབ་བོ། ། མེཿ ར་བདག་ཉིང་ངྱགེ ས་ མཇད་ ས་པ 
༡2 དྲུ་གུར་པའྱི་སཱ་ལྕར་ གསམ་ཐཁབོར་ཡོ་ བཞ་ ཡོངས་སྣ་ཚོགས་པ། སྙིང་གཆོསྱི་འཁོཿ ཨོ་ཐོན་པོ་ཆུབས་བརྒརྒྱད་ པའི་ཧེ ང་དུ་ `; 
¿4 དགྱེས་མཛདརོཇེའི་ཐུགསྦ་ཀྱི་ཕང་ཆགཞནཞལ་ཡས་ཁང་མཚན་ཉིད་ཐསསཅད་ཡོངསྲས་ཆོགས་པ། པྨད་འདབ་བརརད་དང་བཅ 
¿2 ཁའི་ལེ་བ་ལཉི་མའི་སེང་དུ་བདུད་བཞིའི་གདན། འདབམ་ནམས་ཡ་ཤར་དུ་ཆཚྲངས་པ། ལར་དབང་པོ། ཅུབ་ཏུ་ཉེ་དབང་། 

བྱང་དུ་དྲུག་པོ། ཐུང་ཤར་དུ་གཤིན་རྗེ། ཤརཌྱོར་ནོར་བདུག། ཉནུབུ་ཏུ་སཱི་ནཔོ། ནབ་བང་དུ་ཐགས་བཟྲང་རིས། 
༡8 དབུཨསཁྱི་གདག་ཆྱི་ཧེང་དུ་བཅོམ་ཝན་འདས་དགགེས་མཛད་རྡོར་ལ་མདོག་ཨཐཾང་ནག། ཁལ་བརད་པ། ཧསཧཏེ་ཤྱུཆ་བཞི། 


` 


ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པ། (བས་བཞའི་པ། ཞལ་ནས་རཾ་གཱོ་བ། ལྱ་དང་ལྱ་མིན་ཐམས་ཅད་ཝིགས་པར་མཇོད་པ། ། ཡེ 


¡ཅ༦ད་\ ཆགས ཞནཡ་བ ཞིནག་པ། འབྲུ་ག་སེར་བོ་འབར་ཞིང་འཁྱིལ་བ། ཡྱིབར་ས་ཚོགསརྡོ་ཆྗེསམ ཆགབ་པ། ཐོད་། 
གས་ཝ་ཝའ་དབྱ་ནུན་ཅནྲ་ནིན་མ་ཡོན་པོ་དང་བཅས་ཤིང་། ཁོ་གཉེར་དང་ཝན་པ། ཆཆེ་བགཙོགས་པ། བརྒྷ་ཉའ་། 
ཕུག་བནུ་དྭགུ་གིས་ཐོད་པ་བཅུ་དུག་བཟུང་བའི་གཡས་པ་བརུད་ན། གུང་ 


དམར་བེ་སམགྲསམ་གསུས་༠དངྲ་ཝནཔ 
པཅེ། རྟ། བོངབུ། གུང་། ཇམསོ། ཡི། 


ལྷ། ཨཾཝ། རྨང་ཨ། ཟླབ། , ཉི་མ། གཤཾིའརྗེ། གནོད་ཝིནྲན་སསསོ། །སཱ་ཡརས་པའི་་ ཊི 
4༩ གྲོ་ཆག དང་ཝག་པ། ལག་ཛནིི་ཡ གོ' ཝ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། གཅེརབ། ཞབས་མདུན་ཡག ཉིས་ག་ཡས་བརྒྱངགི་ ` 
> ཉབའ་དང་། རྒྱབ མགཏི་ས་མྩྙི གང་ དྲབ (༣དྟ བསྦ་ཀྱི སྦ་ཆངས་པ་དང་། དབང་པོ་དང་། ཁྲག་པོ་ངང་། ཉེ་འབང་ནམས་ 
(༢ མཉམ་པའ་ཨང་པ། གརདྭགུའི་ཉམསྦ་ཁིས་འོལ་པ། དེ་ལ་འྱབུད་པའི་བདག་ཆེངས་ཞག་ཨ། དག་ོ་ཆེན་ཨོ་ཝ་མོའི་ཆ་ ༥༣༨ 
བྱད་རྫོགས་པ། ཕྱག་གཉིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཇིནཔ། གཅེར་བུ་ཕྱགྱ་ཆ་ཝ་དང་། མགོ་འོ་གྷཱ་ས་བོའི་ཐེངབ་ཅགན། ་ 
༢ གཡོནབ རྐྱངགི་ས བསྭ་ཀྱིས་རྗ་སྲ་ས་ཆགསཔ། ཁཝལག་མ་བཅོམ་ཝན་འདས་དང་མ་ཆུངས་ཤིང་། གཏིས་ཀའང་སེ་དྲཔང་ 


འབར་བའ་དྲབ་ས་ཞབའགས་པའོ། །ཤར་དུ་ ནུགག་མོ་གཡས་གི་གུཐ། 
„ །ལོ་གཡསཊཌ་མ་རུ་གཡོནཕགཔ་འཛིན་པ། ཆཅུབ་ཏུའོ་ལངསམ་སེར་ 

¦ མ་ཌྫང་གུ་གཡས་སྔཡག་ཡོན་ཐོད་པ་འཇིན་པ། ཅྱང་ཤར་ 
ཧཱ ལྷར་རི་ཁྲཾང་ཨ་དཀར་མོ་གཡས་དགེ་སོང་གཡོན་གསིལྱ་བེད་ 


ཁི 


འཛིན་པ། 


གཡོནཉ་རོཧཾཏ་འཛིན་པ། ལཝོར་ཅོས་དན་ཐ་དམའ་ 


གཡས་རྭ་ཝལ་གཡོན་ཐོད་པ་འཇིན་པ། བྱང་དུ་ཟྲ་ཞུག་་ 
དྲུ་ལོས་མོ་ཝོན་མོགཡས་གེངགེ་གཡོན་དྲག་པཱ་འཛིནཔ། ཤར་ 


ཉོ་ཟུབཅུ་གདོལ་པ་མོ་ཝེན་ཨོགཡས་འཁོན་ལོ་གཡོག ་ 


བོད་པ་འཇིན་པ། ཇུབ་བང་དུ་གཡུང་ཨོཁ་དོགས་ཆོགས་པ་གཡསནྡོ་རེགཡོ ནྭ་ཞཾགས་མྔཛུབ་མཛདཔ། ཟམ་སཅདྱ་ཀུང་། 
དབུ་ག་སེ ༢བྱ་གནྲདུ་བཆ་སབཔ། སྤན་དམའརཔ་བ བ།སྲྔམ་གྲསམངདང་ རྫན་པ། བཅེར་བྱ་ཕགྱ་རྒལ་ཝཱན། གཡོན་བ རྐྱང་" 


ཁཱ ༄༅ །བའི ཨིྲ་གང་ཕེད་པའི གར་ཨིས་མེ་དྲཔང་འབར་བའི་དབས་ན་བཞུགས་པའོ། །ཧི་བོབའེ་བཅེནཔོའི་འཁོ་ ིའད་ 
༧།ཡོ་དཀར་པོ་འདབ་མསོ་གཏིས་པའི་སེང་དུ། བགྱེས་ ་འཛདནྡོ་ཇིབི་གཱའི་ཕང་ཆ་གཞཡ་ཡས ཁང་སཙོནཉིད་ཐསག་ཅད་ཡོངས་ ,, 
༼ སུ་རྩོ་གསཔ། དབྲབས་ ཡེ་ཚདྲག་པ་སཱམབུ་རེམ་ པ་གཉིས་ དང་བཅུ པ། འབྲུས་དང་ཁོབཅུའི་གནསྲ་ས་ཉི་གདན། ཤར་ 
ཾྲ གུགས་ཕྲ་མཆུས ལྭ་བུ་བ། ས་ཐ་གི་ གདི ཛུ བ།ཞཧྭ་ལོ་ཡགས་པ་ནམས་ (རན་བྱོ་ཆེ། ནུབྱསོགས་ པྱ་མམས་བྱ་དགོམ་ པ 
པོན བང་ཕོགསཔ་ནམས་ལ་སྩ་ཚོགས་རྡོ་རེའིགདན། ར་ སྱད་པ་ལྔན་པ་ཛོ་འཀའ་ །ར་དཆུར་བའི་ཞལ་གསུཊ་ཝ 

༡8 གི་གཡས་སརམས་གྱི་སརྡོ་ དོ་རྗེ་འཿ འ་ཨོཾ་པྱད། གཡོནཔ་ནམངྱ་འི་ གྱིས ི་་་ག འཛི་ག་པ། རྡོ་རེའི ཇེའི་ི་ཡཚྲོལ་ 
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༢ འི ༣༤༢པ༢པཔས རག རེ གཉིས་འྱབུངདྱ་ཆསྭ་ཡམ་རེགྱ་བ་རྡོ་རེ་མ་རངདང་འདབ་པྨདའི 
དུ སིལྲ་གུང་བ ཅསས་བྲཞགས་པ དང་མཉམ་པར་སྩོ་རབ། རསམག་ནསས་ལཤ རཨ་སང་དུ་དབ་ བནརི་ཡརང་དཱང སྩི `` 
ཤྩ གསུམ ཁྱཊ། དྲུབ། གགཡས་པ་ནམས་ཁྱིས་འཁོར་ལོ་ར འེ ད་དཀར། གསཡོན་པྲ་དྲམསྦ་གིས་དིལ།བཞོར་བའརལ་གྲི་འཇིང་པ། 
ཌྷ ཌར་རན་བའབྱུང་སེའ་ཁོསར་ནག་དཀར་བའི་ཞྲལ་གསུས་ཕྱག་དྲག་གི་གཡག་པ་ སས ༦༨ལ་འཇནཔ། 
ས་་གིད་རིས། ད་བག་དགར་བའ་ཞལ་གསུམ་ཇུགྲ་དག་གགག་པྲནམས་ཆིསནོརབྲ་དྒོ་རི་འཁོར་ལོ། གཡོན་ 
ནལསྦ་ཙུས་འཕྲ་བཔད་སེའརལ་མི་འཛིན་པ། ཧུབ་ཏུ་འདོད་དཔག་ཨེད་དམར་བོ་དམའ་ནག་དཀར་བྲའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ི 
དྲུག་གིགཡོནྱྱི་དང་བ་རྲཾ་ལ་བུ་དགྲམབསྟེན་པས་པདྨདམར་པོའི་ཆོངྲབ་འཇིན་པ་གཡས་ཁེ་དང་བོས་ལ་འབྱེདབ། ལབག་་ 


ཐལཝ་མཐ་མལས་མ་མཚའལ་མས་འམའའབ་ཆབ་ཿ་ཆ་རའ་རར་བ་ཅ་བརཿ་་ར་་བ་ བཅའ གིས་ག 


@ ༄༅།། ཆ་གཡས་གཉིགསྤ་ིས་ཇྡོ་རེ་དང་འཁོརལོ། གསཡོན་གཉི་སྲ་ཤིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་འྭལྔ་གིའཛིན་པ། བྱང་ 
༡ བུའོདྲ་གུབ་ཝང་གྲཱ་ཝཀནག་དཀར་པ ཚིསདོང་གསལ་པར་ཁོ། གསོན་པ ང་བ ཁེ བེ་དོང་རམི། ར་ལ། བུ 
 གཡོན་པ་རམས་ཁིས་དིལ་བུ་པད་ཝང་ནོར་བུ་འཛིན་པ། ཤར་་ལོརྭ་སྦཆཁ་དཀར་མོ་དཀར་ནག་དམརབའི་ཁལ་གསུམ་ཕྱགྲ་དག་ 
ཤྷ,གི་གཡས་པ་རམས་ཅེས་བའོརཁོ་ནོ་ཇི་སྔདལ་དཀར་པོ། གཡོན་པྲ་རམསས་ཁིས་འིཡ་བྱུ་རིན་ཆེན་ལལ་གི་འཛིན་པ། ལནུབ་ 
ཿ ཏུ་ཧཱ་མ་ཀི་ཆོན་མྦྱོ་ད་ཀྲལ་དབར་བའི་ནལྲ་གསུམ་ཕག་དུག་གིགཡས་པྲ་ནམ་སྦ་ཀིས་རྡོ་ཆེའཁོར་ཡོ་ས་དང་།ཝོ་དསྲར། གཡོན་ 
༡: པ་ནམསྤ་ཀྱིས་དིཿའ་བ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཇཛིན་པ། དུབ་བྱང་དུ་གོས་དཀར་ཨོདམར་མོ་དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གྲསས་ 


ཕྱག་དྲུག་གི་གཡོནརྱི་དང་པོ་འིལ་བ་དྲཀར་བྱསན་པས་སྤ་དལ་དམར་པོའི་ཐོངབ་འཇོན་པ་གཡསྱ་ཀིདང་སོས་ཁྱ་ཟེད་བ། ལག་།ོ།་ 

རུ མ་གཡས་གཉེས་ཤིས རྔོ་ཆྔ་དང་འ (ཁའ་ཨོ། གྣི་ཨབས་སྣ་ཞ་དྲལར་པ འོང ༽ཿ གྲི་འཛིན་པ། བྱ ང་ཤར་དུ་སྤོལ་མ་ཝཱང་གུ་ | 

¿1 [རྫང་འག་ང་ཀརབ འི་ཞལ་གྲསུམྲ་བྲགྲ་དག་གི་ ཡས་པ་ནམ་སྱ་ཆིས་སྣ་ོ་གས་དྡོརེའལོར་ལོ་སྤདལ་ཆོན་པོར་ཆེས་མཚན་པ། 

2 གཡོན་པ་ནམས་ཆྱིས་དྲི་ལ་བུ་རིན་ཆེནརཡེ་གི་འཇིན་པ། རིམ་པ་གཉིས་པའི་ཤར་ཁལོར་གཟུགསརྡོ་རེ་མ་དཀར་མོ་སངསྤྱ་ཆས་སྤན 
མ་དང་འྲང་བ་ཝལས། ཛྱགདང་ཁོ་གཉིསྤཀིས་མལོང་དམརའ་པོའ་ཇིནཔ། ལི 


ཕྱག་དུང་བྭ་ ཞུབ་ཏུ་སྲ་རོ་ཇིཾ་ཡ་ཝོ་ན་ཨོ་མཱ་མ་ཀི་དང་འང་བ་ 


༩ ༄༅ །ཡྱག་དང་པོ་གཉིས་ཆྲིས་དྲིའི་དུང་ཆོས་འཇིན་པ། ཐང་ཤའ་དུ་རོ་རོ་ཇིས་ཝངགྲུ་གྫོལ་ཨ་དང་འདྲ་བ་ལས། 

༧༧ཡྱག་དང་བོ་གཉིསྦ་གིསརློ་དྭགགིས་གང་བའི་སྔོད་འཛྲིནཔབ། རིམ་པ་གསུམ་པའི་ལ་སམ་ལ། ཤརལོའིགཡས་སྲ་བམས་ 
ཧཱ།བོལ་བེང་འདྲ་བཡས། བ།ཡགྱཀྱི་དང་བོསྤ་ཀུཤིངགི་ཡལ་ག་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའ་བོར་ཡོས་མཚཿ ནཔ་འཛིན་པ ཤར་ 
@ ཧཱོའིགཡོནདུ་སའི་ཉིང་བོ་ནམགཔདང་འདྲབ། ཁྷ་གའིགཡས་སྲ གའརོ་ཇེདང་གཡོནདུ་ནམ་མཁའི་སིང་པོ་བ།ཉིས་ཀའང་ 
༢ རིན་ཆེན་འབུང་ལན་ལུ་བུ། དུབ་ལོའི་གྲཡས་སའཇིག་ཉེནདབང་ཕུག་དང་། གཡོད་དུ་འཇམ་དཔམ་འོད་ངཔག་ཨེད་དང་་ 
/ཿ ༥བབན བྱང་གྲོའི་གཡས་སྲ་སེབ་པྲ་དམསསེལ་དང་ ། གཡོནདུ་ཀནཅུ་བཟང་བོའོར་གབ་ཉ་བུ། ལྷ་ཡབ་ རྔམས་ ༨༤༦ ༤༣༣ 


ཐགས་ཅད་འཡ་པའི་ཐོར་རཚུགས་དང་མཚན་དང་དཔེ་བད་ཆོགས་པ། ཡྭཱམྲ་རམས་དབབུ་ག་ཕེད་བཅིངས་སྣ་བསཔ། ནེགཅིང། ༈ 
འཛུམ་བག་དང་ཝན་པ། ཟུངར་ཆྱིས་ལ་བ་ལ་སོགས་པའྲིནམ་འགགུརྱ་གིས་མཛེས་པ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཝའི་དབ། འབས་ 

¦ རོལ་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པམགནོ་མེའི་གི་ལྲ་ཀང་དང་། གཞན་དནམས་སེམས་དཔའི་སིལྲ་ཀང་གིས་བྲའགྲས་པ། 

2 བཨསཿད་དརྡ་གིན་བཟའ་དང་རིན་པ་ཆེས་བྱཅན་པའོ། །ཤར་གོར་གཤིར་ཇེ་མཐར་བྱེད་ནག་བཞག་དཀར་དྲམའརབའི་ཞལ་་ 
ས ལྔརྔ་རེ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་ཞགས་པ་དང་བཅས་པའི་ཝིགས་མྫཛུ་བ། 
འྲིལ་བུ་དག་སཱཿའཛིན་པ། ཁྷོ་སོར་ཤེས་རབ་མཐའར་བེད་དཀར་པོདཀར་ནག་དམའ་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕག་དུག་གི་གཡས་" 


འཛ 

£ 
དྲག་ཧཱ་འཛཇིན་ 

དགུར་བའི་ཞུལ གསས་འ་བག་གིགལ་ས་བྱ་ ཇ།ངས་ དམར་གག་དཀར་བའི་ཞལ་བ། ཁྱ 

ཏཾ རྣམས་ཀྱིས་འལ་གྲི་རྔོ་རྗེ ཅི་ག ཤའ་ཌྱའེ ས་གོ འཁོར་ལོ་བཞུན་ བྱང་གྒོར་བགྲགྲ་ཝ ནམས གཁྦ་དོལ་ 

འབརཡ། གཡོན་ཛཝི མ་བར ཟོ་བཅི་ལབོལལོ་གྱབ་པང་། གརབགྲིག་མཐར་ལིད་ཝང་ཞྲུརབགག 

ང་གཝྭཱ་ཞུ་པ། ཤཟུབྱ་ཀྱིག བཡ་བམ་ཀསཁྱག་པ་དང་ཙསཔ ད 

ད ༦ གུར་འདོདྱ་ཆལ་ཛན་པོ་ གགསཡས་པ་་ 

-- ` ཡོ་རིན་འབང་གི་ད 
ཆོ ་ བུ་ འ 


འུ 
རི དོལ་ 
དབྱུབ་པ་རཡ་ 
གྲི། གཡོན་བུགས་ཀར་ཞགས་པདང་བཅས་པའི་ལི 
༨ ཛྔགས་མཛབ = ། 
རེ 2 


རྒྱན་༦ ན། ཝཚེ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕགྲ་དུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཚཾ་མཛང་ཨྱི་ཕྱག་རྒྱཆག། ཝག་མ་གཡས་རྡོ་རྗེདང་བལ་གྲི། 

ག།ཡན་ཞཝ་པ་དང་ལྱབྱ་ཐུ། ཐུབྱ་བང་གི་གུར་དབུག་ཝེན་ཅན་ཕོན་བོ་འོད་དཔག་མེདྱ་ཁིདྭབྱ་ཆན་ཅན། ཝ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་་ 

7 གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་པ་རྣམས་ཨྱིས་རྡོ་རེས་མ་ཚེན་པའི་དབྱུག་པ་ཛོན་པོ་རལ་གྲི་འཁར་ལོ། གཡོ་ནྲ་བུཝ་ཀའ་ཁ་ཐུ་པ་དང་བཅབ 

_ £ པའི་ཝིཛ་མཛུབྱ་དྭག་སཱ། ཐང་ཤརྱ་གི་གུའ་གོབས་པོ་ཆེ་ཛན་པ་དོནྲ་གབྱ་ཀྱི་དབྱུ་རུན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་། 
ཕྱག་ཁྲུག་གི་གཡས་ཕ་རྣམས་ཁྱིབས་རྡོ་རེ་ས་མཚན་པའི་དཇུག་པ་ནག་པོ་རལ་གྲི་འཁོར་ལོ། གཡོན་ཐཊ་ཀར་གཱིཊ་མཛུབ་དང་་ 
བཅས་པའི་ཞཿ་པ་ཆེ་གསུམ་དྲག་སྭ། ཧིང་གི་ཡ་ཐཐྱ་ཀྱི་ནང་དུ་གཙུག་གཏོར་བཁོར་ལོས་སྒུར་བ་ཝན་པོ་མི་བསྩོད་པའིདབུུ་རུཊ 


༩ ༄༅། །ཅངཧག། ཝོ་དཀར་དམའ་བའི་ཞལ་གསུམ[བགྲ་དུག་གི་དང་བོ་གཉིས་གཙུག་ཏོརྒ་བྱི་ཕག་རཱ། ཝགམ་གཡས་ནྡོ་ཇི་ ཅི 

༧ དང་པདྨ། གཡོན་དི་ཝྲཛུབ་དང་འཕྲ་བ། འག་ཅུ་ས་གཞིའེ་ནང་དུ་གཞོད་མུཛོས་ནག་པོ་ཨི་བྱ་སེད་པ འིདབུ་ཆན་ཅན། ནག་ 

| ་ དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲག་གི་གཡས་པ་ནམས་ཁྱིས་རྡོ་རྗེ་འ ༢་ཨོ་རིརྲ་ཆེ ཤཾ། གནྭ་བླབ་དར་ཞྲབ་པ་དང་བཅས་ ༤༣༣ 

༩ པའི་ཛི་ཝ་མ་ཛུབ་པྨད་རལ་གི། ཁོ་བོ་ཐདྱ་ཀང་ཧྭེད་ཆེན་ཡརོཡ་གནོད་པ། ,སྨྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ (ཞ་ཞིང་མཆེ་བ་གཅིགས་པ། 
དགབི་ཕགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཤགྭ་གུ་ཆེད་པོ་བྱཆངྱ་ཀིས་བྱརན་པ། ག ༥ན་བྱ་ཆང་གི་ཧབསྲ་ཀིས་པད་ཉི་ལ་བཞགས་པ། 

མ དུསམཐའི་མེ་ཉ་བུའི་མེ་ཧག་འབའར་བ་དང་བཅས་པས་གདུག་པ་ཅན་ཆར་གཅོད་པའོ། །མགྲིན་པ་ལོ། ངས་སྦོང་ཀྱི་འཁོའ་ལོ"" 


-ལ་༤ ༢༤ ལལ ཌཌ7ྣ7ོ་ོ་ོ་ོ་་ མམས མ་སོ སསམ སས ༢ "ཁག 


དམར་པོ་འདབ་མ་བྱང་དུག་པའི་ཧེང་དུ། ངྱགེས་མཛད་རྡོ་ཆེའི་གསུང་གི་སྲང་ཆ་གཞལ་ཡས་ཁང་མཚགཧཉིད་ཐམསཅད་ཡོད་ 
¿༧ ཅུ་རྫོགས་པ། དབུས་སུ་པྨད་དམའ་པོ་འདབ་མ་བ རྒྱ་ད་པ་ཨ་གྩྱ་འབྲུཿཡ་ཆེག་མོ་ཝ་ཝའ་གྱུའ་པ་ནི། དབུས ཨྱི་གདན་ཨྱི་སྟེང་ཏུ་ 
ཌྷ དཔལ་ཐེ་རཀཀ་ཝེན་པོ་ག་སེར་དམར་ཝང་བའི་ཞལྲ་ཕགདང་པོ་གཅིས་ཐོད་པ་དང་ཁ་ཚུ་བ། བསྣམས་པས། རང་དང་བྲང་བའྲིི 
ཤྭ སྲས་བངབ་རྒྱབ་ཨ།བ ཿཿ དམའ་མོ་དྲཔ ར་སེར་དཀའ་ ཌྫང་བ འི པྲ ཞོ་ག་མ་གཏི་སྱ་ཀྱི་ས་ཐ་དབ་ག ཞུ། 
ཁཾ་ཅགས་བེག་ལ་འཇིགས་པའང་ འཇིགས་པར་ཆ ཛད་པ། བཉན་བ།སྔམ་གསམ་དམའ་ཞིང་གཡོ་བ། གྲ་སེའྱ་གེད་་་༥ 
བྫཛས་ཐོད་གམ་ཝའི་དབྱ་ཆག་དང་། ཆོན་པ་ཝ་བཅུའི་དོ་ཤལ། ཕྱ་གརྒྱ་ཝྲ་དང་གལདགུས་རོལ་པ། ཟལ་ཆེཧྱ་གིསྱྱ་བུགས་ 


༄༅། །ཤིང་མི་ཝགས་ཁྱིས་གྭོད་གཡོགས་ཅན་གཡོན་བརྒྱངབའི་གར་སྟབསྱྱིས་ཉི་མའི་ཧེང་དྲ་མི་རོ ཤྭོ 
པ་ གཅུན་པ་ཨེ་དྲཔང་གདང་ས་ན་བཞུགས་པའ། 'ེ དལམའྲ་སར་མནམོ། ཛོ་སེར་དཀར་ལང་པའི་ཞཡ། ༤ ༥ 
 ངཱཆེའཱལྲ་བུཁཊཾ་གཟད་པ་བྱསམས་པ། ཁུར་རིན་ཆེནཆཁའ་འཕྲོ་མ་སེརམེ་སེའྭ་མོ་དཀར་ལངབའི་ཞེལ། ཡུག་བཞིས་རིན་ 
 ཅེ་ན་ སྱང་བ་དན་མདུང་ཅི་གསུམ་བསཨས་པ། ནུབ་ཏུ་པྱད་མཁའ་འགྲོ་མ་དཀར་དམར་དཀར་སེའ་ཝང་ཝོ་བའི་ཞལ། ཕྱག 
ཞིས ཕྱདཐོད་པ་གྲནདང་ཨདའ་བསམས་པ། ཐང་དྭུ་ས་ཆོགྲས་མཁའའགོ་མ་ཝང་གུ་ཝང་སེར་དཀར་སོ་བའིཞལ། ཕྱག་ 
: བཞིས་རཝ་གྲི་ཞགས་པ་ཀྭ་པཱ་ལྔ་ཊ་ས་རུ་བྱས་མས་པ། ྷ་མོ་ཝ་ནིི་ཐལ་བདང་བལ་བ། ལག་མ་གཙོ་མོ་དང་མཆུངས་པ། 


ཁེ 


མཚམསའི་འདབམ་བཞིས་བདུདྱ་རི་ས་གངབའི་བུམ་པ་བཞིའོ། །ེ་བར་གྤལ་པའི་འཁོར་ལོ་སེར་པཕྩོལ་འདབ་དུགྱྭར་ཆ་བཞིི་གེང་། ཇེ 
དུན བགྱེས་མཇཛད་ཆོ་ཆེའི་ཡོརཏ ནྱི སཱང་ཆ་གཞལ་ཡས་ཁང་མཚན་ཉིད་ཐཝཿས་ཅད་ཡོངསྲས་ཇོགས་པ། ནང་གི་ལ་སྣམ་ཞར་ 
༩ དཀར། ཐྱང་ལྗང་། ནུབ་དམར། ལྷཾ་སེར། དབུས་ཕོ་བའི་སེང་དུ། སཱརིའཁོར་ཡོ་དཀའ་བོ་བཁོར་ཡལོཿ 'ྲི་གཱ་ཁུད་ཅན། 
2དདེའི་ལྟེ་བའ་གསུང་གི་འཁོར་ཡོ་དམའ་པོ་ཕྱདའི་མྲུ་ཁུདཅན། དེའི་ཉེ་བརྡ་བུགས་ཆི་འཁར་ ཡོ་ཝེན་པོ་ནྡ་ཇེའི་ས་ཁུད་ཅན། གསུམ་ 
ཀའངྷ་ཆི་བས་བྱཅད་དང་ཝན་པ། དབུས་སྲུ་བདེ་ཆེན་འཁོར་ཡོ་པྱད་འདབབྱྒརང་མྭ་ཁུད་ལ་གི་གག་གྲི་ཕེངབ་ཅན། སྒོམཆཚམས་ 
བྱཅད་དུ་རའིགདན། གྷ་ཚོགས་པྱདའི་ལེ་བར་ཉི་ཨ་ལ་འཇིགས་བེད་དངྲངས་མཚེནམའི་གདན། དབབསྱ་བི་གདབ་ཁྱི་སྙེང་དུ་་ 


།༽བོར་ལོ་བདྲེཝ ཆབ།ནུ་མདོགམ ཐིང་ནག་ཞལ་བ ཞྱི་ཐུག་བྱཅུ་གཏིས་ པ། ཚུ་བའི་ཞལ་མཐིང་ག། གཡོན་་་ 
རྒྱབ་དམར། གསཡའ་སེའ་བ། ཞཡ་༢ེ་འེ་་དྲསའ་ཞིང་གཡོ་བའི་སྲ གསུས་གསུམ་དང་ ཛན་ཞིང་། ཟཆེ་བ་གཙགས 
རེ ཡྱག་དང་པོ་གཉི་སཁྱིསརྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ'འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁུང་པ། _ དེའི་འོག་མ་གཏེས་ཆིསྣ་གང་བོ་ཆེའི་ལགས་རོན་སྟོད་ 
¦ གཡོགས་སྲུ་ཟོན་པ། ཝལག་མས་གཉི་སྔ་རམསྦ་ཀིསྣ་ཊ་ས་རུ་དྲག་ག་ཆ་གསུ་ཨ་གྲ་གུག། གཡོན་པྲ་ནམས་ཀྱིས་ཁཛཾ་ག་ཐོད་པ་ཞགས 
ཆངས་པའི་མགོའ་བྱསསབ་ པབ (ཞབས་གཡས་བརྐྱང་བས་དུས་མཆད་ཅ༥དཅར་མོདང་། གཡན་བགམ་པས་འཇ སྦྱ་བེད་༥་ 
; ཞག་པོ་མནན་པ། རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ལ་སྩ་ཚོགས་རྡོ་རེ་དངེ། ཟུབྱ་ཕེད་པ་དང་། ཐོད་སྐསྭ་ལས་དབུར་བྱཆན་ཅིང་། 


།ཧཱ། ༄༅། །ྭ གགདོངམ་ཝངྲགཱ། ཧུབ་སྒོའ་ཙྱིགདོངམ་དམར་མོ། ལྷོ་སོར་ཕག་གདོངས་སེརམོ། ཤརྦ་ལོརྦགཞིན། 

༧།རྗིབ ཧན་མ་གཡས་སཱ་གཡན་སེར་པ། ལྷོ་ནུབ གཤིད་རྗེ་ ཡྭོ་ཉ་མོག་ཡས་སེར་གཡོན་དམར་བ། ནུབ་བང་དུ་གཞིན་རྗོམཆེབ་་༥་ ` 
)7¡ ཅ་གཡས་ དམའ་གཡོན་ཝཱང་བ། ཕྱང་གར་དུ་ རྔེའཛོམས་མ་གཡས་ལྗང་གཡོན་ཛེ་བ། བྲགབ་ས༦ ད་གང་ཕྱགབ འིདང་ ལོ 
@ཌཾ གཉི་གཉྱིས་གྲི་གགདང་བོད་པ། འོག་གཉིསྱ་ཆིས་ཌུ་ཨ་རུངང་ཁྭ¶ཱག 'སྩམཾས་པ། གཡས་བྱརང་གི་སབསྲཀྱིས་བཞུགས་པ་སེ། 
༢ ྷ་མཆམས་མ་བརྒཆད་ནི་རོའི་གདན་དང་བཅས་པ། བངེ་ཆེན་འཁོར་ཁའི་མཚམས་ཁི་འདབ་ག་ལ་བྱམ་པབདུད་ཚི་ཝས་གང་བའི་སེེང་དུ་༥༥ 
༡ཿ བྲོད་པ་བདུད་ཆི་ཝྫས་གང་བའོ། །ཐུགསྦ་ཁྱི་འཁོར་ལོའི་ཤར་པོགས་སྲུ་བྲ་ཡེར་མ་ལ་ཡའ་ཁྲར་ཀྭ་ཀཱ་ལ་དང་རབ་ཏུ་གཏུམ་མོ། བྱང 


ཕྱོགས་ཛ་ལནྡྷ་འར་ཨ་ཧཱ་ཀཾ་ཀ་ལ་དང་གཏུམ་པའི་མིག་ཅནམ། ཧུབ་ཕྱོགས་ཨོ་ཊི་ཡ་ནར་ཀིཀ་ལ་དང་ཁོད་ཝནས། ལྷོ་ཡོགས་ཨྲརདུ་་༥། ཊ་ 
ཏོ མཆེབ་ཚིས་པར་ ་པ་དངྱས་ཆེསྲ་མ། ཤའ་ལོར་གོ་ངྲ་ལ་རིར་སཱར་བ་རི་དང་བཏན་པའྱི་བོ་ཅན་མ། ཁལྷ་ནྲུབ་རྩནི་བ་རར་འོད་ 

ཌྷ དཔག་ཡེད་དང་ཡིའྲ་ཐུང་ཨ། ཅུབྱབང་དྭེབི་ཀོ་ཊུརྡ་རོ་རེའི་ ང་དང་ལྐདའདབ བྱབགྲས། ཟབྱང་ཤར་མ་ལ་བར་རོ། རི ིགཱདང་ཤིང་ག གབ" 
ཞི ་ཤེ་ དེ ¬ ་ཀེ་་ ༢ 1༼༽' ཀོ་༼པ་ ་ཁལོའོ། ངཿ (པོར་འ རྩ ོགས་ཀྲ་ཡྭ་ར་པའ་མི་ 'རེ། ༥༨ 
ཐཾ མ་ཧེ་ཐུགས་གྱི་གསངབ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱཐྲ་པའི་ངོ་བ་ ཁ་དོག་ནག་བོའོ། །གསུང་གི་ ཤརྱ་བོགསཀྲྭ་མའཱ་པར་ཨི་ཀུ་རི 

དང་ཨེ་རབ་ཏི། བཐྱངྱ་པོགས་ཨོ་ཊེར་རོ་ཇི་འལཔ་ཅན་དང་འཇིགསྦ་བེད་ཆེན་མོ། ནུབ་ཕྱོགས་ཏི་ཤྭ་ཀྲ་ེའ་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་དང་རུང་གི" 
ཤུགས་ཅནས། ཞཁྷ་ཕྱོགསཀོས་ལ་ཡརརྡོ་རྗེ་ཚཱམཛད་དང་ཆང་འབངས། ཤར་ལཾར་ཀ་ཁིང་ཀར་རབྱའ་ བཟང་པོ་དང་ཤཱས་ 


༅ ༼ྷྷོ་ནུབ་ཅུ་ལ་པ་ཀར་རོརི་བཟང་པོ་དང་ཤིན་ཏུ་བཟང་མོ། ུབྱབངཀྱའི་རྭའཇིགསྤ་བེདཆེནཔོདངཅ་། ༩ 
མཱ བྱང་གའཧི་ཨེ་ཡར་མི སི་བཟང་དང དང་ཁཱ་གཱན་སེ་ ཧྭེ་གསུང་གི་གསང་བབས་མྱ་བེ ་མི་ཁབ་པའིང་བོ་ཁཿ 'དམར་པོའོ་། 

97 སུའི འཁོརལོའི་ཤརོགས་པ་ཏ་པཱ་རིརྭ་ཧབསཔོ་ཆེདང་འབོར་ལོའི་བུགས་ཅནམ། བྱང་བློགས་ག་ཧའེ་བར་རི་ ནཆེནརྡོ་ཇེ་དང ཁྲྫ་འོ་ 
/ ཧཱི ཆུབྱ་ཕོགས་སོ་ར བྱར་ར་མགྲིནདང་ཤོརྫཾ་ཧཱི། ལྭུཡྱགས་སུ་ཝྫད ་པར་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོངང་འཁོར་ ཡའི་གྲོ་ཆས། ཤར་ 
།ཉིད་གར་དབལ་ང་ ཧེ་རུཀ མདང ཏུ་དཔའ་སོ། ཉེ ཞུབ་སྙིརཱར་པླད དྨབ།འཿ ཞིབངྱཝུགདང་སབཆེད། ཞབ་བྱང་ཁ་རྲང་ ལི ༥\ 
༡5 པར་སྣང་མཇད་དང་འཁོར་ཡོས་གྩར་མ། བང་ཤའཀྲ ཡ་ཏརྡ་རྡོརི་སེམས་དེཔའ་དངབོ་ན་བྲགས་ཆེན་མོ་ཧེ། ..,«‹ 


` 


གསང་བ་བསམ་གྱིས་མྲི ཟབ་པའི་ངོ་བོ་ཁ་དོག་དཀར་པོའོ། །དཔའ་བོ་ཉྲི་བྲ་ཆ་བཞི་བྲོ་ནམས་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་རིགས་མསུང་བ་བེ་ར་ཀ་ 
དང་ནམ་པ་མཚུངས་པ་ཧེ། ཁམ་གཅིགྱ་ཕག་དང་བོ་གཉིས་རྡོརེ་དངུ་དིལ་བ།འཛིན་པ་སུརང་རང་གི་ཡུམ་ལ་འཁུདཔ། འོག་མ་་ 
ཨཧཱཾ གཉིསྤ་ཀིས་་མ་ར་དང་ཁྭ་ཐུག་འཛིན་པ། ནམ་འབོར་མ་ཉྲི་བྱ་ཆ་བཞི་ནི་རྡོ་ཆེའི་ཕག་མོའི་རིགས་ལས་ཇུང་བ་ཕག་མོ་དང་ནམཔ་མཚྭང་ 
ཉཱཾ པ་ཧེ† ཕྲཾག་གཡས་ཁྲཾ་གུག་དང་གཡོན་ཐོད་པ་བྱས་མས་པའོ། །གསང་གནས་བདྱེ་སོང་གི་འཁོར་ཡོ་ཝངགྱུ་ཚ་འདབ་སཿམྱྲ་ར་་ 
།གཉིས་ཀི་ཧེང་དྐྱ་ཆེས་མཛད་རྡོརེའྲི་འི་ནྲ་ལ་སྦྱ་ཏྱི་ལང་ཆ་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆཚན་ཉིདཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པ། དྲབུསྱ་ཁི་ལེ་བ 


ལྭ་ས་ཚོ་གསརོ་ཆེ། ཧེང་ཐོག་རྲེའྱ་མིག་དྲགུར་ཕུབས་པ། དབུསྱ་ཀི་གདཆ་གྱི་སེང་དུ་བཅོམ་ཝནའདས་དཔལ་རྡོ་རེ་འཇིགས། 


ལྟ བྱེང་ཆེནཔོ་སྨཱ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་དགྲུ་ཕུག་སྩམྱར་སོ་བཞི། ཞབས་བཅཅྭདུག་པ། ཚུ་ཞཁ་ནག་བོ་མཧེའི 
གདོང་ཅན་ཤིནྭཏུ་ཁོས་པ། ལོ་ཀརའཁི་སྦ་ཆེན་པོ་འབ འབྲུག་ལྟར་སྒོག་པ། དེའི་ཧང་ྭསཾསཔོའི་ཞལ་དམར་པོ་བཞད་ཅིངམཚེ་བ་ ་ 
@ གཅིགས་པ། དེའི་ཧེངན་འཇམ་དཔལྱ་གྱི་ཞལ་སེར་པོ་འཛུ་ བརཛ་ཨ་ཞིང་ཅུང་བདྲ་ལ་སཔ། གཞོནནུྱི་རྒ་མུན། རྭའིགཡས་། 
༥ ཕྨོགསྦྱ་ཧི་ཞལ་དང་བ་ཚན་པོ། གཉིས་པ་དྲམརཔོ། གསུམ་པ་སེར་པོ པ་ཧ་མངའ་བདག་གིཞཝགྲས་སྲ་ཤིན་ཅུ་ཁ ཁོས་པ། རཱའི། 
གཡོནྲ་ཡོགསྔ་ཧིཿ ན་ལ་དང་པོ་དཀརཔོ། གཉིས་པ་ ་དུད་ཁ། གསུམ་པནགུ་པོ་ཉེ་ཞལ་གྲས སྤུམ་ཀྲའང་གཅིགས་པའོ། །ཁ་། 
ཝཾ ཞཁྔ་ནམསྭ་སིན་ཨ དངྱ་སར་དབུ་སདམར་སེརྒ་གེནུ་བརི་ས་པ། གཡས་པའྲི་ཕགབྱུ་དྭག་གིས་རིཨ་པ་བའི་ནད། གྲི་གུག་ 


! (༢ཕང་མདུང་གཏུན་ཤིང་ཆུ་གི་རྡོ་རྗ་ཚེ་གཅིག་པ་དགྲ ཝཱ་མདུང་ཨདའ་ལྷགསརྒུ་དབྱག་པ་ཁ་ཙཱཱག་8 འོར་ལོ་རྡོརེཅེ་ཝ་པ་དྡོ་རེ་ཐོ་བརཡ་གི་ ༥༨ 
„༣ རེའུཆུངབསྔམས་པ།  གཡོན་པའི་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་གིས་རིམ་པ་བཞིན་དུ། ཟོད་ཁག་ཚངས་པའི་མགོ་བྲོ་ཕྲབྱ་ཟུས་རང་པརྡོ་རིའི་། 
ཌྷ ཞགས་པ་གཞུརྒྱ་མ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ལ ག་པ་རོའས་སྩེས་བུགསལ་ཤིང་ལ་བཅཙུགས་པ་མེ་ ཐབ་ཐོད་ཚལ་ཛིགས་མཛུབ་འཕནཚེ་གསུམ་པ་་ 
2 རུང་རས་བྱསམས་པ། ཕྱ་གཐ་མ་གཉིས་གྱེས་གླང་པོ་ཆེའི་པ གས་ པྱ་རོན་པབག་དང་བཅས་པ་འཇིསན་པ། ཕྱགངང་པོ་གཉིས།་་ 
ཕྱག་ཨ་ཐུགས་ཀར་སེང་འགྭཏུ་འཛིན་ཅིང་འཇིག་ཉེན་ དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འངས་པའི་ལ་ལ་ཚིགས་མཛྲབས་ཇད་པའོ། །ཞབས 
བཅུ་དྲུག་གི་གཡས་བརྒྱད་བསླམ་པས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་མེ་དངམ་ཧེ་དང་གང་དང་བོང་བདང་ཇ་མོ་དང་ཁྱི་དང་ལག་དང་ལྲ་རྔམས༥་༥ 


ལྭ །མནན་པ། གཡོན་བྱྱཆད་བརྐྱང་བས་རིམ་པ་བཞིན་དྲྭ་བ་ནོད་དངྲ་འག་པ་དང་ཁ་དངྱ་བ་རོག་དང་ནེ་ཅོ་དངྱ་ཁུང་དང་ 

༧༥ རེ་ཞེག་དང་བཞང་ནམས་མཆན་པ། དྲེ་ནམས་ཀི་འོག་ཏྲུ་ཚཆངས་པ་སེར་པོ། དབང་པོ་དཀར་པོ། ཉེ་དབང་ཝེནབ། དྲག་། 

 པོ་ནག་པོ་ནམས་བྱསེལ་ཞིང་ཁྭ་སུབ་ཐ་མཆན་པ། དབུརེ་རེ་ལ་ཐོད་པ་སས་པོ་ཝ་ཝས་དྭབུ་བྱན་ཅིང་། ཆོན་པ་ཁག་འཛག་པ་ཝ་་ 

ཤྲ བྱཅུའི་དོ་ཤ འཛང རུས་པའི་རྒྱན་དུག་དང་ སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཐལ་ཆེདྲ་ཆི་ཆོམ་བཱ། རྭཀུའ་ཟག་ཡེ། ཞག་་ 

 གིཟརིསྣ་ནམསྔ་ཅིས་མཚེནབ། གར་དགུའིརོ་ངང་འྡནཔ། དེའི་པང་ན་ཡུམརོ་ཇེ་ཡག་མོ་སཱ་མདོག་དམར་མྲོ་ཐགགཡས་རྡོར་ 
བཾ 


@།དང་བཅས་པས་མིགས་མཛུབ་བླསང་བ། གསཡོན་ཁག་ཅེནྱ་གིས་གང་བའི་ཐོད་པ་ཡབ་ལ་སྟོབ་པའི་ཚུལྷ་ཐིས་འྱཐུདཔ། སྨན་་་ 


གསུམངག་མོབགལ་པའི་ཨེ་ལར་གཟི་བརྗིང་འབར་བ། གཅེར་བླུ་ས་སེར་འབིཡབ། བྱགྱར་ཝ་དང་རོོན་བཡྱ་ཐི་མགྲོ་པེང་གིསཆོད་། ཇ། 
¿¢ ཡན་དང་དོ་གལ་དུ་བརྒ་ནཔ། གཡས་བརང་བའི་སབསྤྲ་ཤིས་ཡབ་ལ་འཁིལ་བ། ཁོ་མོའི་ཆ་ལུགས་ཆོ་གས་པ། བོད་ཁི་སནམ་་་ 

_ཛཱཾམཁའ་མཐར་ཁྱབ་པའི་ཡེ་ཤེསྦ་ཀྱི་མེ་འབའ་བའི་དབུསན་ཡབ་ཡུམ་ཧོགས་པར་ཞགས་པའི་ཚུལ་གིས་གནས་པལོ། །ཤར་དུ་གཏྲི་མབ།" 
༢ གཤིན་ཇེགཤེད་དཀར་བོདཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམྱཕག་དུག་གིདང་པོ་གཉིསྐྱ་གིསྣ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཇིན་པས་འང་འོདྱ་ཀྱི་ལུསལ 
འཁྱུང་ཅིང་། ཝཉག་ས་གཡས་གཉི་ས་འཁོར་ལོ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་རིནངོ་ཆེ་དང་པྱད་འཇིན་པ། ལྷོར་སེའ་སྣ་གཤེན་རྗེ་* 


གཤེད་སེར་པོ་སེར་ནགདཀར་བའི་ཞལ་གསུས་པགུག་གི་དང་བོ་གཉིསྤ་ཤིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པས་འང་འོདྱ་ཀི་ལུམ་ལ་འཁྱུད་པ། 


ཨཱ ༄༅། །ྷག་ མགཡོས་གཉི་ས་རིན་ོ་ཆོཿ དངརལ་གི། གསཡོན་གཉིས་བཁོར་ཡོ། དང་པྱད་འཇིན་པ། ནབ་ ཏུ་འདོད་ཆགས 
༡༩ གཤིན་ཇེ་གཞེད་དམ པ་དམའ་ནབ། དཀར་བའི་ཞལ་གསྲུ སྲ་ཕགྲ་དུག་གིདང་པོ་གཉིས གྱིས་གྲི གུག་དང་ཐོད་པ་འཇིན་པས་རང་འོང་ཀི 
ཤཱ ཡུམ་ལའཁྱུད་པ། ལག་ཨ་གཡས་ གཉིས་པྱད་དང་རལ་གྲི། གཡོནགཉིས་རི གྱིང འཇིན་པ། ཐང་དུ་ཕག་དོག་་ 
ཙཾཤགཤིང་ཇེ་གཤེད་ཝང་གྲུ་ཝང་ནག་དཀའ་བའི་ཞལ་གསྲས་ཡག ག་གེ་དང་བི་སྦ་ིསགི་གསདང་ཐོདཔའཛྲ འཛིན་པས་རངའརྱས་ཕྱུམ། 
ཡ་འྱ་ཝུང་པ། དབ (ཡས་གཉིས་རཡ་གྲི་དང་འཁོར་མོ། གཡོན་ ཅེ་དང་པླདྲ་འཛིན་པ། ཤརྦ་ོ་མཚར། 
ཤཿ ཙི་ཀཱ་དཀར་མོ་གཉི་མུག་གཤིན་ཇེ་གཤེད་ཉྭ་བ། ཁྷཾནུབཏུ་ཕག་ཨོ་སེར་ཨོཾ། སེའི (ཞལྱ་ཁེན་དུ་ཝ་བ་དང་བཅས་པསེར་ 


2» 2༢༩636) 0655 ཤའཆནཆཉེནཆམཅའནམོ» ༦༠༨༩». 


ཛཾ དཀའ་དམའ་བའི་ཞཝ་གསུ་མྱ་ཕག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་གྲི་གུག་དང་ཐོང་པ་འཛིན་པས་རང་བོདྱ་ཀི་ལྱུམ་ལ་འྱ་ཐུད་པ། ཝག་མ་་༥་ 


༤༨ 


ཧཱ། ༠༢ །དམར་ནག་དཀའ་བའི་ཞལ་གསུམ་གྲ་དག་གི་དང་བོ་གཉིསྱ་ཀིས་གི་གག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པས་རང་འོདྱ་ཀྲི་ལུམ་ལ་་ 


_ཤཱགཤིན་རྗེ་གཤེད་ལྗང་གུ་ལྔང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་པྱགངྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཤིས་གྲི་གག་ཐོད་པ་འཇིན་པས་རང་འོདྱ་ཁྱི་ལུམ་ལ་འྱད 
༩ ཕག་ཡ་གཡག་གཉི་སའལ་གྲི་དང་འཁོར་ཡོ། གེཡོན་གཉིས་རིནབོ་ཅེ་དང་པླད་འཛིན་པ། འཁོརྡ་ནུམས་ཐམསུད་ ༥ 

རྒྱན་དང་ཅ་ལུགས་བཅོས་ལྡན་འད་ས་དང་མཆངས་པ་ འོན་གྱངྱ་ལ་མོ་བཞི་ནྲི་བུད་མེད་སྩམཿེངྱ་ཆལ་བིས་འྱཧིང་བ། བཅོམ་ 
༡ ཐུགབགམ།ོདད་བདངཔབ།ཡོད་བ ཆབས་པ་ཉི། ཚོ རྱིྲིག་བཅིར་ཀླ་པ་ཡིབ དུད་ཆི་ས་གང་བ་བཞི་དང་བཅས པགོ། 


/ 


རངརྫོསྔ་མོ་ྡོ་་མཚོནོཆཅ་་ ཐྲུགས་ཀར་པདཉི ཡཱ ཝྷམོ་བཅུ་ གསུམ་མྱི་ ཐུགས་ཀར་པད་ཟ་ལ། ་ཅ་གི་ཅཾ་བཾ་ཧྷཾ་བཾཤཾ་ཊཾཊཾ 

2 ཧོཿནྣམསའཁོད་པར་གུར། ཧིང་གའི་ས་བོན་གི་ འོང་ཟེརྱ་གིསངྒྱ་ཧཾས་མཛད་མཚོན་ཆ་ཅུན ལྷ་བཅུ་གསུ་མཆྒྱང་ཝེ་ཝ འདྱི་ལ 
ཏྲ རྒྱ ཧྱི་ལྷ་ཚོགས དང་བཅས ང་པ་ཨོཾ་བྲང་ས ཝཱ་ཇ༢ ཤར་ཕྱོགས ཀྱི་དུར་ཁྲོཿ ད་ཆེན་པྤོའ འི་ཐྱ་ཀིཧེང་གི་ ནམ མཁའ་བྲཞགས། 

ཤཱ ཨྩབ་ག ལན་ཨྲཱ་་ཀབ་ཇི་ཀཱ་ཧེ་བྲཛ་ ཅ་སྭ་སཱ་ཛཿ ཙྲཀ་སྲམར་མརྭ་སྭ་ཡཱ་བཛརཾ་ཧི་རབ་མྫཛལསྭ་པ་རྭཾབར་ཨྷརྷཾ་པཾ་ཊྫི་ཚླ་སྭཱརཱ། དེ་བཞིན་ཏུ་ ་ 
༼ོ 


པནྱོཾ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པུའེ་སཱཿཧཱི། ནས་ ༦གཤྫ་ཨཱཿརཚཱཾ། ཞེས་ཆུ་གཉིས་ཝོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཉེར་སྩོདཁྱིས་ཡང་དག་པར་མཆོད་པ་ནི་བྱི་མཆད་དོ། །གྲུ་ན་ཞོ་ག་ནས་འཇུང་། 
བ་ར མནང་ཨ་ཆོདྱ་ཅི་ྱ་ཅིས་བླ་ནབས་ལ་འབུལ། བསྡུ་ན། དཾས་མཛད་ཡ་ཨོཾ་ དེ་བ་པི་ཛཱ་སགས་སྙིང་པོ་ལན་གཉིས་དང་། གཙོ་བོ་གཞན་བཞིའི ཨོཾ་ཨཿབྲཛ་རཱཀ་དང དང་་*་ 


2 


ཨཱ ༄༅། །ཨོཾ་ཨཱཿདྷིཿ ཌདང་ ཨོཾ་ཛྷཱིཿཧ་ཧ་དང་ ཟར འི་འ སགས་སྙིང་བོ་ལན་རེ་བརྗོད་ལ། མཐའ་འབྲུ་གསུམ་བཏགས་པསནང་མཆོད་འབུལ། ཨོཾ་སྲར་། £ 
ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཾ་ཨ་ཅྭ་རཱ་གཙ་བ ཛྲ་སྣ་བཱ་ལ་ཨཱཏ་ཀོང། ཞེས་གསང་བའི་ཨཆོང་པ་འབུམ། དྲེ་ཐུམས་ཅད་ཁྱང་ཕྱུ་མ ་ཉའ་རང་བཞིན་ཆེད་པར་ཤེས་ པའྱ་བས་ནས་ཅུང་ཟད༠༥ཉ༩༥༥ 

ཧཱ པར་བཞག ། ཨཾ་བྲཛ་གོ་རཱསཱ་ཀྫར་ཡ་ཛཾཿ ཨཾབྫཛ་ཙོ་རྲིཔ་བེ་ཤ་སྭ་རཱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་ ཏཱ་ལི་བརྡྷཔཾ། ཨོཾ་བྲཛྲཾཧྭཱས་རིཝ་ཤི་གུ་རྭ་ཧོཿ 
རཇཿརྫཾབཾཧཱོཿལན་ཝ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་དམ་ཆིག་སྤེམས་དཔྲ།རོ་གཅིགྲ་དྱུསུར། དགྱེས་མཛདརོ་ཇེའི་ལ་ཐམ་སཅདྱ་ཀི་་། 
མིག་ཏུ་ཚོ་ཡས་གཉིི་མག་ཇྡོ་རྗེ་མ་དཀའ་མོ། རབའ་དྭོ་ཡས་ཞེ་ཝང་རྡོརྗེ་མ་དམར་མོ། སྣ་ལ་ཛི་ལས་སེར་སྔ་རྔོ་རྗེ་མ་སེར་མོ། 
བ་ཡ་རྔ་ལས ཐས་འདོད་ཆགས་རྡོ་རེ་ཨ དམར་མོ། དྲ་གལ་བཿ བར་ཨོཾ་ལས་ ཅསྲ་བགདོགན་ རྡོ་རྗི་ཨ་ ཝྫང་གུ། 'ཱི་བབ་ནོ་ལ ས་བདག ཨེདྲ་ནལ་༥ 


| 17? 


ཡས་པ ས་བ འསམ,་ཁ༩༩༡༧༩༥-༢༨ མཚམཿའར་ཆམན་ཆ-༡༥༧༦༧པར་ ྒ 


"༤ ༡༠༨༧" ༨ 


“ འབྱོར་མ་ནག་མོ། རྡེ་རམས་ཡལས་འོད་ཟེའ་འཕཕྲོས། སྤི མས་ཅད་བསས་ཅངྱ་ཀྱི་མིགྲ་གབ་སྱངས། རོ་རྗེམ་དྲུག གག་འཕང་ལ་། ༧ 


བཀོང་། ཨཱར་འདུས་ཏེ་སྩེ་མཆེདྱ་ཀི་ལྔ་རམས་ལ་ཟིམ། ༄ྱ་ཐམས༦ང་ི་དྲཔཝ་བའ་ཨོཾ་དཀར་པོ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་བྲཔོས། ཁུ 
1 སེམས་ཅདྲ་རམས་9ྱི་ ཡུསྱི་སྡིག་སླིཾབ་སྔངས། སང་སྐྱ་ཆས་བ མསཅངྱ་ཊི་སཱའྱི་ཟིནྨ་རྭབསབྱསཱལ་ཞིང་བསུས་ ཏེ། སོཾ་ལ་ཟི ༡1" 
༧ ཁས་སྭ་རོ་ཆེ་མ་དཀར་མོ། མགྲིན་པར་སཱཿདམར་པོའི་ཡས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། _ སྙེམས་ཅྡ་ནམ་སྦ་ཀིངག་གི་ཝིག་སྒེབ་སྩྱངས། 
ར ང་སྒྲ་ཆྭས་བཟཿས་ཅདྱ་ཀི་ གསང་གི་ ཤྱིན་ནབས བྲསཡཞིང་བཝས་ ཏི། ཨཱཿཝ་ བྲ ཨཡ་བ་ལས་གསང་ཆརོ་ རེམ་དམར་མོ། ཐུག ས་་ `; 
ཀརྒ་ཙཱཾ་ཝོན་པོ་ད་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སེ་མསེ་ཅནྲ་ན་མའྱེ་ཀི་ཡིངྱ་ཀི་ཝིག་སླིབ་སྐྱངས། སངསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅངྱ་ཀིཐུགས་ཀྱི་ 


སྐབ་གསངས་ས་༡༢༠༡༡༨༡ས༡༦།༡༩༢27132”9ཉ༠༡5-ག།༧༡༡༡༣༡༧༦༢༦ར)) ༢ ལེཉ།ཇ༣2:26572/2171:912586&” "€ ྦ28ཿྷྟསྟ།༡།༨ བུ བསས་ 


ཨུ ༄༅།། །བྱཾནྲ་རབས་བླགཡ་ཞིང་བྲསས་ཏེ་ཚུ་ལ་ཝི ཅ༥ཡཡསྲ་བགས་རྡོ་རེ་ཨ་སོན་ཆོ། ཁལ ་མོ་དེ་ཐམས་ཆད་ (ཞལ་གཅིག་ཐག་ ེ 
“གཉིས་སྱན་གསུམ་མ། གྲི་གགཟོད་པ་ཁྱསགབྱསམས་པ། རྲས་པ་དང་མི་མ གོའི་ཐེང་བས་བྱཅན་པའོ། །རང་གྲི་ཟུགས་ཀནས་ 
× འོངཟེར་སྔ་ཝ་པ་འཐྲོས། དབང་གྲི་ལ་ཆལ་བ་ཡབ་ཡུམ། ཛང་ཆུབ་སེམས་དཔྲའཡབ་ཡུམ། ཁྲོ་བོ་རི་ག་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲས་ 
༧ ལཱ་ཛཾཿ གང་བཞིག་མཆོད་པགསུམྱ་གིས་མཆོད། །ཞེ་སང་ཇོ་ཇེརྭ་ཕག་འཚ་ལབ་སོད། །གཏྲི་མགནོ་ཇིརྩ་ཕཱག་འཆལ་བཧོད། །སིར་ས་རྡོར་བདག 
ཁྱཧ་ཡ། །འདོད་ཆགས་རྡོ་རེ་བདག་ལ་གོབས། །ཝག་དོག་རྡོ་ཇེང་རལ་ཏེ། །རྩྱ་འཕུལ་རྡོཆེ་མགོན་པོ་ཁོད། །ལས་ནམས་ཐམསཅད་་་ 
^ཿ སྦྲབ་བྱེད་པ། །ཐམས་ཅད་རྡོ་ཇེ་བདག་མགྱུ་འ་འགྱུར། །བཅོམ་ཞནདེ་བཞིན་གེཤེགས་པསུན། །བཅོམ་ཝནབདག་ཉིང་ཆེན་བྲོ་ནམས། ། 


ཤཀ ༣ ་ྐེས་སངསེཤེ ས་པ བ་པ མམ ༠༤༡༤༧༧༡་༨༨༨༡༠༦༨༠༡༠༤༤༡༨༤ ༢༧༠༠༩༤༤༨༤༢-༡༢ ° “-༨༢༨༧༧༠༤¬༦༤ = ཟླ་ས་མ་མཤ་ཐབ།༥༡༦་༢༡༦༠༢༦༅ར་ཝའག༦་ལ༠བཟས།པ༨ས༡༧རཐཿ༩པས༡ཅལ་འ་ཀབས༢༢༤་༡༤༨པ༥ཐམས་ཀ)བཊས་༧སལམཉ་ལྲ་སང་༡༥༥༢༡༠མ༡སས༡༡༩༩༧༠༡༡༩༡༡༩༡༨༩-༦ར༡༠༡༢༡ཟ༥ ལ༤ཞ.་བད༦༠༨༩༤ར།འག༩༩༩༨༨༡༡༠སས་ ཁས! 


རབ ་ 


ཐུགསྔ་ཇེའིབདག་ཉིད་ཅནྲ་ནམསྦ་ཅིས། །ཁྱེདྱ་ཁིས་བདག་ལ་དབང་བླ་སར་སོལ། །ཨོཾ་སྤར་ཏླཐག་ཏཱཨྭ་བིཁྱྱིཧཱ་ནཱ། ཆེསགས། ཡབ ཚི 
བཏུབ་པཕས། སང་སྤྱ་རས་ནམསྤ་ཀྱིས་ཟུགས་ཀནས་ཕྱུང་བའི་སྩནམ་དང་། མཱམ་ཀཱིདང་ ༥་གོས་དཀར་མོ་དང་། སྒོཡ་ཨ་ནམས་ 
ཡཱ གྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས ཀྱིས་གངབ ཡིབུམ་པས་དབང་བླསརོ། བྲོ་བྷོ་ནྒམ་སྦ་ཀི་ བྲསང་བའི་ལས་མཛད། བྱང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་་་ ` 
2 རྣམས་༅ིསརྡ་རྗེའི་གླུ་བླང་། རྡོརྗེ་ཨ་རམས་གྱིས་མཆོད་དེ། །དབངབསྐུར་རྡོ་རེ་ཆེན་པོནི། །ཁམས་གསུམ་ཤུནྦ་གིསྦྱ་ཡགྱ་བས་པ། ། 
སངསྱ་རྒུས་གྲུཧྱ་ི་གསང་གསུམ་གི། །གཞས་ཡསྱབང་བྭ་སན་པའྲ་བ། །ཨོཾ་སར་ ་ཐྲུགཏ་ཨཐབྷཾ་ ཆི ཏས་མ་ཡྲ་ཤཱི་ཡྭ་ནཱུཾ། ཞེས་ 
གསུང་ཞང་དཀྱིལ་འཁོརྦ་གྱི་ལ་ཐམས་ཅད་ལ་དབ ང་བྱསར། ཆའི་ལཿགས་སྔི་བོར་ཐའི བ་ཡས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡྱ་མདང་། གྲོ་ནི་དང་། 


¦ ༄༅༅ །པྱུཀ་དཱ་ལ་མི་བྱསོད་པ། ཙོ་ནཱིདང་ཤབ་རཱིལ་ནམ་པར་པབང་མཛད། པེ་ བྲི་ཏ་ལི་དང་ཙྫཾར་འཱི་ཡ་རིན་ཆེན་འྱུང་་ ༣༤ 
ཌན གླུསཱའིདངཞབི་ི་ལ་འོདདཔག་མེདྨ་ནམ་སྔ་ཡིས་དྲབ་བཆན། སྲོ་མ་བཞི་ལ་དོན་གུབྱཀིས་དྲུབ་བརྒྱུན། དེནས་བདུད་ཆི་ 
ཌྷ བྱཾན་གྱིས་བརླབས་པ་ཞི། ཨོཾ་ཨཱཿབཾ རྒུཀླ་ཏ་ཛྫུ་གིས་བསང་། ཛྷཱ་ཊས་སྩང། ཧང་པའིདང་ལས་ཡ་ལས་རླུང་གི་དབྱི་ཟླུ་གས་“ ཡ་དང་བངན་ 
གྱིས ་མཆན་པའ དེང་དུ། རམས་མའདྲ་འིལ་འཁོར་གུབ་སུམརྦ་ཡི་ས་ཆ་ཚནཔ། དེའི་སེང་དུ་ཀི་ཐ གསུམ་ཡས་མི སི་མགོའི་སྩེང་བུ་ཊན” 
ྒ གསུམ་གྱི ྱི་ཧེང་དུ། ༣ ། 'ལས་ཐོད་ ༩ ་དཀར་པོ་ཧྭོཿ ང་གསུམྱ་ཀི ཤྱི་ཁྱོན་ཙཿ མ་གྱི་ནང་དུ། པྨདྨ་འདབ བརྒྱང་གྱི་ཉེ ཉེ་བརྭ་ཛཱ་ཡས 'སྣབས་དངམཆིཡ 
ཌཱ མ། _ ཤརྦདུ་ཛྷཾཡསརྦི་ཆེན། ཁྷར་ཨཾ་ཡསར་ཏྟ། ནབ་ཨུ་ངོ་ལསྐ་བྱརབྱ་གི་སེམས། བྱང་དུ་ཁཾ་ཁས་དྲཾ་ཆུ། དབུས་སན་བས་ 


༄༅༅༅ར་ 


ཐོསསས་ས་སས་་པས་ས་ མམས མསས་པས་ོམམ་མམམས་་མམམམ་མས་མེམས་་་ < 


ྦ „༠ ང་ཤར་དུ་གལས་པྨ་ ཤྷོ་ནུབ་ཏུ་ཧཾ་ལས་རྟའི་ཤ། ཅུབྱ་བང་དྲུ་་ཁས་ཅེ་སང་་ 
གི་ཤྷན་མས་ཀི་ སགངབ། ལོ ཀའི་རཱཾ་ལས་ ཡོང་ འཐོསལབུ བུག་ནས ་ཐོན། ཆུང་གི་བདན་ལ་ ཡོག། ཡེ་ལས་ སྱ་རཱང་ 
ཤུ གཡོས་ ྒ རཾ་ལས་མེ་ བའ། ཟེདཔའེ་ ཇས་ སེསསས་བ གྲསཡ། (འ་ཞིངྱ་གྱེན་དྲ་ལཱ དྲུ་ཡུང་པྲ་མ་གཙུ ང་བ ་ནམསྱིར་ཕྱུང་། ཧྟེང་ག་ཨཱཿ 
ཟླ་བའདྱྱེ (ཡཿཀཱ(བོཿ རྭ་ཙཱི་རོ་ཇིརྱ་གུར་པ་ ཨོད པཔ ® ཟོ བརྦ་ཆུང་བས་ ཇྫ་ས ནསས་ ཡན་བདྷུ་ཞངཱ དུ་དྲ་ཀུགས་ཤིང་སྦྱང་། ཡང་རོ་ཇི་ གེང 

བྱུད་བ།ཞས་པྲའ ཤཱི བརྡ་སཱཿཡསྱ་བུང་བའྱི་ཟུབ་ (ཧྲ པཱ་དངྷ་ཆེ་ཨོ། ཏར (ཉའོ གྱིས་མཚ་པ། དེ (1༨༥ ཡོང་ ཕྲཾས་སངས རྒྱས་ཝཐགས ཡོ མམ་ 
གསས་ཕའ ་ཡེ་ཤེབ སྦྱལ་བདུད་རི་ དཔབག།་ཏུ༤ ༦ དཔྱ་སཧྲ་ངས། ཤམ ཚིག་གི གི་བདུད་ཆེ་ང ར དང་འདྲེས། ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾཡནགྲས་ ༢༩ ༤ “ཧ་ཧཾ་ ཧྲ 


༼༦ྩེིེ་་ ོ། 
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སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསམམསསསསསསས་ིས་་་ོལ་་ £ ཌསླསར་རོནློྤྲྨྣྨྣྨྤྨྣྨྣོ་ྣེེྲ༥༨༥ྲ༥ྲཀྱ་ྱ་ ྲ ༨༥ བསི ` .->༢༡༤༤༦ 7 ཉ་ (༡༢༥ “༦ན༢8༡༩༨༧༩༤༥༩༡) ༦༦༠༡༩༥༦༩) ༢༤ ༡༧༩༥ "༤༨༤ 
ཟཔསཔསསསས པཿ ཡ ༢༤༽༢༤ ¡£ £ ླ  _ 
རསསསསསསས སས་སས་སས སཔ་པསས་པསཔསཔཔཔི མམ "- ་ ༤༡ > ༩ས༥༦༦-༡༨- + < ླ་ 


རའ ༦. ༈ 
ཏྲ 
༡༥༩༩༧ 


ལལ ༄༅། །ལ་དོག་དྲི་རོ་ནུས་པ་ ཕ་སམཆོགས་པརྱ་གུའ། ལྷ་ཐམས་ཅ ད་གི་ལྔགས་རྩཾ་ལས་བྱུང་ བའི་རྔརའི་ཕྲ་གུས་བདུདརི་ ༥ 

༥དྲངས་ཤིང་གསོལ་བསཆི་མ་ཤིང་མཉེས་པརྱ་གུའ། ཨོཾ་སྲར་ཏྭ་ཐཱགཏ་ཨལཾ་ཏྫཛ་སྨཾཐཱ ཙཱ་ཨླད་ ཙཱ་ཧོ། དེ་ཞས་མར་བཞིན་།ྱ་ཧིཾ་ཝ་སཾ་ 
ཕྷམཆོདཿ  ཨོཾ་སརྔ་ཏ་ཐཱགཏ་པྲུཛབཛྲ་ས་བྷཱ་ལ་ཨཱཏྨ་ཀཾཝཧཾ། །ཝ་ཆོའིའཁོར་ཁིས་བཅམ་ཝན་བསྐོར། །རྒྱུདང་མེ་རྒྱ་ཁྱོད་གྱི་ཐུགས། ། 
རོ 2 སྡེམསཅན་ཤུྱ་སི་དོག་ཨེཛད་ནཱམས། ྲིའཆོས་ ཝནམཆག ཤུ་དགྱེས་རྡོརྗེ་། ། །ཞལ མཛེསྲ་བགས་ ཁྱིག འགྲབ། ་དྱེས་ 
་ཚོད་ཅིག་དྲསེས་རྡོ་རེ། མགའ ཨོཾསརྦ་ཏ་བྷཱ་གཏ་ཧཱ་ སཱཏི་རབྲཛ་སྷ་ང་ཝཾ་སླུད་ཀོལཧེ། ། ཧཱཾ་ཨི་བསྩོད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཞེས་ཆེ། ྡོརྱབིངས་ཞིས་ཁའ་་ 
རགསུམ། ནཿ ཇི་དབྱིངས་ལ ཕུག་འཚོལ་ཁོ ཐོར །ཐམསཅད་དངོས་པོ་འང་བཁིན་ཨ་ཆེག ད ། 


#8 ཆེད་པོ། །་ཇི་གསུམ་ཨཿ བ།ྱཀྱི་་འ། 


་ལོ༠-༤ལསས༤༡༥་༢༡༨མ༡-༠༢་ ༢༡༩༥༡༢༡༤༡༤༧༨༡༦༧༡༩༦༠༡༤༡༩༡༧༡༤༤༨༠༤༠༢༩༠༤ ༡༡༡༦ ༡༠༡༩ 


=་་་པབ་ལརཡགངང་ཾ  ཾྣཾྣྤྲཉེྱིེགཾིེགེགགསགིིྨསྣཀགེེིིང རསླམམསསསས་ས སས་སས་སས མས་ས སས་སས་སས དད ཾཾད་་ས་སསཀཨཚ ཀ༅ཤ༅/ིོེག ཡྩོ ༡༤༤༡» 


གདོད་ནས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གནས། ། །ཐབས་དང་ཤེས་འབ་གཉིས་ མེད་པའི། ྱེ་ རྡོ་རྨར་བདག་ གྱུག་འཁལ། །མཆེ་བ་གཅིགས པ 

༩༦༧ ཤིང་འཇིགས་པ་ཆེ། །སྲགས་ཀྱི་ཨེ་ ཏོག་ཕྲེངྲ་བས བརྒྱན། །ཤ་ཆེན་རབ་ཏུ་གསོལམཛང་པ། །ཧེ་རླ་ཀ་དཔཡ་བདག་ཕྱག་ འཚལ། ། 

ྒ ཌཱ བཅོམ་ཝན་མགོད་པོ་ པོ་དཔའ་བོ་ཁི་དབང་ཕྱུག་ནི། །བགལ་པའི་མེ་ད་ ང་ཉྟ་བུརབ་ཏུ་འབར ས་ ད 

ཌ མཆེབ་རབ་གཅིགསྲ་དག་ཤལ ཕ་འཇིགཔ་པའི་ནཡ། [གྲུ་ལ་གཟི་བརྗི་ རིད་ཡག།གེང་ཝན་པཔོ། ། །དྲག་ཚྭ་ཞགས་པ་ཁ་ ཅཱི་མདུང་བྱསམས་་ ° 

ཤིང་ར ༈འབ་འཇིགས་སྟག་གི་པགས་པ་སྲ་ལ་གསོལ། །ས།ཅེ་ན་དུད་ཁ་བགེགས་ མཐར་མཛད་ཡ །གཤིན་རྗེ༔ །དཱས་གས་ལྱ་ཆྔ་ལ་བ་ ། 
(ཡཿ 


བཡས་ཅ དྱ་ཀི། །བཀཿབ་ཡི་འཁོར་ཨོ་རབ་ ཏུ་བསོའ། ། །བདུད་དང་མུ་སྟེགས་ ལ་ཨིནབཅོམ། རྗེ འཇོམས་ 'ལ་ཕྱག་འཚ 


ྭ་ ༄༅༅ 


།ལོ༈ི །དེནསབླབས་ ཐས་པའི་དམིགས་པ་གསལ་བཏབ་ལ་སགས་འདྲི་ནམས་བླཟ་བརྩབ་ཧེ། །ཨོཾ་ཨྫཱ་ནྭནཱ་ཡ། རྩི ཟ་ ཇས ངེ 
ཙཏབཾ་ཤ་ཏི་ནི་ཏཱཡ། ༼ོཌ་ཤྲ་བཱ་ཛཾ་ཡ། ལྩི་པཛྲི་མཱ་ཏ་ལྲ་པཱཁེ། ཀྭཱ་ཱ་ལནཱ།་ཨ་གེ་ཀླད་རི་ཆེ། ± 
སྣདངྱི་ཆི། ཨྭ་སཱའ་ཡྭ་མཱ་ར་ཡ། ཀམ ་དཔ།་ གར་ཡ་གྔར་ཡ ཏརྫ་ཡ་ཏཛ་ : ཧོ ྟལགཏའ། 
ཨབནར་་བཅྷ་ཧ། ཧཱག་ཨྕྭང་ཀྲན། པཌ་གྲ་རཱ། ཤྭ་ཏུ། ཧྭ་བཱ། ཧི་ཧྲཱ སུ་ཧྲཱ། ཧེ་ ། ཧཾཧཿཕགཱ་ཤཱ། ཙ་བའི་ཝགས་ 

ཡི ་ ཨེ ལ་ སཾ ་ ཨོཾ་བྔཛཾ་ཀརྟ་རི་ཧེབཛ་ཡྲ་ཅཾ་རཾ་དཱ་ཕརྭསྭ་དཱ། ཨོཾ་ཨ་ ཛྷ དེ་ནི་མཚོན་ཆ་ཅྱ་མ་འོ། ། 


|སགི་ིི ་ལཿཛིན་ངོ་ཀྲོའ། སྙིསཿ འླདྲ་རཀྲཾའཱ། ཨོཾ་ཨཱཿཨཱར་ལིཀྲ་ར། 


ཨོཾ་ཨཱཿཔྷནྙདྲཱུཀཛུཾ། ཨུ ཨོར རའ ར་་ ལི རྨུ བཛ་རྭཏྲཱརཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿརཱཔ 


ལིི་སཱཿྡང་བཛ་ ཨོཾ ཨཾཾ་ཨཱཿབྷཾནྱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿརྱཱཾ་ 
ཨཱཿཨཱུཾ། ་ མར་འ ཨཱཿ མོ་ཨཱཿཡ་མཱཉྙ་ཀྲཾ་ཏ་ཧྲཾ། ` 
ཙུ ཅི ཨཾ ཉཔོ་ཏྡའ། ` ིསར་ ལ་ར ཨོཾ་ཨཱཿ རཔ ཨོཾ་ཨཱ ཨཱཿྙཱི་ལ་འིངྲ་ནཱཾ 

. ཨ་ཨཱཿ ཙྲ་ལཏ་ ཙཱ ཿསུ་བྭརཱ ཙུ དེ་ཤིགསང་བ་འཐུས་པའིའོ། ་ཨཱཿཛཱིཿཌཱིཾ་ཕཊ་སཱཱ། 


གག  ་ ཱཾཨཿརཱིཿརཾ། སྣ ་ ཨབྲི་ཀྣཊཀི། 


༄༅། །ནྱི་ཨཱཿཧྲཱ བྲ དེ་ནི་སྭཏ་ ཡའེའོ། ནེ །མི་ངེ་ རེ་བ་ 'བིཙ་བཛཚ་ཛཾ་རཱཾ་ཕཊ་སྐཧཱ། ཨི ཨཱཿཨེ་ཆྲིཾ་སཱ་ཆཱ། ། ཨ་ཨཱཿ ` 
དཱ ཨོསོ་སྔཿཙི་རྲུཾ་སཱ་ནཱ། ཨི་ཨཱཿབྱཾར་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ ཧྭ་སཱཧྭ། ཨོཾ་ཨཱཿ་ཕིརཾ་གཱཱ་ཝེ། ཨོཾ་ཨཱཿཤྲཾརཾ་པཱ་ཧཱུཾ། ཨོ 

ཀད ཨོཾ་ཨཱཿ ཊཾ སྭཱ་དཱ། སུས སབས རྫར ་ རཱ བེ་རོ་ཙ་ན $` ཧི 
] ཤཝ ཨི་ཌྷཾཿཧ་ཧརཱུཾ་ཧཱ་ཕཊ། རྤ རླུ མི་འཛ ྲི་ཡ་ ཡུ སཱ རྣའནཱ་རངས་ཨགར་དེ་ས། ཀ་འ 


ཨ་ཀ་ཧ། པྲེ་ཁྲི རུ སསར རས ོི་ །རྒྱས་པར་གཞན་དུ་ཞེས་པའ་ཊའོ། །ོ'ོ› 
:།ཨཱཿདྷིཿསཱ་ཧཱ། ༣༦ ་ ཁོ རུ བོ ` ཨོཾ་བྲ་བེ་རོཙ་ ཡཱེཾརཱཾཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿཛི་ན་ཛིཀྱ་རཱ། ཨོཾ 


་ 
བར 


༡༧༤༨༡༡༡༠༤༤ཕ༢༠༤༤ ༨༤༨-༤༨༠༩-༦༩ས༡༧༧༢༠ས-༤༤ཕ༨༨༤ -༧༧སཔ༦རའསསར།།ཏ༦-༥༤༡ འ/{ཅམམསཤན་འ„ང་ 


སས་སས་སས སཔསསཔསཔསསསསསསསསསསསསསམསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསས་པ 


“ ཨཱཿའྲདཱ་ཧཾཀྱ་རཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་ཨཱཿཨ་རོ་ལིཀྷ་ཙཱ། །ཨོཾ་ཿསཱཿ པ བཛྙཱ་ངྙཱཀ་ཛཱུ། ཤོནོ་ཨཱཿམོཾ་ཧའ་ཏཱི་ཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ དྲེ་ཁ་༢ྭཏི་ཚཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ རཱ 
„ གྷའི ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་རྣ་ཏི་ཙཱཾ། ཨཾ་ཨཱཿ མངྒར་ཅྱཀ་ དཱ ཨོཾ་ཨཱཿ ཿདྫ་དྨཀ་ཛུཾ། ཨ་ཨཱཿ བཀོ ཨོཾ་ཨཱཿ ་ 
ཟས རུ །མོ་ ཨཱཿཌ་རཱཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ༔ ཡོ་རཱུ ངོ ཨཱཿ ཧནྷིཚཾ། ཅེལ་བོ ཅས་པནི་རཇི་འཇིགས་ེརྱ་ཁྱ་ཝ་ཚོགས་ཀི་ཡནནོ། ད རས་པར་ག་མཆོསཆ། 
ཏེཿ་ ཕྲེང་བའི་སྔགས་འདི་དག་བཟུ་བར་རྱའོ། །ཅོསོ་ཆྙིཿ ྭཱ་འཱ། ཨོཾ་བཛགྱུ་ཧེ་སྭིངྱ པ་དཨངསི་ིཀྲྭམ་བ་ཨ་ཧ་ི་ི་ཆི་རྲཔཡྱེབུན 
ཟུས་འྲི་ཡ་སླཱ་ ཨིཾ་བྲཛཿྫཾངེ་ཤཱ་རི། ཁྭ་ནདི་མ་པ་བཛྲི་ཊཱིཀྭ་ཤཱལ་སཱོ་ལ། ླག་ཨུ་ཀླུན། སྲར པྭ་མཱ་ཀླཊ། 
།རུཝ་རྩཾ་ཚྱུཾ་ཕཊ། ༢ ཨདྡཛ་པར་ཇི་ཏེ་པར་མ་གྲཚ ༡ཀ་པཱ་ཡ་མཱ་ཝ། ླ་ིསར་དྲུརས་ཧིི ཧིབྷ་ག་བ་ ༨ 


བྷ 


ཨཱ ༅༄༅ །བང་བབྱི་ཧབེ་ཤྭ་ཧར་ཇི། སྲན་དུབ་ནྲིབ་རྭ་ཆྷི་རཱ་ཕཊ། ཨོ་བྔཛ་བེ་ཏ་ལིཁ་ཁྭ་ཁྷཧྲི་ཁ་ཧི། སརྦ་དྷངཱ་བྲཾཀ་ཏི་བེ་ཁྷཧཱ་ ཏི 
རིཇི༢ བྲི་ཀྭ་༡་ལྐདརླ་ཝཱ་ཌཏེ ཧན་ཧན། ད་ཧ་ད་ཧོ། པཅ་པ་ངོ། ད་བ ལྭས་འི་ཕྲན། ས་མ་ཡ་མཧཱ་སྩ་རྦ་པ་བཤ་ཡ་ཚྫར་ལ" 
དྷ མངེ། ཨུངྡཱ་བ་ཡ་སརྦ་རཱ་ཚཱ་ཕཝ། ཨོཾ་ཨྱེ་ཧེ་ཧྷི་བག་བ་ཏི་བཛགྲཧྲེ་རི་བ་བུ་བྷི་ཧ་ངེ འིམ སར་ཏྲཐཱ་ག་ཏ་དླའེསྭ་མཱ་ཡ་ཨ་ 
ྣ 
ཀ 


¡ ནླུ་སར་ཧནཧོན། རྒདརྣད། རྩདྷ་ཐཱ་ཡ་རྒདྭ་ཐཱཡ། ཨད ཨཱ་བི་ཤྭ་ཨཱ་བྲི་ད། སརྦ་ཐཱ་ཏ་འཏཾནཏཾ། ནྟཏཱ་པ་༥ 
ཡ་ནྭྷནཱ་ཕ་ཡ། ཧཿཧཱ་ཧ་ཧ་ཧྷརཱཱ་རཱཾ་ཛཱ་ཕཊ། ཨཨོཾ་བྲདྲ་ཐཱ་ལ་ཨཱ་གྷཾ་བྷི་ྡོ་ཛཱ་རཱ་ས་ ༣བླུད་བད་ང་། ཨཱ་ཀྱརཱཡ་ཨཱ་ཀྱར་ཡ། ཧན་ཧན། 
༥ ད་ཧ་དཧེ། ནྲིམ་ཐནྲི་མ་ཐ། ཚཱར་ཡ་མཱར་ཡ། ཅཆ་བིལྔསཔི་ལྔཝ། ག་མ་ཡ་མཐཱ་སར་ཛཱ་ཕཊ། འམིའཛམཧྲ་པའི། 


ཧཾ་ཧཾ་ཧཾ་ཆཾ་ཧྲ རར བྷོ་རཾ་ཊ། ཧྭཌྟ་ལ་སརྦ་ཏཱ ནིམཐ་ཛཾད་ཡཾ། ་ ཨོཾས་ ནཾ ་སམ་ཡ་བཛྲ་ཧྲི་ཕཊ། 
བྲང་བཌྭ་བྲུ་མུའཾ་ རི ཧི་ཧི་ཧི་ཧཾ་ཙྱུ་ཛཿ སིི ཟི ཛུ © ན་དེས ཧབྱཀྷེ་མ 
༩ ཧ།ཧི་ནེ་ཙུ་ཅཱཔ། ཨོཾ་བཛྲ རཱ་རྡ་བཱི་བ་ནི་མ་ཏཱ་ཡྭ་ཏྲི་རྲི་བཱནྡི་རཱ་པི་ནི་མ་འྭ་པཱ་ལ་ ཡ་ནིནྒཱ་དེ་ ངང ཤྲེ་བྲ་བྭ་ཧོ།། ཟུནམཚམས་སྲེ་གཏོར་མ་འབུལབ 
ཧཱཾ འདོད་ན། སས `*༢ཆ རྒྱད་ཝེ་ཝྔའི་དཀྱིལ ཅིལ་འཁྱེ རདང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་མདུན་ཆི་ན་མ་༥ " 
ཨཡཿབར་གད་ཅ ཅིག་ཅཿྦ་གིསྦྲ་གུབ་ པརྱ་གྱར། བླག བབ་ཉགཔ་སར་མག་ ་རའི་མཐར། །ཨ་ཀཱ་ར་ ལྭ་སྷར་འབགསོ་བྲོ་ནམས་ལ ་ཁན་བདུན་བདུན། 
ནྣམས་ཁ་རེ་རེ་ཕུཁ་ལ། ག་དུ་ཡཤས་པ་མ་མ་ཆོདཔ་འྱུབ་ཉརྱ་ཡི་ཞང་གསང་བས་མཆད། རང་རང་གི གི་བསྟད་པས་བང་བདག་བ་ཉདལའ་བསོད། །མཆད་སྦིན་་” 


ཟས་ ཟ 


༄༅- ལ་ 
ཧར ཁ་རས 


= ༄༅། །གཏོརམ་ འངདེ་བ།ཞེས་ཡ་ཞེས་སོགསྔ་ཁིས་འདོད་དོན་གསོལ་བ་བཏབ། སྒྱུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ། ཡ་བར་འདིར་གཏོར་མ་འབུལ། དེ་ཆས་སྩིགཏོར་ 
༧།ནི། ༈གཞལ་ཡས་ཁང་ཐདཆོས་འཇྱང་ཝ། །ཐ་ལས་པྱད་འདབ་བྱཆད་ཛོ། །འེ་བར་བཅོམ་ཝནྲ་བུགས་རྡོ་རེ། །ཨི་ཡྲཾར་ལྱཾ་ཧ་རཾནྷཾཤཾ་ 
ཤྲ ཆཡ་སྔབས། །ཤར་དུ་བརྒྱཁྱིན་ཝོཿ ལྷོར་གཤིན་ཇེ། འདབ དང་གནོད་ལྫིནྱ་བང་། །བྱང་གར་འབྱུང་ པོ་ཤར་ཝོམེ། །ེ ཕྱོ་ནྲབ པོ་འུབ 
ཙཱ ཿཐུང་ཆུང་། མིདགནད་ སགས གྱིས་བསྐར། །གཞམ་ཡས་ཁང་ཧེང་ཆོས་འཇུང་ལ། །པ་ལས་པླ ད་འདབ་བྱསདེ་དཀར། ། 
„ ྟེ་བར་བཅོམ་ (ྫྨན་སཱ།རྔོ། ཧཾ་ཨ་རཱཀྷཾ་ཛཀྲ་༣མང་ལས། །ཤརཾད་དབང་པོ་ལོར་ཚངས་པ །བྱབ་འཇུག་ཅུབ་དངད དགང་ཐུག་ 
ཿ བྱང་ཀ །བྱང་གར༦ཿ ས་ཡིས་འཛྲིར། །གདོང་དུག་ཚོགས་ཀྱིབདག་པོ་དང་། བློགིརེ་ཉིཁེགས་ཝད་ནའ །༣༣དོད་པའིལ 


ལ་སོགས་པས་བསྐོར། །གཞལ་ཡས་ཁང་འོག་ཆོས་འབུང་ལ། །པ་ལས་པྨདྨ་འདབ་བརྱ་དདམར། །ིཾབར་བཅོམ་ཚན་གསུང་རྡོ་ ཟོ 
ཇྗེ། ་ཡཾཕོ་ཤུའཾ་ཕོ་ཤཱཱྲཾཡོ་ནྣམས་ལས། །ཤར་དུ་དགའ་བོ་དུང་སྐྱོང་ཝོ། །ནུབ་ཏུ་མཐའ་ཡས་བྱང་རིགས་ལྔན །བྱང་ཤར་པད་ཆེན། 
ཌྷ།འཇོག་པོ་མེ། །སིན་པོར་ནོརྱ་ཆས་པྱད་ ཆུང་། །དམྱཝ་བ་ཡེ་དྭགས་དུད༠ བསྐར། །འབང་པའི་གབ བོ་ཉེར་བཞི་པོ། །༢ང་༥༥ 
རཾ འང་བུ་སྨད་གཡོག་6ཁོར་བཅས། །ཆཁའ་དབིངས་གངབ འིའབུང་པོ་ནམས། །ཛཿརཱཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་ཨེད་ཟི་མ། །ཐསས་ཅད་རང། 
མདོག་ཟིག་ཁེར་འུ། །དབུས་མ འི་ཐམས་ཅད་མི་བསྩོད་པ། །ཧེང་གི་ཐཟསས་ཅདྲ་ནམས་སང་མཇཛད། །འོག་མའི་ཐམས་ཅད་འོད།། ། 
དཔག་སེད། །རང་སྲང་ཤེས་རབདམ་པས་འཁུད། །རྡོ་ཇེ་འིལྲ་བ་འཇིན་པ་དང་། །གཡས་བ རྒྱང་བཞུགས་ཤིང་དུར་ཁོད་བ རྒྱན། ། | 


ཤྭ ༄༅། །སཱིང་གའི་ས་བོན་འོད་ཟེརྒ་ཐིས། །ཡེ་ཤེས་འཁོར་ཁོ་སྨནྲ་ངངས་ཆུའ། །གོ་རིཛྔ༔ ཙོ་ ཅླུན། བེ་ ཏཱ་ལིབཾ། 
ཤགྷཾཨྨ་རཱིཧཱཾ༔ ཚེགྲ་དྲུ་མོ་ཡས་གཏི་ཝགརྡོ་ཇི་ཨ།། །ཞེས་པནས། ཤི་ཡྲེ་རཱ། དབང་བྱེགྲ་ར། ཅའི་ཝག་མ་སིབོར་འཁྱིལ་བ་ཝས 

ས་སྱོད་གྱི་རིགས་ལ་མི་བསྱོད་པ། མཁབ་གྤོད་ཁྱི་རིགས་ལ་རྣམ་སྣང་།ས་འོག་སློད་པའི་རེགས་ལ་འོད་དཔག་མེད་པས་དབུ་བྱ་ཆན་ཏེ་ 
ཧཱཿཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཆགས་བལྲ་གི་ཆྭ་བདཅན་ནོ། །ཨོཾ་ཨིན་དྭ། ཛཾ་ཨ་ཛཾ་ཡཱ། ཛྷཊྲབཱ་ཏ། བྷ་རྷི་ཐྲུས། རླཝུ། ཙནུ། སུང 
མཱཏ་བྲཾབ་ཏཾ་ཝཱ། པྭ་ཏཱ་ཡ། ཨདུསླ་མཱ་ཧཱ། ཡ་དང་བ། ཆུང་། , ངཱཧཱ། ཙཱརཛཱཔ་ཨ་བབྲཱ་ཧཱ། ཨབ། སྤུབ། ཀྱུང་ 
8 ཧཏ་ཁཇྡ་ཁུཌི་ཕེཁ་ག་ཏ། ཨོཾ་ཨ་ཀཱའརྦ་མཱབ་སརྦཾ་ཧྷན ་ཨྭ་དབྭཏྷ་ན་ཏཡ་ཨཿཙཱ་ཕང་ཝཱ་འ། ཁསནཀའ་ཛས་ཡ་ 


¢ 
རས སས་་ས་་་་་་ར་ར་མམསསསསསསསསསསསསས་། 


བཛྲ་ཨརྒོཾ་སཱ་ཧཱ་། དེ་བཞིན་ རྔ་དང་། བཛྲ་པྲའ་ཨཱཿ ཆཱཱ།། ཝ་སགས་ཕས་མཆོད། ཨོ་ྲཿ་༩རཱཾ་གིས་ནང་མཆོད་ཕུལ། །མེ་བསཿ ནི་ཡཨེ་ཤེས།་ བ། 

ཆེན རཱ རོ འིངསནེམར་ འཆེན་བོ། རྡོ་ར་གྲསམ་སཆོག་དིལ་འཁོར་གསུམ། རི ། འགོར་ཅགའངོལ བསོ དྲ། 
¦ རྣམ་ཕའ་སྣང་མཛད་རབ་ཏུ་དག །རྡོ་རྗེ་ཞིབ་དགའ་ཆེན་པོ། །རང་བཞིནྷ་ཆིས་ནིའོད་གསལ་མཆོག །སངསྤ་ཆས་མཁའ་འགྲོར 
རཾ རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་ཟབ། །ཨི་ཉོག་ནམ་མཁའ་དྲྭ་མེ་མེད། །དངེས་འཇིན་དག་པསུ་གོས་པ་ཡིདད། །རིན་ཆེན་ཨཁྲའ་འགྲོན། 
རྡརེ་མི་འཆི་འདོད་ཆགས་ཆེ། །མི་ཏོག་ནམ་མཁའ་ནྡོ་ཆེ་འཛིན། །འདོད་ཆགས་ཕ་རོལྱ་ཕིན་པ་བྷཆེས། །པདཱ་མཁའ་འོ་ར 

རཾ ཆྗེ་དག་པ་དོན་མི་ཟ་། །བསམ་པ་ཐམས་ཅ དྲ་ཆོ་གསམ ཛད་པ། །སངས་རྒྱས་ངོ་འོ་ ཉད་ཝས་བྱུང་ ། 


ཇེ 


༤༧. བཅི ཛསསས་པསས་ འཕམ 


སྣ་ཆོགས་མཁའའགྲོར'" 


ཀྐ" བཔ་།འདེ། བེར རེ་བ དབ ཧེ ༡༡༨༠ ང་ར ར་འ དེ ང་ས རེ་ར་བ་པི་ཨས་ཨི། །ཏ་ལི་ི་ས་ལལ་།ྲ་༥༡རི་ཨ་འི 
^ ༢༨།གྲཨ་ས་ས། །བྲའཁ€་ཁཝ་ཀརྙཧཱ། །ཤར་ཨབྷརཱམ་ཊ་ཨ་ཨ །ན་རྒྱར་སྒྲང་རྭཊཱབ་ཨ་ཨཾ། །ཏ་ཧཛསར་བ་ཨྤབ་པཅ་ཨ་ཨ། ། 


_ ༩༣་ལ་ཨ་ཇེ་ཀྷུཊ་རྭ་བ་ ཌྲིརི་མ་ཏ་ཧོ་༩་བྫརཿས་ཨི། །ཁས་དྡོརའླི་ཀཱ་ཁཞངས། །ཨོ་ཕྲུན་སཱམ་ཆོགས་པ་མང་བ་བ་གསེར་་གི་རི་མོ་འྲང། ། ཌ 
རྲེ ་ནྭ་བ་ཛིགས མཆོག་ཏུ། །སྩེའིངའེང་ཨེད་དམེ་ཆིགྲལན། །དྭམས་མཛད་ནྡ་རེ་ཧ་པ་དང་། ། 

༩ འརེ་ཝན་བ་མའ་གྲུས་བྱགའ་ཤོག །གེཿཞིངྱ་སྐེ བྲ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཁག་པ་རྡོ་རེ་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ། །ཟབ་མོའི་ཆས་ནྲི་ཀོག་པ་དང་། ། 

ཙཾ བཙུན་ཨའི་ཞུབ་ལེན་ཐཟ་ཞོག །སེ་སས་ཅ་ཐམ་ས་ཅད་བདྱེ་ཆར་ཅིག །སཆ་ཅན་བསས་ཅད་ཅུན་ཨེདཔར། །གང་གིཡ་མ" 
ནསའགོ་བ་ཡི། །ཡ་མ་དྷེ་མུའ་དྲུ་གབྱགུའ་ཅིག །ཨ་བླསལ་བྲ་ནམས་བདག་གིས་སོལ། །ཨྲ་གཡ་བྲ་ནམས་བདག་གིས་དྲ་གོལ། 
རྣལ་འཐྱོར་གཙུག་ཡག་བརྟནེ་བཅོས་ཡ། །ད་ལ་ཉིད་དུ་གནས་པར་ཤོག །ཅེས་སོན་ཁ་ས་བཏབ། ཡ་གེབྱཆ་བསཉ་མས་ཆགས་བསང་། ། 


ལྭ ༄༅། །མ་འབྱོར་བ་དང་ཉམས་པ་དང་། །གང་ཡང་བདག་ཆངས་བློ་ཡིས་ནི། །བརྱིས་པ་དང་ནིབྱསིདྱ་སཱལལ་བ། ། 
༧ དེ་ཡང་མགོན་པོས་བཟོང་པར་ཨམཛོད། །ལག་པ་དང་ནི་ཆད་པ་དང་། །ཆོ་གའི་ཡད་ལགཉམས་པ་དང་། །བདག་གིས་བརྗེད་ངེས་ཅ` 
ཤཱ།མཆིས་པ། །དེ་ཡང་མགོན་པོས་བཟོད་པར་མཛོད། །བགསེངད་སྩོད་ཕས་དག་པས། །རྒྱད་ལག་གསུངས་པའི་ཆོག་བཞིན། 
ཨ་ལོུགས་འཁྲཡ་པ་ཅེ་ཨཆིས་པ། །དེ་ཡང་མགོན་བོས་བཟོད་པར་མཛོད། །ཅེས་བཟོད་པརགསོལ་ལ། །ཨཡོི་ཁེདྱ་ཁིས་སེམས་ཅན་་༥ 
འོན་ཀུན་སཛད། །རྗེས་སུ་མཇུཊ་པ འི་དངོས་ བྲ་ཆ་ལ། །སངས་རྒྱས་ཡཡ་དུ་གཤེགས་ནས་ཀང་། །སཱ༢་ ༥ཡང་འབྱོན་ཡར་" 
^ཿཾ ཅཨཛད་དུ་གསྐོ་ལ། །ཞརེས་གནམནན། འཇིགཉིན་ ས་འདས་པའི་དཀྱིལ་ཐའོ་ འྭ་ནམས་བདག་ཉིད་ཁ་ཐིམ། ཨཱཿ ° 


༧ ༠༠༠༠ 


® 
ཡི 


_ ག། རོ ་ཡཱནཱཾ། ཞེས་འཇིག་ཉེན་པྷ་དམས་རང་བ ཤྲེའ་ཏ གནས་ས་གཤེགས། ད བདག་ཉེདྱ་ཀྱི་ལཱསྦྱ་ཀྱི་དྱཀིལ་འཁོའ་ དང་ གོ རཾ 
® ང་སྐད་ཅིག་གིས་མི་སཱང་བར་གྱུར་ཏེ་འོད་གས ཡ་བའི་ངོ་བོའོ། །ཧོང་པའིངང་ཡས བདཀཏིད་ྱེས་ ༤༨༨༨ 
ཧཾ མཇད་རྡོ་ཆྗེག་གཉིས་ཕར་གྱུར། དྲ་པལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་སྤཿ ཐུགས་ཀར་དཱུཾ། སྣང་བཐམགསཅད་ལའི་འཁོར། 


4ཾ ཁོརྱ་སླུའ། སར་ཡང་སྒོན་ལམ་བཏབ་སེ་ཟུན་མཚོ་མས་ཁ་འཇྲག་གོ། །དེ་ལར་དྭགེས་མཛད་ལྷ་བཅུ་གསིམ་ལ་བཏེན་ནསྤྱ་རུད་ལེ་ཝའི་དྲ་ཐི་ལ་འཁོར་ཚོགས་༥། 
བའྲིནཾ་ལ་འཐོར་ཟེས་ ཆབ་གཅེགྲའུ་བགྒོམ་པའྲི་རུལ་ལ་ལུགས་ག འདྲ་གི་བྲགེ་བླ་གུད་མེ་ ད་པའ་བཤད་ཟིའ་ཏོ།། ། གྲུབ་ཆེན་བྱེབའི་ཇུགསྱེ་བཅུད། །རོ ཇེ་འཆང་གི་། 


_ ཁམ་བཟང་མཆོག །ྱུང་པོའི་མཆན་འཆང་གབབྷརེསདའི། །དགོངས་པ་ཇིབཞིནགསལ་འརའཀོད། །ཅེས་པ་དཔལ་རུད་སྡེ་ཝའི་ལླབ་ཟབབ་ངག་འདོན་འདི་་། 


⁄ ཚ 


༣" ཚི ༩ 
=>: 


རྨ: -ེོ 


- ÷~ ~~ ˆ ༨༠༨༤༡༤-༨ས༢ས༠༧་ 


» ¬ -~ ~~~) ༡༠༩༡༠༤༠༩༤༡༤༡༠༠༡༠༤༠༤༨༠༤ ༡༤༡ ༨༤ 


ཤུ་ཧ་ཆ་ལཱ་སརྦ་ཛ་ག་ཏཾ།། 
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ཡིང ༥འཁོརྱ་སྲིརོགདོན ས་བདག རྱ དཿ 


ཿུ ༩༩༩༢ ༠ ༡༨༠༩༨༡༄༩༤༡༡-༨༨༨༨།༠༨༤པ༨---༨---༡༤ ༠༠༤༧༤པ༤པ༨༧༩༠༠༩༨༨པ༨༢ཟ༠༢༧༧༢ ˆ ༢༤༡༤༧༤- ¬ 


མཁས་པས སསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསིས་པས་ ཟས  མམ་ ས་ས ༧༧ ༦ ༤ ༤ ༧༣༧༧ འཆའ ཌཿཆ་༠། 
-»  - ༡ 2-༡༨--༡--༨-༨-༨༠༤ ༨༠ཆ༨༧༤-༡༨༨༢༠༤༢༠༦༅༠༢༠༤-- 


གཾ  ་་་མ་ག་།།། བ་ས 


ཌཱ༢༦༢༧༥༢༣༣ང། 


དྲ 


ˆ~ -༨༨༨༧༠༣༣༩༥༥༣༣༣༡༣། ༧༢༦༣ ---- ཤ༤༨༠-༨༨༡༥༤༤༡༨༧༠༤༤༥༦༤༤ྟ༤༧༤---༤༤ ༤-=--- -- = 


-- ༡----6༠-¬ ¬ ~--~- - ~--༨༠༤ ༡༠༢༤ ༤༤༠ ༡ ༨༠༤སཙམས་ས 


མས གང པ་ 


| ར་ །དཔལ་རྒྱད་ ཏོ ངའི་དགིལ་ འཁོར ཆོ ཐོགདོནགསལྒྱ་ཆས། 
རཱ ཁྲམདང་ྱག་ པའི་ ཌ་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དཔལ་ ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ 
ཁྱང ཞབས་ལ་གུས་འདུད་ན། །དངོས་གུབ་འབས་བུ་ཡང་ 


ཀླད ༼ 
ཆཿསཉེར་བཅོཿ ཧོ 2 ¿/ དག་འཆིནཔ་དང་། །ཆཐའ་དག་བགེགས་ཆི་ཚོགས་༥་ 
ནྣཿསཉེ ཨནས། །འགྲོ་ལལྷག་པརདགེ་བ། =  ཉིད་དུ་མཛོད། །རྡ་རེའི་གསུངགྱི་བིག་གིབ་བླ་མབས། 


། 
;¡ 
-----~ 


ལུད་པ འ༧ཐ་©{། འའ ༧ 
༣ ༩! !ཉ༨་༨ ( / སྱ ང་མང ༥༤ ་༡༡། 


~~~ 
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སམམསསསསསསསསསསསསསསསསསསམསསསས་པིསས་བ ས་ར ཚ་ཚ ༦ ་་རྫྫོོ་་་་ཾྣཾ་ྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣྣྣྣ༥།༥།ཀ༥ཀིྣྨིྣི ཚབ ས་མམ་་ས་། ས་ར ས་སག རྫི ི ི ི་ིསགཁགཁཚགཚནྲཚྲཉཉྣ ཚྣ།ྣྣགིྣཛ།།པཔོཔཔཔསཾསསརོ་ཾརོརོི་ི་ིརིཐ་ི 


---------~---= ༢༤-¬༠༠༩༠༤་ 


2༨2 


།ནསགྱང་། །བདག་གི་ངག་ཚེ་གཤེ་ན་ཏྲུ་དི་མེད་པ། །གཞནལ་ཕན་པའི་བདུད་ཆི་སཉའ་། 
བླ་གབས་ནས། །མཐབ་ཡས་སྩེ་བོའི་དོན་ཆེ་དྲ་རུབ་པར་མཛོད། །འདིརྦ་ནུད་གེ་ཝའི་དྲཀྱིལ་འཁོརྒ་ཅི་ཆོག་ནི། 
སླབ་མ་རྗེས་བཟུང་དང་། འགྙེན་པ་དང་། ས་ཆོག་དང་། ལྷགགནས་དང་། དཆེལ་འཁོར་ཞག་གི་ཆོ་གདང་། 
བླསུབཅིང་མཆོད་པ་དང་། བདག་ཉིད་འཇཇ ག་ཅིང་དབང་ཐང་བ་དང་། ཨོབ་མ་དྱཆིཡ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་དང་། 


སཱ ༢༩༩།།༢༢༠ ཐས་་ ཁུ -= -- = ར་ པས་་ི་པ་་པོས་་སསེསམ ་ས་མ་ོས སམས མམམསམམམ་སྨྨསསབབསིསམིསསམསས་ས བབ ༤ £ < ་ ཅཅ ྣསསླསླསླྣྣྣྗྣམྣྨྣྨྣ་ྣ་་་ཁཡགི་ 


_„ ༠འོ། །དེའིདང་པོནི། དེང་སང་ཁག་ལེན་མཛད་པ་མ་མཐོང་ལ། གཉིས་པ་ནི་མི་དང་ཁཟུན་ཏེ། དེ་དགགྱི་ནམ་པར་བཞག་པ་ཤེས་པར་འདོད་ན། ནྡོ་ཇེ་གདན་པའི 
ཝཿ དྱགིལ་མཆོག་ཨན་་ ་ཆདདང་བཅས་པར་བཏའོ། །གསུམ་པ་ལ། ་བརྟག་པ་དང་། ༅ངོན་པ་ལས་བ་སྲང་བ་ཡང་མི་དང་འྲ་ཐང ད་ི། དྭ རྭ་མྲི་བེད་པར་སྣང། 


ལ་ ངོ། ༈ཨི་སྩབབ་ལས་བསླང་བ་ཁགསུམ་ལས། དང་པྱོ་ཡོགས་སྐྱོང་ཡསབསང་བནི། གཏོར་མ་དང་མཆོད་པ་བཤམ། 'ཨ་ཚཱ་ཏས་བསང་། སྣ་བྷ་་ཕ*” 
ལཝས་ཅང་། ཧོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ཁས་བྱང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་སོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམསཀྱི་ནང་དུ། ཨོཾ་སཱཿཆཱཾ་ཁཱ་བ་ལས་བྱྱང་་༥་ 
བའི་ལ་ཛ་ས་ཁསྲ་གུབ་པའི་མཆོད་ཡོན། ཨེ་ཏོག། བའུགཝསོས། མར་མེ། དི་ཆབ། ཞལ། 


སསསསསསསསསསས་བསམསསསསསམསསཔམསསསས་ེ་ བད 


རང་གི་སིང་གནས་འོད་ཟེར་་་་ 
ཡྱོགས་སྒོང་བབཅུ་སྲིད་པ་གསུམ་གིའབུང་པོའི་ཆོགས་དང་བ ཅསཔ་བངསྤས་ཇཛཿ ཨོ་ཨླརཱ་ཡ། ཨགྷཾ་ཡ། ཡ་ 


| པ་ཏ་ཡེ། ཙན་ཧྭཱ་ཏྲ་ཨྭ་རི་པ་ཏ་ཡེ། ཨྟརོ་པྭཾདྲི་ལྭ་དྷ ༢ ཨ་སུ་རྩེ་བ། ནཱ་གྱེ་བ། ས་པརྔི་ལྭར་སྦྱར་པ་ཏི་ཚཙཱགཱ་ 
_„ ཐོ ཡར་མཆ་ཡནང། - ྒ་ ་ དེནས་འས། བྱི ཨ་སརྩིཧཱ། འུ་གྱ་ཆ། དནང་པླ་སང་གཅེཉོིསམཆད། | 
ཧ།དབང་པོ་རྡོ་ཆེ་འཆང་བའི་ལ། །ལྷ་ཡྱི་ཆྒཝ་པོ་གདོན་གི་བདག །ཤར་ཕྱོགས་གདོན་གྱི་ཚོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ 
ཡཾ དྱ་ཡུགགགྱང་འཚལ། །མེ་ཧྟ བསགྱུབ་ཟ་བའི་ཝ། །དྲང་སྲོང་རྒྱལ་བོར །ཤར་ལྷོར །མཆོད་ཅཾངཇ །གཤིན་རྗེ་བེཅོན་འཆང 
བའྲི་ཝ། །མ་མོའིར །ལྷ་ཕོགསར །མཆོདཅིང་ཆ །བདེན་དང་བལབ་ལེགས་ལྡན་༧། །སྲིན་བའིར །ལྷ་ནུབར ། 
མཆོད་ཅིངཿ །ཞགས་པ་ཐྲོགས་པྲ་ཆུ་ཡི་ལ། །ཀླ་ཡིཇ །ཅུབྱ་སོགསར །མཆོདཅིང་ཛ །རུང་སེ་སཿ གྲྭ་གང་འཛིན་པ འི་ལྷ། ། 


། །དབང་ཝན་ལྷ་ཧེ་འབུང་པོའི་བདག་པོ་དང་། །སྙང་གི་ཉི་ཟཱ་ 


༦) 
ར་མ 


ཚོངས་པ་ཆེན་པོ་དང་། །ལྷ་ནམས་ཀུན་དང་གང་དགས་གྩེངྱ་ཀུ། །ིམྩི་ལ་དང་གཙང་མའོ་ཚོགསབཅས་མ། །སསོ་སོ་སོར་གཏོར། 
རླ མ་ཕུ་བརྩམས། །འབ་ཏུ་དགེས་པའི་ཡིདྱ་ཀིས་བཞེ (ཞེས་ ཞསས། །རང་འང་ཕགྱོགས ་སཱ་ལེགས་ པརབྒའགས་ ན་སྱྭ་གང་། །རང་གི། 
༡༡ བྱུ་སད་ཨཛའ་བཤེས་གཉེན་འདུན་བཅས། །ནང་མི་དམག་དང་དཔུང་བཅས་ བབས་ཅིགྲཱའུ། །ཕྲེང་བ་མེ་ཏོག་དྲི་དང་བདྲུག་པར་་" 
རུ བཅས ༈བསོདདང་གཏོར་མ་མར་ཨེ་གས་འབུལ་ན། །འདི་དགགསོལ་ཞི གིང་ལེགས་པར་བྱགམ མསནས་ཀྱང་། །བདག་གི་་ 
ཡུས་ཤི་འབས་བསཆིས་ པར་མཛོ། །ཅེསབིན་མསའཅོལ དདེ་བའི་སེཿ །མཐར་སཱའྱི་ཕོགས་འདེར་བདག་དཀིལ་འཿ རླ་གི་ལ་ས་བྱ་མ་མ ན། 
་སེམས་ (ྱྱི་ཧོཿ ངགྲོགསཁྱད་པར་ཅ ན་མཛད་དུ་གསོ། ཡ། །གངདག་་་` 


 ༄༅། ཤའ །ཝང་བ་དང་གདུག་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་ལོག་པའ་ལྟ་བའི་བགེགས་དང་། ཁོག་པར་འདྲེན་པ་ཐམས་ཅད་སའི་ 
༡ ཡྱོགས་འདིར་ ཆམ་གཅནས་པར་གཞང་ དུ་སོང་ཞིག ྦ །ཅེས་བརྗོད་ཡ་ཆཾསཇམས་དངའོལ་མོའི་སྦ་དང་བཅག་གཏོར་མ་ཕྱིར་དོར་རོ། ཟོ །གཉིས་པ་ནེ། གཏོར་མགཉེས་ 
„£ ༣ ཞིགབཤམས་ལ། གོང་བཞི་གྱའིགྱ་གིས་བནབས་ནས། རང་གི་ཧིང་གནས་འོད་ཟེར་འཐོས། གཅས་བདག་གཞི་བདག་གོང་བདག་གཞུག 
།མར་གནས་པ་ལྷ་གུ་གནོད་སྦིན་སིན་པོ་འྱབུང་བའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་བཛ་ས་ཟྣ་ཛཿ ཡཾ་ཀཱ་རོ་ཡནགསུམ་ཆིས་ཐུལ། ཨ་ར་ཞས་ ག་པའ 
།རཅཾསམཆད། གང་དག།འདིའ་གནས་ལྷ་དང་ཀླ། །གནོད་སྦིན་སྲིན་བོགཞན་དག་ཡ། །ས་འདི་བདག་གིསྭ་བདང་བར་རས། 

༡ དགིལ་འཁོར་དོན་དུ་ཁོད་ཅིས་རུཔ། །ཅེས་མནའྲ་སམ་གསོལ་བབཏབ་པས་གནང་བཅིན་པར་བསམ། གླ་ཚ་གྱ་ཏསྭ་བཱ་ཝ་ནི། ཁི༥འངགནས། 


གཞེ གས་པར་བསམ་ཁ། ཟ།ཉོར་ཞ བཏང་ངོ། །གསུམ་ པ་སའི་ལྷ་མོ་ཁྭ་བང་བ་ནི། དགྱིལ་འཁོར་གྱེས་གཞི་དེ་ཉིད་དུ་མ ཇྗལ་ཁ་བྱུང་གིས་བྱགས་ བའི་ད སྭ་སྭ་དི་ བཟ ང་གི་ ཟིག ཡྲི་ཐས་ལ། ཟ 
„ མདུན་དྲུ་མཆད་གཏོར་གསུམ་བཤས། གོང་བཞིན་ཅིན་གིས་འཅུལ། རང་གི་སིང་གནས་འོད་ཟེར་བྲ་ཐོས། སའོགནས་སའི་ལ་མོ་འཁོར་དང་་་་༥ 
གླ བཅས་པ་བཛས་མཱ་ཛཾཿ ཛྲོ་དབང་ཆེ ན་གསེརྒ་ཧིས་གི་ལ་གཅས་པའི། །སང་སྐྱ་ནས་ནམསྤ་ཀྱིས་ཆོགས་གཉིས་དབ ང་བྲསུར་བ། ། 
ཤཾགསེར་མདོག་གསེར་ཆྲི་བུམ་བྱ་ཕབ།ཞ་བྱསམས། །སཱ་འདིར་བདག་ཅག་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པའྱི་ཕིར། །དཔང་མཛོངཐུགས་རའི་ 

བདག་ཉིད་ས་ཡི་ལཱ། །ཆང་ཆུབ་ཤིངྒདུང་ུ་བུབ་པ་ལི། །ཝན་ཝར་ཐུགས་དམ་གང་བཞེབ་དེ་དགོངས་ཏེ། །འདིརྩ་ཐོན་བདག་ཝ་ 
བརེ་ར་དགོངས་མཆད་པ་བཞེས། །ཨྲོལ་ཇི་ཝི་དྲེ་ལི་ཨ་ཀྱར་ཡ་ཛཿ དིའི་་ ཐིག་ཁེ་འི་སེང་དྲུ་བོན་པརྱ་ཐུར། །རྲཾ་ལ་མོ་ཆེན་ཨོ་༥་ ་ 


‹༄༅། །འདིར་ངོན་ལེགས། །བདག་ཅག་བསོད་ནམས་སྐལ་བར་ཝན། །བདག་གི་མཆོད་ཡོན་བཞེས་ནས་གང་། ། 
འདིཉིད་དུ་ནི་བཞགས་ས་གསོལ། །ཨོྲོ་ད་ཐི་ལྷི་བཿག་གནསས་མ་ཡྲེ་རཱ། ཞེས་མཆོད་ཡོན་༣ཁལ། ཇི་ལར་བལྟམགུ་པ་སོགས་ཅེསྦྲ་ུས་གསོ། 
བདག་འང་འགོ་ལྭ་བགས་བཅེ་འྱི་ཕིར། །ཉིདྱ་ཀྲི་ཇུ་འཕྲལ་མཐཐུ་ཡེས་ནི། །ཇི་སིད་མཆོད་པ་བདག་བྱསིད་ན། །དེ་སྲིད་ཝ་མོབྲགས 
] སུགསཡ། །ཨོཾ་ཐཾ་ཐཾ་ཁྭ་བཱ༔ པདྨ་ཀཨ་ཡ་ཡེ་སཱ། ཅེས་གདན་ཕུལ། ཡཨོ་ ཊཱྲེ་ ཝིབ (ཞནེས་པ་ཐམས་ཅ ད་ལྭ་ཐར་ནས། ཟླིཾ'ནས་ ཤཤྤྲའི་བའ་གྱེས 
ཝྱིབྲཿ ན་མཿ སར་ནས ག་ག་ཐའི་ཧྭཾཝེདཾ་བ་ལྲི་དེ་ཕྭ་ཧཱ། ཕན་ 


# ཌི གཉ་་ཀ་འོ་ངལ་སཁའ་ཁགཆརལས། ོ་་ྲིཞི་ 
1] ཿམྱ་གིས་ཡུལ། ཁོད་ནི་ས་འཛིན་ལ་སོ་ཧེ། །ཧཱཕྱིད་ཐོན་པ་གསེར་ མདོག །རིན་ཆེན་སྣ་ཆོ་གསྒྱ་རནྷ་གིས་བྱྱརྱོན། །ས 


གྭ ལ་མོ་ཁོད་ལ་ང ཉོད། །རཱཾ་ས་ལྱ་ཆུབའི་ཝ་ཀུམདང་། །གང་ཡངས་ལ་ཧེན་པ་ནམས། ་ ཅན་གུན་ལ་དགེ་དོན་ྲ། 

ཤེ རྱསའརལ་གེསས་ ་གནང་བརམཛེད། །ཅེས་བཧེདཅིང་གསོཝ་བ་བཏབ། ། ཨོཾ་མ་མ་རི་ན་ཆེན་ །དཔལ་ཝྔན་ཧེ་རུ་༥ 
ཁཱ ཀ་ཐཅད་ལ། །རྷ་ཨོ་ཁྱོད་ནི་དཔང་མཛོད་ཅིག །ས་བརིར་དྱཀྱིལ་བའོར་བྲི་ བརྩ་བ། །ཁནགསུམ་ ཚོགས་འཛིན། །དཔལ། ཡ། སྭའིེ་ 
| (ཧྷ་ཨོ ཁྤམར་ཡངས་ད་ཉིད་ཡ་ཐིམ། [ས་སྩང་བ་ནི། ཡག་པ་གཡས་པས་ལ་རེག་ལ། ཨྤི་་འཾ ནམ་ཨཁའི་རང་བཞིན་དྷགར། རྡིཾ་ཁཾ་ཆཱཾ།་ 
རྡོ་རེའི་རང་བཞིན་དྲུ་གུར། ཡུངྱརུ་དང་བལབ་གཏོར་ལ། ཨོཾ་ཧན་ཧཱན་བར་ཀློ་ཧ་རཱཱཾ་ཕཊ། ཅེས་ཁནམང་དུ་རོད། ཨོཾ་མེ་དྷིནི་བྱརྲ་བྲ་ལ་ 
བྷཾ ཞེས་བརྗོད ས་བྲ་ཟངབ་ནི། ་ སེབ སོབ་དཔོནཁྱིས་དཀིམ་འཁོརྱགི་སགཞིའི་གཞས ཅུ འདུག་ལ། རྡོ་རི་འཆང་ཆེན་པོ། ལོའི བྱ་རྒྱ ཡ་ལ་གནས་པར་བྱ། ཡོ་ག 


ཁིར་ནམ་ལཱང ཡ་སོགས་ཡའིངྱ་ཆུཝ་འཛེན་པའི་སོབ་མ་བཞི་ གནས་ཏེ། ཞམ་མ༩འ་མཛོད་ཀྱི་ཕགསྦྱ་རས་མཆོད་པ་ དཔུག་ཙུཨེདཔ་སཱལ། ཨརྒྷཾ་ཾ་ 
༧༧ ནག་ཤ ཞིརརཅས་སོབ་ད ན་ཡ་མཆོད། །ི བསདནོ་ར་ཡེཤེ་སྣ་ཆེ་སགསཅས་བསོད། ཤར་ཆས། །དེ་བཞི་ནགཤེགས་ པྲ་ཀུན་ཞབ། ། 
§ བཞིན་གཤེགས་པ་གུན་གྱི་གནས། །ཆོས་ ཀུན་བདག་ཨེད་པ་ཡི་ཨཆོག དིལལལར་དམ་པ་བཤདླུ་གསལ། །ལྷོ་སས། ། 

2; སཛནྲ་དམས་ཐམཅད་ཡང་དགྲ་ཐོ་གས། །༅ཚན་ཡིན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་སངས། །གཞཅུ་བཟང་ པྲོ་སཱ་ཡི་མཆོག །དཀྱི་ལ་ 
 །འཁལོར་དས་ པ་བ་བཤད་དུ་གསོལ། །ཅུཊ་མས། །ནི་བའི་ཆས་ནིམཆོག་ཡས་བྱང་། །ཡེ་ཤེས་སྩོད་པ་ཟ རུམ་སྔེང་བ] །ཀུཧྱ་ཅུ་བཟང 
༡ པོ་གསུང་གི་མཆག །དྱཀྱི་ལ་འཁོར་ངམ། པ་བཤད་དུ་གསོལ། །ཐངམས། །སེམས་ཅན་ཀུནྱ་བི་སེམས་ ཅེན་པོ། །རངབཞན 


དགཅོང་དྲོ་མ་ཨེད། །ཀུན་བཟང་ཟུགས་མཆག་ཁ་ལོ་བྱ་སུར། །དྱ་ཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤད་དུ་གསལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ། ད་། 
ནས་སབ་དཔོནྲ་ཟིས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་སང་ཆེ་ཆེན་པོའི་སེམས་བྱ་སེད་དེ། སབས་བགོ་ནས་བྱ་ཚམས་བ ཟུས་ཡའི་མཐའ་ཐགས་སྒྲབ་ཐབས་སྭ་ཇི་སྐད་བཤད་པ་བཞིན་བྲགམས་རའ། 
༡བའོ། །བདག་ཉིད་ཆྱི་ལུ་སྦྱ་ཀི་དྲྱགིལ་འཁོར་དང་ནས་ ཚའིའཁོར་ལོརྒྱ་གུའ། བགེགས་གཏོར་གོང་བཞིན་བིནྱ་ཁིས་བྱརབས་ནས། ་ཨ་ཀཱ་༥ 


༤ 


€༽ 
(༽ 
(ལས 


ཾརོ་ཁན་གསུམ་ཆེས་བསྔོས་ཏྲེ་ཕིའ་དོར། །ཧཱུཾ་དགྱི་ལ་འབོར་ཆེན་པོོའི་ས་གཟཞིལ་གནས་པའི། །ལ་ཡ་སོགས་པའི་བགེགསཚོགས་ ཀྲད 


ཉུན་ཅིག །གནས་འདིར་བདེགཤེགས་ཐྲོ་བང་བདག་འབི་ཡི། །བགེགས་ཊྱི་ཚོགས་རིགས་གང་ཡིན་བེར་བརྱ་ཁིས། ། ྦ 
ད་ཡངས་ ཐས་བཟང་པོ་དྲ་མ་མེད་ པནམ་མཁའ་ཏར་ཡྲངདཔ་འདའ། བདག་ཆྡོ་རེ་འཛཇིན་པ་མིང་འདི་ཞེས་བྱགིབའི་སེལས་ཅན།། 


༅ །ཐམས་ཅདྱ་ལི་དོན་དྭ་ དཔལྱ་རྒྱད་ཧེ་ཆེན་པོ་ཝའི་ད་ཅིལ་ འཁོར་འབྲི་བརྡ་བེད་ན། ཁྱེདཅཙག་འདི་ད་་` 
'གནས་པའི་ལདང་། གླུ་དང་། གནོད་ཕྗིན་དང་། དྲི་ཟ་དང་། འུང་པོ་དང་། ཤ་ཟ་དང་། སིན་པོ་ལ་སོགས་པའི་གདོན 
བགེགས ་བ།ང་དག་གནས་པ་དེ་ཐམས་ཅདྱ་སར་དུ་དེངས་ཤིག །གང་དག་མི་འ བའ་གུར་པངད ཟམས་ཅད་དཔལ་བེ་རྲུ་ཀའི་ཡེ་ 
' ཤེསྤ་ཀིརྡོ་ཆེ་རབ་ཏུ་འབར་བས་མགོ་ བཡྔ ཀའི་དོགཔབཞི་ཚལ པ་བྱཆའ་འགས་པར་ཁུལ་ཏ ་རེ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དེ། 
རོ་ལོའ འལ ་དང་བཅས་པས་ཡངས་ཀར་གཏོར་ཝ 'བགེགས་བསྐད། ཨོཾསྦམཾ་ནིསྙཱཝཾ མརྲིཾ་ཛཱུཕ ཤཱ། ཨ་ག གྒ་དྱིཾ་རྲཾ་ཕཊ། ཊུ ཨོ གྱ་ཐཱ་ཡ་གྲྟ་པཱ 
ཨོཾ་ཨཱན་ཡཧྭོ་བ་ག་ཝན་བྲི་རཱ་ཛྲ་ཚཱུ་ནཱཾ་ཕོཞ། ཅསཔ་དངྲ་ི་ནར་ཁེན་ཅང་ད་ ཡོ་ས་ོལཞུཁནསམུམབར། 


' ཡ་ཚྲི་ཚྱུ་ཕཊ། 


༤ = ལས་ར ར་མ ེེེ་ེམེམས སསསསསསསསསསསསསས་ ོམསསསསསསསསས་ 


མོ་ མོ་ཡརྭཅུ་ ཀ་ཏ 31 ཞེས་སོགས ཁེ་བོབྱརའི་ཝགསབཆོད་ཅིང་མུར་བུ་བྱཅཱ་ཁོ་བོ་བྱརའི་རང་བཞི ༼ཞིན་ན་མ་ས་གཟས་འདི 'ཉེད་དུ་གདོད་ནས 
གྲུབ་པའི་ཁ་བོ་བཅུ་སད་ཅིག་གིས་བོན་པརྱ་ཚུར་བནམས་ཙི ཕུག་གཡོནཔྲནམས་སྦུ་ར་བ བུརེ་རེ་གཏད། སྤོ་གྷ་ག་གཱ་ཏ་ཡ་གཱ་ཏ་ཡ་སརྦ་དཱཏྲཱཾ་ཕཊ། 
ཌཿ ཀཱི་ཝ་ཡ་ཀྲི་ལ་ཡ་སརྦ་པཱ་རཾ་ ཡཤ། རིཾ་ཧྲཾ་ཧཱཾ ཤྲ ་ཀཱི་ཡ་ ༤ ངྷྱརོ་ཨརྟ་ པ༥༥ ཏེ། ༈ སྦམ་བླི་ཚུན་ཀུ་ཡ་ ཝཱཱཀ་ཅི་ ཏྲ རར དྲ་ཀཱལ་ ཡཾ ྦ 
ྤ་ ལང་བ ཅེ་ས་ ཡན་བྱཅུ་བླབས་ཤིང་མུར་བུ་བཏབ་ལ། ཕྱོགས་བཅུ འབེར བགསས་ཅད་ཚར་བཅང་པར་ བསམ། ཨོ་བངཾ ཇྲ་མརར་བྲང་་ 
ཀཱ་ལི (༥ ༥ཨཱཀོ་ ཙ་པ རྱཾ་ཕཊ། ཝར ཅེས་ཐར་བུས་བརྡུང་བར་བྱའོ། །ཨུན་བ་ན་མས་ཨ་ས་འ ས་སོར་མཆོད་ག ཏ ཏོར་རེ་རེ་བཤམས་ པའམ། ཐུན་ཨང་དུ་ ་བཅིག་ བཤངབས། ། 
གང་ བ ཞིན་ཚིནྱ་གི་ས་བ ས་བཟ་བས ཧྲས། ཨོཾ་ཡ་ནཱཿཧཱ་ཀྲཾ་ཏཱ་སཾགས་གྱི་མ ཐར། ༨; རྒྱ་ ནས -ཤ ཟླ འི་བར ་ཧྱའ་བས་༅ ཐད “ང་ན་གོང་གི་ སཡགས་ རྣམ སཀྱི་ ``` 


་ ༄༅། །མཐའ་ཡི་ངམ་བ་ཡོ་ཟརཛ ྫརུརི་ནུ་ཡ་ཁ་ཁྲ་ཝཱ་ཧི་ུ་ཧི་ཞེས་ལས་གཏོལམ་ཡུས འཁྱིལ་ཐཁབར་ཆེན་བཔོའི་བྱ་བ་་༽། པོ 
༣ མཐར་ཆྭ་ཕིནྱ་སི་བར་དུ་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བྲསང་དུ་གསོ རར །ཞེས་གསོལ་ བབཏབ། མཆ་ད་གཏོར་དེ་བམས་ལ་བདུག་གོ་ས་ལ་སོགས་པའི་༥ 
མཆོད་པ རྒྱན་ཝི།༢ཆ ད་པར་བ ཤོ། །ནོ་རེ་གདན་པའི་དཀི་ལ་ཆག་ ལའནས་ཆོག་ ༥༥ཆེ་བྲ་ཕང་བ་སོགས་དྱབྱི་ལ་ འཁོརྱ་གི་ཆོ་གྲ་མི་དང་མཐུན་ཤས་ཆེ་ནའང་། གྲབ་ཆེནྱའཁུང་ 
) པོའི་མནངགྲ་བུན་མོང་མ་ཡེན་པ་དྭགིཡ་འཁོརྒ་ཆིཆོ་ག་དངུལ་གདོང་མ་ཡེན་པས་འདིར་དེའིལགས་བཞིན་དུ་བཤད་པ་ཡེན་ན། །བའཞི་པ་ལ་གསུམ། ཁལག་གནས་ཨྱེ་སྔོན་ི༽ 
འཐོ་དང་། ལག་གནས་དངས། མཇངག་གི་ཐ་བའོ། །དང་པོ་ནི། གོང་དུ་བཤད་པ་ཉར། ཕྱོགས་སྩོང་གེ་གཏོར་མ་བཏང་ཞིང་བགེགསབསྲད། མཆོད་ 
ཀཿ པ་བསང་སྩང་བྱིན་རཱབས་ཀྱང་གོང་བཞིན་ལས། -ཤྗའི་མཐའ་ཐོོ་ བགི ་ར་ངི་ 1; '་ཡ་སོགས་པས་ རོལ་ཆྲྭ་ཟཾན་དབབ། སྣུབ་ཐབས་བཞིན་བདུད་རིི་ཟིན་རབས་༥ 


།ཐོག་མར་ཐ། དེ་ནས་གབས་འགྲོ་ནས་བླས་པའི་བར་མངོན་རྟོགས་བཞིནལས། བདུད་ཚི་མྱང་བའི་གབས་བེན་ནཱའས་ལུས་དཅིལ་གཙོ་བསྡུས་སབས་སུ་བསྟན་པ་དེས་ 


༽> 


.* 


༧» 


་ དང་བཅས་པ་བཤམས། མཆད་གཏོའ་གོང་བཞེན་བིནྲྱ་གིས་བ ཆུབས། ཨྔ་མཾ་ཏས་འསང་། སྭ་བྷ (ཤྲས་པྦྱང། ཧོང་ ༼ འིངང་ལས། པདྨ་དང་ 


ཀར་བྱསམས་པ། དར་དང་རིད་པོ་ཆེས་བྱརྒན་པ། དྲ་པ ཕ་བར་ཨོ། ༠ྲགིན་པརྡ་སཿ ཐུགས་ཀའ་རཧཱཾ། རང་ 


ཆེག ༈གོང་བཞིན་བདག་བསྩེད་ཁྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུས་ནས། ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ཝྭ་སར་ལངས་སོ། །གཉེས་པ་ལ། སཁྭ་ཝ་མོཾ་ལག་གནས། ཟླ་ཉག'ི 
ལྨ།གན་སར བུམ་པ་ཝག་གནས། གོབ་མ་ལུག་གནས་ཏེ་བཞི་ལས། དང་པོ་ནི། འྱཀིལ་འཁོར་གིགཞིར། དྲིའི་མྫརལ་དི་བཟང་གི་ཚོ་མ་བ་ཅན་མཆོད་གཏོར་་༈ 


= ༠0 ༥'ཌོཾ'༠༥་བ་ཡེ་ ༩ ལང་ཀར བ་འ 'ངརབ་འེ། ¬= ' ཤྲི་ས་བང་ང དཀག 'ར\ཤབ་༨་ 
ཟླ་བའིགདན་ཡ་བཡས་སའི་ལ་མོ་གསེརྦ་བི་མདོག་ཅན་ཞི་བའི་ཉམས་དང་ཚན་པ་བདུད་ཚི་ས་གང་བའི་བ།ེར་གྱི་བྲུམ་པྲ་དགས 
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¦ ༄༅། །གིཾསྙིང་གནས་འོད་ཟེར་འགྲོས། ས་འོགནས་སའི་ཝ་ཨོ་འཁོར་དང་བཅུས་པ་བྲསྣ་ལ་ཛཇ ཛཿ འི 
རྫིདིཧཾཿ གཉིས་སྲུ་མེད་པའ་ཟིམ། རང་གི་སིང་གནས་འོང་ཟེར་འོས། དབང་གི་ཝ་རིགས་ཝ བོས་བོའི་བཅབ། བཛྲ་*པ 
„ ་མཱ་ཛཿ ཨྒྷ་ནས ཤྫ་ཡི་བར་ཆེས་མཆོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམསས་ཅདྱ་ཀྱིས་འདི་ལ མངོན་པའ་དབང་བྲསར་དུགསོལ། ད 
༩ྨ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབཔས། ཨོཾངཛཾ་ཧ་ཝ་ཨྭ་ཟི་ཁྱི་ཱ།། ཞེས་དབང་བླསར། སྲ་གང་དྲཾ་མ་དགྲ་རཱ་ཝགྲ་ པར་ལུད་པ་ལས། 
རེནཆེན་འབུང་ཝན་གི་སདབུ་བྱརྱན། གོང་བཞིན་གཏོར་མྲ་ཕལ་མཆོད་བཏོད་བ། མའ། །སྩོབ་པ་སངས་རྒྱ་ས་ཐམས་ཅདྱ་ཁི། །སྒོད་ 


ངེ་ 


ཏཾ པི་ཚུལ་དངྲ་ཁད་པརྩ་བི། །སདང་ཕརོཡཡིན་པ་ལ། །ལྷ་ཐོ'ཁྱཾད་ནེ་དཔང་དྭུ་གུའ །ཤཱཀྱ་གེང་གེ་སྩོབ་པ་ཡེས། ། ཇི་ཉའ་༥༥ 


བདུད་རྱ དྱ་ཀི་ཛི་ བཅོམ་པ། དེ བཾ །ཞིན་བདག་ གི ས་བདུད་ཝེ་ ལས། །རྒྱལ་བར་བྱ ས་ཏེ་དྱཚིལ་འཁོར་འདི། །ཡནག་སམ་གསོལ་བབཏབ། | ཊི 
སྐ ང་་ འོ ཅ་པ ཡངས་ངེ་ཏི ༦ད་ ༨ བཾ །ཧ། གཉེས་ པ་ནེ། གང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བྱ་བའི་ས་ གཞིའ། ཧཱ་ཐཾགཙམ་བཏབ་ཡ། ལྷ་སོ་སོའ་གནས་སྲུ་ང་བྲབ ང་གི་བ ་ 

༩2 ལེས་ཚོཆ ་བུ་བ ཀོད། ྭ་གྲངས་དང་ཐ།ཉས་ འི མཆོད་པ་ བཤམས་ པའམ། _ བྲས ཡུ་ན་ ཧ་ཐབམས་ཅད་ གཞེགས་ མེ ་གཤེགས་མ་ སྤེམས་ང དཔའ་སེམས་ཤ།བ བོ་བོ་ཊཱཾ་ཨེ་ནམས་ཨུ་འདུ་བ ས། 
ཧཱཾ།མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་སུམཅུ་ཆ་བདུན་བཤམས་ པའི་ལག 'ལེན་ཡོད་པས་ཡཱམ་དུས་ཀྱི་སློད་པས་དེང་སང་དེ་ལྟར་བྱ་མེད་ ཟི _ མཆངད་པ་ནི་ཝག་ཕར་མང་བ་ཉིད་ཨཆག་བ།། །།ཇིག་ཏེན། 
ཡ་བ ཞདུས་ པ་དང་། འཇིག་ཏེན་པའི་གཏོར་མ་ གཉིས་བཤམས། རྒྱར་མཛད་ཡེ་ཞེས་ཀྱེ་མགོན་པོ་ ཡ་འབུལྱ་རྨའིག ཏོར་ཨ་ཆེ་བ་གཉེསཁལོགས་ས་ སུ་བཤམ། ཆོས མ་བུའསང་ལྩང་ ། 
ཧོང་པའིངང་ པ་ རྔ་ལས་ ཏཾ རེ ་ཡས་ཧཱུ་ཡས་སྣ་ ཆོ་གས་རྔོ་རེ ཇི་ཞེས་པ ་ནས་ བདན་ལ་ སོགབ ་པས་བརྒྱན་པ། རིག་པའི ཕྱེ་འོཊ།འགྲམ་ 


༩ཧ །ཧེ་གས་ཞེས་པནས་དྲེ་ནམསྦ་ཁིས་ཡོངས་ས་བགོར་བའི་གཞམ་ཡས་ཁང་ཤར་དཀའ། ཉྱོ་སེའ། རྲབ་དམའ། །རི 
མར བྱང་ལྫང་། དབུས་མཝོ་བ འི ང་དུ། མཆདན་ཏད་བ ཨས་ཅད་ཡོངས་སྲ་ཚོགས་པའ་གཞཡ་ཨེད་འ ང་དབུས་གཙང་ཁང་ཕྱའ་བུ་དང་་` 
@ བཅས་པ་ཝཱ་ཆོམས་སུ་གནས་པ། ཉ་བབས་དངྲ་བཝ་བྲ་ནམས་སོ། །དྲེ་རམསྦཀྱི་ཧེང་གིཅནམ་མཁའ་ལ། སཱ་ཆོགས་པླར་༥༥ 
6༡ འདབ་མ་བརྒད་པ་ཞྭསླ་བ་བའི་དྱཀི་ལ་འཁོར་རེ་རེ། དབབུསྦྱཀི་གདནྦ་གི་སེང་དུ། བཅོམ་ཝན་འདས་ྱགེས་མཛད་རྡོ་རྗེ་སུམངོག་་ 
མཐིང་ནག་ནས་འོདྱ་ཁིསྣ་ཁབ་པར་མཚད་པའོ། །ཞེས་པའན་གྩ་བ་མཆོན་ཆ་ཅན་སབས་ཐབས་བཞིན་བྱསེད། ཞདབ་མ་བྱསད་ལ་ཤར་དུགི་རནག་མོ། 
8ཏ ནས་སའི་དྱཀིལ་འཁོར་འཇིན་པ། ཝལ ་མོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་སྔན་གྲསུམ་གྲསུམ་ནས་དྭབ་སན་བྲཞགས་པའོ། །ཅནང་གི་གཞཡ་ཡས་བང 


ཱུ སས ཁུ དུ ༦. ༦. ཿཱ ཱ - ཱ ཱུ ་ྲ སོ་སོ་ རད བྐ ་ཚེ་གས་པངླ་འདབ་མ་བརྒྱད'ི 
དབུས་མའི་ལྭ་ཕཱམ་ཤར་དཀར། ལྷ་སེར། ཆུབ་དམར། བྱང་ལང་། དབྱུས་ཝོ་བའི་སེང་དུ། སྷ་ཚོགས་ཕྱད་འདབ་མ་བྒ་ཟད། 
དང་བཅས་པ་བ ེ་བ་ལ་ནས་གར་རྱེ་མེ་ དཔུང་འབར་བ འདྲབས་ན་བའགས་པའོ། །གཞལ་ཡས་ཁང་ཤའ་མའཞང་ཁྲེ དགུ་པ 

3 . . 3 ° ཙོ ༠༧༡ ༡ ༡=-+ € ༤ ྒ ༩༩! ° '(2'‹ ༤. ང་གྲེ'།་ །ཁ།ནས་གྲེཿ ་བོད།་བ ཨ་པཤོའི་བར། གཞལ ཅ༣ ༤༥༣ 
ཁཿ ཅས་གདུག་པ་ཅན་ཚར་གཅོད་པའོ། །གཞམ་ཡས་ཁང་ཚཝོ་མའ་ནང་གི་ལ་སྣ་མནས་གྲ་གུག་ཐོད་པ་བྱས་ ད་ལས 
ཏཱཾ ས།་ཁང་ནུབ་མའི་དབུས་སྭ། པླདྨ་དམར་པོནས་གང་བའི་བུམ་པ་བཞིའོ། །གཞཡ་ཡས་ཁང་བྱང་མའི་དབུས་ཀྱི ༈ྟི་བ་ལ་སཱ 
ཚོགསནྡོ་རྗེ་ཞས་ གང་བ་བཞི་དང་བཅས་པའོ། །ཕྱིའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཤར་སྒོར་རྟ་གདོང་མ་ནས་དྲིལབུ་འཛིན་པ། སྒོ་སྱོང་ 
མ་བཞི་ཆར་ཡང་ཡྤྱན་གསུམ་དང་ཝན་ཞིང་། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། དབྲུ་ག་དམར་སེར་ནས་དབུ་སན་བཞྲག། 


130. 


སྟ ༄༅། འོ ༈ ཤཞེས་དམ་ཚོག་པབྱ་སེད། རངགི་ཉིང་གནུས་ཊ འོད་ཟེརྩ་གི་ཚོགས་ངབག་ཏུ་མེད་པ་སྲོས། བྲཡ་གཞྲིབ་མ་ 
པ དང་དབེར་མེད་པའི་གཞིའི་དགིལ་འཁོརདྱགེས་མཛད་ལབ ཅུ་གསུམ་བི་བདག་ཉིད་ཅན་དང་། ཆུད་ལེ་ཝའི་དཀིལ་འཁོརྱ་གི་ཝ་་ 
: ཆོགས་ཨོཾ་བཛཛས་ཆཱ་ཛཿ ཤར་ཡོ་ག་བྱ་ཀྱི་ནས་ ཨཏྨ་ཀོཧ། །མི་བསྐོད་རྔོ་རྗེ་ཡེ་ཤེངཊ་སགས་ཆྱིས་བསྟོད། ཨོཾ་བྲང་གོ་རཱིརས `-``` 
ཧཱཿ གཅིགྱཧུ་གུར། མཆོད་པྲ་ནམས་གོང་བཞིན་བིནྱ་ཟིས་བྲརབ། སོ་སོའྲི་ཕགྲ་ཆ་དང་བཅས་ཏེ། །དྲི་མེད་ཡེད་དུ་འོང་བ་ ༦༥ེ། །ཕྷ་རྫ་སདམ་པའབི་མཆངད་ 
ཛ །ཡོན་འདི། །བཅོམ་ཝཱན་འཁྲོར་དང་བཅས་ཡ་འབུ། །བཞེས་ནས་བདག་ ཡ་དགེས་པར་མཛོད། ཨབ ཧྱ་སྤ་མཱ་་ 
2 ཛཙྲག་སྤམ་ར་མྭ་ལཱཨ་ཡཱ་བྲང་ཧི་རྔ་ལས་པ་རི་ལ་རྩེ་ཟཿ གྭ གུརྨ་བྷཾརབོ་ཧིསྭ་ཏཱ་མྫར་ ཡ་དེ་ལཱིབྷཿ མ་ཧྤ་བཱ་ཤཱ་ནྭ་ལྭ སརྦ་ཡཱིར་ཁཱི་རེ་ཛྡཾ་ས་ 


།པ་རི་ལཱ་རེ་བྷྱཿ  ་ོ་ རོ དེ་བཞི་ནདུ་སྱར་ཏེ མཆོད་ཡོན་ཞེས་པའི་གནས་སྲ། ཞབས་བསིལ། ཨཱ ཨར རུ་ཞེས་པའི་ 
ཆུ་གཉིས་ འབུམ་བའམ། ཆུ་བཞི་འབུལ་བ་ལར་ན། ཐོག་མའ་ནབས་བསྲེལ འདི གོང་གི་མཚན་སགས་ཀྱི་ མཐར། ཨོ་རེ་རི་ 
༩ ཞཡཝ་བསེལ་དང་། །ཨའི་ལ་ར་་ྭཱ། འཐོར་འཐུང་འདི། །སྲར་སཾ་ཤྩོ་དནི་སཱ་ཧཱ། མཆོད་ཡོ ཡོད་འདི། 
ཧཾ ས་ 2 ཁཱ་ཨརྨྲ་ཊིོསཱཧ ཞེས་འབུལ། །ཤེ་ཏོག་བཟང་པོ་མཛེས་ཤེང་གཙང་། །གཙེང་མའིགསས་རྒྱེས་འདི་རྣམས ་ཧི། [བདག་གིས 
གྲུས་ པས་འབུལ་ཡགས་ཀྱི། སང བཞ་ཏབདྱས་མཛད། ། གོང་གི་མཚན་ཝགས་ཀྱི་མཐར། བཛཛྲཾ་པུའེ་ཨཱཿདཱ། ཅི 
ཡིད་དགའ་ཉིང་པོ་རོ་མཆོག་ཝན། །བདུག་པྱ་བསེད་དེ མཆོག་འདི། །བདག གེས་གུས་ པས་འབུཡ་ཁགས་ཉི། །སོ་སོར་ 


ལྟ ༄༅། །བཞེས་ཏེ་དྷྭ་གེས་པར་མཛོད། ། པ 

༧༧།འདི། །བདག་གི་སར །སོ་སོརཿ །ཨཱ་ལོ་ཀེར །གཙང་ཞིང་གཙང་ལ་དགེ་བའྲི་དྲི། །སྣེ་གནས་གཙང་མར་ལཝན་རྲི་ནམས། ། 
4 ཐདག་གསར །སོ་སོརཿ །གྷྷི །སྨན་ནམས་བཅུད་གཙང་ཡི་གར་འོང་། །ཐགས་ཁྱི་ཞལ་ཟས་མཆོག་འདི་དུག། །བདག 
/ཌཾ གེསར །སཾ་སོརར །ྲེ་འྱངར །པཿ་ཧཾ་དབངང་ཏྲི་བ་སགས། །དུང་དང་ཇ་སོགས་སྒྲ་དབངས་ནམས། །ཡིད་འཐྲོག་སིལ་སྟན་ 


6 བའི་ལྷ་ཛ་སྦ་ཏཱི་ན་བཟའ་བཟང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བཞག་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པར་གུར། །ཁ་དོག་བཟང་ཞིང་དི་ཞིམ་རེག་དི་བདེ། ། 


ཆུ་བར ཟིན་པོའཇོམས་ཤིང་དགྱ་བེད་ལ། །བྱེས་ཤིང་མུན་སེལ་མརྦལེ་་། 


དྡ 


བབ་འཇམ་ ཡང་མཛོསྣལ་ལས་ཟུང་བ་ཡི། །ན་བཟའ་མཆོག་འདིན་ཇིའི་སྒ་མ་འབུ འབུལ། ཡ། །བགགེས་པ་མེད་བརྡོ་རེའི་སྲུབོད་ཤོག |÷ 
འི གོང་གི་མཚོན་ཝགསྦ་ཀྱི་མཐར། བལ ་ཡ་ཨཱཿཚཱུཾ། སྣ། སིགས ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨྭ། རླར ། ལའ ཨི ཨོ། - 
ལཱ།ཨོ། ཨཾ་ཨཿ (ཞེས་པྨ་རནམས་ཡོངས་སྤ་གུར་པ་ཡས ཉམ་འཅྱུར་གའ་མ་ཨའའེ་གངཔ་རྒྱ་གར། བླཛཱ་ ྦ 
༡ ཆྱཾ་རྱི་ཕཊ། - དེབནིནདུ་ཁྲཾ་སེ། ཝ་ག མཛ ཚཱ་ྱ། ཝཱསྱ། གཱིརཾ། ཆིརྟི། པའྨེ། ཇུ་བེ། ལི རི ྲ 
ཆུ་པར ར་ས། སྣ་ནེ། ཨྒོངྒྨར རྲཾ་ཕ་ཞུ། _ དེ་བཞིནདུརྩཡ ས་ད་འང་། འདོད་ཡོན་སྣ་ལ་སེགེ་སྱ་གང་སྒྱི་དང་མ་ཐུན་པར་འབུ༧། ། 
སརཡང་ནངཆོ་ཅིྷཅས་བྱམ། ཧཱི གྱི་སངས་རྒྱས ་དང་བངད་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཧིང་བོར་ཚུར་པ་ ༨༠༤༤༣༥ 


།དཔལཝ་ ཞཧྫབ་ཨ་དགུ་ པའི་འཡ་ ཨ་ན ཧཾ སྤོས་ ས་པ་ཡ་དགའན། ལོ་བོས་འུདད་འདེབས་ཁོགས་ས་སརབ་ལར། ཆུད་ལྡེ་ 
་སོ་སེའི་ཐ་མ་བྱཆུད་པྲ་ནམས་ཡ་འབུཝ་ཡོ། ། རོོ་ཆེ་འཆང་། བོ་གྲོཿ ས་རིནཅེན། འཕགས་པྲ་ཀུ་སྣབ། གུབ་པའི་དབཝ་༥ 
ར པོ ཤབ་རི། ཨུ་ཇ་ཨཱགརྦ་ནམསྦ་ཤེ་གཁྲམཆོར་པ་དགཔ་འབམ་མ་ཨོ་ལྔཿར། ཙཱ མེ་ཏྲི་པ། ཨི་མཉམ་རྡོ་ཇི། མཉམ་ 
30 རྡོ་རྗེ། རིན་ཆེན་ཝ་མོ། ཧྷ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 'དཔའ། རྡོ་རྗེ བ།དན་པ། གིབཆེགྫཨང་པྱོ་ན འབྱོར། མ༠ཉས་ཡེད་ 
` དབོན སྟན རྭ་གང་པ ཆེནཔོ། གཏས་སོན་སས་ཕའི་ནལ་འྱཆོར། འགོ་མགོན་སངས་རྒྱས་” 
^འི སོན་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ། ཚྫོཚུངས་མེད་ རྒྱལ་མ་ན་འབུམ། འཇག་ཆེནྲ་བམས་པ ་དཔལ། འཇམ་དབངས་༥ 


ཆོས་དཔལ་བཟངབོ། འཁྲལ་ཞིགྲ་ཆུ་ལ་ཁྲིམས་རལ་ཅཚན། རིན་ཆེན་མཁེན་རབ་མཆོག་གྲབ། ཀུན་བཟང་ཆས་། 
„ ཀྱི ཉི་མ་རྒམས་གྱིཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ༦ ཤེ་སྦ་ཀྱི་ལ་ཁ འ་འགྲོ་མ། ཨ་ཏཱ་ཡ་བཛྲ། རྭ་ཧུ་ཁ་གུྟཾ་བ ཛྲ་ནཆཿསཀྱི་ཞལ་དུ་༥ 
ཟ།མོཾ་ཨཱཿརཱོ། གྲབ་ཆེན་ཁྱང་པོ་རྒོལ་འབྱོར། སེ་སོན་པ་ཡོན་ཏནྲ་རཱ་ལ་ཁ་མཆས། ཟགཧག་པ་རྡོ་ཇྗིརཱལ་ཁིམས། 
ལབ་མ་སེང་པ་བྲ་ཆུལ་ཁིཿས་བཧན་པ། བླ་མ་བསོད་ནམས་མཛེས། བ་མ་ཡོན་ཏན་རལ་མཚནཾ། རིན་པོ་ཆེབཧན 

པྱ་ཆས་པ་ན་མསྤ་ཁི ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿནཱུཾ། མཁས་གྲབ་ཤངས་གེནཆས་རེེ། ཁྱུང་པོ་ཁུལ་ཁིམས་མགོན་པོ། བྱ་ཐལ་ 

རིཁོད་རས་ཆེན། ཤངས་དཀར་བ་རིན་ཆེཧྲ་ཆལ་མཚན། མཉམ་མེད་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། གྲུབ་ཆེད་་༽ 


ར2༡ས༥༡༢༦:༡༡༩ཇ-༡༡ཇུ༡༡༤-2༢༡༠༦) 


ཨཱ ༄༅། །ཞམ་མཁང་རལ་མཚན། རྒྱ་གོམ་ལེགས་པ་རལ་མཆན། ཇེ་བཅཙུན་གན་དགའ་གོལ་མཆོག། རྡོ་ཇེ་ ཏི 
༧།འཆང་ཝ་དབང་གྲགས་པ་དང་། འཇམ་དྭབུངས་ཀུན་དགའྱ་ཆལ་མཚུན་ནམསྤ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཛཱུཾ། ཚེ་བཙུན་ཏུར་དཱ་་ 
¿ ཐ༽།, རྒྱལ་ཚབ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། ཚོབ་ཆྗེབོ་གོ་སྣ་ན་སྦྱ་ཚཆལ། རིན་ཅེན་མཉམ་བཞག། ཡེ་ཤེསྤྱ་ཆལ་མཆན། ཡ་ 
;ཿ ༠་ཕྱིན་པའཾ་ཨམཆན་ཅན། ཆོས་རྗེ་རམྒྱ་ཆལ་དོནྲ་གུབ། ཁོ་ཆེ་ཆ་དབང་གུན་ཁུབ། ངེས་དོནྲ་ཕན་འས་འར་བྱ་ཆོས། 
ཀྱམ་འོད་གསལ་འགྱུར་ཨམེད། དེཾན་ཅན་ཆ་བའྲི་བཱ་ཨྔ་རམསྱ་ཀྲི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨྭཿཛཱ། ཨོ་དེ་ལཔྱི་ཙུ་བཛཛ་ཛཱཾ་ཛཱཱཾ་ཕཊ། 
ངེ ཨོཾ་ཨཱཿརྒཱཾར དེ་འཞིན་ཏྭ་སརཏེ། ཨོོཾ་དིཿ སཱརྨ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་ཇཱཀ་ཙཱཱཾ་ཕཊ་སཱཧཱ། ཨོཾ་ཛཱཾཿ ཧ་ཧ་ཧཱིཾ་ཛཱཾ་ཕཝ། 'བཛྲའཾ་ 


ད པ་ མ་ཁྱོ་གསོམ་བཏགས། ཤོ་དྷ 
ཙ་ནཱ་ཡེ་ཧཱུཾ་ཛྲཱཾ་ཕཝ། ཨོཾ་༥ཿརིཿརཱིཾ་རཱིཾ་ཕཊ་སཱ་ཧཱ། ཅཾཿཾ་བ ཨོཾ་ཡྭ་མྭཱཧ་ཀྭཧཱཾ་ཕཾཊྭ ་ ཅེས་ཕྲ་ནམས་ལ་འྱབུ་གསུམ་འཏགས། གིཅེ་བླཾ་ཆཾ 
་ སཱ པཱལཱ་མཱ་དཱ་ཏཱཾཛཱཾ་ཨཾ་ཛྡཁ་གཾ་ཨོཾ་གྲ་སཾ 


རདེ་མ། ཀས་ཀ ཀཡ་ཀ་ཧཾ ངའ 


༡ པའགེད༡༧༠། =, ©. ༤ ར་ཨ 
` ་ དྲ ་ 3ནཙཱུ། གཞན་ཡང་༥༥་།༽ 


@ ༄༅༽ །གོནས་གཡུམ་གྱི་དཔའ་བོ་མཁའ་ཁྭགོ་སྨྲ་ནམས་དང་། ཕྱོགས་སྒོང་བ་བཅུ། ཆེན་པོ་བརྒུད། 
ཚར་བཅད བཟུའ་ཆེན་པོ་བརྱད། ཊཇིགསྱ་བེད་ཆེན་པོ་དྲག། རྒྱུ་གཱའ་ཏི་ཤཱ་ཆཱ་བརྒྱད། རྒྱལ་ བཅེན་པོ་ 
¿ ཇེ་བཞི། ཝསྲིན་ལེ་བྱ གིདཔ་གྲསམྤྱ་ི་བང་པའའི་ཚོགས་དང་འཅུག ༥ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ། གཞས་བདག་ 

(¿4 གཞི་བདག་གྲོང་བདག་གཡུག་མའ་གྲགས་པ་འ ་བེ་རིགས་དག་དང་བཅས་པ་ཝ་ཨྦཅད་པ་འབུལ་ཞེ། །ཨོཾ་ཨཱཿརཱིཾ། 

ྣ ༢ དེད་གེས་ཅང་འྲབ་གསུམ་ཆྱས་འདུ་ཅི་མྱང་། ཨརྡ་ིགས་བིའི་བ་གི་ འོ ཞེསྭ་ལ་ཐམས་ཅད་བདེ་སྟེང་གིས་ 


12 མཏཉེས་ ཀའར་བསལ། དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཐང་ འཁོར་ག སུམ ་ ལེ་དམིགས་ གརྒྱས་ ཞབས་ པ་དེཞ ན་ཉིད མཆོདཔས་ མཆད། དཔ་བླ་གུས་པ། ་པ ༥༥ ཐོ་ན་མངོན་ གས་བ བའི་ྱ་ཐ ར 


ཟླ ཉིདྱ་ཀྲི་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡོངས་སུ་བསབ ། །[བྱོད་ཆཾ་རྒྱུ་ དང་མྱེ་རུའཁོར་བགུན་གབ་པ། །ཧྙིང་རྗེའི་ཐུགས་རྱྱེས་སེམ ས་ཅནྱ་བང་ཆུབ། ཤོ 
ཁཱ ཏཱ། །ཁུན་རོབ་སྒྱ་ཨས་ཐྱང་ཆུབ་སྦྲབ་པེའི་ཡེད། །དགེས་མཛད་ནྡོ་ཇིདཔལ་ཆེན་ཧེ་རུཀ་ལ་བསྟོད། །རཱཾ་དྱ་གེས་མཛད་རྡོ་རྗེ་བཅོམ་། 
ཟླ ཧཱ་ལུ ཟདདག་ཨིད་མ་དང་ཡང་དག་རམ། བབས་དང་ས་དཁུ་། ། མེད་པ།ེ། །ཧེ་རུ་ཀ་ཁ་བདག་ཕག་འཆལ། ད 
གྲཱནིཧོ་རྭིབེ་འྭལི། །གྷས་རིལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ། །པྲཀཾ་འཱྫྲ་ལཱཾ། །ཌཝེི་ནི་ལ་བདག་ཕྱག་འཚོལ། །ཤར་གྲོར་རུ་གདོང་ཁྱ་ཧྲོ་“་ 


།ལོང་ཡོད་ཅིང་ཤེས་ན་སཾརོ་ཙོན་རྩའི་ཏས་ཕོག་ས་གཅིག་ཅུ་བཝས་པའྱི་ཆསཔའདེཏིདྱ་བ་སཱ། དེ་ཡང་འདི་ཉར། །རཧྲོཾ་ཁྱོད་ནི་ནལ་འཐོར་མསོགས་ཡོངས་སྲ་བསྐོར། །ཧཾ་ 


ཡཾ ༈ཕག་གདོང་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚེལ་ཡོ། །ཧུབ་སྒེར་ཁྱ་གདོང་བྱང་ 


¦ ༄༅། །གགཅོ་བྲོ་ལ་མོར་བཅས། །ངྱིཿཡ་འཁོར་ལ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ལ། །བདག་གིས་གུས་པས་བསྟོད་བས་པས། ། ༨ 
ཧེ་མུཀད་ཕཝྱགུའ་ཐོབཤོག །ཧཱཾ་ཐསས་ཅདདངོས་པོའི་རང་བཞིན་མཆོག །གདོད་ནས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིགན་གནས། ། ་ 
 ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་པའི། །དྱགེས་མཛད་ནོ་ཇེར་བདག་ཐག་འཆལ། །བདག་ཨེད་མ་ཡིས་མྲགཡལ་ནས་འཁུད། །དུབ 
¿2 སྒ་སེར་པོ་“་་* ་༠་༠གྱེཧ་དུ་འབར། །ཞཡ་བརྒྱད་པོ་ལ་སྨན་གསུམ་པོ། ྦ །མགོན་པོདེ་ལྭ་གྲ་ཡག་6ཆ ངཡ། །ཨེ་བོ་དང་སེང་ནག་པོ་" ྦ 
མཛེས། ༈དཀར་དང་དམར་བགཡས་དངགཡོན། །གང་གི་ཁག་པའི་ཞལ་ནམས་ཏེ། །ནག་པ་དེ་ལ་བདག་ཡག་འཚལ། ། 
6 གུང་པོ་རྟ་བོང་གླངཇ་མང་། །སྩེས་པ་ཁྱིདང་མ་ཧེ་ཅན། །གཡས་པའི་ཕྱག་བརྒྱད་ཝ་གནས་པའི། །ཐོད་པ་འཛིན་ལ་བདག་ཕྱག། 


ཟབ 


ཀ །པའི་གོ་རཱིཤར། །ཡན་ལག་ནག་ཅིང་གཡོན་ད་ཉ། རཿ གཡས་པག་ནི་གྲི་གུག།འཛིན། །ཅངས་པ་མཐན་ལ་བདག་་ 

༧ ཡུག་འཆལ། །ཅི་ལ་སྦྱ་བང་བའི་ཆས་དུན་མ། །བཙོདྱ་ཀྱི་ཁ་དོག་ལོ་ཕྱོགས་སུ། _།ཕྱགཞ་ཡག་དང་ཅང་ཏེའུ་བས་ཨས། །དབང་ 
4 མནཧཡལ་བདག་ཕྱགའཚལ །བ ཡས་སྩེས་ པའི་སེར་ཨྲོདུལ། རླ ་ཨ་གིཉི་དབང་མགུན། །གྱག་གུ་ཡོན ཆུང་བཟྲེད་ 
ཝཱ བ།ཡས་བཅད། །དྲས་སཔཡ་ ག་ལ་བདག་ཡུག་འཆཝ། །ྷ་སྒ་ ང་ །།ཐཱང་གུ་གྷ་ཝས་བྱུང་བ་ཡེ། །ཕྱག་གཉིས་ 
ཕཱུཡ་དང་ཐོད་ཕས་བྲེལ། །དྲག་པོ་མཐན་ལ་བདག ཡག་འཆའ། །གཤིན་ཇེ་མནན་ཅིང་བཾ་ལཾསྤྱབུང་། ལཱ ཡན་དུ “སེང་གེ” 
༡༩|གཡས དབྱད་དྲའི་འཇིགས་གཟུགས་མ། །ཕྱོག་འཚཾཿ པྷམསཱི་ཝ་ལ། ། །འི་ཁོད དཀར་ཤ ཡསྱ་བུང་། །ཡེ་རུ། ནོད་ 


བསངསྔལབ། །སྲིན་པོར་ཁལས་བུང་བ་ཡི། །གཡོན་ན་ཐོད་པ་འཁོར་ལོ་གཡས། །ཕྱག་འཚཡ་སྲིན་པོ་མནན་པ་ལྤའོ། །ཌཾ་༥ 
ལཱ ལས་འཁྲུངས་པའིགཡུངས་མོན། ཤྲ སཧམས་ཐ གས་བཟང་རིས་སེང་གཤེགས། །ཕྱག་གཡོན་ཛི སསྔ་ཡག།སྭ་རཛི། 
སཱ་ཚོགས་མདོག་ལ་བདག་ཕྱག་འཆེ །གྱིལ་གྲང་ཕྱེད་པའི་གར་ཁྱིས་བཞུགས། །ཕྱགརྒྱ་ཝ་ཡི་རྣམ་པའ་བརྒྱན། །གཅེར་བུ་ 
ཡྱན་གྲསུས་ཐསས་ཅད་ལ། །བདག་ད་གས་པར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕུང་པོ་ཁམས་ནྲི་ནམ་དགྲ་པ། །ཇྱངྱ་རབ་སེམས་ཝས་་་༥ 
བྱང་བ་ཡེ། །བའེརབ་སྟེར་འདི་ཐམས་ཅད་ལ། །དངོས་པོོ་གའྦ་གིསྔ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཏིདྱ་ཀི་གཡས་པའ་ཕག་བཟུང་བའ། ། 


།མྦྱིན་སྟེང་དུ་གནས །གཡོན་ན་བསིལྱ་བེད་གཡས་པ་ན། །དགེ་གོང་འཇན་འབདག་ཕག་འཚོལ། པོ ཨོ་ནས་མཁྲའི་ཝོ༥་་་༥ 


-༨༤པ་པནཚིཿ 7 


¦: ༄༅། །ྱང་གཡཿཙནས་བོན་ལས་བུང་བ། །བདེ་ཆེན་འདོད་པ་ཐསས་ཅད་ལ། །རྟ་གཉཏུ་ཡང་དགྱ་ ཕག་འཆཡ་ལོོ། །ཧ 
གང་ཞིག་ཉྱཱ་ཟ་ཁྲ་སོར་ས་བོན་བཅས། །གཏིསལས་སྒྱས་པའི་གཙུ་བ་རིག་མར་བཅས། ྦ ངེ དགྱིས་དྫཾ ༥༥ འཁོར་འདི་ ལ་ ད 
# ནིར ༢འཇིགཉེ་ཞགསུམ་པོ་སཱལ་པར་མཛདདང་ཝན། །ཉིད་ལཝའདིདག་ཐསས་ད་མ་ཝུས་པ། །བའི་བའི་བདྱེ་ཆུ་ལ་རིགྲ་མ་༥༥ ་ 
¿ླ །ཕྲད་མཛད་པ། །ཤེས་རབཅགས་པ འི་བདུང་ཚི་འི་རཉིདྱ་ཀི། །གཟས་ས་ཞིབ་ངེ་ལྭ་ཕག་འཆེཿ་ཡྲོ། །མཁའ་འགྲོ་མ་ ཀྱེ་རྔོ་ 

རྗཊི །ལྷ་མོ་འཁོར་ཁོརྲ་བཅུས་བསྟོད་པས། །བདག་གིས་བསོད་ནམས་གང་ཐོབ་པ། །དེག་ནི་འཇིག་ཉེན་བདེ་མྱརངས་ཤོག ། 
6 ༈ ཚོཾ་མི་བསྩོང་རོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དབཾངས་ནིམཁའ་ཆེད་པོ། །ནྡོ་ཇིགསུམ་ཨཅག་དྱ་ཁིལ་འཁོར་གསུམ། 


0 | ©997 (༢༩ ༨༢།༡-༨༡//༤༧སདཞ། ང་ད 


རོརི་ 


བསསསམསསསསསསསས་སཔཔསས་ 


དབིངས་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ། །རྣམ་པར་སྣངམཛད་དག་པ་ཆེ། །རྡོ་ཇེ་ཞི་བ་དགའ་བ་ཆེ། །རང་བཞིན་འོདགསལ་མཆོག་གི་༨། ཐཾ 
¿ མཆུག །ཏན་པ་ནོཇི་ཐུག་འཚོལ་ཁོ། །རིན་ཆེནྱྱ་ཆལ་པོ་རབ་ཅུ་ཟབ། །ནོརེེ་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད། །རང་བཞིན་དགཔ་་་ 
གས་མེད །ནོ་ཇི་ཨཱ་ལྭ་ཕཱག་འཚལ་ལོ། །རྡོཇེ་དཔག་མེདྱ་ཆཱཝ་བོ་ཆེ། །མི་ཏོག་ནམ་མཁའ་རྡོ་ཇེ་འཛཇིན། །འདོད་ཆགས 
® ཕའོལ་ཕྱཾན་པ་བརྙེ་ས། །རྡོ་རྗེ་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཁོ། །དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་ཚྫོགས་སངས་རྒྱས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས"*” 


| མཇད་པ། །དག་པ ངོ་བོ་ཉིད་ལ གྱང་། རོ ཇི་སེམས་དཔའ་ ཕྱབ།'འཆཾཿབ ་ཡོ། ཇ་ 'སྲོ་བཅོམ་ ན་མགོན་པོ་དཔ ཧ་ 
བཱ འི་དབང་ཕྱག་ནི། །བསལ་བཟྲི་ཨེ དབུང་ལ་ དུར་རབ་ཏུ་འབའ། །རཁ་པའི་ཅོ། ད་པན་དྲབུ་མྱི་ཆན་དུ་བཅིངས། །ལཆེ་ 


@༄༅། །བ་རབ་གཙི་གས་བགུ་ཤུལ་འཇིགས་པ འི་ཞལ། ཧཱ།༩ཿ་བ་ཟེ་ བརྗིད་ཕྱག་སོང་ལྔན་ པ་པོ། །དྲགགྲ་སཱ་ཞགས པི ྦ 
༧པ་ཁྭ་མདུང་བསམས་ཤང་། །རབ་འཇིགས་སྟག་གི་པགས་པ་སྲཱྭ་ཁ་གསོལ། །སུ་ཆེན་དུད་ཁ་བགེགས་མཐར་མཛད་ལ་འདུད། 
༡ བཅུཨི་ཝཱན་ནམ་གཱན་རྡོ་ཇེ་ཕག་མོ་ཆེན་མོ་ན། །འཇིག་ཉེན་གསུམ་སོགས་ཊོགས་གཞན་གོལ་བས་མིི་ཐུབ་ཅིང་། །འབུངང་། ། 
༼ཟ ཌ་ (ི འཇིགས་པམ་ཱས་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོས་འཇྲམས། །རྡོ་ཇིའི་བ། དགབ ཁུགས་ཚངས་སགས་ དབང་བྱེད་ཁས་ཆལ་ (ཞིང་། །རྡོ་ 
རྔེ་ཕག་མོ་ཁྲས་མོའི་གཟུགས་ཅནྲ་ངག་སེམས་པས། །རུགསྦ་བེད་རེངས་བེདྲ་མོངས་བེད་ལས་ནྲིན་སྦ་རལ་ཞིང་། །བདུད་་ 
° ཁྱ་འཇིགས་པ་ལ་སོགས་གྐེས་ཞིིང་ཐམ་པར་མཛད་པ་མོ། །ནམལ་འྱོརྔ་ཆེན་མོ་འདོད་པའི་དབང་མལ་འདུད། །སྩེ་ཨེད་་ 


|ངང་ལས་ ཐུགསྔ་རེ་ཆེད་པོ་ཡེ། །ཀང་རས་འཇིགས་སྲ་རང་བའི་རི་ཧེངསྲས། །བདུད་འ. ཡ་ཧཱཾ་ལས་ཁོ་བོའི་སར་སཱ ཡཔ། །་་ ཤོ 
„ བཅོམ་ལྡན་བདེབའི་མཆོག་ལྱ་ཕུག་འཚལ་ལོ། དག་མཅོསས་སའི་བལ་པའི ཛཿ སཔ ད་པའི་ཐུགས་རྔ་ཡེས། གཟུག 
ཉ།སཱ་སྒྱ་མ་ལྟར་ཧོན་པ། །ཕག་མོའི་སཱ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཡོ། །འབྱུང་བ་བཞི་བོ་ནམ་དག་ཅིང་། །ཡེ་ཤེས་བཞི་ཡི་ངབ་ཉིད། །མཁའ་ 
ཌཱ འགྲོ་མ་དང་ཞཱ་མ་དང་། །དུ་མ་གྱེས་ཨ་དང་གཟུགག་ཅན་མ། །6གོ་བའི་དོན་དྲུ་གྭྭ་མཱལ་པ། །མཁའ་འགྲོ་བཞི་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཁོ། 

རབ་གྱཏུས་ཨ་དང་གཅུམ་ཡིགམ། །འོད་ཞུན་སཱ་ཆེནབཏན་པའི་མོ། །ཆི་ཐུང་ལྐདིད་བདྡྱ་ཕུག་མ། །ཤིང་གིབ་མ་ལ་༠ 


[ཕྱག་འཚལ་ཁ། །ས་སྲངས་དཔ་འཇིགས་ཙེད་ཆེ། །རུང་ཐུགས་ཆང་འཐུང་ལྗང་ལྷ་ལོ། །ཤིན་ཅུ་བཟང་དང་ཏན་མེ། 


ཨཱ ༄༅། །བྱ་གདོང་མ་ལ་ཕྱག་འཚཝ་ཁོ1 །འཁོར་ཤུགས་ཁངྫ་རོ་ཧི་དང་། །ཆང་འཐུང་གོ་ཆརབདཔའ་མོ། ། 
༧ ཧོབས་ཆེན་འ ཁོར་ལོས་སྦྱའ་ཨ་དང་། །བྱརོ་ནཆིན་མ་ལྕ་ཕག་འཅ (ཡལོ། །ཐོད་པའི་དུམ་བུཀེང་རུས་ཅན། །ཀེང་རུས་མཚེ་ 
ཧྲ བ་གཅིགས་ཁྱའི་སྦ། །ཞིད་དཔག་མེད་དང་རྡོ་ཇེའི་འོད། །ནོརིའི་སཱ་ཁྭ་ཡག་འཆལ་ཁོ། །རྱུ་གུ་ཅན་དང་འལ་པ་ཅན། ། 
ཇོ དཔལ་ཆེན་ཚཾ་མཛད་རབ་བཟངདང་། །རྡོ་རེ་བཟང་དང་འཇིགས་བྱེད་དང་། །མེག་མི་བཟང་ལ་ ཕྱག་འཚེ ལ་ལོ། །ཧེབས" 
་ཱ ཆེནརོ་ ཇེ་རིན་ཆ ཞ་དྲང་། །ཏྲགྲད་ཡའ འིང་ཧེདུཀ  །ངྨྲ་གར་དབང་ནམ་སང་དང་། རྡོ་རྗི་སེ སས་དཔརའ་ཕྱག་འཚའ 
༡ (ཡོན །ཡྱོགས་བ ཞིའི རྣམས་སྩོང་མཇཛད་མ། །ཁྲ་གདོང་མ་དང་འག་གདོང་མ། །དེ་བཞིན་ཁྱི ཡེ་གདོང་མ་དང་། །ཕག་ 


གདོང་ནམས་ལྭ་ཐགའཚོལ་ལོ། །གྲླཟུགས་གཉིགྱ་ཀིས་ནི་ཡེད་འཕོགམ། །བཏན་ས་མོ་དང་ཐོ་ཉསོ། །མཆེ་བགཅྲིག་ ང 

¿ དང་འཇོམས་མ་དང་། །གཤིནྫ་རེ་བཞི་ལྱ་ཐུག་འཚ་པ་ལོ། ། ལྭ ་ རྩཾ་ལྕུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོ་ཧེ་དུ་ཀ །ཡང་དྭག་སཱཝ 
རྫ།པ་ཧྙོན ་མཛད་ཅིང་། [ཧཱགསུམ་ཡེ་ཤེས་རོ་གཅིག་པ། །སྒྱ(འཇྲཿལྱརལ་པོ་ལྲ་ཕག་འཆེལ། །ཨཆེ་བགཅིགས་ཤིང་འ གྲུ་ 
ཨཾ་བམི། ༈སགསྦ་ཅ་ཨ་ཏིག་ཕེང་བབ་བྱན། ། །ཤ་ཆེན་རབ་ཏུ་གསོལ་ ཡང པ། །ཧེ་རུཀ་ད་པལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། 
༢ ཕུ །སུགསས་ི་ཨ་ཏ་ཕིང །མཁའ་བགྲོམ་ཡི་འཁོར་ཁོས་སྦྱར། སྭ་ཝ་དང་གཱ་གྲསང་བུགས། །འགྲོ་བ 

_ སྩོབ་ལ་ཕྱག་འཛེལ་ལོ། །ཇི་ཧེད་རྡོ་རི་མཁའ་འགྲོ་མ། །གུན་ཊུ་ གིཔའིཡ་ཆིངགཅདོཅིང། །༣༨ཇིག།ཏེནྱ་བབ་རབ་་ 


“ཨཱ ༄༅ འི །དེ་སེདྲ་ནསས་ལ་བདགྱ་ཕྲག་འཆོལ། ། འ ཤོས་གྲྭསམྐྱ་ནལ་བཟམཅདྱ་ཆིས།། ཏེ 
༧༧།བཀའ་ཡི་བཁོར་ལོ་འབ་ཏུ་བསྐར། །བདུད་དངྲམ་སེགས་༄་མིན་བཅོམ། །གཤིན་ཇེ་འཇོམས་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལོ། 
ཧཱ ཅོས་ཏིད་ལས་བཞེངས་ ཡེ་ཤེས་སཱ། །དང་སོའི་སངསརྒྱས་འཇམ་པའི་དཔཡ། །མངོན་བུང་ཡེ་ཤེས་ ཡོངས་སྩོད་རྫོགས། 
ཧཱ།ཡ་སྭཏ་ཀརྱ་ཡག་འཙཡ་བདཱ། །སངས་རྒྱས་ཐསགཅད་གཅིག་བདས་པ། ྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའའརིགསྱ་ཀི་གཙོ། ར ། 
 ཤླིརང་འཇོམསམསངོོབ། ཆེ་གཤེད། །བྲོ་ཆལ་ཁོད་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། _ །གཞིན་རེ་གཤེད་པོ་རབ་འཇིགས་པ། ། 
ཏི་སུག་རྡོ་རེའི་ངོ་བྲོ་ཁོད། །གཧོན་པ་སངས་རྒྱས་གུན་རང་བཞིན། །རྡ་ཇེའི་སཱ་ལྱ་ཕག་འཚལ་བསོད། །གཤིནྡར་༥ 


གཤེད་པོ་འབ་འཇིགས་པ། །ཕ་མཆོརའིང་བོ་ཉིད། །ྡོ་ཇེའི་ཐུགས་དང་རབ་མྔཆུངས་པ། །ནྡར་རིན་ཆེན་ཕག་འཆོལ་བསྟོད།། ཊི 
 གཤིནཇེ་གཤིདཔོ་རབ་འཇིགས་པ། །འདོད་ཆགས་རྡ་རེང་བྱ་ཆོད། །ནྡོཆེའི་གསུང་དང་རབ་ཞུ་སྱརངས། །རྡོ་ཇེའི་གསུང་ལ་ཕྱག 
ཌཱ འཚལ་བསེད། །ཕྲ་དགནྡོ་རྗེའི་རང་བཞིནཁོད། །གཤིནྡརེ་གཤེད་པོ་ལས་ཀུན་བེད། །ནོ་ཇེའི་སཱ་དང་རབ་ཏུ་མྔ་ུངས། ། 
༔ ཨཡྱག་ད་རཡ་གྲི་ ཕྱག་འཆཚཡབ་པཧོད། །གངསསརྒྱས་གྲཧ་རྱིངོ་བོ་ཁྱོད། །སངསྐྱ་སས་ཐམསཅད་གཅིག་བཝུསཔ། །སངས་" 
རྒྱས་ཀུན་མཆོག་གཙོ་བོའི་གཙ། །དགྱི་ལ་འཁོར་གཙོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གཏོར་ཆ་གཉིས་ནང་ཆ་ཆོད་ཉར་ཆེནྱ་གིས་བྱནའས་ཏེ། སོ་ 
སོའི་སགསྲ་ཀྱིམཐར་གཏོར་ཨ་འབུལ་བ་ནས་བཆ་མས། གྩཾསཱ་བྷྱ་ཝཱཱ་ནྲཱཾ་ཞེས་ཕ འི་བར་གྒྲབ་ཐབས་བ ཞིན་གཏོར་མ་འབུམ། ཅཿཐའ་ལསོས་དང་ བཅབན་་་་ 


±! ༄༅། །པའིརྡོདལ འཇིན་པས། །རྡོ་རྗེ་སྲོབ་དཔོན་བློ་གྲོཿ སྔ་ཆེ། །སེམས་ཅད་འོནྒ་རམསྤ་བབ་དང་། །རྒྱད་ཧྡེ་ལྔའི་སོགས་མི་ `| 8 
༡༦།དགས། མཆན། སངས་རྒྱས་ཐུགས་དམབགསླཡ་བའི་ཕྱིར། །དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོ་རིག་ཨར་བཅས། །གང་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་" 
 དཔའབོདང་། །རིག་པའི་ཝ་ཨྫོར་འཕལ་ཅན། །བྱངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་གྲུན། །མ་ཝཱས་བདག་ལ་དགོངས་ས་ 
ཌ གསོལ། །བདགཡ་བརེ་བར་དགོངས་ནས་ཀང་། །སོབ་མྨྲ་རམས་ལ་ཕན་པ་དང་། །ཁྱེདྲ་ནསས་ལ་ཡང་ཕན་པའྱི་འིར། 
ཝ སང་ནི་དྱཀི་ལའཁོའ་འདྲེབར་འཚཡ། །བཅོཿ མ་ཝན་བདག་ནི་གུས་པ་ལ། །དེ་བས་བ།ནང་བྱམ ཇིད་པར་རིགས། །སངས་ 
„8 རྒྱས་འཇིག་རྟེན་མགོན་བརྩེ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲག་བཅོམ་དང་། །གསང་ཝགས་ལྟ་གཞན་གང་ལགས་ ་ 


-༨--༠༧༧༢༦༠༣༩༥ . །། མའི 


ཀ༢ཇིག་ ཏྟེནྲ་སོང་བའི་བ རྣམས་ནི། ། །བ།ང་ཡང་བྱུང་ པོ་མཐུ་ཆེན་དང་། །གང་དག་ གལཱིན་ཨང་བཱ། ངའ་བ། ོ་ 

, ཅན་བལག་ལ་དག། ཞུམས བདག་ལ་ དགོངས་པར་མཛདདུ་གསོལ། རར ཇྗཾ་འཛིག་པ་འདི་བཞེས་པས། །། །གང་ནི སིདྱཀྱིལ་ བོ 
ཅཱ འཁོརབཟང་པོའི་མིང་། །རྒྱད་ཛེ་ཝའི་དྱི་ལ་འཁོར་ནི། ཚོག་བཞིནདུ་འདི ཡགས་ན། །བདག་དང་སོབ་མར་བཅས་ 
ཤཏཱ།པ་ཡ། །ཟགས་ཞི་བྱཆ་ བལྡདངིས་དསྦ་ས། །ཚོགས་པཟམས་ཅད་དྲ་འིལ་འབོརའུ། །བྱིན་ཁྱིས་བརུབས་པར་མཇའད་དུ་* 
ྦ གསོལཿ བཱ རཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བབཏབ། ལེ ཌི རབ་ཅུ་ལ་གངས་དང་བཏམ་ པའི་བམ་ བ་དགོས་པ་ཡིན་ཡོད་ ཀྱང་། དེ་ཙམ ་གྲུང་དཀའ་བས། ད་ 
ཁཱའ་ཕྱག་བཞེས་ལ་ཝ ས་ དབུསྱ་ཅིབུམ་པའི་ལྟེད་ནམྦ་ཧལ་ཅེ་ན་པོ་ཟེད་པའམ་དུང་ཆོས། ལས་ཐམསངད་པའི་བུམ་པ་སེ། བུམ་པ་ལག་གནས་ི་གཞི་མ་དུན་དུ་༥༥ 


ཛུ ༄༅།  །བསྡུ་བ་ཁོ་ནྱ་ཐག་ཁེན་དུ་ཨཛ་ད། དེབང་ཚོ་མ་བའམ་དགྱིལ་འཁོརས་སོའིདྲབསྱྱ་ཆ ཧེང་དུ་མཆཱིཿསོགས་ཁ་བུམ་པ་ཝ་བཀོད། (ཡས་བམ་གཞི་དཀྱི་ལ་ 

༧༧ ྱིབྱང་གྒོའི་ཚོ་མཐུའི་ཧེང་དུ་བཀོད། མཆཆད་པ་དང་གཏོར་མ་ཐུམ་པ་རེརེ་བཞིན་དུ་བཤམས་པའམ་བཕྣུ་ན་ཟམ་མོང་བུ་བཤམས་ཁང་རུང་། བུམ་པ་འསྩེད་མཆོག་གི་ཚུཡ། 
+/ སབོན་ཧྱི་དཀིལ་འཁོརབྱ་སེད་ནཊ། གཙོ་ཐོའི་སིང་པོ་བྲ་རོད་པ་ཙམ་ཐིས་ལྷ་ནམས་སད་ཅིག་གིས་བསྒད་པ་རྡོ་རྗེ་གདན་པའི་ལུགས་དང་། སྲང་འཁོར་ཆོས་འུང་འབུང་བཞི་ 
2 གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་མངོན་ཟང་ལྔ་ལས་གཙོ་བོ་ལྔ་བསྒེད་ཞས།  འཁོར་རྣམས་མཁའ་སྲོ་བེད་པ་དྲ་ཐངྱ་རཱབ་སེམས་ད་པའྲི་ལགས། ལྷ་ཟམས་ ད་ནྡོ་རེ་ཆོ་ག་གསུམ་བསྩེད་ 
པ་བེ་རོ་ཙ་ན་རྩའི་ཏའི་ལགས། གད་ཅིག་གིས་བྱ་སེད་པའི་རྩ་་ལ་དང་། ས་མ་ཏི་ཆེན་པོའི་ལུགས་ཡི་ན་པར་བཤད་པ་ལས། དེང་སང་ཁག་ལེན་འདེ་བའྱི་ཕེར་ཝཾ་མ་མཛད་་ 
བམ་ས་ཅད་ཀྱང་བཅས་ཡ་གཞལ་ཡས་ཁ ང་དུ་བགྱེད་པལནི་མ ཐུན་ནོ། །དེ་ཡང་འདི་ལྟར། བུམ ་བ་ནམས་བསང་སྩང་། ཧོ ང་པའི་ངང་ལས། 


རྫི ིིིུཊིཊེྫངྫ&༩ང&ཾ༩་ 


། པད་ཟའི་གདན་ལྭ་ཆིལསབུམ་ པྡྷཾ་རྒྱིསམ ཅན་པ་ལས་འད་འབྲོས། སངསྦྲ་ཆས་ནམས་མཆོད་ཅིང་ཐུགས་རྒྱད་བག།ཡ། ། ྭ 
 སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་དོན་བས། སཱར་འདུས་ཏེ་ཐི་མ་པ་ཡོངས་སྐྱུ་བུན་པ་ལས། ཐམསཅད་གཞལ་ཡས་ཁེང་ལ་བཞི་་ 

ཤཱ གོ་བཞི་ཉ་བབས་བཞི་སབྱརྙན་པ། མཛཚཧ་ཉིད་ཟསགཅད་ཡོངས་སྡུ་ཇོགས་པར་སུའ། ཆམ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་དང་འབུབསྱ་ཀྱི་ 
བུས་པ་གཞམལ་ཡས་ཁང་ནང་གི་ལ་སྣམ་ཤར་དཀའ་ ཧོ་སེར། ཞས་ ཛྫང་གྭ་ནངས་ གནྦ་ཆཱལ་དཱ་ཨནན་པའི་སིང་གརྨ་ཟུ་བའི་ ༥" 
དྱ་ཀིལ་འཁརརེ་རེ། ནཱམསྦ་ཆཡ་ཆེན་པོའི་གབཞིའ་ཏི་མའིགདན། དབུསྱཀི་གདན་གྱི་ཧེང་དུ། བཅོམ་ཝན་འདས་་་ 


ཇརེབསསས་ 


དགགྱཾས་མཛད་ནས་ སའི་དྱ་ཀིལ་འཁོར་འཇིན་པའི་བར་ཉཉ་གན་བཞིན། ཤར་སྣོར་རྭ་བདོང་མ་ནས་ ཤམ་ཐབས་ཅན་ནོའ་བའ་་ 


ྦ -3 


ར་བ ག ན་གཉིསྦ་རིས་རིན་ཐོ་ཅེ་དང་པྱད་འཇིན་པ !ི 
ཉིད་ཐམས་ཅད་ 


བཁྱིལ་བ་དང་བཅས་པ་བང་ས་ མཱ་ཛཿ _ ཤརྦ་ཕྩོགས་རྱིནས ཤི་བོར་འཁྱིལ་བ ཀ༽།ཡས། གཙོ་བོཿ བྲུག་ལ་མི་བསྩོད་ པདང་། ྗ 
¿, །ཁོརྡ་ནམས་ལ་གཙོ་བོ་དང་། བཏུད་ཆི་འའིལ་བ་ཡ་དོན་ཡོད་གུབ་པྱ་ནམས ིས་དབུ་བརྒྱན། དེ་ནས་བུམ་བླཟསྱ་པ་སྟེ། གྲ་ཟླདས 
ཿ གག་ནས་བཟུང་ཡ། གགོབག་གིཝགས་བྱམས་འ་དང། ལྷ་གཞནནཱམས་ཁཞང་ཉེར་གཅིག་ཙཆ་རེ དབླ་ཊ་བར་བཤད་ནང་། བཏུན་བུན་ནམ་གསུམ་གསུཊཿཆོམི་རིགས་ 
ལྷཾ། ཕྲར་བཟླས། ལས་བུམ་ཝ་དམེགས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿབྷགྨནཱ་ཀྲཾ་ཏ་ཤྩཾ་ཕཊ། ཅས་པ་བྱ་མཆ་དང་། ན་མཿ ས་མཧྭ་ཀཱ་ཡྭལཱ་ཀཅི་ཏཱ་བཛྷནཱ། ཞམོ་ 
མ་ཤཱ་བཛྲཀྲོ་ཇཱ་ཡ། མ་ཧཱ་དཾྡོ བྱུྐ་ཙ་བྷཱིཊ་ཇ་, སྤྱི་། ¡ ་་ཆས་མ། པར་ཤུ། གཱ་ཤ་ཧཧ་ཡ། ཨོཾ་མ་ཐཱ་ཏ་ཀྷུར་ལི་ 
[བ་ཁྭ་འབྲི་འྭ་ཤི། རཡལ་ ཏིཛྟ་ཌིངྫ། བཆ་བྗར། ཧགཞ་ཧན། དབཧོད་ཧ། གང་གྫང་། བི་སཱོ་ཊ་ཡབི་མོ་ཊ་ 


འོ ཡར སྤར་བྱིནན་བྷི་ཧཱ་ལ་ཀ། མྭ་བགཌ་པ་ པྲཏྭཧྭ་ཀཱར་ཡ། ཕཊ (ཞེས་པའང་ཉེད་༽ 
༡. ཐོ་བའསའྱགའོ། སཱ སུ རི ¡ར 'ཏ་ སེ ང་པ ཿ་ པ་དང ཏའ 'གྱེ་གཟུངས་ཡང་ཅི། ` 
¥ ༢ རིགས་སུ་བླཟས་ ས་ བསྡུའོ །དེ་ནས =ཆད་པ་གོང་བཞི་ནྱ་བིནྷ་ཐིས 'བརླབ། མཆད་བསྟོ་ ད་དང་། འཇིག་ཆེན་ལས་འདས་པའི་གཏོར་མ་འབུ་ཆུཡ་ ལྷ་ས གོན་ 

¢] གྱི་སྐངས ་བཞིན་ལ་འཇིག་ཏེན་ཕའིགཏོར་ཆོག་མི་ བགོས བདག་དང་གོབ་ཅར་བཅས་པའི་སེགས་ཆན་ལ་གེགས་མེད་ཅིང་དངོསྲ་གྲབ སུཿ་ཝ་དུ་````” 
ྦ གསེཝལ། རཿཡི་ག།བྱཆ་ལན་ཟདུནྲ་ཅི མཐར་ཅ༥་འབྱོར་བ་དང་སོགསྤ་གིས་བཟོད་པར་གསོལ། །རྡོ་རྔེ་པང་དུ་བཞག་ཕའམ་གཡས་ ་ཐའ་མེ་ཏོག་དང་ལན་ཅིག་བཟུངྱ་ཁང་རུང་། 
/ཾ །གཡོན་ཕས་དྲི་ཆབ་ཀྱིས་གང་བའི་དུང་ཆོས་བླང་། པད་གྐེར་རེ་སྔེན་དུ་འགྲོ་བས། བུམ་པ་རེ་འེ་བཞིནགཡས་སུ་བསྐར་ཏེ། ཨ་པཾ་ཝཱིར་ཛཱཾ། ཡན་བདུན་རྱེས་ཕུམ་པ། 


རི ཌི མ་ཏོག་རེ་འྱས རབྱཏུདྱགེས་པའིི་ཐུགས་ཅནྲ་གིས་ཡེ་ཤེས་ པནམས་གེང་གིནམ་ མཁའ་ལ་བཞགས་་ 
རེ པར་གྱུར ༦ཨརྒྷྱ་ནས་ ཤྨྷ་འྲི་བར་གྱེ་སྱྱི་མཆོད་དང་།། འབུབ་གསུམ་ལན་བདུན་ཆི་ནང་ཨཆད། ཨ་ནུ་རྭུ་ག་ཁས་གསང་མཆོད་ཡུལ། དེ་ཉིད་ཝ་པ་དང་། 
ཡ་བ ཁཟ་ནི་ལང་གནའ ་ལས་ཆུས། །གསོད་གཅོདདོནདུ་གཉེར་མཛདནས། །དངོསྦ་གུབ་ཟམས་ཅད་ཐོབ་ཉེར་བ། །བཏུད་་ 
2 རྩི་འཁྱི་ བ་ལྭ་ཕག་འཆཡ། འེས་པས་བསད། སན་ཡེང་དུང་ཆོས་ཀྱི་དྲི་ཚབ་བུམ་པ་སོ་སོར་ཐུག། ནམ་མཁའ་བཞགས་། ༽ེ་ེ་'`` 
ཤེས་པའི་ལ་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་དྱ་གེས་པའྲི་ཟུགས་ཀ་ནས། བདུད་ཆི་སྦྱར་རྒྱ་ནབྱུང་ཧེ། བམནང་གི་ཝ་ནམས་སྦྱི་བོནས་ ` 
འྲགས་ཤིང་ཐིམ་པས། གཞམལ་ཡས་ཁང་ནམས་བུམ་པནམས་ས་ཟུར། དམ ཅིག་པ་དེ་ དྲེ་རནྣམས་ འོད་ དུ་ཁུཊ་ ལས།། 


¿ ས་རྟ ་ཆེད་པོ་དང་ནམྐྱ་ཆ།ནམ་སྲས་ཝགས་ཀྱི་རྔ་ས་ཡའི་བདད་ཆི་གཡོངས་སགང་བ་དང་། ཡས་ཐགབས་་།2 

རླ ༤ོའ་པརྦ་ཆུའི་རུ། རར རེརིནསྐལ་སརྩཔརྦ་པུར། རཿ རྫར ག༥ག༦༨ཨྐུྲ^ྱེིེ་ བས་སེ། །ཡང་ས་ཡི་སྱཡེབལ 

ཤཱ མཆད་ཡོན་ཕཝ་བས་པྷ་ན་ཊབས་ཡབ་ཡས་ཧེོམས་པར་ཞུགས་པས། བྱང་ཆུབྱ་ཀིསེམས་གྱིས་བྱུཡ་པ་གང་། ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་་་ 

%] ནས་དམ་ཆག་པ་ཞུ་བར་ཐེད་པའི་ལུགས་བྱང་ཡོད་ལ། ཡང་དུབས་ཡེ་དྲབེའ་ཨེདྱ་ཀྱི་ལྷ་ན་མསྦ་བངྱ་ཆུ་བྱ་ཀི་སེམས་སྣཞུ་བ་ཏེ། གསུམ་པོ་འདེ་བུམ" 
བང་དང་། གསང་དབང་དང་། ཤེག་རབ་ཡེ་ཤེསྤ་ཀི་དབང་གསུམ་དང་ཇེས་ས་འབེལ་བའི་ཐུམ་པའི་ཚུབ་ཐུགས་ཡིན་ཕང། དངོས་གརི་ནུབ་གསུམ་ལ་དབང་བཞི་་ 

ཌཿ རྫོགས་པར་ཐེ་ད་ན། ཧ་གོནྱ་གི་གབས་དྭགུས་བཞིན་དང་། གསང་དབང་གི་ཉིན་མོ་གཉིས་པ་དང་། ཤེར་དབང་གི་ཉིན་གསུམ་པ་ཉར་སྤབ། དབང་རོགས་པར་ ། 


3ྐ བྲུམ་ཕའྲི་བ་བ་མེད་པའྲི་ཕིའ་དྱགས་ལར་ཊའོ། །བཞི་ཕ་ནཾ ༈ །ཐཱན་མོང་བ་སའ་བ་ལྲོ་བ་བྱཧེད། །གསོལ་བཏབ་གཞང་བ་སྩོན་པ་དང་། །རྟོགཔ་བལྡུ་ཞིང་ལྡཾམ་གསུམ་ 
(༩) བཉན། །རྒྱུན་བཤགས་དྲི་ས་ལན་སྡོམ་པ་བསླགས། །གྔོམ་ཕྩཾན་གཱོ་གསུམ་བྱེན་རྩེས་བརླབ་ས། །སོ་ཤིང་དོར་ལ་སྲུང་སྒད་གདགས། །ཁྱོར་ཆུ་གུཿཤ་གཟེངས་བསྟོད་དང་། ། 
ལྟ ངི ཨ་བརྟན་པ་ཞེབ བྱབ། །བཅུ་བ དུགས བ་མ་ཧྭ་གོན་ཆ་ ས། །_ཤེས་སཾ། །དེ་ཡང་དང་པོ་ནི། སོབ་མ་ནམ སྦ་བས་ཐས་ག ཡ་ལ་འཡཾད། མེ་ཏོག་བྱཀེ་བསྡུ་བས་ི་ 
པ་ལ སེམས་བསསྐེད་གསལ་བཏའ། ཆོས་ཐདིའི་ཐུང་ཚུལ་དང་། ཆེ་བ་ཅེ་རིགས་པར་བརྗོད་ནས། །བཔོས་པ་གསུམ་ལ་གདས་པར་བ། །སོ་སར་ཐའ་༥ 

, ཁབ ,_༽ ༤༽ བྷ ༤" ཟལ པབ རླ ་ ,,;<༤༽_  , ༡ ༡ ༤ ཙུ > ༦༠ ྷ 
དང་བྱང་གུབ་སྔམས། །རིག་འཇིན་ནང་གེ ཡ་བ །ཞ6ས་བབཔ་ཡདཔང་། ས་སྭ་ཐའ་པའི་ཝོམ་པ་དང་། བྱཇ'་ 


༧ 


༄༽། །ུབ་གེམས་དཔའྲི་ཞོ་མ་པ ་དན་པར་གསུས་པ། ད་པར་བ གཔས། སེས 

༧ ཚུགས་ལེ མི་དགབ་བྱརའི་ལས་ལམ་སངས་པའྲི་ཆས་དགེ་བབྱ་ཁ་གཟས་པས་ས་བར་གྷ་མ་པའི་དགས་པ་ཅར་ གེས 

( ཏམཟམས་ཨད་འཁོར་བ་ཁསཔྱལཔའྱི་ིརསངསྦ་ཆུསཐབའདདྲནམངས་ཨཿཡིགཔ་དང་། འེབ་པྱིིརཕར 
ཧུ་ཐུག་སགསྦུ་བངྡ་ཆུབ་གེཨསདཔེ་སཱུད་པ་ཁུད་པར་ཛན་འབསའི་བསམ་པ་ནུས་དག་བཅིད་པས་སེམས་བྱསེ་བངས་ 

༡8 |ཡཡི་དགོས་ཞུ་སྦ་ཀྲང་གབ་པ་ཡིད་པའྲི་ཤེའར། དྲེ་རྒམས ཤྱ་བསམ་པནཿམ་དགབསླེད་དབ། 


གཉིལ་པོཡོ་གོ་ཐོནཔ་ཡོ་ནན། འདོ་མ་བྗོདོལ་ཆོགོ། གཉོས་པནོ། །་གོསྦོ་ཆོ་དོསྤོ་བབརོོ་གཉོར་གང་། །དྩོཀི་ལོབཁོའོ་འནེ་བྲང་པ 
སླུ་གབ་དོན་གཉེར་གང་། །དྱཀིལ་འཁོའ་ 

#), ུགྱ་བུ་སེ། སྔ གམས་འགོད པས 1 ༥་ འཛི ་བསམ་ ཕ་སྤངས། ཡུ །དད་པ ཅེན་པོ་ལནཔ་དབ། བྲག ྷ 
འེམ སླ སུ། །བྭོ་ཝན་འྱཀྱི་ལ་འཁོར་གྲ༩གྱ་བ་སེ། །བདག་དོན་འདི་འབབས་གཉེར་མྱི་བ། ཱ 
༧ འཐས་དོན་གཞེར་ན། །གཞུན་དོག་སརབྱ་ཆབྲ། ག་གི པི པོ་ གཟན ཤོན་པ་རོལ་ལ་དམེ་གས། རལ | 
ཿ ་ དུ ཛ་མདོནམགད། གཅེས་པི། ཤས །དགའ་ཆེན་ལོདབད་གུག་པ་ལ། ། 


སསས་་སསབོསསསསསསསས་་་ 


ལ་མ མ་ར མ་མ་ས ས་་ངས་་བསསསསས་་ས་ས་ོས་ 


༦ ཤཀ ོ་ དང་དགེ་འདན་ ་གསུམ་དགྱ་ྱང་བདག་ཡ་ ཁང་ཆྭབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ཝ་སྱོཿཡ། ཡཿ 
ལི གའེ་ཉིདབད། བི གཡམས་དུགྲ་ཡང་བཏོག་ལ་བ་། །ཨ བསེས ཡང་བདག་མ་ཅུ་པ། 
 ཨ་ཆེ་གདེ་ཉིདབདག། ༦ ཁྱདནི་ཚུལ་ཆེན་སྣད་ཡིན་ཏེ། །གསང་ཝགས་ཨྔོདྲ་རཱཕ་ཆོག་ཨཆོག །ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་ 
རྨ ཙུ དི ཝ སཔའི་སངསྣ་སག འདབ་རའ། དེ་བཞི་ན་གང་དག་མ་བོན་པ། །དྭ་ཁར་བུང་བ གས་སངས་ 
/ཿ ཅུས །འུས་ཕན་ཛི་ ཟིམསངད་ཨྱཅེན་པ་མཚཧ་སེད་བྷཆེས། །གསང་ཝགས་རྩའ་བཡམཉམ ཡེད་དེའི། ། ཅེ 


་སངབ་ལང་་ལྔ་་ ལགས ་་ཀྲཀྲཀ་ཀྲཀྲཀྲཀྲཀྲཀ༨ཀ༥"༥"༨"༼"༼ཁ༼ཁ ༼ཀཁ»ཀ༥"ཀ®|{༩ཁ༩ཁརྩར རར ར༧#པར ས་བསམ སསབས སས བསསསོསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་ 


_ མཉམ་མེད་ཐོབ་པས་ན། །གོབ་པ་དཔལ་ཝུན་ཧེའུ་གས། །བསྔད་གྡ་ཤིན་ཙུ་མི་བཟད་པའི། །དཔང་ཆེན་དགྭ་ཁང་དེ་ཡེས། 
 བགཅོམ། སག བོབ་བྷཱའི བི བང །ཅེས་བརྗོད་ཡ་དོན་བཤད། ཝ་པ་ནི། །རྟོག་པ་ ྒ 
ཌཱ) ཐམས་ཅད་ཡགས་པརའ་བསྣགས་ནས་ན །ཤིན་ཏུ་བསམ་པ་བ ཟང་དང་ཝན་པས་ཉོན། །བརྗེད་ངེས་བློ་ལ་རྡོ་རཱི་སེམས་དཔའ་ ༥ 
ལྷ! སོགས། །བདེ་བར་གཤེགས་པྲ་ནམགྱ་ཀིསྱ་ཟིན་མི་ནོབས། །ཅེས་བཇོད། ཐུགཕ་ནི། །བཅོམ་ལྡན་དྱ་ཏི་ལ་འཁོར་དེས་༥ ། 
གྲུགངས་ཆོས། །དེབྱ་ུབྷ་ལ་མོན་བཅསཔ་ཡེ། །སངསྤ་ཆུས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །མཆོག་གསྒུམ་དེ་ལྭ་སུབས་སུ་༥ ། 
མཆིན ༈དཔའ་བོངཔའ་མོ་དབང་ལཝ་མོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདག་ཉིད་ཆཅེ། །ཁྱད་པརདུ་ཡང་སེབ་དཔོན་ལ། ། 


སསསམསསསསསསསསསསསསམསསསམབསསསསསམསབབས་པསམ་པསུ པེ པོ སྲོས 


ཀོ ། རཏབ་པར་བདབ། རཐབས་སུ་མཚ། བད ནི ས་འདི་ནས་བྲཟུང་སྟ་། མ་གྲསས་ཝའ་པའང་ཉིད་་་་་་ 
ཱུ དུ །གཞའ་་༣ སྣནཔསུཆས་བང་སྟན། །འོུར་དང་ཝཔ་ཉིནཔར་བཅི། རྱ གསུམ་ལུ སིི 
བཟབས བཧདྱ་རས་ དང། 
¿ གེ་གཞུང་ལྟར་ཐཛད་ཕས་། རྒྱན་བཞགས་ྱེརིགས་རྣམག་འདམ་ག་ཡེནྱ་ཀང་། ` དངུ 'གདོང་མར་འདི་ག ས་ ཡན་ལག་ཝ། གདུན་གང་ལྦང་ཁིད་པ ར་གསུངས་ 
པ་ཉིད་འཇུག་པ་བདེ་བའི་པརྭ་ཝ་ཕྱི་ཐམས་ཅད་དུུ་ལྔ་རན་ཁེགས་པས་ཡན་ལགབ དུནཔ་ལྟ རནྭ་སཱབ་ཐབས་ཀྱི་ཆོགས་ (ཞིང་གི་གབས་ལྟར་རྱ་ཞིང་། ཝ་པ་ཡའང་བསལ་བ་" 
འ གསོལ་འདེབས། བདག་འབུལ་གསུམ་གྱི་ཆེགས་བཅད་དར་བ་ཉིད་དོ། །རྱཆད་པནི། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ཐམས་ དྱ་གི། །གསང་བ་་་ 


ཆེན་པོ་རིགས་ དག་པའི། །གསངབ་ཡོངས་ ས་འ ཅ་པར་ནི། །བདག་ ཅིང་ཆེན་པོ་ ཁྱོད་འདོད་དམ། །ཞེས་དྲིས་པ་ལ། །བང དག ཉེད་ 
„ ཅེན་པོ་བདག་འཆལ་ལགས། །འེས་འདོན་པ་སོས་ཏེ་ལན་བཏབ། དགུ་པ་ནི། །སངསརྱརས་ཆས་དང་དགེ་འདུད་ཏེ། །དཀོན་མཆོག 
༡ གསུམ་་སྒྱབས་སུ་སོང་། །འདིནི་སངས་ཆུས་རིགས་དག་པའི། ལུས་པ ནཔོརྱ་གུར་པའོ། །ར་ཇེ་དྲལ་བུའི་ཕྱག་་ 
ཡླ་ སྨི ] ཆེསྱ་བདྱ་ཟིས་བླམང་བརྱབ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གང་དེ་ [ས་དབི་ལྲ་གཞེས། བླགས་ས། སྤོབ" 
བགོནྱ་ཆདྲ་ བཟུངྦྱབཧེ། །ཞཱམ་སང་སྦབུསྲ་། ངམཉུམ། དི འི་རིགས་ དག་པའི། །དམ་ཆིག་ཝྡམ་པ་་ 
[ཡིན་པར་བཤད། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེ ན་པོ་ཡཾ། །དམཾ ཅིག་ཡིད་དུའངབ་མ། ཉི་དདང་ཨ་ཚན་ཨོ་ཡན་གསུམ་་ 


།དུ། །ཟང་ཟིང་མི་འཇིགས་ཆོས་དངྲ་བྲམས། །སྫིན་པ་ནམ་བཞི་ཏག་ཏྲུ་བྲིན སང་བའི་། $ 
ཤཧོ་ ཐེག་ཕ་གསུམ། གྲུམ། །དམྱབགབ་བ། (འདི་ནི འི ཉན་པྲ་ནམ '་ཡའི། །དམ་ གཡ ད་དུ་འོང་བའོ། ། 
2 ལསྦྱསརིགས་མ ངབ ཅེ་ན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ བྲམས་ཅདྲ་ཝན་པ་ལའི། །ཿ །ཡང་དག་ ཉིད་དུ་བཟུང་བར་བྱགི། །མཆོད་ རེ 
ཉ༡། ལྭསྱ་གུང་ཅིནུག་བྱསི། །དེ་ལས་གཞན་ ་ ་་ཿཡང་བཅུ་བཞི་ནི། །ཕསཕམ་པར་ནི་རབ་ཏུ་བཤད། །སངས་ཤིང་དོར་བར་ 
ཅ་ཧེ། །ཅ་པའི་ལུངབ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཉིན་དངམ་ཆེན་མོ་ལན་གསུམ་དུ། །ཉིན་རེ་བ ཞིན་ཡང་བླཟུས་པརྒ་བ། །གངཚེ་ཉིཾསྱ་གུར 
/6 ནཱལ་འབྱོའ་པ། ། །༩བན་མ་ཐྲོ་སཱོཨ་པོ་འཁྱཁུའ། །ཁྱོད་གྱིས་གྲོག་ཆགྲྭ་བསད་མེ་བྱ། །ཆ་ཁྱིན་པ་ཡང་བླང་ཨི་བྱ། །འདོད་ལ་་་``` 


ལེ 


ཁོག་པར་མེ་སུད་ཅིང་། །བཛ་ན་དྲྭ་སཱ་བར་མྱི་བའོ། །ཕུང་ཁོལ་གུནྱ་གི་ཆ་བ་ཡིན། །ཆང་ནིི་ནམ་པར་སང་བརྩ་བ། ། 
„ སེམསཅན་འདུལ་བྱིར་མ་གཏོགས་པ། །ཇུབ་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་སང་། །དམ་པ་ཉེ་བའ་བསེནྱ་བཱ་ཞིང་། །ནལ་འཇྱོར་” 
ཝཱ ཕ་རྣམས་བརྟེན་བཀུར་བྱ། །ཝུསཀྱི་ལས་ནི་ནྣམ་གསུམ་དང་། །ངག་གིི་ནམ་པ་བཞི་དག་དང་། ཡེད་ཅྲིནམ་ཕ་གསུམ་དག་ 
ཨཱ ནཾ། ,༈ཅིཞུས་པར་ནིརྗེསསུ་བསང་། །ཐེག་པ་དམན་ལ་འདོད་ཨྱི་བ། །སེམས་ཅན་དོད་ལྕ་ཆུབ་ཡྕེ་ཐོགས། །འཁོར་བདག་ 
ྱང་ཡཾངས་མེ་མང་། །ཏགཧྱུར་ངན་ཡོངས་མི་འདའ་། །ལ་དང་ལ་ཡིན་གསང་བ་པ། །ཁྩོདྱ་ཆིས་བྷཆས་པའ་མྱི་བ་ཧེ་། 

ཉགྱ་ཆཞོན་པ་ཨཆོན་ཆདང་། །མཆནམ་འགོང་བར་མྲི་བའོ། །འདིདག་དམ་ཆིག་ཡིན་པར་ནི། །ཁྱོདྱ་ཁྱིས་རཱག་ཏུ་། 


ཤཱ ༄༅ བྲསང་བའྭྱ་བ། །རྗེསམ ནྭ་ཝེམ་པ ཅེ་རྲའི་ སང་བའྱི་རྒྱད་ཁབས་ཡང་དགབ ཅེས་ལན་གསུ་མ། £ 
ཚི རཿཔན། །སློབདབན་འདེ་རནིབདག་བགསྲང་༽ གཙོ་བོས་ཇི་ཉར་བཀའ་ཆཡལོ། །དེ་ལའདག་གིས་བྱསད་པར་ ༥༥༥ 
2 འཆོཊཡར ༈ེས་ལ་གསུམ་བརྗོད་པས་ཁས་ཟླངས་ལ། སྤར་ཡང་རྡོས་པབཟང་བ་ནི། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུཨཝ གཅཔབནམས། །བྱང་ཆུབ" 
ཤྩ ཏུ་ནི་ངེས་མ་ཛད་པ འི །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ བླ་འ་གེད་ཞེས་པ་ནས། །སེསས་ཅཧྩཾ་ས་ངན་འངས་ལ་འ བོ ད། ཅེས་ལན་གསུམ། བཅུ་ 
༢ ་ཅིགཔནི། གབ་མ་གད་ཅིག་གིསྔ་རྫ་ཇེ་སེ་མས་དཔའི་སླུརྱ་ཐུའ་པའི་དྲཔ་བརྩ་ཟབ་ཁ་ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོར་ཨྤྱི་གིས་མཚན་པ་་ 
༡8 ལསསྲ་རོ་རྔེ་གྲ་མངོག་དཀར་པོ་འཁོར་ཡོ་དང་དྲིལ་བུ་འཇིན་པ། མགྲིན་པར་སྣ་ཆོགས་པྨད་ལ་ཨ་ལས་པླད་དམར་པོ་སྤཿས་ 


མཚན་པ ལག་གསུང་རྡོ་རེ་ས་མདོག་དམར་པོ། པདྨ་དང་ ཤཱིབ་འཛིན་པ། སྙིང་གའ་ ི་ཨའི་དསིལ་འཁོའ་ཡ ཚཾ་ལས་རྡོ་རྗེར་ཚླུ་གིས་། ཇི 
ཨཙོན་པ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་གྲ་མདོག་མཐིངག་རྡོ་རྔ་དང་དི་ལ་བུ་འཇིན་པ་ནམས་སྤྱ་ཐུར། སྫོབ་མའི་གནསགསམ་དུ་འ་ང་ ཅི ིངཐྲ་བཕང་ལྨའེ་བའི་ཐིག་ཝེ 
ཝཱཾ།ཿ། སྤོདཔོནགྱི་ཐྲུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སས གདངདྲེས་དོམས་ཅད་གགསུང་ཐུགས་ནོ་ཇེའི་ནམ་པར་སྤན་ 
ཉཱ་ (དྲང་ས སྲོ་བ་སའི་གཞས གསུམ་ དུ་བཉིམ། ཨཆད་པ་ རྣམ་ཝ་ཟྲཾན་ཆེས་ བ་རབས་ཏེ། སོ་བའི་ཝཱགས་ དའ རྒྱས་ཡུཝ་བའི་མཐ ར། །དུས6དི དིི 
ནས་ནི་བཟུང་ནས་སཱ། །ཐའོར་བའེ་ཉེ་སཔ་ཨ་གོས་པར། །མཆོད་པ་གུན་དང་ ཌཱནི། ། ཏུསྭ་གུནྭ་ད། ིི་ བནུསནོས།། 
ྦ ས་བརྗོད། ཡང་གའས་ནམས་ཁིས ས་རང་གིགནས་གྲསམ་ ཙི་ནོ་ཆེ་གསུམ་ལ གསོལ བ་འདེབས་པའདིའི་རེས་ ཟློ་བྱེད་དུ་འཇུག་སེ། ‰ 


ལ།༄༅། 


ཡཔེ་ཞེས་ངང་ཝན་གཏྲིམག་སེལ། །བཅོས་ཝན་གཅོ་བོ་མ་རོ་རེ ཡིརྡོ་རྔེའ་ཡྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་་" ཊཾ 

པ་ གསོལ་བབཏབ་པས། སཱརྡརེ་མང་མའྲ་ས་ལ་ཐིས་པས། ལན དི ི་ སྲང ཏོ ཐཱག་ ཏྭ ཡ༥-- 
ཤབཛྲ་སཱ་བྷཱ་ཝཱ་ཨྨ་ཀོཉཧཾ།། ཞསང་ཆཁ་འཛེན་བུའཇུག། དེ་འཞིན་དུ། །གསུང་གིནོ་ཇེ་གསུང་གི་མཆོག །གསོར་རྟོག་པས་འདོད་ཆགས་ 
% འཇོམས། །བཅོམ་ལྡན་གཙོ་བོགསུང་རྡོ་ཇེ། །གསུང་གི་ཆོ་རེར་ཕག་འཆལ་ཁོ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། གསུང་རྡོ་ཇེ་ 
སྲོབ་ཨའི་ངག་ལ་ཐིམ་པས། ངག་གསུང་རྡོ་རེའི་ངོ་བོ་ རྩ་གུའ་པར་ ཨོས་ཡ། ཨོ་སར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཝཱ་ཀ་བཛྲ་སཱངྷ་ལ་ཨཀྨ་ཀོཿ ཉཧཾ། དེ 
མཐེ བཞིན་དུ། །ཐུགསྱ་ཀི་རྡོ་རེ་ཐུགས་དམ་བླྱསལ། །དག་པའི་འང་བཞིན་ཞེ་སང་སྦོང་། །བཅིམ་ཝན་གཙོ་བོ་བུགས་རྡོ་ཇེ། 


། 


ཐུགསྦ་ཀི་རྡོ་རིརྫ་ཡག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསོལ་བབ་ཏབ་པས། ཟུགས་རྡོ་རྗེ་སོབ་མའི་ཡིད་ལ་ཐིམ་པས། ཡེད་ཐུགས་རྡོ་ཇེའིངོ་་་། ང་ | 
བརྱགུར་ཕར་མོས་ལ། ཨོ་སྔར་ཏྭདཱ་ག་ཏཙེ་ཏབྲཛ་སྭ་ཟཱ་ཝ་སྨད་ཀོ་ཧཾ། ཨོ་སྲུ་པ་ཏྱིང་བྲང་པཱ་འཱ། །ཞེས་མེ་ཏོག་འཐོའ་ཅིང་བཏན་པར་ཡང་བའོ། 
ཿ།བཅུ་གཉི་ས་པ་ནི། བྱ་ལིའི་མྫརཝ་ཟིག་བཞིས་ཁྲེའུ་ཚདགུན་བགོས་པ་ཞིག་ཐས་ལ། བྱང་ཆུབ་གྱི་ཤིང་དུ་མོས་པའི་སོ་ཤང་ཨཱ་ཁཾ་ཝྲི་ར་རླཾཿཞེས་བརྗོད་པས་སླབ་མའི་ཁག་ཊུ"" 
༈ གཏདཔ། འཆའ་བའྲི་ཚུལ་བྱགིས་པས་གིག་སྡིབ་ཐམས་ཅད་སྐུགས་པར་བསམ་འིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཁཾ་ཝཱི་རྷ་ཚུ་ཞེས་སོ་ཤིང་གི་རྭབར་འདོའ་དུ་གཞུག་གོ། 
ཧཏས་བརྟག་བ་མྱིདང་འདྲ།  བཅུ་གསུམ་པ་ནེ༽ ཚྷཱཾ་ས་ཐྱུང་བ འི་སུང་གཱད་མདཱ་ ད་པ་གསམ་ལ "སོ་ཨཱཿརྷཾ་ཡོངས་སུ་གྒྱའ་པ་ (ལཡས། སགཱ་གསུང་ 
ཐུགས་རྡོ་རྗིའི་་གསུམ། སེབ་དཔོན་ཆེ་ཉིང་གའི་ཆུ་ལས་འོད་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅངཀྱི་ཐུགས་ཀགནས། ཡེ་ཤེས 


ཧྭ < གྱི་སྲད་བུ་ནོ་རྗེགསུམ་དང་བཅས་པ་བཛསས་གྭ་ཛཿ ཇོཿྦཾཧཾཧོཿ ཝགསུམ་འུ་བ་ཝས་མདུད་པའི་ནམ།་། 

༧༧།།རྭྩ་གུའ། སྩེས་པའི་དཔུང་པ་གཡོནདང་། བུད་མེདྱ་ཁིགཡས་དང་། ཆིས་པའི་མགུམ་དུ་གགགས་སོ། །བཅུ་བཞི་པ་ནི། །ཨོཾ་ཛྷིཿ བྲི་བྷརྨརྣམ་སྲར་པ་ 

༧ ཡ་ནྲི་བཱ་ཨྭ་ས་ཤྭོ་ཏཱ་ཡ་སྤར་བི་ཀཝཱན་ཨྭ་པཱ་ན་ཡ་ནཱུཾ། ཞེས་ལན་གྲསཿ་གི་ས་ ཁོརྒ་རྔུ་ཟིན། བཅོོ་ཝ་པ་ནི། .( ངི ཏཱ བྱང་བའི ཀྲུ་ཤཾ། ཨོ་ལ 

9 བླ ར་ས ལག་པ་གཡས་སྱ་བིན་ཏེ་དྲ སྭ་ཀི་དོན་དང་། ཟུ དཱ་ཡསྱ་བུང་བའི་ཀྲུ་ག་སོཾ་ཨཱཿཁྭ་ལི དཱ །ཞེས། ལག་པ་་་ 
གཡོན་དུ་སཱིན་ཏེ་སཱན་གི་དོན་ཏོ། །བཅངག་ནི། །འཇིག་ཉེན་དུ་ནི་གུན་མཁེན་ནསས། །ཨ་དུམ་ཝ་རའི་ཨེ་ཏོག་བཞིན། 

_ །„; བྱར་ལམ་ན་ནི་རེས་འགའ་ཞིག །འཇུང་འགྱུར་ཡང་ཞི་ཨཾ་འབྱུང་ངོ། །གསང་སཝྔགབ་གྱོད་པའི་ཆུ་ལ་འཐྱུང་བ། །དེ་བསྲ་ཀང་ 


རབ་ལོ མས སྩམསབསསསས་སབསམས་ མམ སས་སམས་ཚླསས་་་ སས རམས 


ད ཀྱང་ནི་དཀོན་པ་ཧེ་། །གཉིས་མེད་ཟ བཆ འི་སྲཾད་ཚཱ (ཡནི། །སྤེམས་ཆན་ཐམས་ཅ ད་སངསྐ་ཆས་བྱེད། །གང་གི་བསྐལ་པ་གྲ ངས་། ཏང 
„ མེད་དུ། །འཆོམས་མེད་ལཝིག་པ་བས་པ་ཡང་། །དེ་ཀྲུནྦ་ཐིས་ནི་དྱི་ལ་འཁོརའདི། །མཐོང་བས་ལིགཔ་བང་འགྱུའ་ན། །གྲགབ 
རྨཾ ཕམཐའ་ཡས་མྔགས་སྣོད་པའི། ཚུལ་ལ་གནས་ཅ་གོས་ཅི་དགོས། །གངང་གི་བསྒལ ་པྱབེ་བ་རུ། །བསོདགམས་ ཡྲེ་ཞེས་ཆོགས 
4 བསགས་ཀྱང་། །འདི་ནི་མཐོང་བཤིན་ཅུ་དཀའ། །ཡམ་མཆོགའ་དེནིདཔལ་དང་ཝན། །ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཏིད 
གྱར ༈ཐེག་མཆོག་འདི་ལ་དགའ་བ རྒ་གིས། །ཤེས་འཇེད་ལདོན་འཤད། བཅུ་བདུནཔ་ནི། ནངས་པར་དྱཀིལ་འཁབོར་ཆེན་བ་མཐོང་བའ་ 

འགུར་བས་དགའ་བྱ་ཆ་ཆེན་བྒོ་ཚེས་ལ། ལུཤའི་གངད་ཡ་སེང་གེའི་ཉལ་སབས་དང་དགེ་བཞི་སེམསྦཀིས་ཉོལ་ཤིག །ནི་་`་ 


ཌ། །ཁམ་ཅི་མཐོང་བ་དེ་ཡང་ནངས་པརང་ཡ་ཡེགས་པར་སློས་ཤིག །ཅེས་བརྗོད་ལ་ཨོབ་མླ་རུང་གནས་སུབཏངངོ་། །གསུམ་པ་ ཏི 
ནི། སྟ་གོན་གེ་དྱགིལ་ཐཁོར་ནམ་མཁར་བཏེགས་ཕར་མོས་ལ། གོཙོ་བྷོ་ནམས་ཀི་སྙིང་བོའི་མཐར། ཨོཾ་བྲང་བེ་བ། ཨྲ་ཀ་ག་ཧོ་ཞེས་པའི་ཝྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་ 
པར་སྩར་བས་ནས་མཁར་བྲའུགས་པར་བསམ་ལ། ཡས་ཐམ་ས་ཅད་པའི་མྔགས་དང་བམྲ་ཆུས་མཐའ་ནས་བསྐོར་ཏྱི་ཕོགས་གཅིངས་པར་བསམ། (ཨརྒྷཾ་ནས་. ཤཔྦའྲི་བརྔྱེས་" 
ལཱུ མཆད། ཐུན་མོ་ ང་དུ་འབྲུ་གསུམརྱཾས་ནང་མཆེད་ཕུཝ། །ཨཅནུ་རཱ་གའི་སགས་ཆིས་གསང་མཆོད་ཀྱང་ཕུལ། མངོན་ཉོགས་ལྟར་བསྟོད་པས་བསྟཿ ད། གབས་བདེར་རྡོ” 
རྔཾ་གདན་པའི་དགིལ་"ཆགདང་། དངུལ་གདོང་མ་གཉིས་ཆར་ན། གསོལ་གདབྱ་ཆས་པར་བེད་པར་བཤད་ནའང་། ཛར་གོང་དུ་སན་ཨནན་པྱ་བས་ཟིན་ན་ལན་གཉིས་སྐུམི་ 
༡ གོས་ཕས། གོང་དུ་བྱིད་པ་དང་། ཁའདིའྱ་ཟེད་པར་འདམ་ཀར་དགོངས་ ཕ་ཡིན་ནོ། །འོནྭ་ང་དངལ་གདོང ་ཨ་ལས་བུང་བ ཡི་གསོ། ༩༥་བཏབ་བཝུས་པ་འདྱི་བ་སེ། བདུག" 


¡| སློས་འཐུལ་བཞི་ནད་ཝོས་ཕོར་ཟོགསནཊ། །མྲ་ལུསྦ་བོགས་བྱཅུར་བུགས་པ་ཡི། །སངསྤ་ཆས་བདག་ལ་དགོངས་ས་གསོལ། །། 
¿ བདག་ཨིང་འཱདི་ཞེས་བསིབ་ཡེས། །ནོོ་ཇེ་ཅཧྱ་མིདྱཀྱིལ་འའོར་འབྲི། །གངས་རྒྱས་ཡ་སོགས་གན་འབོན་འཚེལ། །དངོས་ 
ལགྲུབ་འདེར་ནི་ཡང་དག་སྩོ ཡ། །འེས་ཁན་གསུམ། འདིར་མཆོད་པྱ་ནུན་མི་ཆད་ཕན་འབུལ་ན། ལགས་གསས་ཀྱི་ནངས་ཕར་བ་་ཡིནནའབ་། མཆོད་པ་དེ་བཞིན་ 
ལྷྱ་ ཨི་འགགུབ ཞ་ཝལག་གནས་ཀྱིའཇག་ཉིདདུ་བེད་ པ་དེངསང་གི་ ལག་ལེན་ཉིད་ལེ་གས་སོ། །ལཝ་ཡ་ཝ་ ཐིག་གདའ་པ། ཆོན་གྱིས་འདྲི་བ། རྒྱན་དགོཊ དཔའོ། །དང་པོ་ལ། ལས་ཐྦིག་*'`` 
ྣ ཡེ་ཤེསྦ་འི་ཐིག་གི་སྔ་རིནཡིག་བ རས་པའྲི་ལུགསྱ་ཅར ཡོད་ལ དཀྱིལ་ཆག་གཉིས་ཆའ་རྱི་དགོངས་པ་“ཡེ་ཞེས་ི ཟིག་གདབ་པའྲི་རེས་ས་ལས་ཐིག་གིི་ཆ་འེད་ 
ནོ། །དེ་ཡང་འདི་ལྟར་ཐཾག་ སྒདབསང་སྩང་། ཧཾཿ ང་ པཡིངང་འ། ས། ཐིགྭ་སྐདྱ་ཀིགནས་དང་ནམ་མཁ འི་ལ་ཆོགས་ནམས ༩; 


ཆེན་འཇྱུང་ལྡན་སེར་པོ་ནོར་གུ་དང་དྲིལ་བུ་འཇིན་པ། ཕུ་རིག་ཆེན་སྒྲོལ་མས་འཁྱུད་པ། ཇི་ལས་ཐྲིག་སྲུད་དམར་པོ་འོད་དཔག་མད་དམན 
པོ་པྱད་དང་ཧི་ལ་བུ་འཛིན་པ་ལ། ཡཱ་གོས་དཀོར་མོསར །ཁཾ་ལས་ཐིག་གཱུད་ལང་གུ་དོན་ཡོདྲ་གུབཔ་ལང་གུལལ་གྲི་དྭང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་” 
༧ ལ༈ ཨུཾ་ཧྡིཆེ་ག་སྒྲོལ་ཨསར །ཡབ་ལྔ་རྡ་རྗའིགྒི་ལ་གྲུང་གིས་བཞུགླ་ཤིང་། ཡཱཾ་ཝཾ་ཡབ་དང་ཆེ་ཚུདྲ་པ་ལས་པདྨའི་གྱིལ་གྲུང་ཅན། ཐཾད་ 


ཆོ 


རྱང་དར་དང་འེན་ ུ ཆེ་ྱི་ར་ནྷ་གིས་བྱ་རན་པའོ། །དཔྲལ་བར་ཨོ། མགཾན་པར་ཨཱཿ ` ཐུག ས་ ,©= ¬~ ༦ ཧེ་ནས་ ཤྫའིབའ་ལན་གཉིས་ 
¡ ཙིས་མཆོད། དེ་ཉིད་ཝ་པཚན་གཅིག་གིསབཉོད། ྷ་ཝ་ཞཱ་བ་ཡསྱ་བུང་བའི་ཐིག་སུད་དྲུ་ཚུར། ཟིག་སུད་ཝེལབཞོནདུ། ཨོཾ་ཨྦྱརྩ་ཟཱ། ཨ། 
ཨཱ ནུག་ཏ། སརྦ་རྒ་མ་པ་རྭ་སར། །ཨ་་པ་བྭཾཊཱ་སནྦ་ཧྲམ་ཨཧཱཧཾ། ཨ་སྤཔ་པོཝ་སྦ་ཧྷ་མ་ཚཱཀཾ ཞེས་ལན་ཅང་དུ་བླམས་ལ། ཛྲ 
ྦ ཡལ ཞས་བརྗད་པ་སཞགམ་བ (བའེ་ ཨྱ་ནཡས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ ཞས་ཡ་ཁཤབས་ ཀྱི ཟིག་སྙད་སྨན་དྲ ངས་ཏེ་ཐཾ ་དཱད་ལ་ཐིམ། ངཿ ཙྩཾ་བཾཧོཿ 
| ཞེས་ལན་ཝ་བརོད། སློབ་དཔོན་ནུབདང་གློབ་ས་ཤའ་དུ་གནས། ཛྫཾ་ཛཱཛྫཾ། འིག་ཐིག་སྲུད་གཏད་ཅིང་ཟིག་སྣ་དངས། ཨོཾ་བྔཛག་་ཡྭ་པཱ་ཏ་མ་ཏྲི་ཀྲ་མ་༥ 


༢༨:༧༧ 


རུ ཁེས་མ་ངུ་བཟླས་ཡ། གླེབདྡེར་དང་བཅག་པཞི་ལག་གེ་ཡསྱ་ི་སར་དང་འོག་ཅུམིག་བཏའ་ཐས། སེམསཅན་ནོནདཱ་ལེད་ན།་ 


ཱ༄༅། །བན ༢དུག་ཡིན་དེ་རིང་འདིར་མྨོན་ཅཾབ །ཅེསཔའིིསྣ་ཐུང་ཞས་སངསྐ་ཆས་ཐམས་ཅད་སྤན་དྲངས་ཞས 8 
༡༦ བྲེབ།ཁ་ཐམ། འེས་པ་ཐིག་ཆེན་བྱཆད་ཀ་ལ་སྔར་ལ། །ཤར་ཐནུབ་ཁ་བཉས་ཚངས་ཐེག་དང་ཕོབཏབ། །ཌྷ་བང་ཁ་བལས་གཉིས་པ་བཏབ་པར་བ། །ཨེ་དབདབང༥༥་ 
2( ལྡནནས་ནི་ཤར་ཐིག་བཏབ། །རུང་དང་སེན་པོ་ནས་ནི་ནུབ་ཐིག་བ ཏབ། །རླུབདང་དབང་ཝན་ནས་ནི་བང་ཐིག་བཏབ། །མེའ་གནས་སྲིན་པོནས་ནིིཏོ་ཟིག་བཏབ། །ཨེ་ 
%‡ རླུང་གཉི་སནས་ལོགས་རྲིག་དང་པོ་བཏང་། །སྲཾས་དབང་གནས་ཕས་ཁོགས་ཟི་གགཉིས་པ་བཏབ། །གཉི་ས་གཉིག་སྱར་བའི་དང་པོ་སོབ་དཔོན་གནས། །ཕྱི་ཨ" 
` །ཧབ་མའི་གནས་སྲུ་ཤེས་པར་བ། །གཡས་སྭཾརདངནྱིཆབ་ཁྲགས་ ད་པ་དང་། །ཕྱོགས་ནམས་མ་འྲའུལ་བནི་ངེས་པར་བ། །དེ་མ་ཐག་ཡེ་ཟིག་ཁ་གོང་བཞིན་ 
2 |མཆེད་བསྷད་བྱ་ཧེ་] །པེ་ཤེས་པ་གཞིགས། ཐིག་སཱད་དེ་ཏིདྱ་ཟི་ལས་ཐིག་གདབ་པར་བཿ་ཧཾ། དབུས་སུ་ཕར་བྲ་བཏབ་ལ། དེ་ཉིད་དྱུ་ཕུང་གེ་ཕུའ་ཁུང་་ 


ཀཀ ྣྦྣཀསྣས + 
མཆས 
ཿ 


རཁྱ་རྗེས་བཙལ་ཁ་ཁས་ཐིག་གིས་ཟིག་ཆེན་བརྐད་ནོན་ཟིག་ཏུབཏབ། དེ་ནས་གས་བི་གཟིག་རིང་དུ་བཏབ་ན་ལེགས་ཤིང་། མིན་ནནང་ཆབྱར་དུག་ཏུ་བགོ་ % 


རྨ །གས་ཐིག་བའོ། དེ་ི ད་ལོགས་གཏུབ་གསུམ་ཟས་ལ་ཆ་བྱང་བུག་ཅུ་བགོའོ། །དེ་ལ་ཐོག་མརག (འི་ད ཁྱི གྱི་ཐིག་བྱསཝ ། དེའི་འོག་ཅུ་དྲ་བསྱྱ་ཟི་ཕོ་བང་ཝ་༥ 
ཡཾ 


རྫ ཛུ 
- - ་ ་ཛམ་ཟླངབླབས་མ༠༡༧༠༦༠༧༧༧༅༢༧ཟཔ༡༠༤༧ང༤༨༧༧ ་པཔབབལ་ཡལས་ཡལཡསགྲགྲིྲགྲིགསགིེིེེིཾིིཾ་ཾཾྣཾྣཾོཾོེོིོིོ 


བྲོའིཟིག་གདབ་བོ། །འདི་ལྟ་ར་བབས་ནི་སམ་བུ་བྱཅ་གཅིགྲགོ་ཚད་གསུམ་མའམ། ཡངན་གྒོ་ཆདགཉི་ས་མ་ཏ་བབས་རྒྱན་ལྡནདུ་གྲགས་ཡ་རྩ་ཡེ། ག་ཚད་གཅིག 
ཡ་དང་། སྣམ་བུ་བཞི་མ་ནེ་བརྒྱུད་ དིའི ཁུགས་ཁ་ནམ་ཡང་མེད་དོ། །སཱམ་བུ་བཅུ་གཅིག་མ་ཁ་ཡང་ག ཉིས་མཉམ་དྲག་མཉམ་ཨཡོ་ན་མཛད་ ཀྱིན་སཱང་ལ། སློབ་ཊ༥ 
དཔོན་གཞན་ནམས་ཀིབཞེད་པ་རྟ་བཟས་རྒྱན་ཅན་ཡིནཅིང་། རྡོ་རེ་གདན་པའི་བཞེད་པ་ནི་བྱར་གཅིག་མའོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། སྭ་ཧ་ལཱ་ཀ་འའི་བཞེདཔ་ 


༤ སཱམ་འུ་བཅུ་གཅིག་མ་ཡང་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེ་ཆུང་ནས་འརྒྱད་པའི་མན་ངག་ཡིན་པར་ཐེང་བཉིད་ནས་བཤད་པ་སོགས་གུང་མཐུན་ནོ། །གཞི་དའིལ་ 
ླ ཟིདསྡ་རས་རབ་ག་པོ་ཁ་མདྲ་པད་བདཆག་བྱབེད་པརྡ་ངེ་གདན་པའི ཆེལ་ ་'ཆོག་ལ་ས་གས ཡ་ཞིང་། དངུལ་གདོང་མ་ལས་ནི། རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་དང་། དུར་ཁོད་ 
2 བ རྒྱད་ཨེ་རེ་དང་བ ཅས་༥༥ཡང་འདི་བརས ཛད་པ་ནི། གཞི་དྱ་ཀྱི་ལ་མེད་པར་ཁམས་ཡི་ངཅ་དྭགུ་པ ཡིནང་དུ་དྱ་ཀྱི་ལ་འཁོཿ འལྔ་ པོ་རྟབ བས་ཅན་རེ་མཛད་པ འྲི་འགས་ས་མངོན་ནོ། ད 
ཤེ འོན་ཐང་དེང་སང་ལག་མེན་ལ། གཞི་དྱི་ལ་ཁི་ནང་དུ། དོ་རེའི་ཕེང་བཞང་མིི་ཟེད་པ་ཤས་ཆེ་བར་ལག་ཁེན་གདམ་པ་ཡིན་པའ་ཤེས་ཕར་བའོ། །གང་ནཝང་གཞི་དཀྱིལ། 
ཁྱིཆ་ཐིག་ནང་དུ་ཆ་ཆུང་གཉིས་དེའི་ལྟ་སྣསྭ་ཁིབ་འཇོག་པ་རྡོ་མེའི་རྭ་བ་ཡོད་པའིཕུགས་དང་། ཝྷ་སམ་ཐུང་བད་ཡོདྱ་བང་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞི་ཕ་གྱུ་དྲ་ཡེད་གའབུ་མདའ་ 
ཉཿ ཡབ་རྣམས་ཆྱིས་སྒེ་བ་པ འྱིིརཾ། ནང་ཆ ཡྲིས དའ་ཡབ་དང་བཅས་་ ཐིག་གི་ བར་ དུ་མ་འབེ ༥ཙཿཨ་ཧྱི་བར་ སྔངབ་ཝ་གཏོགས ཨེ དཡར་བྱེད་ལ་རྡོ་རེའི་ཕེང་བ་མི་ བྱེ་ད་པའིལྭགྲ་ 


གཉིསཤེ་ས་པར་གབ། ས། ཐེག་བཞིས་དབུས་ཀི་ལིང་ཚོ་དྲགུ་བགོས་ལ། དབུསདངྩ་ཕོཝུ་བཞི་ར་དྲ་ཚི་ལ་བཁོར་ལྔ་སོ་སོ། འི་ཁྲིག་ནམ་ས་བཏབ་བོ། །དེ་ཡང་འདི་ལྟ ར། དབུས་སུམཆཚན་མ་ཁེཊ་བཏབ ངེ 
རྒས། །ཤའ་ནུག་ཚྲད་ཐིག་དང་པོའ་བཏབ། །རིམ་པརྦ་བ་ཚེས་བཙལནས་ནི། །ཆྫད་ཐིག་གཉིས་ལ་ཟུའ་ཟིག་གཉིས། །ཁྱོག་གཏུབ་གསུམ་གྱི་ཆབ་ཅུ་དྲུག། །ཏ་བཧཱགྒོ་ཆོད་གཙུ་ 
ཆ༩ལ། །ཕྱི་རུ་ཆཆེན་རེ་རེ་བསན། །འདིའ་ནི་ཐུན་མང་མིན་པའྲི་ཚི། །སྒོ་ཚད་གཉིས་མའི་དབང་དུ་ཁ། །དང་པོ་གཉིས་པ་ཆ་ཆེན་བཞིའ་བགོ །གསུ་པའིནང་དུ་ཆ་ཆུང་གཅིག ། 
བ༩ིི་པ་རང་སར་བ ཞག་པར་བྱ། །ལཝ་ པ་དྭབུས་དོར་མཐའ་གཉིབ་གདབ། །དྲུག་པ་པྱེད་གད་བགྱི་མ་གདབ། །བདུན་པ་བརྒྱད་པ་ཆ་བ འཞིའ་བགོ །གསུ་པའི་བྱེད་དུ་གདབ་བྱ་བ། །འདེ་ 
ནི་བདུ་ན་པ་བརྒྱད་པ་ལ། །ཐིག་ཐུང་གདབ་པའ་གྱབ་ཉེད། །བཅུ་གཅིགྱརཝ་བའི་ཐིག་ཡེན་ཏེ། །ཐྲིག་ཆེ་ན་བརྒྱད་ཁྱི་ལོ་ གས་ག ག་གོ །བཅུ་བདུན་པ་ནི་མདའ་ཡ བ་ཐེག །དེ་གཉིས་ཟུའ་་" 
ནས་ཟུའ་དུ་འོ། །ར་བའི་ཐིག་ལསྔ ཙེརོལ་དུ། །ཟརནས་ངོས་སུ་ཟིག་ཝ་ལས། །དང་པོ་གསུམ་པར་རེག་པའྒ་བ། །ལག་བཞི་ནིད་གུ་པར་རེག །ཆླང་ཟེག་ངོས་ལ་སྣ་ཐིག་གཉིས་པ 


ཡ་ ༄༅།། ཆ་ཐིག་ནས་ནི་བྱཅུ་བཞིའི་བར། །དེ་ནས་ངོསས་བཞི་པའི་བན། །སྟེ་དུ་བཅོ་ལྔ་པ་ལ་རེག །རྱེ་ཞསརྩེ་རུ་བཅོ་ལྔ་པ། །ཆེདྲ་ལས་གསུམ་པ་བཅུ་གཉིས་སས། །བཅུ་གསུཔ་ལེདགུ་དུཀོ།། £ 
-༡ཌི/ དེ་ནསའོས་སུ་ཝ་པའི་བར། །སྟེང་དུ་བཅུ་དྲུག་པ་ལ་རེག །རྱེ་ནགཚེ་དུ་བཅུ་དྲུག་པ། །ཆདྲ་ལས་དྲུག་བདུག་བརྒྱད་དགུ་ནས། །བཅུ་གཉིས་བཅུ་བདུག་བའདུའོ། །རྟོབབས་མན་ཞན་ ་་" 
ཞེསྭ་ཐབ། །གྒོ་ ཆོད་གཉིས་མ་ཡེན་པར་བཞད། །པྱད་ཐཱ་བ་གཏུང་ལཱ་མ་དང་། །ཉི་མ་པདྨ་བྲེ་གདན་དང་། །བེ་དང་པྱད་ཞེས ་བྱ་བརྒྱད། །ཏ་བབས་སྣམ་བུའི་ 
གབས་སུ་འདོད། །ཆངས་ཡས་གཡས་གཡེན་དང་པོའི་ཟིག །བྱང་དྭགུ་པ་དང་འཛོམ་ས་ནས། །ཆ་ཆུང་གཉི་ས་གཉི་ས་གཡས་གཡོན་བཀོར། །དེ་ཡི་སཱེ་ནས་ཆྱཆང་ 
 རྐེ། ༈བསྐར་ཏེ་མདའ་ཡབ་ཝ་རེག་བ། གསངམ་མུངཕེད་གིས་སར། །གུང་རྒྱབ་དབུས་བསྡོལ་མིག་གསུམ་འགྲུབ། །སྙམ་བུདང་པོའིའོག་གི་ནི། ] 
` སྲུ་ཕའི་གཡམས་གཡོན་དུ། །ཆ་ཆུང་ར་འེས་རིང་བའོ་ ྤ །ཚངས་ 'ཡས་བརྒྱད་ནབ 'དགུ་པའི་བར་། །པད་སཱམ་དང་ བོ་བཅད་པར་བྱ། །སྣམ་བུ་་་ 


ཡསསཡསངས་་ས་ལ་ལ་ང་ལབ_ླྱ ༩ ༨ ¬¬ ༨ 2222 2 ཟཇྦཇསཇ་ཟས་ ཇོས མས་ས ཇས མམ ས་ས་མ་མམསམམ་་ས་སས་་སསམསསས་སམསསསམསསསམསསསམསསསསསསསམམསསསསསསསསསསསསསསསསསམསསསཔ་ཇམོསས་ཇོོབ 2 41 4 མཿ 


ྔ ལཱམ་བུགསུམ་པ་བརྒྱད་པའོ། །འདེ་ལ་སྟེང་དང་འོག་དག་ཏུ། །ཅུང་ཟད་བཞགནས་དབུས་སུ་གཅོད། །བཞི་པ་བཞི་ནས་བཅད་པར་བ།། | 


།གཉིསཀྱ གྱི་པད་ཁེབས་རྩེ་ མོ་ཡ། པོ པད་ཟྲི་བའ་བུའི་ནམ་པ་འཐི། །གདུང་གདཧཆྱིནཾ་ནང་ཐྲིག་དང་། །ཅངས་ཝས་གཉིས་ཕ་འཇོམ་ས་་༥༥ སེ 
རཾ ༈ཅ་ཆུང་ཐྲུག་གིནང་རྭ་བསྐོར་ གདུང་ཁྭབས3ྱེ ནི་ནང་ཐིག་དང་། །ངསྦ་པརབཞི་པ་འཛེམ་ཕནས། །ཝ་མའི་ཚད་ཆྱིཕེ་རྭ་བསྐེར། །སྲགས་རྭ་ལ་ཊ“ 
༡3 སགས་འདིར་མེ་བཞེད། །དབུས་ཀྱེ་ ་རྗེའི་རྩཅེ་ནི། །དྱགས་སྔཆཆེནགཅིག་ཡིན་ཡུ། །ཆངས་ལས་གཡས་གཡོན་ཆ་ཆུང་དི། །ཕྱེད་དང་གཉིས་ གཉི་སྩར་བའི་ འི 
¡ ཞེང་ར རརེ་མོའི་ཚད་ལ་ངེས་པ་མེ་ད། །འོནྱ་བང་ནོན་པོར་ཁའོ་གསུང་། ། །དབུས་ཀྱི་རྲ་ཆེའི་ཕྱིརོལ་དུ། །ཁྱམས་ཟི་ག་པད་ཐིག་ཏུན་ཁོད་ཐིག །རྡོ་རེའི་ཇྲིག་དང་” 
ངི འོད་ཐིག་སྟེ། །ལོར་ཟིག་ཝ་ཐོ་རཾ་མ་བཞིན་བཞོའ། ། དྲེ་ནམས་ཆད་ནི་མྫི་དང་འདྲ། །ཆུ་བའི་ཐི་ག་གིནང་ངོས་སུ། །མ་ཆུང་འེ་འེ་ཡོང་བོར་བ། །ནང་གི་ཐིག་ཅུ 
་ྦ འགུའ་བ་གེ། །ཆེང་ཡས་གཡས་གཡོན་ཆ་ཆུང་ལྔ། །ཟར་བརཞྲིལ།དང་དུགཔར་ཐག །བསྣཾལ་མར་བཏབ་པས་ནང་གི་ནི། །དྱཀྱིལ་འཁོར་ཝ་ཡི་ ཡེ་སཾ་ཆ་འབྱུང་། ། 


„ ནས་དེ་རྗེས་ལ། །ཟུར་ཐིགསྟེང་ནས་གསུཨ་གཏུབས་ཀྱི༽ །ཆ་ནི་གསུམ་གསུམ་བགོ་བར་ ཁར །དེ་ལའང་ག གཉིས་གཉི་སྔ་ཕེ་ནས་ནི། ། རྗ་པ་དབུས་དོར་མཐའ་×ི 
ཞཱཿ གཉིས་གདབ། །དྲུག་པ་ཕྱེད་གདབ་ཕྱི་མ་གདབ། །དང་པོ་ཡེད་གདབ་ཕི་མ་གདབ། །གཉིས་ ༥༩ི་ནང་དུ་ཆ་ཆུང་གཅིག །བཏབ་ ས་གང འགྲུབ་པར 
 འགྒྱར། །ཀ་བ་ཀརྒྱན་མཱཉ་སཱ་་རྣམས། །དཀྱིམ་མཁོའ་ནང་མྲ་ནམས་ལ་མེ་ད། །དེ་དག་མེད་ཕིར་རཱ་བབས་མེད། །དྲེ་ནམས་སྤྱཾཿཡི་མཚན་ཉིད་དོ། ། 

དབུས་མ་དང་ནིནུབ་མ་ལ། །ལྷ་སྣམ་མི་འཇོག་ཟུམ་ཐི་བསྐོར། །འདབ་བརྱད་པྨདྨའི་བཅུས་ཐིག་བཏབ། །ནུབ་མ་མ་ནི་འོད་ཟེར་ྱཾ། །པཅའི་དང་འུ་ 
རྡོ་རྗེའི་ཐེང་། །དེ་གཉི་ས་ཆ་ཆུང་རེ་རེའོ་། །པདྨ་འང་མ༡་མགསུམྱ་བབ་ ཡེན། །ངབུབས་ཆྱི་པདྨ་འདབངབརྒྱད་ནི། ཏཾ བབག་ལ་གཡན་ཆེ་ ནི།། 


ཕྱོགས་བཞིའི་དགྱི་ལའཁོར་བཞི་པོ་ལ། །ཆ་ཆུང་ཝྱཾད་རེ་གཡས་གཡོན་པ། །ནང་གི་དྱགྱེལ་ འཞེརྔ་ལ་ (ཤོ ནི། །ར་ རེར་ཡང་ ཆངས་ཟུརྩ་བིས། ཐྲིག་བཞི་གཞ་ ཟླ 


ཧཱ ༤༢ མིཏ་ དང་གཉི་ས་ཏི་མཚཚས་གང་བསྐོར། །དེ་ནག་ཟྲེ་ཀ་འྲབ་ཚ་ཆུང་གཅིག །དེ་ལླེ་རོལ་གཡས་གཡོན་དུ། །མཇུང་བརྒྱད་ཁྱིས་ྕ 
= འདབ་མ་བཀར། །ཕྱིརུ་ཆ་ཆུང་གཅཾག་ འཇུང་བ ། །རྡོ་རིའིཐེང་བ བི་ཟྲིག།ཡིན་ནོ། །འདི་ནི་ཙེ་བ་ཆ་ཆེ་ནགྲ་དྲ་མ། །འདབ་མ་ཆ་ཆེན་གཉིས་པའི་ལུགས། 
_@/ གཞའ་ལ་ཡོངས་སྲ་གྲ གས་ནའང་། །འདི་ཉིདྱ་སི་ཨེ་རང་ཝགས་སོ། །དགྱི་ཝ་འཁོར་ཤརདང་བྱང་མ་ལ། །རྩིག་པའིནང་དུ་ཆ་ཆེན་རེ། །ལྷ་ནྣམ་ཆུཝ་དུ་བ ཞགནས་ནི། ། 
དབུས་སྤུ་ཟུབ ་བསྐོར་རྲེའ་མིག་དྲག། །ཧྱི་དང་མཐུན་ཕར་གདབ་པ་ཡེན། །དེ་ ཡང་བཞི་པ་ལ་རེག་བའ། ། རོ་རྗེའི་ཕྱི་ཐྲིག་བསྐེ ར་ནས་ནི །དེ་ནང་ཆ་ཆུ ང་གཅིགྱ་ཀང་༨" 
_བསྐར། །༈ཆངས་ཁས་གཡས་གཡོན་གསུམ་པ་དང་། །བཞི་པའི་གདུང་ཐིག་བསཡ་མར་གདབ། །དེས་ནི་རྡེའུ་མིག་དྭགུ་པའ་བཟུར། །ཤའ་མ་ཡས་ནི་འོད་ཟེན་ 
༡ཐ ཙི །ཕྲེང་བའི་དོནདུ་ནོ་ཇིའི་ཐིག །ཆ་ཆུང་གཅིག་པགཉིས་སུ་བགོ། །བང་མའྱི་ཕོགས་བཞིའིརེ་མིགཏུ། །ནྡ་ཇཾའི་རྭ་ཐིག་སིདང་འབ། །ཁ་མའི་ནང་དུ་གདབྱ་བ་ 


བར ༈ཏྟེ་བནས་བ ཟང་ཆ་ ཟེགར་། །ཆ་ཆུང་ བཅུ་དྲུག་ལེགས་བ གོས་ནས། །གཉིས་པ འི་སེང་ནས་བསྐོརབ་དང་། །ཝྔ་དྲུག་བར་དང་དགུ་པ་དང་། །བཅུ་གཉིས་] ཧོ 
བཅཅ་གསུམ་བར་དང་ནི། །བྱརུ་དུག་པ་ནས་བཀར་ཏེ་ཝ། །གཙོར་གནས་དང་ནི་འཁོར་ལོ་བཞིའི། །ྱྱིཟིག་ཡིན་པར་ཤེསླ་པ་རེ། །ཚངས་ཐིག་ཧེང་ནས་འགརབར་བ། ། ། 
༡ དང་པོའྱི་ཡིདང་གཞནནམ་སྦ་ཚི། །ནང་ཧུ་ཆ་ཆུངྱ་ཕེད་རེ་བཀོར། །གེ་སར་དཔ་ནྲི་ཕངབའི་ཐིག །གོར་ཐིགྲ་ཝ་ཡི་བར་དགྱཏུ། །དང་པོར་གདབ་བརྒྱད་བཅུས་ཟྲིག་ ` 
ལྨཾཾགཊབ། །ཕྱིརོལ་གྱིནི་བར་སྙེང་གསུམ། །འཁོར་ཁོའྲི་ི་བསྦ་ཀིས་ཡིན་ཏེ། །དེ་ཡང་ཚི་ཁས་དང་ཆི་བ་ཅན་གཉིས། །གསུམ་གཉིས་གསུམ་ཆའྫོེ་མོ་ནི། །ཅ་༥ 
` བའི་ཞེང་ལས་གཡས་གཡོན་དུ། །ཆ་རཱང་རེ་རེས་ཝི་བརྩ་ཕ། །ེ་བའི་ཕོགས་ཞིིཚིབ་ས༦ན་ཏེ། །མཨཱུ་འུད་ཕོཾགས་ནི་ཙེ་མོའོ། །རྩི་བསྣ་ནམས་ཅྱི་ནི་བར་བར་དུ། ། 
(ནེང་དུ་ཆ་ཆུང་རེ་འེ་ཡི། །ཀ་འའི་ཟིག་ནི་གདབ་བཿཧེ། །ཨཱ་ཝུད་ནས་ནི་མུ་ཝུད་བར། །སྷར་ཐི་གྲ་ནམས་ལ་རི་མ་ཕ་བཞིན། །ཏེ་བ་འདབ་མ་འདབ་ཤུན་དང་། ། 


རརམས་པས་་པས་་་་ < < ཾཌྷགགྣ༽གས{ནོ་ ༡༦༡༦ 


ཧྭ ྱཅད་ཆི་བས་དངྒ་སྤྱུཧད་དང་། །སར་༥ང་ཆིབས་དངྦ་སྦ་འད་ནི། །ཁན་གཉིས་སླྲ་བརོོད་པ་ཡིན། །འདེར་ནིའེ་ཙ་སྱྱ་ཆེས་ཆོག། །ད་ ད་ 

བི ¬ ༣༦ ༤༽ ¬ ¬ ༨ ༨ ༨ 
༧༩ གི་ཆ་ཤས་དྱྭ་བེ་བ་ཞིབ་མོ་དག་ནི་། ནུལ་ཚོ་ནའི་དྱ་གིལ་འཁོར་ལ་བི་བར་དཀཊ་ཞིང་། དེ་བཞིན་ཏུ་ཐིག་གདབ་པའང་དཀའོ། །དེའི་ཕིར་མི་མཁོ་བོས་མ་བིས་སོ། 
-2⁄ གང་ དག་བྲི་ བའི་ལས་ཞི་ན་ཏུ་མཁས་ པ་འམ། དགྱིལ་འཁོར་ཆྱི་ཚད་པོར་འབྲི་བ་དང་། རས་བྲིས་ཝ་སོགས་པ་ དག་༧་ནི༽ ནང་ གི་ཆ་དབྱེ ¦ བ་ཤིན་ཅུ་ཐ་བ་དགྲ་ཀང ་ཤེས་ 
།དགྱེས་མཛད་དང་གྲམ་པའི་དབུས་ཀྱི ` 


༼ . 


འདོད་པ་ཚོནདུས་ཅིནྡོརེ་འཛིན་པ་ནམས་མའུང་ཅི་རིགས་སྲཡོད་ཅིང་། འཕགས་པའི་ཡཱལ་དུ་ནི། ཐོན་ནི་ཚད་མེ་ད་དུ་འདོད་ པ་མང་ཞིང་ དྲ ཐེས་ནེ ཚད་་༣“ ངེ 

པའ ཅན་དུ་འདོད་པ་མང་ཧཾ། དེ་ ཡང་སྒོ་ཚད་གསུམ་མར་འདོད་ ཕཔ་མང་ ར། །འདིར་ ཏ་བབས་སྔམ་བུ་བྱཿ་གཅིག་ཨའ་བེད་པའི་ཚེ་ཡང་། ཀབ་ཀ ཆུང་བདུན་པ་ དང་ ། 

ྦ མན་སཱམ་འཁོར་མོ་དང་། ཟྭ་ཤྱེད་རྡོ་རྗེ་ཡང་མུན་སཱམ་ལ་གནས་པ་དང་། འདོད་ སྤམ་ཀ་བ་ཝ་ཟུག་ཕཡ་མཁྱེད་པ་ སོགས་གོང་དང་འདྲ་བར་བྱའོ། །ཞོར༥་ 

ར་ ཡའོངས་བ་སེ་སྤོས་ པས་ཆག་གོ། །གཉིས་པ་ནི། ནུལ་ཚོན་ནམས་བས ང་སྩང་། ཟིག་སུད་ཞེས་པའི་གནས་སྐ་ནུལ་ཚ་ནཞེས་ཕ་མ་གཏོགས། མཆོད་ 
` བསྟོད། རིགས་ཝ་ཞྭ་བས་ནུཡ་ཆོ་ནདུ་བྱསུའ་བའི་བར་ཟིག་སྲད་གབས་དང་འདྲ། ཡི་གེ་འགུ་གསུམ་ལན་མང་དུ་བརྗོད་ཅིང་མཉེ། ཛཿ ཞེས་པ་ནས། ། 
ཛཾཿརྲཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེ་ས་པའི་བར་ཡང་གོང་བཞིན་ལས་འདོན་པ་སོ། ཅ་བཛ་ཅྭ་ཏྲ་ས་མ་མྭ་ན་ ཞེས་ལན་མང་དུ་བླམ། ཕཱར་ཁུང་བཀང། དབང་ 


]„་༄༅། །ལྡན་ཁྱི་ཝི་ག་པ་ཆ ཇྔཊ་གང་ཙ་མདུ་བྲི་ས་ཏེ །འདི་ནི་ཆས་དྭབིངབ། དག་པ་ཧེ། །སེམས་ཅ ན་ཁམས་ནི་རབ སྣོལ་ ¦ ད ད | 
༡ ཿབྱེད། ༈དཔལ་ཝ ན་ཁག་འཐུང་རྒྱལ་པོ་ཉིད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པཀུཿཧཁྱི་གནས་། །ཏྲེ་ས་པ་གུན་ལས་ནྣམ་གྲོལ་བ། ཅོཾན་'་ི ° 
8/གྱིལས་ནི་ཡང་དག་བརུ་མ། །ཁའེས་བོད། ཐོད་པ་སོགས་ཆིསབཀབ་སེ། ནོངས་མནན། ཚྱིས་ལྦེ་ལ་རན་ཕན་ལྤེ༧ཏེ་ཚོ་དྨབླ་རྟག་གོ། །རྡུལ་ཊ༽ 
ཌྷ ཙོ་ཨ་ནྣ་མས་གཡས་བསྐོར་དུདགྱེའོ། །དེ་ལ་ཆོ་ནགྱི་མཚན་ཉིད་ནི། རྩིག་པ་ཁ་དོག་ཝ་ཡིནང་མཐུན་པར་ནང་ནས་རེམ་བཞིན་ས་ལྔང་དམར་སེར་དཀར་བའོ། ། 
2 གཞཿ་ཡས་ཁའ ང་གི་ £སྣས་ནམས་ཐ ཨས་ཅད་མབུན་པའར། ཤར་ དཀར། ལྷ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་བ་མངོ་ན་རྟོགས་ཏྟ ར་ད གྱེཔ་ཝཛད་ ཐེ ད་པབཅན་ལ་ ཝོ་ ¦ 
་ཿ དམའ་ཟུབ་སེར་བ། མ་ཧཱ་བརཱཱ་ལ་ཤར་ཛེ་ནུབ་དཀར་བ་མཛད་ཡའི་ཝུགས་ཀྱང་ཡོད་པ་ཞིན་ཏུ་ ལེགས་པའ་ཡང་མངོན་ནོ། །འདོད་ག་མ་དམའ་པོ། ཕ་གུ་སེར་བོ། 


ཤཀ སསམམསཔསསསསསསསསསསིསསསསིསསསསས་ 


ཛྷ ༄༅།། །ྱཾཙིག་པ་ལ་རེག་པའོ་། །དེ་ནས་དྱེས་མཛད་ཐོད་བཅན་ལ་ཅི་ག་པམ་རེག་པའི་ནྡོ་ཇེའྲིཕེངབ་དང་གོང་རས་ནག་པོ། པད་འདབ། 
༡/ཕྱོགས་བཞི་དམར་ཡ་ཨེ་ཆུང་སེད། །བདེན་ཐལ་ཝྔང་ལ་དབང་ཝན་ཝོ། །བྲེའ་འབུལ་བོ་ཉེ་བ་མཐིང་ག །ལྷ་སྔམཆྱི་གུ་ཆདྱ་ཐོགས་མ་དོག །གསང་བ། ་ 
ཀཾ འདུས་པ་ལ། ལྱ་གཱམ་དང་། རིམ་པ་གཉིས་པའྲི་སུ་ཆད་ནམས་ཕྱོགསཆདོག །དེ་གཉི་སྱ་ཊི་འརྭརེ་ཁནག་པོས་བཅད། དེ་ལ་མ་རགསས་ནྡཇེ་ནག་བྲོ་ཐ་ 
› བཟླུམ་པོ་ཞང་ལིང་ཆ་དྭུ་ལྟེ་བ་མཐིང་ག། རེ་མིག་ཕོགས་མདོག། ཀ་བའི་མཆན་མ་ཐོགས་མདོག། གདུང་ྱི་ནང་ནཆས་ནག་པོ་ལྡ་ཇེ་དམར་པོའི་ཕེང་བ་ནམ་ 
སྐོར ནའཁོརཁོ་བདེ་མཆོག་ལ། གོའིིརིག་པ་ལ་མ་རེགཙམ་ནས་སྐུ་འཁོར་མུ་ཁུད་ཐི་ས༽ གཱུའཁོར་དཀར་པོ། ཅི་བས་བརྩ་བྱེ་ཀ་བ་དང་མྭཱ་ཝུད་ལ་༤་༥ 
ཌཝ འཁོར་ལོ འི་ཕྲེང་བ། གསུང་འཁོར་ད་མར་པོ་ཀ་བ་དང་སུ་ཁུད་ལ་པླདས་མཆན་པ། ཐུགས་འཁོར་སོན་པོ་ཀ་བདང་སུ་ཁུད་ལ་རྡོ་ཇེས་མཆན་པ། བདེ་་༥ 


ཆོནའཁོར་ཁོའི་མ ཚུད་སར་པོ་ཡ་གིནུགལངྲགས་སཆོན་པ། ཟྲ་ཚོགས་པྱད་གོང་དང་བྲང་བ། ཝནཿསྱྱི་གུ་ཆད་དང་ས་འཁོརགེཆིབས་བརྡ་ཡོགས་མདོཊ། 
_ གསུང་མཁོརྦ་གྱི་རིབས་བའ་དཀར་བོ། ཐུགས་བཁོར་གྱི་ཆི་བས་བརདམར་པོ། བདེ་ཆེན་འཁོར་ཁོའི་གོང་རས་མཐིང་ག །མ་བྭ་ཟླ།་ཡང་དྭ་གེས་ཨམཛད་དང་འདྲ་བ་ 
ཊཱ ལསྣ། ཁྷ་སྣམ་བཞག་པདང་། རོ་རེའི་ཕེང་བསེད་པའོ། །རྡོ་རིའཇིགས་བེ རྱ འི་དགིལ་འཁོར་ལ། གོའི་ཆིག་པ་ལ་མའེག་ཙམ་དུ་རོ་རེའིག དུང་ཟྫུས་པོ་དང་ ྒ 
ལ་ དཱ བུས་སུབངནྡོ་རྗེའིག དུང་ཟུམཔོ། བར་བའ་དུ་ག དུང་ཐུང་བྱརདྱ་ཀི་རྲེའུ་མིག་བྱཧད་དྲུ་ཐས་པ། ཉྟེ་བ་མཐིང་ག་གཞད་ནམས་ཕྱོགས་མདོག །ཕྱོགས་ཁྱ་ ལྤེ 
གིནང་དུ། སྣཆོགས་རྡོ་རྗིའི་རྭ་ནྣམས་ཀྱང་ཕྱོགས་མདོག །གདུང་ཐམས་༤ ད་ནག་པོ་ལརྡོ་རེ་ཝོ་སྨས་མཆན་པ འབྲིའོ། །ད་ནི་ བཱུ ཚིན མ་ཝ་གོཿ གསྐ་ནམས་བཞཤད་ཕར་བ། 
ཧེ དྱཀྱིལ་འཁོར་དབུས་མའི་ལེབ་ལཉི་གདའ་ཁི་སེང་དུ། སྣ་ཚོགས་རྡོ་ཆེས་མཚན་པའི་ཐོད་པ་དངྲ་གིགུག་གོ། །འདབ་མ་བྱཟད་ལ་ཉི་མའམྭ་ཐ་བའི་གདན་ལ། 


ཐིའི 


¿; ༄༅༅) །ཐང་ཤ རྩ་ནས་གཡས་བསྐོར་ཁིས། སེང་གེ། གྲི་གུག། ྦ དགེ་གོང་། ཌླ་མ་རུ། འཁོརའོ། ནུས་ཝལ། རི་ལ ངེ 
ཡི ནམས་ལྷའི་སྐུ་མདོག་དང་མཐུན་པར་ཟི། དྱཀགིལ་འཁོར་ཤར་མའི་རྲེ མིག་དྭགུའི་དབུས་སུ། ཉི་གདན་མ་རྡོ་ཇེ་ཝོན་པོ། ལ་གནས་གཞན་ནམས་སུ་ཅུས་ཤིང་ པྲུ 
3⁄ ཧ་མ ངོན་ཏོགས་བཞིནྭ་ལའི་གདནའདི་བ་ཡིན་ནའང་། བསྡུ་ན་གོ་སྩོང་བཞི་མ་ གཏོགས་པ་ལ་མཚནམ་ཁོ་ནྲ་བིསྱ་ཐང་ཆག་བཧེ། རྡེའུ་མིག་བརྒྱད་ལ་གཡས་བསྐར་ 
ཡཿ གྱིའལོཿ ར་ལོ་དང་། མིག་འས་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། རྡོ་ཇེ་ཝན་པོ་དང་། པདྨ་དང་། ཡང་པདདྨ་དང་། སྣ་ཆོ་གས་རྡོ་རྗེ་དང་། ཨཱཏལ་སྔོན་པྭ་ནམ ས་ 
ྷ འཐ རིམ་ཡ་གཉིས་པའི་ག་བཞིར། ཨི་ལོང་། པི་ལཾ། དྲིའི་དུང་ཆོས། རོ་མཆོག་གིས་གངབའི་སོད་ནམས་བི། དེ་བཞིན་དྲ་ཤར་ག། འགཡས་ནས་་་༥ 
”ཿ ཁྱམ་མས་ཏེ་རིས་པས། འཁོར་ལོས་མཚནཔའི་ཀུ་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། ཡང་འདངབོ་ཆེ་དང་། པྱད་དང་། ཡང་པྱདདང་། སྣ་ 


ཚོགས་ནྡོར་དང་། ཡང་སྣ་ ཡང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ནྣསས་འཿ འབི། _ ཤར་ལྒོར་ ཐོ་བ། ལོ་སྒོར་དབྱུགས་པ དཀར་པོ། ཤུབ་སྒོར་ ཡདྨ་དམར་ཡོ། ཟང་གྒོར་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྭ 
„ །དེངས་པ། ཤལ་ལོའ་རཝ་པཾ། ཉོ་ནུབ་ཏུ་ལུགས་ཀྱ། ཅུབ་ ཅང་དུག་ཅོན་ཞགཡོ། བང་ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་ཝེ་གསུམ། ཤརྱ་ཁྱི་ཀུྱ་རླབ་ཀི་ནང་དུ་འཁོའ་ཝོ། 
ཝཿ ནུབ་གླིང་གླང་ རྒྱབ གྱེནང་ དུ གཏུན་ཤི་གྭ་ནམས་ ༼བ དྭག་ དམིགས་ གསབ 'ལམེད་ པབྷ་རམས་སྐ་མདོབ། དང་ མཐུན་པའ་འདྲིའོ། །དཀྱི་ལ་ འའོའ་ལྷོ་ £ ་མའི་བདེ དེ་ཆེན་འཁོར་ ˆ 
ལ་ དབུག་སུ་རྡོ་ རྔི་དང་གྲཾ་གུག། ཕྱོགས་ ཀྱེ ༥དབ་མ་བཞ ནི་ཡའ་ ཙཱག། མཆམས་ཀྱི་ འད་བྱམ་བཞི་ཨ་བུམ་ཐོད། ཐུགས་བའོར་ཆེ་ རི ས་བརྒྱད་་རྡོ་ ཇེ གྲསུང་ 
འཁོརྱ་གིབྱརྣད་ལ་པྱྨད། སླ་འཁོར་ཨྱི་བརྒྱད་་ འཁོར་ལོ། ལོ་མཚམས་ བརྒྱད་ལགྲི་གུག་རྣམག་ཉི་མའི་གདན་ལ་ཁྱའི་གྐུ་མདོག་དང་མཆུ་ངས་པ་འདྲིའོ། དགྱིཝ 
འཁོར་ནུབ་མའི་ལེ་བ་ལ་ཟོད་པ་དང་ཁྭ་ཚོག། ཕྱོགས་ཁྱི་འདབ་མ་བཞི་ལ་གཡས་བགརི་རྔོ་ཆེ། ནོར་བུ། པྱད། རཝ་ཟཾ། མཚམ་བཞིར་ཐུམ་ 


པ ཐོད། གཞལ་ཡས་ཁང་ཐང་མའི་ཉེ་བར་རོ་ཆེ་འསྲ་གི་གུག་གས་རམ་གྲི་གང་ཟུང་། རྤེའུ་མིག་བྱམད་ལ། ཤར་ནས་གཡས་བསྐར་གྱིས་་། ཌཱ 
-)2/ འཁོར་ཁ་དང་། ཡང་འ ར་ཨཾ་དང་། ནོར་བུ་དང་། ཡང་ནོར་བུ་དང། པདྨ་དང་། ཡང་པདྨ་དང་། རལ་གྲི་དང་། ཡང་རལ་གྲི་དང་། 'རྷ་སྒམ་གཏོན 
མ་ རིམ་པ་གཉིས་པའྲིག་བཞིར་ཕླད་ལ་གནས་པའི་ཐོད་པ་ཁག་གང་། ཤར་གྱི་ཝ་སྒམ་ཡ། གྲི་གུག། འཕང་མདུང་། གཏུན་ཤིང་། ཆུ་གྲི རྡེ་རྗེ་ཅེ་གཅིག་" 

1 རྣ ལྕགས་ཀྱུ། ལྷོའི་ལ་སྣམ་ལ། སཱརེ། མདའ། དབུག་པ། ཁ་ཧྭཱུཾག། འཁོར་ལོ། ཞགས་པ། ཆུབ་ཁྱི་ལྷ་སཱ་མཁ། རྡོ་རྗེ། ཅང་ཏེའུ། 
ཡུབ གཞུ] དྲིལ་བུ། ཆྨུང་རས། བྱང་གི་ལྷ་སྣམ་ལ་ལྡིགས་མཛུཊ། འཕན་སེ་གསུམ་པ། གླང་པགས། ཐོ་བ། མདུང་རིངས། མེ་ཐབ་ནམས་་ 
གོད་པའི་ལུགས་ཀྱང་ཡོད། ལྷ་གྲ་མ་མ་བཏོན་ན་དེ་དག་འགོད་མི་དགོས་ཤིང་། ཐོད་པ་བཞི་ཡང་གྲུ་ཆད་བཞི་ལྭ་བིའོ། །ཤར་སེར་ཐོ་བ། ལྷ་སོར་བེ་ཙོན། 


| ཆུར་སྒོར་པྱད། ཐང་སྒེར་རལ་གྲེ་སེ། དྲ་ནམས་ལུའི་སྲུ་མདོག་དང་མཐབནཔ་དྲེའུ་མིག་བྱམྲཡི་གར་དང་། ཤར་ལཾར་རླ་གདན་དང་། གཞན་ནམས་ཉེ་གདན། 
_ „ ཁ་ཐྲིའོ་། །ཕྱི་ནང་གི་དགི་ལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་བྲལ་ཤིསྱ་འི་བྱུམ་པ་བྱསད་འདྲི་ཞིང་། གཞི་དེམྱ་ཅྱི་གྭ་བཞི་པོ་ལ་མཆད་པ་སྣ་ཚོགས་མཛེས་ཆོན་དུ་འྲའི་བའ་བཤད 
༧ ལ་ཁ དེང་གང་ཡག་ལེ་ནནི། བུམ་པ་ཝག་ཐོན་པའི་མེ་ཏོག་ཟླམ་འཇིངས་པདྨ་བརྒྱད་བརྒྱད་ཡོད་པ་ཁ་མ་ཚན་མ་བརྒྱད་བརྒྱད་འཁོད་པའམ། པདྨ་འདབ་བརྒྱདྱ@ྱི' 
ྦ ར་ ལེ་བར་བུམ་པ་བཟང་པོ་རེ་རེ། འདབ་མ་བརྒ་རྐད་ལ་འལོར་ཁོ་རིན་པ་ཆེ་སེགསབརྒརད་དམ། གྒེག་སོགས་བརྒྱད་དམ། དངོས་གྲུབ་བརྒྱད་ཝ་སེགས་པ་ཇི་ལྟན་བདེ"་ 
ར་འགོད་ དོ། །བུམ་པ་ཟམས་ཅད་དང་། ཏ་བབསྱྱིརེ་མོའི་ནི་དཱགས་ནི་སེར་པོའོ། །གདུགསྲ་ནམས་དཀར་པོ། གཞན་ཚྒྱན་ནམས་མཛེས་ཚོན་དྱུ་བ། 
གཞི་དཀ་ྲ་སི་ས་བཞིའ་ཡང་ཉི་མའི་གདན་ལ་ལགས་ཆུཞགས་པྱ་ལགས་ལྷོ་གྲིལ་བྱུ་ནམས་འདྲི་བར་ནེ་ཁོ་ན་ཉིད་རིག་པ་དག་འདོམ་པར་མཛད་ལ། ནམ་མཁའ་༥ 


' 
ཟསབསསསསསསས་སབསམསསཔ་ 


ཏ 


ལྭ ༄༅། བཞུགས་པའི་དབེས་མཛད་ལ་དགུའི་མཚན་མ་ནི་འགོད་དགོས་ཕ་མ་ཡིན་ཏེ། ཐོད་པ་ཅན་ལདྭགུ་དང་དོན་གཅིག་པའི་ཝེར་ཅེས་གསུངས་། 
1 །ཏི བབས་ག་ཆད་གཉས་མ་ཙར་ན། པྨདའི་སྣམ་བུ་དབུས་ཛན་པོ་དང་ཝང་གུ་གེལ་མར་བ་ཞིང་། པྨད་ཕྱིམ་གཉིས་ཀྱི་འ་བང་ཁ་བོ། ཟླ་བ་དཀར་པོ། 
2/ 2 དམའའ་ ། བྲེ གདས་དསར་པོ་། བྲེ དཀར་པོ། གདུང་གདན་དང་གདུང་ཁེབས་དམ ར་སེར། གདུང་སྣམསས་དངོས་དང་། རྭ རྨ་གསུམ་གྱི འོག་གི" 
, གདུང་དང་། གྟེང་གི་པད་ཁེབས་ནམས་ནི་གསེར་མདོག་སྟེ་འདི་ལ་རྟ་བབས་ཀྱི་ཆེ་ཨོའི་པྨད་འཁར་ཁོ་གདུགས་རི་དྭགས་ནམས་ལ་ཚད་ངེས་པ་མེད་དོ། །གདུང་་་༥ 
ཁབས་དུང་། པྱད་སྣ་མ་བུ་གཉི་ས་པ ཞུ་ཁ བདྱ་བི་ཧེང་གི་གཡས་གཡོན་དུ་དི་ལ་བུའི་ནམ་པའི་མཆེད་ཏྟེན་ཐ་ཙུ་སེའ་པོ་དང་བཅས་པའྲེ་བ། ཐླ།ང་རྒྱབ་ཀྱི་ཤྱི་ངོས་ཆུ་ 
 འ་བིཞང་། ྩི་ཆད་ས་ས་ཞང་ཞིགདང་དང། ཆྱ་ཞ་དུགཆིལ་ཅསབར་བ། གནང་ནས སཤིང་། ཐངས་ཅནང་ 


ྒ གིི་མེ་ར་དེ་ བ (ཞེན་གཤེགས་པ་རིགས་བཞིའི་ ཕྱག་མཚན་ཕྲ་མོ་༢ེ་འདྲི་ཞིང། རྟ་བབསཀྱི་སྒམ་བུ་ཐམ་ས་༤ ད་ལ་མ་ངེས་པའྱི་ཆན་ཝ་ཆོགས་ཕའོ། །ཕྱིནང་གི་གཞཡ་*' ༽ ངེ 
ཡག་ཁང་ཟམས༦ད་ཀྱི་སཱོཿ ་དང་སྒོ་མྱུད་ཀྱི་ཨཚོམས་བུ་ཟླ་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་དང་། ྦ འདོད་སྤམ་གྱི ཧྟེང་དུ་ལྷ་མོའི་མཚོན་མ་མེ་ཏོག་བཅུ་དྲུག་བཅུ་དྲུག་དང་། ཟུར་་`་ 
བཞིར་ཟ་ཕེད་ནོར་བུའོ། །དེ་ ལྟར་ལེ གས་པར་ཚར་བ་དང་། ཆོ་ན་ཁྱི་ལག་མ་རྣམས་མཆེད་བསྟད་ཡེ་ཤེས་པ་ག ཞེག ས་པ་རྣམས་བྱ་ ;1 ཇི་ཉར་བ དེ་བའ་ ྦ 
ལ་ བཞ་ཤ་གོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་མ་ཐག་ཏུ་ཝས་ཟམ་སཅད་པྲའི་བམ་ཆུ་ས་དྱ་ཀྱིལ་འལོར་དང་ཡོ་བད་ཐམསབ་ཅད་བསང་སྩང་ཁ། སྐྱརན་གནམ་རྒྱན་ `" 
གོགས་ཇི་ཉར་མཛེས་པར་བཤམ། ཁྱད་པར་རྒྱ་ཡ་མཚན་བརྒྱད་བཤསས་པ་ནི། ཤརའ་དུ་དཀར་པོ། ལམེར་ལེབ་རྒད། ལྷའཊག་པོ། ལྷེ་ཞུབ་ཏུ་དུད" 
བརྟེ ནུབ་ཏུ་དམར་པོ། ནུང་དུ་ཁ་བོ། བྱང་དུ་སེའ་ཕོ། བྱང་ཤར་དུ་ལྔང་སེའ་རྣམ ས་སོ། །མཆེད་པ་སྟ་གོཊ ན་གྱི་དུས་ལས་མི་ཞུང་བར་བཤམས་ཞིང་ 


འ་ ༄༅།། །མང་ཕོ་ལ་ནི་ཚད་མེད་དོ། །བཅུད་སྣ་ཚོགས་ཆཁྱིས་གང་བའི་བུམ་པ་བ རྒྱད་ཀྱང་ཕྱོགས་མཐོམས་བརྒྱད་དུ་དགོད། ནང་གཏོར་ཡི་དྲམ་་] 
༡) གཏོར་མ་ཝ་དང་། ཅོས་གྩོང་སྲང་མའི་གཏོར་ མ་བཞི་ངེས་པར་དགོས་ཞིང་། རྒྱས་ཕ་ཝ་སྤོ་བས་ལྷག་བོར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུའིགཏོར་མ་བཅུ་དང་། རྒྱལ་པོ་* 
-.2/ ཆེན་པོ་བཞི ལ་བ་འི་ཧེ། གཏོར་མ་བཅུ་བཞི་བྱེད་ཆུ་ཡ་བརརྒྱུད་པ་འདི་ ཉིད་ཁྱ` ཡིག་རྙིང་དང་། མླཝ ཁཱ མནངག་ལས་འབྱུང་བ་རནཊ ས་དེང་སང་ཡག་ཡེ་ན་ལྭ་བེད་་ 
ཟ ་ཡཅུང་བས་རེ་ཞིག་བཞག་གོ། །དྲུག་པ་ལ། དཀྱི་ཡ་འཁོར་བསྩབ་པ འི་ཝྔན་དུ་བ་བ་དང་། དགྱི་ལ་འཁོར་གྒུབ་པ་ད་ངོས་དང་། མཆོད་ཅིང་བསྙོད་པ་དང་། 
| གཏོར་མ་འབུལ་བ་ཧེ་ བཞི་ལས། དང་པོ་ན། སོན་འགྲོ་གཏོར་མ་དང་། ཕྱི་རོལ་གཏོར་མ་དང་། འོག་ཏུ་དགོས་པའི་ཡོ་བད་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པརྱ་བལ་ལ། 
8 །གོང་བ་ཞིན་སྲོན་འགྲོ་གཏོར་ ཨམ་བཏང་། དྭཀྱི་ལ་འཁོར་དང་ཡྩོ་བད་ཐམས་ཅད་ལ་བགེགས་སྩང་བྱ་བཅེ། འི་བས་གྩང་བ། འྲི་དག་ཡེད་མས་ཕྱངབ། 


ཾཀླསས་ཾྣྨྲྨྲྨྲྲ་ྲཁ་ཁཁེལོཁོཁ(༥ཇྕཁ ླ་ཁཁཁཁ༥པལ༥པལཔལཔ པ་ལ ་ ལས པི པ(པྣི ྨཾ ི ི ིྙིི་་ ་ ་ ་ ་ ་ ་་དོསོསོསོཔོཔྤཔྤྨཔྤྨཔྨཔྨིིྨིྨིྨཔྨིྨིིིཔིཔཔལཔ། <... རར མ་སི སསབས སེངས་ 


དར་དང ཤཿ 


ེའ 


ཏྲག་པས་པྱང་བརྔམས་སྩི་དང་མཐུན་པར་བྱ། འོག སོ དབང་བསླུར་རྱི་སྐབས་ས སཱཿའབུང་བ་ ལཱའ་ཏིལ གྱིས་ ཕུང་བས་ཌྷ ཐུའ་བསལ། _ ལས་ཐམསཅད་པ་འི་བུམ་པས་༥ རཾ 
ུས་ གསེལྱཆས་བསྡུས་ གང་རང་ཞིགྱ་པ། དེ་ནས་བདུད་རི་འཁྱིལ་བའི་ཝགས་དྲག་ཏུ་ རཞིང་། ཛཱ་ཞེས་བྗྗོད་པས་བསང་བའིའཁོར་ལོ་སྐད་ཅིག་གིས་གསལ་་ 
༡ བཏབ གོང་བཞིན་མཆོད་པྱ་ཐིནྱ་ནབ་སྔ་བ། ཤེ གྩབས་འགྲོ་ནས་བཟླས་ཡའི་བའ་འ དང་། དེ་ རྗེ་སབདག་བསྩེ ད། ཉེར་བསྡུ་ནྣམས་སྒྲུབས་ ཐབས་ནས་འཟུང་བ་ལྟར་བདག། 
ྣ ༩ བསྩེ་ད་རྫོགས་ པར་བགོམ་མ་། །གཉིས་ པ་ཝ། དཀྱིལ '་ལར་བསྩེད་པ་དང་། གཟེངས་བསྟོད་པ། གནས་ཝ་ བླསུབ་པ། ལག་ པའི་ཝ ཕྱའ་བ་སྒྲབ་ཕ། པཡཤེསྱྱི༧ ཉྱར་ 
བསྩུབ་པ། ཏངའེ་འཛིན་གསུམབསྒུབ་པ་སེ་དགག། །དང་པོ་ནི། དེ ད་ནས་མདུནབྱ་སེད་ལ་མང་ སྩང་། ཧོང་པའི་ངང་ལས། རཾ་ཡས་ཉི་མ་་ 

ནས་ ཟླ་བའེ་དགྱི ( འཁོརྱ་ཨི་གདན་ནེ་རེ་ཞསི་བའ་ཉ་་གོན་འཞིན། ལྷའི འི་མ་ཚོན་ཅ རྒམས་ཡོངས སུ་རུའ་པ་ ཡས། དྲུས 


༩ 
8 


༄༅ 
ཡཾ གཏོར་མའཿཅ་ཡགེབ་ རྒྱ་གསུམ་བོ་རིས་ཁྱིས་བསྐོར་ཡ། 


༼ 


༤༣ 


ཨོཾ་སར་བྱཱཾ་ཧྷྱཿ 


ན་མཿ སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྫ་ཐོ་བྲ་ཤྭ་མུ་ཁྱི་ཐཿ བརྡ་ཐཱཁ་ཨྒ་ཏེ་སྭ་རྭ་ང་་ 
„, ཨི་མི་ག་གན་ཁ་གྲཾ་ ད་བ་ཡི་ཏེ་སྭ་ཧཱ། ཅེས་ཁནགསུམ། འདེར་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་གང་ཡིན་པ་དེ་ཐམས་ཅད། མཆོད་སྩྕིན་ཨྱི་ི 


ཕཱ གཏོར་མྱར་ཆེན་པོ་འདེས་ཆི་མ་ནས། ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་སེམས་དང་ལན་པས་གཞན་དུ་དེངས་ཤིག །ཆི་བསྭ་སང་ 
གགས་ལན་གསུམ་བླཟས་ཤིང་ནོ་ཇི་གསོར་ལ། ཏིང་ལོའམ་ཆང་བུ་བསྐོར། 


༩ཿ བརྔན ཏིང་ཁོ་ཡམ་སྒོན། ཆང་བུ་ལམྱ་ཧགས་ཊྱི་ཚུལ་དུ་ཊེར་ལ། ས་ཡི་བྱོགས་འདི་ར་མ་གནས་པར་གཞན་ དུ་སོང་ཞིག། 


།དེ་ནས་མདན་བྱ་སེདྱ་ཊིདྱ་ཚིལ་འཁོར་ཁ་སྦྱང་བནི། བགེགས་གཏོར་ནསས་བཤམས། བསང་སྩང་། འབྱབ་གསུམ་ཆྱེས་ཌེ ན་ིས་བླ་ནབས། 


༽༽` བའོ། །ཨོ་སྭམྷ་ 
འདིར་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་གང་ཡིན་པ་དེ་ཐམས་ཅད། གཏོར་མས་ཡལསོ་ 
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།ཚཾ་མཛད་ཆྱི་ཕྱག་རྒྱ་བྱས་ནས་བདེན་གྟེབས་བརྗོད་ལ། ་ མཐའ་དྲག་པོའི་ཚམས་རྔམས་རོལ་ཆེན་དང་བཅས་ཕགས་གོད་པ་ནི། འདི་ལྟར། མ་ 


ཐི 


ན་མོར རྗེ་བཅུན་ཚྩ་བ་དང་བརྒྱད་པ ར་བཅས་པའི་དཔལ་ཛཝནྲ་བ་མ་དམ་པ་ནམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཡི་དམྒྱ་ཆལ་བའི་༥ 
ཚཱཿ དགྱིལ་འཁོར་གི་ལ་ཚོགསྤ་ནམག་ཟིར དཔལ་མ་གོན་དམ་པ་ཆོས་སྩྱོང་བའི་སུང་ཨ་ཡེ་ཤེས་ཅྱི་ལཱན་དང་ཝཨཔ་ནམས་ཅིང་ 


༤ 
་ 


གད དྲ ༧ེ ༡༨༢ ¬ .< འ ༥ = རཾ  °༽- ¬ ༡ ༡ ་ཧིཌ ༠ ༡༽ ཕཊཿ ‹/ ༠༦, ¬ དན ` 
ཨཱ སངས་རྒྱས་ཆྱིཟ ཆོས་ཉཅིཆ བགེ་འདུན་ཀི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཅྱིདབིངས་ནམ་པར་དགཅིང་བསམས་གིས་མིཁབ 


' ཡའི་བདེན་པ་དང་། ཤུན་ཚོ་བ་རྒྱ་འཐག་བླས་བ་མེད་པའི་བདེན་པ་དང་། བདེན་པ་ཆེན་པོའི་བནྱ་གིས་བླ་ནུབ་གིས། འདེར 


ྦ དྱཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྦྲབ་ཅིང་མཆད་པ་དང་། དབང་གི་ལས་རིམ་ལ་འཇུག་པ་ཡ། བར་དུ་གཅོད་པའ་བེད་པའི་འཛུང་པོ་ 


¥ མ་མ མ་མ་ས བ སས་མམམས་ས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསབསསསསསས་ས་ 


༩༦ ༄༅། །གདོན་བགེགསྦ་ཆིནིགས་གང་ཡེན་པདེ་དག། དེང་དཔལ་ཧེ་རུཀའི་བཀའ་ཟོས་པས། བའྲི་ཐོགས་༥༥ ཌེ 
༡“ འདིརམ་གནས་པར་རྒྱར་བཉིད་དུ་སོང་ཤབ། བ།ང་དག་མི་བྲགོ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད། དུས་གསུམ་ཆི་སངས་རྒས་བམས་༥ 
ཅདྱ་ཏྱི་ཐུགས་གཉིས་སྲུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལས་བུང་བའི་ཁོ་བོའི་ནྡོ་ཆེ་དང་ནྡོ་རྗེ ཁ་ཐཱག་འབར་ཞིང་རབ་ཏུ་འབར་བ་འདིས་ཁེདྲ་ནམས་ 
ཀྱི་ཨགོ་བོ་ཙལ་པ་བྱརར་འགས་པར་བའོ། །ཅེས་དང་། སྣུ་ལྷ་བྷཟས་པས་བགེགས་བསད་ཅིང་གཏོར་སྦྱ ་རལ་དུདར་ཏེ། དག་པོས་ཐང་བའོ་། ། ། 
བསྡུས་པ་མོས་ན། བཀའ་བསོ་བ་ཡིདྱ་བི་སྔ་ཁས་ནས་ཝགསཙ་མ་བརྔྗོད་དོ། །བདག་གཞན་གེསས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཆི་འཁོར་བཐོག་མ་མེད་པ་༥ 
2; ཞསབསགས་མའི་སྡིག་གླི བ་ཐམས་ཅ དྭ ང་གའ་ ཡི་གེ་བི་ཆྱི་རྣམ་པ ར་གཞས་པ། ཌྟི་ང་ འགཉཏུམ་མོ་༥འབརའ་བ འེ་ཁོད་ཟེའ་ 


ནྲ. མང་བ པོ མས་པ 


གྱིས་དེང་སྟེ། སྣ་སླེར་སིག་པ་རུ་ཅན་རྱི་ནམ་པརྱ་ཚུའ་པ་མངུན་གི་ ཏིལ་ལ་ཐིམ། སསང་ཕྱང་། འབའ་བའིམེའནང་དུ་ཁོབོ་རྡོང་ 
མཁའ་འཐྭ་ནྡ་རི་དངྲ་བལབུའཛེནཔ་གས་གད བོས །ཨོཾ་བཛཛཾཌ་ཀ་ཁ་ཁྭ་་ཧྭི་ཁྲ་ཧི། སྤར་པ་བ་ད་ཧན་བ རླ རུ་སཱ' 
༩ ཝུ %»ཌླཱ། ཁནགསམ་བརྗོད། མས་ཡིནྡོརིསྟ་གྲཡས་གཡོན་དུ་བསྐོར་ནས། གཡས་སུ་མདང་གཡོན་དྲུ་ཆུ་དོར་བས། རྡོརེའཁྲ གའི ༤༩༡༥ ' 
@ ཁལ་དུ་གསོཡ་བ་དང་། །ཅ་མཚོ་ཆེན་པོརྭ་སཱརབར་བསམ། མཐུའ་མེ་ཡང་ཆུ་ནང་ད་ཞུགས་ས། ཞིགཔ་སྱང་བ། །དེ་ནས་མེ་ལོང་བསྟན་ཏེ། ། 
ཤི ལས་ཐུ་མྲ་བདས་ནས་ཁུས་གསོལ་བ་ཉེ། ཇི་ ན་གཏམས་པནས། ཤཱིཡེ་ཧཱུ། _(འདི་ནྲི་བུསྲ་ཡ་ཆག།སོགས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས 
དང་སོགས་བི་རོམ་ཆེན་དང་བཅས་པསྐ་བངྱ་ཞུས་གསོལ། དེདགས་ལ་གི་ ཨཱཿ ཨཱཿ ཀཱ་ཡ་བི་ཞེ་ ཀོ་ཧན་ཡེ་སླཱ་དཱ། ཅེས་སྒྱཕིས་་། 


ྭ །ུཌ། སྔཱ་ན་དྲའིཇུག་པ་དང་། * གོས་དང་རྒྱན་ཡང་འབུལ་ཏེ་དྲི་མ་ཕྱང་བའོ།། །། །། ན་མ ཿ སམ 'ཀཱ་ཡཱ'ཝཱ་ཀ།ཅེ་ཏ་བ 
ཊ ྡེའབྲཀླང་ཡས་ལདྡ ཙྷུ་ཧི  ཁ་ཐི་ར་ཝ་རའ་ཡ། ཨསྦྲི་པ་ས་ལ། པའ་ཤུ། བ་ཤ ཇའ ཛྲ བྷཛྡཱ་ཧཱི། ཞམ 

སའ ཏོ ཧཧ ཧ་ནཧཾནཾ། ད་ཧ་ད་ཧ། ག་གྫཾ། བི་མོཊ་ཡབྲལ་ཛོ་ཡ། སཔ་༥ 
བླཾ་བྱིཀ་ཡ་ཀ ། །མ་པཱ་ག་པ་ཏི། ིང་ལཾ་ཉྷཧཱ་ཀཱར་ཡ་རྲཾ་ཧཱིཾ་ཕབ་སཱ་ཧཱ།། _ ། 


° སྟང་གསུམ་ ཀུན་ཏུ་ སེགས། དེ་ནས་དེ་ལ། སྒཚོགས དབང་པ བྒོ རྕྱག་བསམ དག་ པའེ སྭབ་འཇམ་ཡངས་པ། སེགས། 


༠ ༄༅།། །དགྱེ་སམཿཇད་ནས་ ཁབ་པར་མཇད་པའོ། །དེ་བཞིན་དུ། འདབ་མ་བརརྒྱད་ཡ་ནས་ དབུས་ན་བཞགས་པའི་་༽ ཏཱ 
*¥/བརྩ་ཡི་ནང་གི་དྱ་གི་ལ་འཁོར་ཆཐའ་དག་བྱལེདྲ་ཚུལ་ཡང་ལྷ་སྔ་གོནབཞི་ནནོ། །གཉེས་པ་ནི། དེ་ནས་ནམ་མཁར་བཞྲགས་པའི་ས་གོན་ཆི་ཝྷ་ནསས་གསལ་བའ་། 
བྟཉས་ཏེ། བདུག་གོས་འཐུལ་བཞིནདུ། །དེང་བདག་སྩེ་བ་འྲབས་བུར་བཅས། །བདག་གིས་གསོན་པའང་འབྲས་བུར་བཅས། །ལྷ་དང་། 
¿ དམ་ཆག་མནོས་པར་ཞི། །འྱགུར་བ་འདི་ལ་ཐེ་ཆོམ་མེད། །འདི་ནི་བདག་ཉིད་དམ་པ་ཉེ། །ལ་དང་སཝ་བ་མཉམ་པའ་འགྱུའ། ། 
བདག་གིས་མཆོད་པྱ་བཞེད་འདེས། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤན་འདྲེན་པས། །དེང་བདག་འདུས་པའི་མཆོག་ཡི་ནན། །ཅེས་ 
༡ ཉེ་བའ་ཧྭནགསན་ཕབ་། གསུམ་པ་དི། ཨྷརྙཿཾཾ་དཱ་ དང་གཙོ་ ཟྲོ་ཝའི་སིང་པོ་བརྗོད། རང་གི་གཞས་ཝརྒྱ་ནད་སེ་ཝཾ འི དཀྱི་ལ་འ ཁོར་ཧ། ད་ ཅིག་༥ 


གིས་སྐར་ཡང་གྲུབ་པར་གུར། མཱར་ཡང་རྙིང་བྲོ་དགཚར་གཅིགབརྗོད། ཨོ་ཨ་ཨཱ་ཨི་ཨི་ཨྭཱ་སཱརཾ་རཱ་ཁྭལཱ་ཨེ་ཨེ་ཨཾ་ཨོཾ་ཨཾ་ཨཿ ཀ།ཟ 
„ ཁ་གསྷུང་། ཙ་ཚཇ་ཛཱཉ། ཊ་ཁཁ་ཌྷ་༩། ཏ་ཐ་དྭཏད། པ་ཕ་བྭ་ཛམ། ཡར་ཡ་ཝཱ། ཤ།ཿས་ཧ་ཌྔ་ཧཱུཾ་ཕཊ་པཱ་ཧཱ། །། 
འཱཾ།བད་ག་ཉིད་ཁྱི་ལུ་སྱ་གི་དྱ་ཀི་ལ། འཁོར་ཝདང་། མདུན་བགེཿ དྲུ་ནད་ལཱ་ཝཱའི་ྱ་ཤིལ་ །བོརྦ་བཱ་ཡྲ་ཆོགས་རང་བཞིན་མཉམ་པ་ཉིད་་ 
ཨིངབས་ནམ་པར་དག་པའྱིའིརྡ་དམལ་བུ་དདྲ་གང་ངོབཅུག བ་ཡིན་ན །རོ་ཇེ་ཆེ་ཁ་ པའྲི་ཕགྱ་ཆུགཞས་ཝར་གཏུགས་ལ། ཨོཾ་བཾ་་ 
མྭ་ཚཱ་ས་མ་ཡ་ཧཱ། སྤར་ཡང་གཏུགས་ལ། 'ཨོཾ་ས་མ་ཡ་སྭ་ཏཱ་ཨྭ་རི་ཏྲིང ་སཱ་ ཊཱ་ཝྭཡཱ། བཞི་པ ཨཱབཾ་ཝཱརྱ་རཱུ།། ཞེས་དྱཀྱིལ་འཁོར་་་ 
ཁྱི་ཤར་གནས་ཞུ་གས་ཏེ། གཙོ་བའི་ཟུང་ཇུའདག་ ཉིད་གནས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ། གཞལ་ཡས་ཁངས་གསུམ་རམ་པར་དག་ 


ལཱ།༄༅། །པའིངོ་བོརྩ་གུར། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ལྷ་ཚོ་གས་ནམ ས་སེམས་ཅཧྱ་གྱི་ཁམས་ཐམས་ དྲ་ནམ་པར་དགཔའི་་ ྒ 

༧ བདག་ཉིདྭདྷུ་ནཱ་ར། ཝག རང་གི་གིང་གཅོས་འོད་ཟེར་འཐོ་པས། ཧཱ་གོན་མི་དྱ་གིལ་འཁོར་ཏེན་དང་བཉེན་པར་བཅ 
„ ཁ་བྲམས༤ཅང་ཨོཾ་བངས་ནམྭ་ཛཿ དདུད་ཙི་འཁྱིལ་བའི་སྔགས་ལན་གསུམ་བླཟས་ཤི་བརྡོ་རེ་གསོར་བས་བགེགས་བླསྐྲད། སོ་དྱབེ། མཆས་བཅིངས་པར་འསམ། 
དཾ རོ་རེའི་ ག་མནང་ གི ནམ་མཁའ་ ལ་བྱགྱེས་པ སབ ཞུགས་པར་གྱུར། ཅ( རྒྱ་སེགས་དང་། གཙོ་བོ ཁི་སྙིང་བྒོ་རམས་ཀྱི་ཝ ཐར་འབུ་གསུམ་སྩར་བ་དང་། 
༦༥ ་ཟྭ་ག་ནམས་ཁྱིས་ མཆད། དེ་ཏི་དྲ་ར་པས་བསྟེད། པྨད་ཀྲ་ཡཡ་ མ་དཱ་རྱིས་ག དནྲ་སལལ། ཚ་སགསྒ་ནམས་དང་། མཆོ་ན་ཆ་ཅ ན་གི ལྷ་གཾ་བ རྒྱད་པོའི་ཕགས་" 
༡ །བོར་བའི་ཝགས་ཐམས་ཅད་ལ་རེ་རེ་བཞི་དདུ་སཱ་དེ་ཤ་ཡཛཿརཱུ་བ་བོཿཿ ཞེས་བཏགས་ལ་ཏེ་ནལ་དབབ་ཧེ་དམ་ཡེ་གཉི་སམེདདུ་བྲས། ཧིང་གཞི་ས་བོན་གི་འོད་ཟེའ་ 


གྱིས་དགྱེས་མཇང་མཚོདན་ཆ་ཅན་ལ་བྱར་གསམ་རྒྱད་ཛེ་ཝི་ཉ་ཆོགས་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བ་ཛ སྭྣ་ལྭ་ཛཿནས་ འཁབོར་ནམས་ལ་གཙོ། 
| བོས་དབུ་བརྒྱན་རྱྱིབར་དུ་བུམ་བསྐྱེད་ཁེ་སྐབས་དང་འདྲ་བར་ཊ། བུགཔ་ནེ། མྙར་ཡང་གོང་བཞིན་མཆེད་བསྟོད་ཟས་ཡ། བདག་ཉིད་རང་གྣང་གེ་རེག་མ་དང་ 
ཀཿ བཅས་པ་དཀྱི་ལ་འབོར་ གི་གོ བོ་ ཡབ་ཡུཨས་ནམས་དང་གཉིས་སྲ་མེ། ད་བའྱ་གུའ། པབ་ཁྱི་གས ང་བ ནས་ནས་ རྡོརྗེའིལམནས་་` ལོ 
ཤཱ ྦ ཡམ་གྱི་༡ དྨཱ་རབབས་ཉེབར་མཚོན་ཆ་ཅན་ཙེ་ སྦུབ་ཐབས་བཞིན། བྱང་ ཆུབ་ ཀྱེ སྤེ་མགྱ་ཀི་ འོད་ གེའི དྱིལ་འ །ཁོར་ གྱི ༥ (བོར་ལོའི་ལ་ཆོག སཚད་ 
མེདཅིང་གངས་ཨེད་པའྱ་གུར། མཁའ་དང་ནས་པྱར་སྲཾས་ནམ་མཁ འིདྱཟིངས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ས་གང་། སང་སྐྱ་ཆས་་ 
དངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟམས་ཅད་སྣ་ཆོགས་པའི་མཆོད་པས་མཉེས་པར་བས། སེམག་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡབང་ཆུབ་ 


%ྭཱ ༄།  །ྱི་སེམ་སྦ་ཀིའོད་ཟེར་ཐིས་དབང་བྲསར། སྡིག་སིབ་ཐམསས༦ཅདྲ་སངས། ནྡོ་རྗེའཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ལ་ 
ཤཡཾ།བཀོད། དེ་ནམས་དང་གོནནས་གུབ་པའི་སངསྐྱ་ཆུས་དང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་སྤལ་པའི་ལ་ཚོགསྒ་ནམས་དང་གཅིག 
ཌ ༽ངྲེ་ས། ཟམས་ཅད་སར་འདུས། བྱང་ཆུབྱ་ཀྱི་སྤེམསྲ་སྔ་འྭ་བ 'དཀྱིཊ"འ ཁོར ཟྱྱ་བི ལྷ་ཚོགས ནམས་་ཐིམ་པར་ཙྫུའ ། མདུན 
བ / བསྐེད་གྱི་བ ཟུས་པ་ཅི་རིགས་པ་བ་ས་། གཙོ་བོ་དྲུག་གི་ ང་པོ་བྱརྷ་ཆ་ ་རེ། ཅྭ སྔགས་ཧེ་བྙིང་སཾག་ས་ཚར་ རེ། འཁེར་ནསས་གྱི་ སྔགབ༥་གསུས་གསུས་བླས་བའི་ལག་འེ དཡ ང་དོ། །་ 
` གསུམ་པ་མཆད་ཅིང་བསྟོ་ ད་པ་ནི། དེ་ནས་མཆད་པྱ་ཐིན་རབས་ནས་བསྟོཿ ད་པའི་བར་ནིགོང་ལ་ཧ་གོནྦ་བཱི་གབས་སུ་བཤད་ པ་བ གིནྭ་བའོ། ྦ །དེ་རམ་ཟད་མཆོད་པ་འབུམ་བའི་ཆི་གསབཅད། ། 
༡8 །སྔག་དང་ཕྱག་རྒྱཇི་ཙམ་ཤེས་པདེ་ཐསསཅད་ཀྱི་ས་འཆེམ་ཡའམཆོད་དེ་མཆོད་པའི་ཁྱད་པར་རྒྱས་པ་ཉིད་ཨཆོག་གོ། . །བཞི་པ་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། དེ་ནས་གཏར་མ་ན་ཡ་གྔ་བིནྱ་ཆི་ 


བླར་བ་པ་དང་། འཇིག་ཉེ་གལས་འདས་པའི འིགཏོར་མ་འབུལ་ཆུལ་སྦྲབ་ཐབས་བཞིན་ཏེ། ཅུང་ཟད་ཁད་པར་ཡོད་པ་ས ཤོནྱ་ཟི་གབས་བཞིན་ནོ། །གཏོར་མ་ གཉིས་པ བའ འ་མཛད་ཡེ་ རྲེ | 
„ ཤིས་མགོན་པོ་ཡ་གཏོར་ཆོག་ཉར་འབུལ། གམཔསཁ།ཡས་རང་༠ཁ།ཉེ། རར ི་ པྲ་བཾ་ཊ་ཡ། _པྲ་ 
རྩཡ། བཛྷ་ཡ་བཙནྡ་ཡ། སརྦ་བཛྲཊ་ཀྱཾཱ་ན ལི་ད་ཡ་ཱུ་་ཆུ་ཅསམནསམགྱི་པན་ཐངས། ༨ ཏཌྭརཾ་ཨེ ཡཾ ཡོ་ཨོཾ་ཝཊ། 
ོ་བཛྲ་ཊཱ་ཀཾ ཀནྱིཔ་ཏཱ་ཚཱཨི་མི་བ་ལཱུ་ཚུ་ཕཊ། ༢ 'ཨཾ་མེ་བ་ཡཾ ཕཤ། ཡོ་པ ཐྲེ ཱཿཨིམ་བ་ལྕི་ཚི་ཕཊ་། 
ཊཱ་ཀེ་ ཏྲྭཾ་ཧཱཾ་ཨི་མཾ་བ་ལི་ཨཿཕཊ། ཚུསི་མི་བ་ལི་ ཛུ འས །ཨྒརྒ་ནས་ ཤྡའིབར་་ 
དབྱུག སྒྱབསལ་ཆོད། རད ྲ་ གཉོརཨ་ཐམ་འཐུངཔཐསས་པད་པའི་གཏོར་ཆ་ཡང་དུ་ བབས་ནས་འབུང་བ་། 


“དཾ བཞིན་ནོ། །ཞོན་བང་འདིར་གཞེགས་གསོལ་མི་བ། ཇོགས་སྐོང་དང་ནག་པོ་ཆེ་ན་པོ་དུར་འོད་དང་། མཁའ་འགོ་ཝེ་ཝ་ཁསས་ཡ་བཞུགས་པར་་་ ༢ 
༧༦ བསམ། ཚྱཾའོལ་གཏོར་མ་ནི། མདོར་བསྡུས་པའི་ཆ། མཁའ་འབྲོ་སྤི་གཏོར་དང་། འབྲིང་ལ་ཆོས་པའི་ཚེ་དྲཆེས་མཛད་རྡོ་རེ་ནས་འཇུང་བའི་འཇུང་བ་ཐམས་ཅད་པའི་་ 
/ བཏོར་མདང་། རྒྱསཔ་ལ་མོས་ པའི་ཆཾ། ཕྱོགས་བཞི་དང་། ཧེང་ཧེ་ལྔ ཛར་གཏོར་མ་ཆེ་བ་རེ་ཨ་ཆདཔ་དང་བཅས་པ་རེ་འབུལ་དགོས་ལ། ཐམས་ཅད་ལའང་ཨཆོད་པྱ་ཟིན་ 
ཙཾ) རྨབས་དང་། གཏོར་ཆྲ་བི་ནྨ་རབས་ནམ་བགོང་ས་ཆག་གི་སབས་དང་འདྲ། ཤར་དུ་ཕོགས་སྩོང་ཡ་གཏོར་མ་འཐུལ་བ་ཡང་གོང་ས་ཆོག་གི་གྐབས་བཞིན། ལྷོ་རྭ། ལོ 
བཛྡ་ཨཱ་རྡལེཧོུཿ ཛྭཾཿ་བཾ་ཧོཿ དྭཾ་གུཧོ། །འེས་འབུང་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཕན་དངས། ཨོཾ་ཁ་ལྭ་འཱཧྭེ་འཱཧི། སན་ལྭ་བཱརྨཱ་སྭ་བཱ་ 

: ཡེ་ཤུཅ། ཨརཱད། ཨ་པསྭར། ཊ་ཀཊཱཀྱཾ་ཙཱད་ཡ། 'ཨི་ད་བ་ བ་བཱཊྷུ། ས་མ་ཡ་རྨ།ཀརྒུཾ། མ་མ་བར་པི བ་འ 


རྩན ཡ་ཟེ་བཾ། ཡ་ཐེྱཱ་ཟཱཝཐ། པེབ་ཐ། ཇི་གླ་ཐ། ཨཱ་ཏི་བྲ་ཨཐ། མ་མ་སྲར་ཀཱ་རྭ་ཏ་ཡ། སླ་ཊུཁཾ་བྱི་ཀྫད། 

སྭ་འཡ་ཀྲུ་བ་ཝྭནཱ་ཛཱཾ་ཚཱུ་ཕཊ་ ར་ ཞེས་ལན་གཡུམ་ཨིསཡུམ། ཞུབ་ཏུ་མཁབ་འགྲོ་ལེ་ (ཝྲའི་གཏོར་མསམྔར་བཞད་པ ་༈ྟར་འབུལ། ཟང་དུ་ ནང་གི 
ཝཱ ཧིང་གའི་འོད་བེརྱ་ཁིས། ཕྱོགས་སྙེང་བ་བཅུ ཅུ་ལིད་པ་གྲུསཨྱབི་ བུང་བོའི་ཚོགས དང་བཅས་པ་བྲད་སྣ་ས་ཇཿ ཨོཾ་ཟུ་ཛ་ར་་ 
ལཾ ཾ། ཡ་པ་ཏཱ་མ6་རཱ་ནྡཾ། མག་བེ་ཙ་འུ་ ། ཏྭ་ཨུནཱ་ཨྭཾིགཱཏཱ ། ཀྭ་དྩྱའིཌ་ཨྭ་རཾ་ག་ཏཱ་ཤཱཾ། ཧྲཾ་པཧུཾམ་ཨ་རྷཱཾ་གྲ་ཏཱ'" 


' ཧཱཾ། ཕྲབྭ་ཨྭཏ་རཊ་ཨྭ་ཏིགྷ་ཏྭ་ནཱཾ། ཨི་ཨེཾ་བཱ་ ཡབྷ་ཐོ་ཏཏ་ ཨི་ནྭ་ཨཱན གན་བྷཱུ་ཏེ་བྱོ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧི་ཧེ་ཧེ 
ནེ་མ བ་ལ (ཞེས་ རབ ཕུམ། རིའོ 'ཝལ་སོགས་ཡས་༅་ སི ༦། ་ ± ྷ་ 


ཛའི །ཞག་ཞིང་འཇིག་ཉེན་སོང་། །སིད་པ་གྲསལ་ནུ་གང་གནས་པ། །འགྲ་བའི་དོན་སུན་སོད་པལ། ། ཊི 
མམ མཆད་ཅིང་བགེདའྲེ་ཕག་ཁང་འཚཡ། །ཞེས་ ད། །མཆད་སྗིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ཝལ། །སོགས་འདོད་དོན་གསོལ་བ་བཏབ་པྲ་ནམས་་ 
༡༽ ཟམས་ཅདཡ་སྫོར། ཧཉིང་ཕྱོགས་སུ་སྒུབ་བྲ བསས་འབྱུང་བ་ལྟར་སྱི་གཏོར་རྒྱས་པར་འབལ་བ་ཁས། ཐམས་ཅད་རང་ཤ་དོག་ཟིག་ཡེར་ཞུ། ། ཞེས་པ་ནས་་་་ 
4 གཡས་བརྐྱང་བཟྲུགས་ཤེང་དུར་ཁོད་བྱྱརན། ཅེས་པའི་བའདོར། གཙོ་བོ་ཝའྲིཝ་ཝཚགས་དང་། བདུད་ཅི་འྱའིལ་བའི་ཝགས་དག་ཅཏུ་བཟླས། ཡངས་ 
` ཀར་གཏོར་ཞིང་བགེགས་བསླད་ལ་མཆམས་བཅད། སཱར་ཞང་དུ་འོང་མ་ཐག་ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་སཁྲུས་བྱས་ལ།བ་བཤལ། _ དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡན་གསུམ་དུ་བསྐོར་བ་བས་ཏེ། ྦ 
ཀཝ ཨོཾ་བྫཛ་ཨྭཱ་ཧཱ་ཊཱ་ཡ་ས་མ་ཡ་པ་བེ་ཤ་ཡ་རྫཱཾ་ཁེས་ཚཾ་ཨཛད་ཅྱི་ཕགྱ་ཟྲ་བལ་བས་ཕྱོགས་བཞིའི་སྐོ་དངེ། །ཨོཾ་མཆག་ཏུ་བདེ་བའི་སེམས་ནི་རོལ་པར་ཝན།། 


གེག་པའྱི་ཕག་གིས་བཅོམ ཝན་འདས་ལ་འདུད། །ཇྲ་ཛ་བཾ་ཧོཿརབ་ཏྲུ་གྲུབ་པར་མཛོད། །མགོན་པོ་ལིམ་པའི་མེ་ཏོག་བཞེས་སུ་། ཐ་ 
གསེཡན རྐཧོཿ (ཞེ་སཾ་ཨེ་ཏོག་ཕུལ། སཤ་ཡ་པྲ་བ་ '༦ཡུ་ཤྩོ་ཞེས་ཕས་མགོ་བོར་ཨེ་ཏོག་བཅངས་ལ། བདག་ཅག་ཤའཡོ་- ར་དང་བཅས་ས་ལ་བ རྔ་ཅང་། 
ལཱཾ།།ཞིབར་མཛོད། །ཐེས་གསོཝབྲ་དག་ཏུབཏབ། བདུན་པ་ནི། འོག་ནས་ཇི་ལར་འབུང་བའི་སློབ་མ་ལ་དབང་བྲར་བི་ཆོ་གཉིད་ཆིག་གི་ཁ་བྱསུར་ཕན་བའི་འདོར་ལེན་ 

ཝར ཕྱེད་པར་བྱས་ལ་བདག་འཇུག་རྫོགས་ཡར་བླང་ངོ་། །བརྒྱད་པ་ནཾ ཐག་མར་དྱཤི་ལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའིདོནདུ་མཇལ་ཤུལ་ལ། ྦ །དགཿ་ཆེདྲ་བིང་བད `` 
སྟོན་པ་ཧེ་། །ཞེས་མནགསམ། །སངསྤྱ་རས་ཀུནྱ་སི་རང་བཞི་སླ་ས། །སཱོབ་དཔོན་ཚོད་ཡྭ་སབས་སུ་མཆེ། །གཙོ་བོ་ཚ་མ༢༥༥ 
བཅས་པ་ཡེ། །ལྷ་ནམས་ལ་ཡང་ཕྱག་འཆལ་ལོ། །ཐར་པ་ཆེད་པོའི་གོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོས་བདག་ནི་འཇུག་པར་་ 


ྭ༅༄། །བཅཙམལ། རྱཆལ་བ་མི་གནས་རམངན་འདས བཅོམ་ཝན་ཁཾདྲ་སུ་བདག་ལ་གཱན ་ཁན་གསུམ། གནང 

: བྱ་སིན་པ་ནི། །དེ་བཟིན་གཞེགས་པྲ བགྲ་གི་གཞས། །ཧེ་རུཀ་དྲ་ ལཾ ང་ཁེར་མཆཿ ག །ཧིང་ ཀི ཁོར དི་ནྲ་ནི། 

4 བདག་གིས་གཱོབ་ཨ་གཞུག་པར་བ། །ཡནགསམ། ཨོཾ་གམ་ཧེ་ཙཱུ། ན་མཿ་མེ་ཙཱ། ན་མོ་ན་མཿྷ་ ཅོགས་བ་ཞི་ནསྔ་ཡགྱ་བ། བདུན་ 
-ཝཾཿརྣམ་དག་ཐའོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་གང་ལ་དག ༽། །ངྐ་ནཔ་བ་བཟང་ཡ་བ །དག་དགའོ། །རྐཡ་བཟ ང་དེསྣ་ཁོད་ཅེ་ཞིགྱ་བེ ། ། 
„¿ སངས་རྒྱས་མཆེ་ག་འདོང་དྲམ་ཚེག་ཡེད། །ཨོཾ་ཛྩཱཊ་བྫཛ་ཝ་རཱ་མ་ན་ཡ་ཚཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཁཾ་ཝཱི་རྭ་ཚཱཾ། ཧིང་གར་གུནྫོ་བྱ་བང་ ་ 
ཅཱ བ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བྲོ་ཟ་བའི་དྱགིལ་འ བོརྩ་གི་ཧེང་དུ། དོན་དམྲ་བང་ཆུབ་སེམསཀྱི་ཇོ་བོ་རྔོ་ཆེ་དཀར་པོ་རེ་ཝ་པ་འོད་ཟེའ་འཕྲོ་བ། 


ཝུ 
ལྒ 


།ཨོཾ་སྤར་ཡོ་ག་ཙེ་ཏཱ་ ཨཏྲཱ་ད་ཡ་ མེ། 


ར་ཛཱཱ་ཞེ་ས་ གས་ཡོཝ་བའེ་ནང་ པདུ་བཅུག་པར་བསམ། 


ལབཞག་པ་ཡེས། 


| 


།སངསྐ་ཆུས་ས་རྭུ་ཁོད་འགུབ་ཅིང་། 


སུརཏེ་སཾཨ་ཡ་གྭཾ། བ་ོ་གཡྱོཆོ་ཅ་ཏ ཡློབ་སྭ་ཁོ། 


ཨྤིལེད་ཡ་ཤེས་མཆོགཏུ་ (གྱུའ། །ཡ 


ཧེ་རུ་ཀ་དུཔཁ་དེང་ཆོྱ་ཧི །ཉྩིང་ལ་ ཡང་དགྲ་འུགས་ པརཨཛད། །གཡ་ཏེ་ཆུཡ འདྲི་སྲས་ཞཞི། 
འྱཆུ་ཟུད་པ་ནི། དན་ལ དྲ་ཁིདྱམལ་བའྱི་ཆུ་ 


གཞེགསར † 


ནདཔོས་གབནི། །རྡོར་བདུད་ཆི་ཁྱིམ་འདིས་འྭགུབ། ཨི་སྦཔྱར་སྦལ་ཏ་ཨུད་ཀཿཁཁེ། 


།དམ་ ཚཆིག།འདས་ གབྲ་བག་པར་བེད། 


ལྷའིདམས་ཆེག་གཱགས་པ་ནི་རྡོ་རེ་མགོ་བོར་བཞག་ལ། །ཐདི་ནེ་དམ དི རྔེ 


་ཤས་ཡཞམ། ཨཱཿ པཾ་ 
ཌྒ་ །ཁྱེདཨྱིས་གྩི་ 
ང་ལུང་ག ་གརརོ་རྫི་བཞག་ལ། ། 
།དེ་མ ་ཏུ་དྲལ་ཏེ" 
སཡ་ཅེག་བསྲང་ཐ 


དཔྱིས ཆིགའསྒྲགས་པ་ནཾ། 


2.2,4 | 


རྣཇྲིསཱི་བོར་བཞག་ལ། །དེང་ནས་བཟུང་དབཱ་ཁོདྱ་ཙཱི། །གེ་ནུ་ཀ་དཔལ་ང་ཡིནྱ་ཊི། །ང་ཡེས་ཇི་ཉར་བཀའ་ ཐུ། 
༧༧།སུ༡ལ་པ། །གུས་པའྲི་ཚུལ་གྱིས་ཉན་པའ་བོ་ས། །གལ་ཏེང་ཡ་བྷཆེས་པན། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདབ ནྙ་སཔས་ན། །མང 
# མ་སངས་དུསྱ་བས་ནས། །སེམས་ཅན་དྭྩམ་བརྒྱ་སུར་ཏ་རེ། །ལེ་ཞེས་དབབ་པའི་དན་དུ་མྫརལ་ཕུ༩་ལ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
༡ཛ ཅདྱ་ཀི། །བྱིནྱ་གིས་བླ་ནུབས་པའི་ཡེ་ཤེསདེ། །རྡོ་ཇེ་སེསས་དཔའ་བདག་ལ་དེང་། །སོབ་དཔོན་ཁོ་དྲ་གིས་དབབ་ཏུ་གསོལ། །༥་ 
གསུམ། དང་པོའི་རྡོཇིའྲི་ཕག་རྱ་སྙི་འགར་གཏད་ལ། །བདི་ནི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ཆེཧེ། །ནྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ཡིན་པར་བསགས། །རྡོ་ཇ་ཡེ་ཤེསྤ་བ་མེད་ 
ཡོས 


ནི། །དེ་རིང་ཉིད་དུ་དབབ་པར་ཤོག །སཱར༧སལ་ཁ་གསབ་གདངཔ་ནོ། །དཔའེ་བོདང་ནམ་འཁྱོར་མྭ་ནམས་ཁིས་བིག་ཡིསྣ་རོབས་ལ། 


༩༦ ༄༅།། 


| །བདག་ལདཔལ་ཧེ་རུཀ་དབབྱ་ཏུགསོལ། །༢ནགསུམ ེད་རང་འོད་དཔགྲ་ལེད་དམར་པོ་ཞཝ་གཅིག་ཐུག་གཉིས་ཕྱད་དང་ཟྲཾཡ་ཐུཿ་། 
ཱ ༣ འཛིན་པ བ།ཡས་བརྒྱང་གི་ ཇི གས་ ཀྱིས་ བཞགས་པའི་ནང་མ བི ༥༥ ཏུ རྷཾ་ལྔང་ནག་རུང་གི་རང་བ ཞིན། ཉེ་བའ་རཾ་དམ ར་པོ་མེ་ 
ཝཾ དྲགཏུ་ ༥བའ་བ། སྙིང་གར་རྩུ་ཡིག་སོན་པོ་འོད་ཟེར་ཝ་འཕོ་བསཁ མསཨམ་རའརརང་བ ཞིན། རི་བོའ་ བ་ལ སྲབ དུད་ཆི་འི་དྱཆ (1༩༧ 
ལཿ འཁོར་དཀའ་བོ་ཟུམ་པཿ དྲབས་སུ་ཆ་ཡིག་དང་ ། ཡཤོག་ཧུ་ཧཾ་ཡིག་དཀར་པོ་མ གོ་ལྔབུ་ར་དུ་བསན་པས་མཚན་པ། སབས་འདིར་ 

' སཱོ་ན། འཐྱུང་བཞིའེདམིལ་འཁོ་ར་ཡི་གེ་ནམསིས་མཚན་པར་བྲོམ་པ་དང་། ཤིག་ཅུ་བསྡུ་ན། ཧྩི་བའི་ཡང་མིནེ་གསུམ་ཁ་ནས་ཆོག་པར་བཞེད་དོ། །ཛོ་ལས་་ 
_ཤེད་ཟེར་གི་ཚོགས་འཐོས་། ཟིན་པ་ནས་བརྒྒྱད། བརའིཆ་བོ་ཆེ་ནས་འུགས། སམ་མདོར་གཅིག་ཏུ་འདབྲེས། ལྟེ" 


༩ ༄༅ བྲའི་རཾ་ལ་ཐོག་པས། མེ་ལཱ་དྲག་ཏྭ་འབར་ ཕྱིང་གའི་ཚྲུ་བསྲེགས། སི་བོའི་ཧཾ་ཁ་ཕོག་པས རཱ 
༡2 བདུད་ཆི་འིབདེ་བཅལོའྱི་ཆུགྱ་ས་ཆ ལ་ཆ ལ་བཀར་པས། ཀྐ བགདི་སི་གས། རི ཡུས་ཐམས་ཙད་ུ་་ 
# ཁབ་ཕས། གཟུང་འ ཛེནྦ་གྱི་ཕཱང་བ་ དབངས་སྲ་ནུབ་ཅིང་། བདེ་སོང་གི་ཡེ་ཤེས་ལང་བ་སེས ། སོབ་དཔོནྱ་ྱི་བགསཀའི 
 །འོད་ཟེརྩ་ཤིས། སངས་རསདང་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་བོ་དངྒ་རྔ ལ། འབྱོར་མ་ཁོ་བ་དང་ཁྲོ་མོ་ཐམས་ཅད་བ་སྲའི་བུ་ག་་་ 
ནས་སིབ་སིབ་ཐིམ་པརྒྱ་ཁུའ། ཨོཾ་ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨྭ་བེ་ཤ་ཡ། སྟསྦ་ཡ། ར་རར་ར། ཧདྫོ་ཡ་ཡ་དཱ་ལ་ཡ། ཧ་ལེ་ཡ། 

༡ ཙཱིཾ་ཡ་ཧ་ཆྙིཾཇྷཾ་སཱ་ཧཱ། (ཞེས་དྲག་ཏུ་བླཟ། ཨཱ་གུལ་དང་། ཆེམ་ཆེནྷ་བིལ་ནོག་པོའི་ཟུན། ཟླ་མཚན་ཆིས་བཤོས་པའིརས་ནམས་རོ་ཞོལྦ་ཆི་ཨེ་ལ་བསེགས་པའི་ 


དད་པས་བདུག། རལ་མོ་ལཱ་ཆོགས་བྱ། ཨཿབཾ། མཔ་དགོ་པ་མི་དྲཀོཝ་འཁོརའདིར། །བདག་གིས་མོབམགཁག་པར་བྱསི། ། 
@ ཌྷཱ་ཡི་རིགསྭ་གི་རིམ་པ་དུང་། །དངོས་གྲུབ་བསེོད་ནམས་དེ་བཞིན་ཤོག །ཅེས་བདན་པའི་སོ་བས་བརྗདདོ། །སོན་ནས་བླསུབས་པའི་ ྦ 
ཌེ ཡི་དམ་ལྷ། །གང་ཡིག་དེ་རིང་བདག་གི་ནི། །རིགས་དང་མཐུན་པའི་དངོས་གུབ་དང་། །ལྷ་དང་མ་ནོར་མཇལ་བེར་ཤོག ། ། 
ལཱོ 1 ཞེས་པས་མེ་ཏོག་ོར། །གངསྐྱ་ཆས་ཀྱུཧགྱ་གིསྦ་ཟིན་བྱ་ནབས་པའི། །ཨེ་ཏོག་ནམ་པར་སྣང་མཛད་འདི། ། 
སེབསྔ་རསྱཅིྱ་ཡིས་རབ་བཅིངས་པས། །རིགས་ཁྱི་བདག་པ བྲོ་མདབ་དབར་རོ། །ཡཡོ་ བཱ་ཏིཙཱ་ གཏཱ་ཧཱ། ས་མ་མ་པཾ་པཱ་བཱ། 
རྫོརས་མིགདྱའེ་ཧྭཾ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དེང་ཁྱོང་ཀི། །ཡི་ག་འཁེད་པར་ནི་བཅོ་ན་པའ་མཛད། ངོརིའིཛིགསྦི་ཐན་མེད་ ཤྱེ 


@ལ ༄༅། པ་ །བས་ཐམསཅད་མཐོངབར་ཤོག །མོཾ་བྲཛ་ནི་ཏཱ་ཨ་པཧཱ་ར་ཕ་ ཊཱ་ལཾ་ཛྲིཿ ཨཱཿ བྫཙྭ་ཐཱཿ་བེ་ཤ་མྭ་ཚྫཱིེས་ ༥༽ 
= བརྗོད ཧེ་བཛཛྲ་པྱ་བཱ་བཱཿཞེས་ཕས་གདོང་གཡོགས་བཀྲོལནས། ཉྱ་ངོ་བསྟན་པ་ནེ་། །དཙིལ་འཁོར་བཟང་པོ། འདི་ལ་ལྟོས། །ཡ བོང་ནས་་༠་ ྦ 
| དའ་པ་རབ་ཏུ་བྱསིད། །ཁྱོད་ནི་ནལ་འཇྱོར་མ་རིགས་སྩེས། །ཝགས་དངྱ་པགྱུ་ཆུའྱི་བིནྨ་མབས་ཨི་ས། གྲོ དོན་ཡུན་ཨཱཿ ྣ 


ཤ1 
< ཚོགས་ཀུན་དང་། །དངོས་ གུབ་ཐམས་ཅད་མངོན་དུ་འགུར། །དམ་ཆིག་བམསཅདྲ་སུང་བ་དང་། །གསང་སགས་ལ་ཡང་་" 

བརྩོ་ན་པར་བྱ་བ། །ངེས་བརོད་ལ། དགྱི་ལ་འཁོར་གྱི་སྙེང་གི་ཞམ་ མཁའ་ལ་བརྒ༅ད་པའེ་བ་མ་ ཟམསས་ཅད། དུར་ལོདྲ་ར་མསྲས་ 
། དགུ་པནི། །སྩང་བ་གཉིས་ནི་སོན་འགོ་ཡིན། །རུ་ཅོད་ནར་དྲི་མིང་དང་ 


་ 


2 ཆས་སྒེོཿ ང་འའི་མུང་མ་དང་ བཅས་པཐམས་ཅད་བཞགས་ཁར་མོས 


ཀྭ 
གསོལ་བཏབ་ཤིས་བརྗོད་ཆུ་དབང་བསྐར། །སཱར་ཡང་མཆོད་ བྟོཿ ད་དག་པ་ བརྗོེད། །དབང་ལྷ ཕྷ་སྤན་འདྲེན་ཨ་གཏོགས་ པབ ། །འག ཞ ཞམས་©ང་ཕཝ་ ཅེར་ ཤྲང། །ཅེས་བ་ཧེ། | 
ཉ།དེ་ཡངརྡོ་རྗེ་སོབ་མའི་དབང་བསྐར་བའི་དོན་དུ་མྫརལ་ཕུལ། །ཧེ་རྭུ་ཀ་དཔལ་དབང་བསླུན་བ། །ཐགྲོབ་སྐོབ་པའི་གཟི་བརིད་ཅན། །ཡོན་ཏན་༥ 

་ེ འབུང་གནས་ཇི་ལྟར་ཚོལ། ུ༡མ། །ཧི་རུགདཔལ་དགའ 


རདངོས་གཞི་ཉིད་དེ་ཆུདབང་ལ། །བསང་སྦྱང་ལྷར་བརྒྱད་བྱེ་ནཁྱེ་ས་ བརྭབས། ། ཡེ་ཤེས་དབང་ལ ཧསནའབྲེན་མཆོད། །དབང་བསླུར་བཟཟས་པ་མཆོད་བརྟོད་བ། 


།བདག་གཞན་ངན་འགྲོ་ཁས་སློལ་ཞིང་། ཐར་པ ཆེན་པོའ 


༨༤༧ ÷ , ¢ 


ང་མཆོག་ཏུ། །གནས་ནས་འགྲོ་བ་སྦོལ་བྱེད་པ། ཡེ་ཤེར དབངཨ་ཆོ་གབདབ།་ཡ་ལྱ་མ། །ཞེས་ལན་གསུས། ཨོ་་སྭ་མཱ་ཞི་སུ་མཱ་ཛྙཾཙཾ 


ཕཊ། ཡོ་ཧཱཾཌྫ་ཧཾྷ་ཚཱིཾཛྲཾ་ཕཊ། ཨོ་གཱབྟཱ་པ་ ྷོ་་པཡྭཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཧ་ཡཧོ། རྷག་ལཱག་བིངདྱ་རཱ་ཛ་ཚྲིཾ་ཚྱུ་ཕཊ། རོལ་མོ་དྲག་ཐུཐའཾ། ། 


= 
| ༢ 
¡ ་༽] 


| 
། 


_ ཧཱ ༄༅། །ཡོཾ་བཛྲ„ཊ་ཀ་ཁ་ཁྲཁ་ཧི་ཁྭ་ཧི་སར་ཐ་པཾ་ད་ཧཧྷ་ཟྷཾསི་ཀ་རྭ་ཝཱྭ་ཧཱ། ཞེས་ཕའམ། ཨོཾ་སྲར་ཐཱ་པཾ་སྲར་བིདྱ་ཧྷཧོ་ཀུ་ ཏེ 
2༩ རླུ་སྭ་ད་། ༽དེ་ནསྤ་རུ་དབ ང་བསུརབ་ནི། བདག་དང་དབང་ར་ས་གཉིས་ག་ །ཨ་མཱ་ཏས་བསང་། ལཱ་བྡཱ་བས་ཕྱང་། སླེབ་མ་དང་ད བང་རྫས། རྣམརྒྱལ་ ྒ 
ཤུ བུམྱརུ། ཧོང་པའི་ངང་ལས། པྨད་དང་ཏི་མའི་གདན་ལ། ཧྲི་ལས་རྡོ་རྔ་ཆཱཾ་གི་སྲ་མཆན་པ་ལས། གཉིས་ཀབང་མི་བསྩོད་ 

3 བླ་ག་ས་དོག་གྲན་བ་ཞལ། ་གཅག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་རྡོ་རེ་དང་གཡོན་དེས་ཡུ་བྱ་བས་པའྲི་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། བས་རྡོ་ཇེའི་སྩེལ་ 

མོ་ཀུང་གིསབཞུགས་པ། ཧག་ཝགསྱ་ཀི་ཤས་ཐབས་དང་། ཐོད་པའི་ཕེང་བདང་། རུས་པའྱི་ཆྒན་དུག་གིས་བརརྒྱན་པ། 

„ ”ངཾ མུཐཿཧཱཿ་མ་ཀི་ཝོན་སོ་གི་གུག་དང་ཐོདཔ་འཛིན་པ་དང་ཨཉམ་པར་སྩོརབ། དཔཡལ་བར་ཡོ། ཤགིེན་པརསཱཿ ཐུགས་ཀ 


ཧཱུ སློབ་དཔོན་ཁྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཁོད་ཟེར་འཕྲོས། ཟ གངས་རསྤ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་མེ་བསྐྱོད་པ་ཡབ་ཡུམ་ཁྱི'་་ ཡུ 
„ ནོམ་པའ་བཛྫས་མཱ་ཛཿ ཨོཾབྲཛཾ་ཨྲ་གུ་ཤ་ཛཿ ཨོ་བཛཾཨཱ་ཤ་ བཛྲ་གཱོ་ཊ་བཾ། ཨོབྲཛཾ་གྷཱནྡཾཧོཿ ཛཿ ཛྲུ་བཾ་ཧོཿ 
ཌཱ)གཉིས་ཀ་དང་གཉིས་སུ་མེདཔར་ཐིམ། སཱར་ཡང་གོབ་དཔོན་€ ཐུགས་ཀ་ནས་ཐོད་ཟེར་འཐྲོས། དབང་གིི་ཕཝསངས་རྒྱས་ 
སཱཾ།དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔབ་རིགས་པའི་ལྷ་མོ་ཁབའ་ཆོགས་དང་བཅས་པ་བྲར་སྭ་གྭ་ཇཿ ཨོྲང་པའེ་ཨཱཿཧཱཱཾ། སོགསཉེར་སྐོད་ཝྔ་ཕུལ 
ཡ༈ དེ་བ ཞན་གཤེགས ་པྲ་ན་མ་སྦ་ཀྱིས་འདེ་ལ་མངོན་པར་དབང་བསླར་བྱ་སུལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཨོཾ་ 
བཛྷ་བ་ལ་ཨྭ་བི་ཁྱིརྱནཱུཾ། ཞེས་དབང་ཛས་ལ་དབང་བསུར། སྩུ་གང་དྲི་མ་དག། ཆུའི་ལག་མ་ཡར་ལུད་པ་ཡས་མི་་ 


ཇོམསས་བས་པམས་སས་མོས་ོསས་་པོསསམམསསསསསསསསསམསསསས་སསམམསསསསསསསསས སས ལས་ས སམས་བ 


1] །བ དྲ་པསདྭབུ་ ཨོ ཇྱི ཤྱེ ཞེས་ཅང་དུ་བཟྫུས( ལ་ཨེ་ཏོག་ (༥ཡ་སོགས་པས་ཅ ཅད ལེ 
2 མི་བྱ གཱད་པ་ནེ་ཡེ་ཤེ སོ ` ་ བཾ ཉད བརྫ ཀུ་ཡ རཱ ་པའི་དབང་གི་ཉ དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་ ཕྲ་ནམས་ 
༧ ༩ གསོཡ་བ་བཏབ་ པར་མོས་ ། བྱང་ཆུབ་ དོཇི་སངས་ རྒྱབ ས་ །མཆད་་ ་ཞྲཇ ཇི་ཉརྭ་སཱཡ་བ་ ༈ར། །བདབ་གྱང་རབ་ ཊུ་་ 

༩ བྲག §༨། ཡ་བའྱི་ཕིར། །ྲ་པ་ ཅབའི་རྔ་ རྗེ་དེང་བདག་ ཙྩོལ། །ཞེས་ལནགྱཨ་བ ་གསོཝལ བ་བཏབ། སོབ་དཔྲོནྭ་ཟ་ གྱིལ སོ་སྭའི་ ཤུམ་ པ་མང་ད་ དུ་ཡོད་ན། ཟར་ 
༩ འི་འ པ་སོ་སཾའི་བུ་མ་ པང པའམ། ༢༽་ ཀྭ་།ཱརབསས། རྣ་མ་རྒྱལ་བུམ ཡཤཅེ་གཁོ' ན་ཡན་ན། དེ་ཉིད་ཐོགས ་ཏེ། །ཨོ་ ཕུན་སུམ ཚོགས་ ༈1' ` ` ˆ` 
22 ཨངའ་བགའིརྩ་གི་རི་བོ། འབུ། །འཇིག་རྟེན་ གསུམ གྱཾམགོན་པོ་ངྲ དྲ་ཝཾ གསུམ་ སངས་པ། །སངསྱ་རྒྱས་པ ངྨ་རྒྱས་པ་འདབ་``' 


འདྲའི་སྱག་ཨངའ་བ། །བདི་ནི་འཇིག་རེན་དགེ་བའི་བྲལ་ཤིས་དང་པོའོ། །དེ་ཡི་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་མཆོག་རབ་མི་གཡོ་བ། ། ཊཾ 
3 འཇིག་ཉེན་གསུམ་ན་གགས་ཤིང་་དང་ལཡིས་མཆད་པ། །ཆེ་ས་ཀྱི་དམ་པ་གྩེ་ཆུ་རྣམས་ཝ་ཞི་བྱེད་པ། །དདེ་ནི་མཇིགཉེན་དགེ་་ 

ཧཱཿ བའི་བཀྲ་ཤིས་གཉིས་པའོ། །དགེ་འདུན་དམ་པ་ཆོས་ཞན་བོས་པའེ་བྲག་ཤིས་ །མི་དང་ཝ་དང་ཝ་མ་ཡིན་གིས་མཆོད་་་་ 
ཟཤ། པའི་གནས། །ཨོཾ་གས་ མཆོགའབ་ངོ་ཚ་ཤེས་དངད་པལ་གི་གཞི། །འད་ ནི་འཇིག་ཏེ་ན་དགེ་བའི་བྲབ་ཤི སགསམས་པའོ། ། 
བཀ་ཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ཀུན་ཆི་སིང་ལ་གནས། །གུན་གྱི་བདག་ཉིད་རིགས་ཀུནྱ་གི་ནི་བདག་པོ་མཆོག །གེམས་ཅན 
མ་ཝུས་བསྐྱེད་བྱེད་བདེ་བ་ཆན་པོ་ཧྟེ་། །དེ་ཡིས་དེང་ཁྱོད་དབང་བསྒར་མཆོག་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཞོག །ཏིཧ་མོ་བདེ་ཝལེགས་་ 


དོ ༠ལ བོ་ཡོ་ཐོ་ཐོན་་ལྷིཝགབབ་སོ་གསྦོབ། །རོ་ལརོ་བལསས་པ་ཙོ་སྦྱོས་སཾ་ནོ། །ལྷ་ནམ་སྦྱོམསོ་ནྲི་ལུས་གསོལཉར།༔ 
༧༧ ལྷ་ཡྱི་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡིས། །དེ་བཞིན་བ དག་གིསྤ་སྐུབས་ག་སཡ། །ཨོཾབ ༣ཙ་ི་ས་ད། ལ་ནས ས་གས འི་ས 
: ཨྱཾས་ཁུས༔། དེ་ཞསྤ་རམྱ་རུལ་བུམ་པ་ཐོགས་ལ། །བ།ཞྲེ་རྒ་མ་ཤེ་སྒ་ནམ་དག་ཅིང་། ། ལེ་ཁོང་ཿཡེ་ཤེ་ས་ངོ་བོ་ ཉིད།` །བཾ ཅོམ་ཝན་ མི 
.ཌ4ཾ བསྩྱོད་པ་ཡིསནི། །ཡེ་ཤེས་ཆུ་རྒུན་དབང་བྱསརརོ། །ཨོཾ་སྲར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་བྔང་ཨྭ་བིཁེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡྲ་ཤི་ཡེ་ཛཱ། །དབངབསར་ 
¡རྡོ་རེཆེན་པོ་ནི། །ཁམས་གསུམ་གུནྱ་པིསྱ་ཡག་ཐས་པ། །སངསྤ་ཆས་གུནྱསི་གསང་གསུམ་ཁི། །གནས་ཡས་བུངབ་སྩཾན་པེར་ 
༡6 བྱ རགཙོ་བྒོ་ནམསྤ་ཀྱི་ཧིང་པོ་བརྗོད་ཁ། ཨོཾ་བྱཇཱ་བ་ལ་ཨྭ་ཧིརྱིར་ ཛྷུ (ནེས་རེ་འེ་ལ་བཏགས་། ཐམས་ཅདྲཀྱི་མངག་ཏུ། བརྟན་པར་བ་བའི་ཕྱིར། ཡོ" 


སྲར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨྭ་བི་ཌེ་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡྲ་ཐི་ཡེ་རཱ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། དབང་བསླུར་སཱ་གང་དྲི་ས་ཐམས་ཅད་དག །ཆུཊའི་ཝག་མ་ཡར་ཡུད་པ་་* ཛྲ 
7 (གསད མ་བསྩོང་པས་དྭབ་བྱཧན། ཞམ་མཁའི་ད་བངས་གང་བ འི་སངས་རྒྱས་རྣམ་ལ ས། རྡོ་རྗེའེ་རེགས་ཁྱི་ལྷ་ཚོག སདཔ 

འཌཱཿ ཏུ་མེད་པྱ་བུང་གས་། རང་ཏིད་ལྭ་བིས་། (སོབ ཛྲ་པྤའེ་སཨཱཿཛྷཱ་གགས་ཏེར་སྤྱོད་ལྔ་དང་རོལ་མོའཐུལ། །ཡི་བ ཧོད་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཆེ ། །རྡོ་་ 
ཨིརྗེ་དབྱེངས་ནི་མཁའ་ཆེན་པོ། །ནྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་དྭ་ཀིལ་འཁོར་གསུམ། །རོོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོར་ཕྱག་འཆེཝ་བསྟོད། །སཱོབ་མ་ལ་་ 
བསྟད་པ༅། དེ་ལའ་ཁྱེད་ལྱཆུའཾདབང་བསླར་བས། རྣམ་པའ་ཤེས་མའི་ཕུང་པོ་རྒྱ ཡ་བ་མེ་བསྐྱོད་པ་དང་། ཆུའི་ཁམས་མ་གཱ་“་“་* 
།ཀིའིཇ་བོར་སངསྐྱ་ཆས་ཤིང་། ཞེ་ཝང་མ་སཱངས་པར་དག་ནས། མེ་ཁོང་ཧྭ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དྱུ་གུར། འདིམན་ཆད་ལ་འདོནཔ་ 


ཐེ །བསྒྱར་བར་ཁའོ། །ཅོད་པགྱ་གི་དབང་ནི། བསང་ལྱང་། སོབ་མ་དང་དབང་རས་དབྱུ་ཆན། ཧོང་པའིངང་ལས། པྱད་ 
༧ ཉེ་ཨའཾ་གདན་ལ། ཨ་ལས་རིན་པོ་སཱ་གེས་མཆན་པ་ལས། གཉིས་ཀཡང་རིན་ཆེན་འབུང་ཞུནྭགུ་མདོག་གེ ར་པོ་ཞལ་གཅིག་་ 


2 ཐག་གཉིས་གཡས་རིན་པོ་ཆེ་དང་། གཡོན་དེས་ཡུབ་བས་པའི་བིལ་བུའཛིན་པ། འེབས་རྡ་ཇེའི་སྩི 


ངེ སྩིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་་་ 
‡› པན གྟག་ཝཱགས་གྱི་ཤས་ཐབས་དང་། ཐོད་པའི་ཐེངབ་དང་། རུས་པའྱི་ཆན་དུག་གིས་བཆན་པ། ཡཱམ་རིན་ཆེན་སྒོལ་" 

' མ་སེར་མོ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཇིན་པདང་ཆཉམ་པར་སྒོར་བ་དྲབ ལབར་ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརྨ་དཱཾ། གོབ་། 
༡8 །བོཨྤ་གྲི་བགསས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འབྲོས། སངསམྒྱས་དངྱ་བངྱ་ཆུབ་སེསས་དཔའ་ཐམས་ཅད་རིན་ཆེན་འབུང་ཝན་ཡབ་ཕཡས། 


ེས་ཟྱ3ས་པ་་བསསསསས་སསསསསསསསསསསསས་སས་ 1ཐད་ཐལཿ/པ༦༣ - 


གྱེ ནས་པར་བ ཛསྭ་སཱ་ཇཿ མོབ ཛྲཱ་ཨྭ་གྲཱ་ཤ་ཛཿ ཞས་ ཛྲ ཛྲཾ་བཾཧོཿ ༤འི་བར་གོང་བཞིན། གཉིས་ཀ་དང་གཉིས་ས་མེང་པ རྭ་ཐྲིས དེ་ ཕི ྦ 
„ བཞི་ན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཀྱིས་བདི་ལ་མངོན་པ་རདབང་བླ་གརཁྱ་རལ་དུ་གསོལ། །ཞེེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཨོབ ཧ་ལ 
ཤཱ།སྭ་ཧིཁྱིརཛ། ཞེས་དབང་ཛ་ས་ལ་དབང་བསར། སྲུ་གང་བི་ས་དགྱ་ཆུ་ལག་ཨ་ཡར་ཡུད་པ་ལས། རིན་ཆེན་འཇུང་ཝན 
_།གྱིས་དབུ་བརྒྱན། ཨོཾ་ཨཱཿའདྤཱ་རཱཀ་ཛཱ་༥ ཙྭ་གཱཱ་ཧཱ། ཞེས་མང་དུ་བླབས་ལ་མིཏོག་མསོགས་པས་མཆད། །རིན་ཆེླྱ་ཆལ་པོ་རབ་ཏུཟབ།། 

ཞེས་སོགསྨ་ཊོག་གཅིག་གིས་བསྟོད། རིན་ཆེན་འུང་ཝེན་ཡབ་ཡུམ་སོམས་པར་ཞུགས་ཏི་ཞུ་བ་ལསྱྱ་བུང་བ བི་འིན་པོ་ཆེའི་ཆོད་པན་དུ་་ 

གྱའ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅརྱ་ཅིས། བདག་ལ་མངོན་པའ་དབང་བསྲར་དུ་གསོལ། །ཐོར་ཚུགས་ཅོད་པན་ 


མསསསསསཔསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སས་ ས་པ་བ ༤... 


ཇོ `` -- ༤༡. 
ས་ཛ༧ ནྱ /` 
༣ ༈ | (ཾ 
 §ཱ ཌྷ 
པོ ཡཿ ཀི ® 
ཁེ ¥ # ཆི 


༢༦ 


པམ དྱ་པངས་དབང་བླསཌ་སྦིན་པ རྩ་བུ། ། 'སྲར་ཏྭ་ཐཱ་གཏ་རྨད་ཨྭ་ཟི་ ཁེ་ཀཏ་ས་མ་ཡ་ྤི་ཡེ་ཚུཾ། ཞེས་ཕའི་ཝྔགས་བདི་གཙོ་བྲོ་ནམས་ཀྱ་སང་པོའི ྒ 
”4¿ མཐརབཏགསཝ་མཐར་ཨོཾ་བཛ་རྭཏ་ ཨ་ཐིེ་ཀ"ཏ་ཛཱཾ་སཱའ་ ཏྭ་སཱ་ཨཧཾ། ཨོཾ་ཱ་ཚྭ་བཱ་ཏཱ་ཛྲཾ། ་ སྤོ་བ ཛ་བ ཧོ་ཞེས་བཅིངས་ཏེ་ཆོད་ཕཚི་དབང་ལུ་ `, 
དི གམས་སུ་རིཊ་ཆེན་འབུང་༡ཿནྱ་གིས་དྲབ་བ རྒྱན། ཞམ་མཁའི་དྱབངས་ཐསས་ཅད་གང་བའིས ངསྒྱརསྒྲ་ནམས་ལས། རམཔོ་ 


1 


༡8 ཆེའི་རིགས་གྱི་ཨྷ་ཚོགས་ད་པག་ཧུ་མེད་པྫུང་ཞས་སློབ་མ་ཡ་ཐིམ། ཨོཾ་བཛྲ པཱའེ་སགས་པང་། རིན་ཆེནྫ་ཆལ་པ་སགས་ཡིསའ་ཉོད་ 


༦༦ ༄༅། །གྱིས་བརྒྱན་ཅིང་། སངསྦྱ་ཆས་གུནྱ་གིས་རབ་བསགས་པ འེ། །རིན་ཆེན་འབར་བཡི་དབྱུ་རན་དང་། 


° 


7༡༩ ༡༣་༦༡༡༠༦༢༡༦༢༩༧.༢༡༩༩༤ ༨-༩-༡༡༩༡༡་༩༣-༢3༢༩/༢555 ༡༡:2༡ 5080690685ྟ96680)659968ྟ6946568986།ཧྦ 7)» ' < 1 (1.༡༡༠ཉེག་གེསེན་ཞེན་ཞ8858༠༣༧༨༢༠༠༩&༤)༩.2‰ོང 2, =ྨ ༦6 


།དེ་ལར་ཁྱེད་ལ་ཅོཿ ད་པནྱ་ཟིས་དབང་བྱསརབས། ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་རྒྱམ་བ་རིན་ཆེ ན་འབྱུང་ལན་དང་། ནམ་ཅ་ཁའི་ཁྲམས 'རིན། ཛུ 
ཅེན་སྒཾ།ལ་མའི་ངོ་བཿ ལ་སངས་རྒྱ་ས་ཤེང་། ང་རྒྱཝ 'དང་སེར་སྣ་མ་སྲངས་འང་སར་དག་ནས། མཉུམ་པ་ཨིདྱ་ཅ་ཡེ་ཤ ས་མངོན་དུ་་། 
ཐོ གྱྱུར་ཧྭམ་དུ་སྒོམས་ཤིག་ཅེས་བརྗོད། རྡོ་རྗེའི་དབང་ནི། བསང་ཕསྩྱངས། སློབ་མ་དང་དབང་རྫ་ས་རོ་རེ་གོང་པའིངང་ལས་པྱད་ཉི་ཨའི་་ 
ཊ གདན་ལ་ཛི་ལས་པྱད་ཛ་གིས་ཨཆན་པ་ལས། གཉིས་ཀའང་འོང་དཔག་མེད་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཐག་གཉིས་གཡས་པྱད་དང་། 
གཡོནའེས་ཡ་གྱ་བུས་པའི་དྲིལ་བུ་འ་ངིན་པ་ཞབས་རྡོ་རེ་སྙིལ་མྲོ་ཀང་གི་བ ཞགས་པ། ཧུག་ཝྲགསཀྱི་ཤསས་ཐབས་དང་། ཐོད་ 
པའྲི ང་བ་དང་རས་པའྱི་ནནདག་གིས་བརྐྱན་པ། ཡུམ་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་ཟ་གུག་དང་ཐོད་པ་འཇིན་པ་དང་མཉམ་པར་ 


༣༦ 


ྦ 
ྒ 
ྦ 
- 


_ ༠དོད་ཅཿཕ་རོཡ་ཡྱིན་པ་བྟརེས། པླད་ཨཁའ་འགྲོརྫ་ཡག་འཛོལ་བསོད། །འོད་དཔག་ཨེ་ད་ཡབ་ཡུམ་ཧཉོམས་པར་ཞྲགས་ ་ 
„ །ཏེ་ཞྭ་བ་ལསྤྱ་བུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་རྡོ་ཇི་ངྭ་ཁུར། དབཞིས་གཞེགས་པ་ཐམས་ཅུད་ཚིས་བདག་ལ་མཛོན་པར་དབང་བྱ་སད་དུ་ 
ཱ།གསོཝ་། །ཾསངསྤྱུ་ཆུས་གུན་ཙཱ ་རྗིའི་དབང་། །དེ་རིངྱ་བོད་ལར སངས་ཆྐས་ཀུན་ཏྭར རོ་རྗེའི་དབང་ ནི་པཱཾན་པར་བཱ། ། 
པ ྤཾ། གཅོ་ཐོ་རྣ་མས་གྱི་སྙ པོའི་མཐར། ོ་སརྦ་ཏ་བྲཱ་ག། རཾ ཨ་བཾ་ཁེ་ཀ་ཏཾ་ས་མ་ཡཧི་ཡེ་ཆཱུཾ། ཨོཾ་བྲཛ་སྭ་ངོ་པ་ཏྭི་མཱ། ཡི་སྷཧིའྱི་ 
ཛཱཾ་ཏྲིང་བིར་ས་མ་ ཡ་ག ཨོཾ་སྲར་ཏྭ་ཐཱསགསྔ་ཤཱ་ཡེ ལླེ བར་ ཅེས་ཕས་གཏད། དབང་བསླར་སྒ་གང་དྲི་མདག །ཅུའི་ཉག་མ་ཡར་ 
ལུང་པ་ལྟག་པར་འོང་ད་པག་སེང་ཁྱིས་དབུ་བྱརུན། ཅམ་ཆཁའི་དྱཟིངས་ཐམས་ཅད་གང་བའི་སངསྐྱ་ཧས་ནམས་ཁས། 


སཱ༄༅། །རིགས་ཀྱི་ལ་ཆོགས་དཔག་ཅུ་མེད་པར་བུང་ནས་གོབ་མ་ནམས་ལྭ་ཐི་མ། ཨཨོཾ་བྫ་པུངྡེ་སོགས། : རོ་རྔེ་ ``` ཤུ 
༧ཿ།འཔག་ཨམེངྱ་རྒལ་པོ་ཆེ། །མི་ཅོགཞམ་མཁའི་རོོ་ཆ་འཛིན། །འདོད་ཆགས་ཕ་འོལ་ཕྱན་པ་བརྙེས། །བླད་ཨཁའ་འགརར 

7 དེ་ཉར་ བྱེད་ལ་རྡོ་རྗེའི་དབང ་བསཱའ་བས་འདྱུ་ཤེས ་ཀྱི་ཕྲུང་པོ་རྒྱལ་བ 'ཀོངད་པག་མེད་དང་ ང ཁམས་གོས་དཀར་ཨའ་ངོ་བར། 
༧ སཔསྐྱ་ཆས་ཤིང་། འདོད་ཆགས་མ་སངས་རང་སར་དག་ཅས། སོ་སོར་རོག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་ གྱའ་སམ དུ་སྒེམས་ 
ཊབྲིལ་བུའི་དབང་། བསང་སྔངས། ཨཱོབ་མ་དང་དབང་རྫ་ས་དྲིལ་བུ་སྭང་པའི་ངང་ལས་པྱད་ཉི་མའི་གདང་ལ་ཁ་ལས་འལ་གི་ 

8 །བཾ་ཤིས་མཚོན་པ་ལས། གཏཉིས་ཀཐང་དོན་ཡོད་གུབ་པ་ཝང་གུནལ་གཅིགྲ་ ཕག་གཉིས་པ། གཡས་ཟལ་གྲི་དང་ག་ཡོན། 


དེས་ཡཱ་བྱ་བས་པའི་དི་ལ་བཱ་འཛིན་པ་ཞབས་ཆྡོ་རིའི་སྱིལ་མྲོ་ཀང་གིས་བྲའ་གས་པ། ཧག་ཝགསྲ་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་དང་། ཐོད་ རེ 
3 ཀའི་ཤིང་བ་དང་ ། རོ་ས་པ འྱིརྒྱན་དྲུག་གིས་ བཿ རྒྱན་པ། ཡུམ་དམ་ཆིག་སྒོཿ ཤྭ 'རྫང་གུ་གྲི་གུག་དང་། བརཔ 'བཛིན་པ་་ '' 
¡ཌཱ།དང་མཉམ་པར་སྩོར་བ་དྲཔལ་བར་ཨོ། མགགིན་པར་ཨཱཿ ཟྲགས་ཀར་རཱཾ། སོབ་དཔོན་གི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་ ་་ 
།འཕྲོས། སངསརྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས།དཔའ་ཐམས་ཅད་དོན་ཡོད་གུབ་པ་ཡབ་ ཡཱམ་གི་ནཿ 'པར་བྲརཾ་ས་མྭ་ཛཿ ཨོཾ་བཛཾ"ི 
` ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ༣༥ ཛཿརཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བར་གང་འཞིན། གཉི་ས་ཀ་དང་གཉིས་སྲ་མེད་པར་ཐིམ། དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ནམས་གས 
འའི་ལ་མངོན་པའ་དབང་བསུར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཨོ་བྲརྫི་བ་ཝ་ཨྔ་བི་ཁྱི་ནཱཱ།། ཞེས་༥ 


ཨཱ ༄༅། དབང་རྫ་ས་ལ་དབང་བཱརྭ་གཱ་གང་དྲི་ས་དག། ཆུའི་ལག་མ་ཡར་ཝ ལུད་པ་ལས། འོན་ཡོད་གུབ་། “ 
72. པསསདབ་བརྒྱན། ཨོཾ་ཨཱཿ ཟམ པདྩེ་སཾགས། དོན་ཡོད་རལ་པོ་ཇོགསསངསྐྱ་ཆས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་་` 

# རྫོགས་མཇདཔ། །སང་སྦྱ་རསང་བོར་ཉིད་ལསྦྱ་བང་། །སཱ་ཚོགས་མཁའ་འགོའ དོན་ཡོདྲ་གུབ་པ་ཡབ་ཕམ་ཧོམ 
¢ པར་ཞུག གས་ཏེ་ཞུ་བལས་བུང་བའི་རིན་པོ་ཆེ ཅེའིདཡ་བྷཛུའ། དེ་བཞིན་གཞེགསསཔ་ཐམསཅདྱ་ཀིསབངག་ཝལ་མངོན་པའ་་ ྦ 

དབང་བསླུར་དུ་གསོལ། །སངས་རས་གུནྱ་བྱིདི་ལྭ་བུའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད།ལར སངསྐྱ་རུས་ཀུན་ཏུར བྲི་ལུའི 
དབང་ཆ ཧིང་ཕའི་མཆར། ཨོཾ་སར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀྲམ་ཨྭ་བིཁེཀ་སེགས། ཨོཾ་བྔཛ་ཨྔ་རི་པ་ཏི་ཧཱ་ཨྭ་བི ཧ་ཁྱལ་ཏྲིས་བཛས་སྭ་ ྦ 


ཡ་པ རོ ཞེས་པས་གཏད། ཨོཾ་ྲར་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་གྷཐཾ་ཨྔ་རྷི་ང་ན་ཨྭ་བཾཌིཀ་སོགས ཨོཾ་སྲར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་སོགས། དབང་བ དོ ད 
3ྐ གང་བྲ་ཡ་དག། ཅུ་་ཁག་ཡ་ ཡར་ཡུད་པ་ལསྣ་ནྭ་ཏག་གཡོན་པར་དོན་ཡོད་ གྲུབ་པས་དབུ་བརྒྱན། ག་མ་མ - ཁིདྱབྲིད ཁེ 
ཧཱཿ བམས་ཅད་གངབས་སངསྐྱ་ཆསྨ་ནམས་ལས་ཀྱི་རིགསྦ་ཀི་ལ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་ཨེད་པརྩ་བུང་ནས་སོབ་མ་ལ་ཟེམ། ཨོཾ་བརཾ 
ལྨ པུའྡྲེ་སོགས། དོན་ཡོང་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་སངསརྒྱས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། །སངས་རྒྱསངོ་བོ་ཉིད་༥ 

[ཡས་བྱང་། །སཱ་ཚོབ།ས་མཁའ་འགྲོརར དེ་ཙར་ཁྱེད་ཡ་དིལ་བྲའི་དབང་བསྲར་བའི་འདྱུ་བེདྒྱ་ཀི་ཕུང་པྩོ་ཆལ་བ་དོན་ 
ཡོང་གྲུབ་པ་དང་། ཆླུང་གི་ཁམས་དམ་ཆིག་སོལ་མའི་ངོབོར་སངསྐྱ་རྒས་ཞིང་། ཕག་དོག་མ་སངས་རང་སར་་་ 


ྨ&ཾ  _ _ _ 


“ ངཟར༨༩༢༡༥༧༠ན་བཞད་ཆགལས༡༤ ༢༡༠༥༢༡༦༤༨༣༡ ༨ ༤ ཚན་ཉང།ཉ8༦6༡599/2༨༦ར 252 ༢༠༥༦༦༢༩༦༣༡༥༦༦:6)326༡༦ ༦༣༣ཆ༩༦42༣༦༅༩༩༣༦༦༨ྕ༣༣༦༥༨༩༠༠༨༢༨༡༢༦༦༩༢ཞི༦༧༡༨༦༨་ ༣) © ; ༡༩༨༨ ¢༡༨༡༦༡༡༡༣༩ར༨༩༢ཟླ་བཛྲང་‰ ༨༡༼༡༤༤་ཧ༡༩ 


“༩ ༄༅་། །དགཞས། བྱ བྲ་གབ་པའེ་ཨེ་ཤེ ས་མངོན་དྷུ་ཐུའ་ཧམ་དྲུ་གམས་ཤིག [མེང་གིདབ ང་ནི། བསང་སྩངས། ¬ | 
༧༧།གྒོབམ་དང་དབང་ར་སྔ་རྡོརེདང་། བིཡ་བུ་ཧོང་པའི་ངང་ལས་པྱད་ཉི་མའི་གདན་ལྭ་ར་ལས་འཁོརལོ་ཛྷུགྱིས་ཝ ཆན་པ་ལ ས། 
གཉིས་ཀའང་ནམ་སྣང་དཀར་པོ་གཡས་འཁོར་ཡོ་ངང་། ག།ཡོན་དེས་ཡུ་བྱ་བས་པོའི་དྲིལ་བུ་འཇིན་པ་ཞབས་རྡོ་རེ་སྐྱ (བྲེ 
2 ཀྲུང་གི་བཞུགས་པ། སྟག་ཝཱགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་དང་ བོད་པའྲ་ཐེང་བདང་། རུས་པའྱ,་རནདུག་གིབྱ་ཧཤ་པ། 
ཡུམ་སང་སྦྱཆས་སྤན་ཡ་དཀར་སོ་གྲ་གུག་ངང་ཟདཔ་ཞཇཛོན་པདང་མཉམ་ཡར་སྩེར་བ་དྲ་བལ་བར་ཨོ། མྲགྲིན་པར་ཨཿ 
ཐཾ བུགས་ཀརྦའཱ། སོབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀར་ས་འོང་ཟེར་འ་ཐཕོས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུ་བ་སེཡསདཔའ་ཐམས་ 


ཅདྲནམ་སང་ཡབ་ཡཱམྱ་གི་ནམ་པའ་བླཛས་སྭ་ཛཾཿ ཡོ་བྲཛ་ཨ་གྲ་ཤཱ་ཛཾཿ སོགས། ཇཿརཱཾ་གཾ་ཧོཿ བརྒཞིན། གཉིས་ཀ 
ད 


་ 


„ྐ དང་གཉིས་ས་མེད་པར་ཐི་མ། ེ་བཞིན་གཤེགས་པནམས་ གྱིས་འདི་ལ་མངོན་པར་དབང་བྱསརབ་སུལ་དུ་གསོམ ད 
ཞཱ།ཞེ་ས་གསོོལ་བ་བཏབ་པས། མཆྲི་ཱ་ཝཱ་སྭ་ཧི ༩ྱ་ཛཱཾ། (ཞེས་དབང་ཛུས་ ཨདབང་བླག་རླ་མུ་གང་བི་ཨ་དག། ཆུབ 


ཛ་ ྱག་མ་ཡར་ཡུང་པ ཨསརྣམ ་པར་སྣང་མཛདྱ་འི་ད གྲུར ཨོཾ་ཨཱཿཇིན་ ཛིཀ་ཧཱ་ཕཙྭ་སཱ་ཧྲཱ། 


རྤའེ་སོགས། 


' ཧཱང་མཛད་དག་པ་ཆེ་། ། རྡོ་རེ་འི་བདགའ་ །རང་བཁི་ཅྱ་བིས་ནི འོད་གསལ མཆེག །སངསྤྱ་རས་ཨཁབ་འགལ 


ནྣམ་པར་སཱང་མཇའ་ཡབ དཱ ཉོ་མས་པརའ་འུགས་ ཏ་ཞུ་བ་ ཡས་བྱང་བའི་རྔོ་རྗེ་དང་ ཁྲིལ བྱའར། 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་་ 


དྲ 
' 
ཟེ 
ཀོ 
. 


- གདག་མ་མངོན་པར་བླམ་རྭབ་གསོཡ། །ཞམ་པར་སང་མཛདྲ་མོང་གོདབང་ །དེ། 
ལཾ ུས་སཅཧ་བསབདག་པ་བཱ་ངོན་པརབྲེསཔ་གསོལ། །ནང་པ བ་གང 
° „ ྦ = དཿ = ོྦ ༨ =⁄ '༨༠༤ཿཀ།༩དར བེཟོབ།ས་ཅོད་ ཧྱི་ས་ས་འཞི་ན། བཿ 
སཀགྣ བསྣ སྤཱག་ཏུཌ སོགས།།༠ཅི་ཞསལསདབད་ 
2 ཨ་རྱ།༩ེཀར༢༥ས༥སོཾ་བྲངཾ་སཱ་ཏུ་ཏཱ། ཨཧཾྩཾ་ཚཱ།། བཛ་ན་ཨ ལ་་ང་གི།རྲང། ཉམ་མཁའི་དཟིངས་ཐསས། 
#;) ོ ༩ ཧྲས ༈ ཉ དྲེ་བ་ ©ཿ༥རག་་ཡར་ཡུད་པ་ཁལས་དྲབ་ཡཔ་བརྡ་ན ཅེ ཤབ དབུ་བྱ་ཆག། ,=-¬ ༢, བྒ ¢ བེ ¢ 2༤༨༩ ¶ ༩ ༩༧ € ༡ ཅ༤ ༣ ༠༢ 
@ བསླར་སྨ་བ།ང་དྲ་ཨདགྱར་།༨ཆ་གཡ་ཡར་ཡུད་ ་ཡབིརིགས་ཀྱི་ཝ་ཆོགས་དཔག་ཏུ་ཨེད་པྱབང་ནས་སློབ་ས་ལ 
ཅུད་གང་བའི་སངསྤྱ་ཆུས་ནམས་ལས་དེ་བཞིན་གཞེགས ཐེད བང ཞིནར བསངས་རྒྱས་མཁའང 
/ཏ བིཨ། ་མོཾ་བྲཛཐྲའེ་སོགས། ནམ་པར་སྙང་མཛད་དག་པ་ཆེ་། །ནྡཾ་ཇེར རང་བཞིནར པཆ་ 


© 
༨༥ ། 
€༽} 


ད་ས ་ར་ཐོས་འབོནཚེས། །འདིནི་ སངའྱྱ་ཆུབ། རས སྦ་ཆདྱ་ཀི། ཐའ ི་་ མིལ རྭ་དུ། „༤༤ 
¦ གེབ་དཔོན་ཚ་ ཿདབང་ཕྱིན། །དྱཀི གྱིལ་འཁོརགཙྱོ་བདྐ་ཨེང་དབང་འགབབ། 'ཨཱཿབཛྫྲ་ཚྲཾ །བཅུཔ་མ། སུཾ 
ྱག་མཚན་རྡོར་དྲིལ་སྩིན། །དམ་ཆི་ག་གསུམ་དང་ཆུ་དབང་མཆད། །རྗེས་གནང་ཡུང་བརྙན་དབུ ཅི ོ་ ཞབ ཀེ དངཔན། 


ི་ཐོབ་དཔོནྱ་ཤི་དབང་གི་དོནབུ་ཨལ་ཡཱལ། །འཁོར་ལོ་ཕྱིར་མི་བཟློག་པའི་དབང་། །དམ་པ་བདག་ལ་སུལ་ནས་ཀྱང་། །མགོད་པོ་ 


ཡབ ་ 
༤༧ 


25( 


ཤཱ ། །འཁོར་ཁོ་ཝདག་གིས། །དེ་ཉིདྱ་སོབ་དཔོན་ཕིན་ལས་གསུང་། །དཱེ་རི རིང་བདག་ནྲི་ཁྱོད་བྲིན་ལས། །[ 
༧ འརང་དང་གཞན་དོནནུས་བརའ་ཤུར། །ནོ་ དྡོ་རེག་ དཔོན་དབང་བྱ།རབར། །ཐུགས ་ཇྲེ་ཅན་ཁྱོད་མུ་ཁ་དུ་གསོལ། ། 
¿ ཏཧའཱལབུ་འཇིན། ། །བ་མསཅག་བཟྱརྫ་ཡིརྔ་རེས ་གནང་སོགས། །བདག་ལ་དེ་རིངབཀའ་དྲིན་མནོས། །མགོན་ 
བྲ་ཟུགས་ཇིས་ཐུགས་དཨ དགོངས། །ཞེས་ ཡྲན་གསུམ། གཉིས ་ཡ་ནི། དཔང་ལེགསལགཔ པ༢འ་བཞམ་ཐུབ ་ན་རབ། ཅྭ་བུབྲན་ཡེདྱ་ཀྲིས་བསམ་པས 
ཆོགཙེ། དྱི་ལ་འཁོར་ཤརྦ་ཡོགསསུ་སེང་གེས་བཏེགས་ པའི་རིན་བོ་ཆེའི་ཁི་ལ་ཁྱེད་འང་རྡོ་ཇེ་འཆང་ཆེན་པོ་ས་མདོག་ཝེན་༥། 
/ཿ པོ་རོ་རྗེ་དང་དྲཾལ་བུ་འཛིན་པ། དར་ངང་རིན་བོ་ཆེ་དང་། རུས་པ་ལ་སགས་པྱ་རན་ཟམས་ཅདྱ་ཁིས་བྱཅན་པ། མཆན 


དང་དཔྱེ་བད་ཐམས་ཅདུ་ཡོངས་སྔ་ཇོ་གས་ཤིང་། རང་སྣང་གི་ཤེས་རབདམ་པས་འཁད་པའྱི་ས་ཅན་དྲུ་གུར། སིང་ད་ 
3ྐ གདུགས་དཀར་པོ་བསེར་གི་ ཡུ་བཅདན། མཐལའ་བཀྐོའ་ དུ་མཆོད་པའི་སྤིནྱ་གྲི་ཕང་པོས་ཡོངས་སུ་བསོརབ རྒྱ་གུར རི 
ཟེ ཡིག་ལས་ཇྱུང་བའི་ཕྱག་མཚན་རྣམས སུ་རུར། །ཧེ་ དུ་གནི་ཁྭཝ་ག །ནཾལ་འབྱོར་མ་ནེ་་མ་རཱ། རྡོ་རྔེ་ཁ་ོ་རྡོ་རྗེའ་ '*,' 
ཡཱ བཅས། དྲིལ་བུ་སིལ་སིལསྒ་སྒོགས་ཤིང་། །ཅངས་པའི་སྲད་བོགསྒྣྲ་དལ་འཇོལ་བདག གྲི་གུག་དང་ནིཀ་པ་ཡ། ད 
དཔའ་བོ་ཆེན་བོ་སྣ་བང་བརྩ་གིས། །ཁེས་བརད། གསུམ་པ་ནི། རོར་དྲིལ་གཉིས་ཀ་བསང་སྱང་། ཧོང་པའི་ངང་ལས། ཚུཾ་ཡ"པ་རྗོ་རྗེ་ཚླུཾ་ 
གིས་མཚནའ་ པ་ ཨས་རོ་ཆི་སེམས་དཔ 'དཀར་མོ་རོ་ ཌེ རདང་ ངེཡ་ བུ་ འཛིན་པ ས་ ཡཱམ་རྡོ་རེ་ཧེ་མགསྭདཀར་མོ་གྲི་གུག་ངང་ཐོད་པ་ ༤༥༠༠ 


༧༥ བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརྨ་ནཱཾ། སངས་རྒྱས་ཐཨས་ཅད་ཆྡོ་རེ་སེམས་ངཔའ་ཡབ་ཡྱྱ་སྤི་རམ་པར་སྨྲན'" 
2 དྲངས་ ཏེ་ཐི་མ། ེ་ཉིད་ཞུ་བ་། ཡས་བུང་བའི་རྡོ་ཇེ་དང་དྲིལ་བུརྩ་གུའ། །རྡོ་རྗེ་ཆེ་དང་དྲིལ་བྲུ་ཆེ། །ཟུང་ཤིགནྡོ་རྗེར་བིན་ 
@ གྱིས་བརླབས། །དེ་རཾང་ཆོརྗེ་ཨོབ་དཔོན་འཙུར། །སོབ་མའི་ཆོགས་ནམས་བྲས་བརྡྩ་ཚིས། །ཨི་ཤེས་པའམ་རངས་པ་ 

ཡས ནདེ་ཉིང་ངེས་པའ་བསྟཊ་མྱི་བ། །རྣ་རེ་དྲིཡ་བཱ་མི་སང་སེ་། །སེབདཔོནྒ་རམསནྲི་སང་མྲི་བ། །ཝགས་དང་་་་ 
༡ཿ སངསྒྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་དང་། །མ་ཆུངས་པར་མཆོངའེའབང་པསྐྱ་གིས། །ཞེསབཇད། རང་སང་གི་ཤེས་རབ་ངམ་པ་ལ། 


སྲ | པོ་བ རྒྱན་ཐམས་ཅདྱིས་ནས་པར་རྒྱན་པའི་སཱ་ཅད་ད་ཁྱུར། དབྲལ།ཏྡ 


༣ 
ཁ་ཨ༩-༧༨ལ 


ཁར ར་ 


འགུདཔས་བདེ་བཅེན་པོ་༡མས་སྤ་མོང་བརྒྱ་ཐར། ཤནི་ཕ་ནི། སངསྐྱ་རས་གུན་ཐི་ནོ་རྗེ་ནས་ ལྗིན་པར་བ། སྙིང་གར" འྲཾ 
གཏོད ཐོག་མཐའ་མེང་པའི་སེམས་ང་པའ་ནི། །རྡོ་ཇེ་སེ མས་དཔའ་དག འབ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉཅིད།། 
ལཱ རྔོ་རྗེ་ཧེ་མས་ཆཚུལ་བདག་པོའི་བདག །བཅོམ་ཝན་དཔལ་མཆོགདང་པོ་ཡེ། །སེས་བུ་མཆག་ཏུ་འདི་བྱཆུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ 
ལྷ་ མ་ཛཱ་བཛརྲ་ཧཱུ། ཁྱོའ་གྱིས་སེམས་འཁོར་འངས་དྱབེར་མེ་དྱ་ཊི་དོན་རོགས་པར་བྱའོ། །ཐདི་ནྲི་ནལ་༠བྱོར་མ་ཀྲུ་ན་གྱི། ། 
ཤེས་རབ་དབངགྱ་ཀི་རེས་འགྲོར་བཤད། །ཁྱོདྱ་གིསྱ་ཧང་ནི་ཏག་ཏུ་བཅངས། །རྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏྱུ་ཆུལ་བབཞེད། །སི་ཡུ་ 
ལན་བྱརད་དབྲོལ། །ཡམ་སིད་པ་ངོ་བོ་ཉིདྱ་ཀིས་དག །ང་བོ་ཉིངྱ་ཀྱིས་ལདྲ་བལྱ་བས། །༢ངབཞིན་དག་པའི་སེམས་དཔའ་མཆོག། 


༦ 


ད ༄༅།། །སྲེད་པ་དམ་པ་བྱེད་པའ་འགྱུར། །ཨོཾ་བྫ་ཚཱངྱེ་ཨ། ཨོཾ་ཨཱཿས་ཏཱ་ཧཱཱཾ། གླ ཐམས་ཅད་གགས་སྟོང་དུ་། 
ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །རོ་ཇེ་དང་དིཁ་སུ་གཉི་སཀ་ཟང་ཏྲཱི་ལར་ལ། ཤེས་འབ་བཅུ་དག་ཁོན་པ་ལ། །ལག་པ་དག་གིས་ཡང་དགའཁུད།། 
 བདག་མེད་ཡུམ་མཆག་ཁོད་ཁ་སྱིན། །ནྡོ་ཇེ་སཱ་ཡེ་དངོསྤ་གབ་ཐོབ། །ཨོཾ་སར་ཏྣ་ཐཱག་ཏཾ་ཨནུ་རཱག་ཌབཛ་སྭ་ཛཱ་ཝཱ་ལླཱཿ་ཀ 
@ ཧ་༈ ༢ཡིདཀྱི་ལུས་སུ་བཧེན་ པའྱི་ཕི་ར། །ཕྱགྱ་ཆའིདམ་ཆིགའབ་ཏུ་བརོད། །གང་གྲཡུས་6་བམས་ཅད་བཏདན། ། 
དེསནྫ་ཕགྱ་ཆ་རའབྭ་ཏུ་བླསགས། །གྲཟགས་སྲ་སང་བྲ་ནམས་ལྭ་སཱར་ཤེས་པར་ཐིས་ཞིག །ཝྔ་པན། ཨོཾ་ཕུན་སམ་ 
"ངི ནས་ བྲཀ་ཤེས་གསུམ་པའོ། །དབང་བསྒར་རྡོ་ཆེ་ནས་ ཤི་ཡེ་འྷཱཾ གིས་བར་ཆུ་དབང་བཞིན། རེ་ལྟར་དབང་བསླར་བཅྲི་རྩུ་རྒྱན་ 


ཆྱེས་ལུས་གྱེ་ནང་ཐམས་ཅད་གང་། དབང་རྟགས་ས་རྡོ་ཆེ་འཆང་ཆེན་པོས་དྭབུ་བརྒྱན་པར་གྱར། ཨོཾ་སྭུ་པ་ཏྫིང་བྫཛཾ་" ཊཾ 
„ ༥ཡ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་མེ་ཏོག་གཏོར་ཞིང་བཏན་འགས་བ། བུག་པ་ནི། བདག་འཇུག་གིགབས་ཨུ་འདིར་།ཨ་ར་ནས་ ཞསའི་བརྒ་ཤིས་མཆོད་དེ་ཚི་གས་བཅད་ནམས་མི་ ༥ 
(ཌཱ དག་ས། དབང་གི་ལུགས་འདིར་སློབ་མཁཔ་མཆོད་ཡ་འབུལ་བ་ཡིད་ཏེ། །སྒེག་དང་བཅས་པས་ཕྲེང་བ་ཞཱ་ཐང་། སི ངསྐྱ་ཆས་ཀུག་མཆོད་༥༥༣ 
ལཱ ནཱལ་འརྱོར་ཨ། _ ། དེ་ནི་འྲབལ་བར་མི་འྱགུལ་ཏེ། །ཕེངབ་དེཡིསྦྱ་ནན་ཡེན་ནོ། ཨོབ ཛཀརཱཌ ཀཱ་ལྔ་ཙུ་བཾ་ཧཱཾ། །རྡོ་ 
 རྗེའི་གདནའྲྤདི་རྗོགས་སངས་རྒྱས། །སྲས་དང་བཅས་པར་ནམ་རོལ་ཞིང་། །རྡོ་རྗ་གེག་ཨོཾའི་འབྭ་ཝོརྱ་ཁཚེས། །དགའ་ 

ཧེན་བདེ་བའིམ ཆད་པྱ་ཆེས། །ཨོཾ་བ ཇཱ་ཨརྒ་ཨཱཿཆཱཾ། །སངསྐྱརཆས་ནམས་ལ་མེ་ཏོག་གཏོར། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ཡག་ 


༢:༣༩༤༦༧ར /“༢༨༠༦༠༨༦༧༩༩༣༠༦༧༠༨༩-ར༦༠༩༥༡༥༣༦༦༦2༦༨ཙ.མམངང་འཇརཇ”༨༤༨༡༢༦པ--:-༢༠༩-8༠8/༦༢༠༢༦:༦༦༡༢༧༢༢༦༠༠༢༥༠༦- ¬` 29“༧༩བཿ,ཿ༩༩༠ ༨༠༩༥༩ལ་གཉམ་ཡཉརར་འམ་ཅལ་མཚར་མངན་སསར་ར ང༨༧༢༦༧༡། ་ མ་བ 


༼ །ཆོགས་གུར་པ། །མཆཚཧ་དང་དཔྱེ་བང་ཝན་པ་ཡེ། །བདེ་གཤེགས་སྣ་ནིིཟོབ་པར་འགུའ། །ཧྷཱཾ། འེ 
“ རྫོགས་སངསརྒྱས་ལ་སོས་ཡུལཡ་བས། །བརནུམཡ་འྲགས་བཟང་བོས་ ཡེགས་ཆས་གིས། །ཝལཱ་སཅན་བདེགཤེགས་ཆྭ་ལུ་གསྲེསུ། ། 
ཤཱ ཡེ་ཤེསྦ་ཀིསནི་ཚིམ་པརྦ་བིས། །ག། །རྱཡེ་བནམས་ཡ་དི་ཡུལ་བས། །ཚུལ་ཁིམས་ཏིང་འཇིན་ཤེསརབ་དང་། །ནམ་་་ 
ཧཾཿ གྲོལ་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བ་ཡི། །བྱང་རུབ་ལུས་ཅན་ན་མས་ཡ་བགོས། །ཧཱིཿ ཆོས་ཀྱི་ཨེནི་ལགས་འབའར་བས། །པྨད་གར་་ 
༢ དབང་རངཉིདདེས། །སེམས་ཅད་མ་རིག་ཝོངསྒྲ་རྒམས་ལ། །ཅོསྱྱཀྱི་སྔན་ཨེ་ར་བརྩ་གིས། །གཱི། །ཝུས་ཅན་ཡུའ་ལ་ 
@ དམ་ཆོསཀྱི། །གྲུ་ནིཁྱོང་ཁྱིས་བླང་བརབ། །དེས་ནི་ནལ་འཇོར་མནམས་དང་། །རྒྱའ་དུ་བདེ་བ་མྱོང་བར་འཛྱུར། ། 


ཨོཾ ཞེང་ནགབྱར་མས་ཏྱི་བངྱ་རུབ་བའ། །ནལ་བྱཟོར་མདང་དཔའ་ཚོགས་གྲུན། །ཤེས་རབ་བཐང སྦྱ་ཀྱི་སོརབ་ཡིས།། རྔ 
བདེ་བའི་གརྩྱ་གིསརོལ་པརྱ་གིས། །ཧོཿ །དེཉིང་ཟལ་མོའི་གརྦ་གིས་ནི་། །སངསྐྱ་ཆས་ཐམབ་ཅད་ཆགས་པརྱ་བ། ། 


ཏཱ སངས་རྒྱས་འདུལ་བའི་ཁྲིན་ལས་ཀྱིས། །གར་མཁན་ཚུལ་དུ་བྱ་སར་བརྩ་བ། །བཤུན་པ་ཞི། །ཨིག་ཟུར་མེ་ལོང་ཊིལ་བུདང་། །མདའ་གཞུ་ 
ལཾ འཁོར་ཁོ་དུང་པོ་ཏི། །སྦུལ་བཤད་དངོས་གྲུབ་མཆོད་པ་དང་། །ལྷ་བསྒོམ་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་ངོ། །དེ་དག་གྱང་རིམ་ཕས། །ཇི་ལྟའ་མིག་མཁན་རྒྱལ་ཡོ་ཡེས། 


འཇིག་ཉེསའབ་རིབ་གསལ་བ་ལྟར། །རྒྱལ་བྲ་ནམ་སྱ་ཀིས་བྱུ་ཁོདྱ་ཀི། །མི་ཤེས་པ་ཡི་རབ་རིབ་གསལ། །ཨོཾ་བྡཛནི་ཏཱ་ཨ་ 
པ་ཧ་ར་པ་ཐུ་ལཾ་བྷིཿཛྷཱཾ། ཆེས་ལིགྲརནདང་། །ཆོསྤ་ནམས་གཟུགས་བྷན་ལྟ་བུ་སེ། །གསལ་ཁིངདྭངས་ལ་ཆོགས་པ་མེད། 


། | ཤབྲབང་དུ་མེད་ཅིང་བརོད་དུ་མེད། །རྒྱ་དང་ལས་སས་ཀྲུན་ཏུ་འབྱུང་། །ངོ་བོ་ཉིད་མེད་གནས་མེད་་ི 

སྔ་རམས་ཤེས་ཐུས་ལ། །སེམསཿཅཧ་འོད་ནི་མཉམ་ཨེད་བོས། །བོན་གྱང་གྱོབ་ པའི་སྲས་སྲུ་སྐེས། 

པུར ཟོི་ཁུ་ །ཅཨ་ཡས་བུང་བའི་དྲི་ལ་བུ བུ། །ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་མཚན་ཏང་དེ་། །ཞམ་མཿབཿ་༥་ཡང་ཆཁ །ཚཧ་ཉིད་ 

ཧཾཿ སེད་། ནས་མཁའ་དང་ནིསཉམ་སྩོར་བས། །ཐམསཅད་མཆག་གི་གཉིས་མེད་གསལ། །ཞེས་དྲེལབུ་དང་། ཧོ་ལབ༥་ 
་ཱ ཐུང་བའི་མདའ་གཞུ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་ཐསས་ཅད་དང་། །ཇིས་སུཆགས་ ཡརྦ་བོས་ཤིག །ཅེས་མདའ་གཞུ་དང་། 

„8 (སི་བྔཛཾ་ཧེ་ཏུ་ཤཱ། ཀང་པ་གཉིས་ཀི་བར་དུ་འཁོར་ལོ་བཞག །བེང་མས་འཙམས་ མས་ཏེ་སེམས་བྱ་སེང་པ། བ་ཨ་སཏེ་ཆསྤྱ་རི་འཁོར་ 


--༨༡༨༡༤༨༧༧༠༦༢༥མ) 
<= ༤. .- 


ལོས དོརིང་ཕནཆོད་སྒམས་ཅུནལ། །སོ་བ་ྲ་མངསིས་འཁར་བོར། ཞེས་འཁོད ཨོཾ 
„ གུ།་ར། ཁགཔ་གཡས་སུདུང་། །ཁབོདྱ་ཀི་ཐེ་ཆོམ་དོགས་མེད་པར། །ཡིད་གཉིས་མེད་པའི་ཚུལ་གིསྲས། །ཆས་ཙི་ཀྲུང་ ངྫོ 
ལཱ ནི་བླ་མེད་པ] །དྲི་མེད་ཀུན་ཁུ་གངབར་གྱིས། །ཨོ་མཁཱརདྷརྨ་་ “ཛྲ རྒུད་ཅེཔ་ཏི། །གསང་སགས་སྩོད་ཚུལ་ཆོ་ག་"་ 
ལཱ འདིར ལྩེབ་ནྣམས་ལ་རྟག་ཏུ་ཤོད། །དེ་ལྟར་བྱསནས་གངས་རྒྱས་ལ། །ཕན་ཐོགས་དྲན་དུ་ཟོ་ཞེས་བ། །རྡོ་རེ་་ 
(འཛིན་པ་ངེ་ཀུན་ཡང་། །ཁྱོད་ལ་ཏག་ཏུ་བྱསང་བར་མཛད་། །ཞེས་ཐ་ཉིདང་། རིགས་ཝའྱི་ཕག་མཚན་རིམ་པར་གཏད་ལ། །འཇིག 
ཉེན་ཁམས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །སེམས་ཅན་གུན་ལ་ཕན་པའི་ཕིར། །ཇི་ལར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགུལ་བའི། ། 


རརརར་ར་ཁ་ཁ་ལ་ཁ་ར་་ོ་ས་མཁ་ བཞིན་དུ། ཆོས་ཁྱི་འཁོར་ཁོའི་གནས་སུ། རྡོ་རེདང་། རིན་ཆེན་དང་། པྨད་ ཌཱ 
བོ ཆསྱ་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཅུ་བསྲོར། །དེ་བཞིན་ཏུ། ཆས་ཊི་འཁོར་ཁོའི་གཞས་སཱ། རྡོ་ར 'ཞེས་ 
རྨ ནད སཱ་ཚོགས་ཞེས་ པྲ་ནམས་བཅུག་ལ། རིགས་ཝའ་སྤལ་པའ་ཧེ་ ཅསསམས་ཅན ནཨསྤ་བིག་ཝ རངས་ཏེ རྒྱབ གེས 
ཡཾ ཁ་རྒྱུད་ཡ་བསྱེད་པར་གྱི་ས་ཤིག །ཅེས་རེགས་ཝའྲིརེས་གསང་དང་། །ནི་དང་རྒྱས་དང་ད གྱི _ །རཡ་གྲི་མིག་ཨྙན་ས་འོག་དང 
ཤི སོགས་དང་། །བསང་ངང་བསད་པ་ལ་སོགས་པ། །ཡས་རེ་ནམས་ ཞླ་ཐབབརྫ་ང་ས་ །ད རྱི །ཆེས་ལས་དང་དངོསྲ་གུ་ 
ཟེ ལ་ཝཱམ་དེ་བཞིན་རིལ་བུ་ཧེ། །ནལ་འབྱོར་པ་ཡེས་དངོསྤ་གུབ་ནི། །དེ་ནིཅ ིག་རིངས། ༤ དཡགའབད་བྲ་ཟསས། | 
ཅིརསགནང་། །བདག་ཉིད་སངསྨ་ཆུས་ཐམས་ཅད་དང་། །ནལ་འྱརམ་ནི་གུན་ཚྱིས་དངོས། །དེ་ལས་འབད་པ་ཐམས། 


| ཅདྲ་ཀྱིས། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བདག་མཆོད་དོ། །མཆོད་པའྲ་རེས་གནངངོ། །དོད་ཆགས་བལ་བ་ལ་བ་ཡཾ། །ཁམས་་་་།ཐ 
„ གས་མཉ་ནི་མྡིག་ཨེ་དདེ། །དེ་ལ་འདོད་ལ་ཆགས་བལ་བར། །ཁྱོདྱ་ཀྱིསནྲ་མ་ཡང་མྱ་བེད་ཅིག །ཁཿའི་སྭ་ལ་སེེམས་་༥་ 
ལཱ།ཡོངས་སུ་ཆགས་ཤིང་། ཞེན་པར་གིས་ཤིག །ཉ་བོམ་པའི་ཇེསགནངང་། །རི་གས་ཝ་འདི་ལྭ་སུལ་ལུགསྤ་ཐྱིས། །འདེ 
ལ་ ཡ་བགོ་བར་མཛད་དུ་གསོཡ། །ཡན་གསུམ། །རིགས་ཝ་བདག་ལ་སུལ་ལགས་ཀྱིས། །བདག་ཡ་བགོ་བར་མཛད་དུ་།་ 
གསལ ༈ཡནགསམ། །སགསྱ་ཀྱི་དངོས་གུབ་ས་ལ་དུ་གསོལ་། །བརུལ་ཞྲགས་བན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཟགས་ 
བླས་པའི་རས་གཞང་ངོ། །བྱཏད་པ་ནི། སོབ་དཔེན་བཅོམ་ཝན་འདས་དཔལྱ་རཆལ་བྲ་གྱཅ་ཐུབ་པའི་སྲུར་རྒྱའ་པས་བླ་ན་མེད་པའི་“ 


རསས སེསབབ་་ གས བས་སས་ས་ ༤༨༦ ༢༠༩༠༣ཟ༣བམ་མཊ།ཅ།༨༩༣༦༡ཿ༧༤-༠---- ~ ༡༤༤ པཡ་་ དོ 


བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་སྟོན་པརྒྱ་ཚུའ། །རྒྱད་ཛེ་ཝའི་དྱིལ་འཁོར་བདིར། ། །རོརི་འཛིན་ པ་བདག་ཉེདདང་། ། 
* ཕྱོགས་དུས་སངས་རྒྱས་ཐམསཅདཀྱང་། །ཁྱོཾད་ལ་རག་ཏཾ་ཡུང་སྟོན་གྒྱར། ད།དག་ཅག་སཇསྦྱ་ཆས་མཇ གཅིག་ཏུ །བ 
རླ བར་གཞེགས་ པའ་ལུང་ཧེན་ཏོ་། །ཨོཾ་འདི་ཏ ྟར་ངས་ཁྱོད་ཁུང་བདཉན་ཏེ ཏེ། །ནོ་ ཇྗེ་བེ་ཨས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཞེགས། །སཱི་ད' 
®) ཕ་ཤིན་ཅུ་རྣམ་དག་པས། །སིད་པའི་ངན་འགོ་ ཡསྔ་ཡོད་འདུས། ཧེར ུཨཿསར་ཏཱ་ཐཱག་ཏ་སིརི་སཨ་ཡ བར་གསལ 

སཱཿ དགུ་པ་ནི། །གསང་ཆེ་ན་མཆོག་གི་ད་ཀིཡ་འཁོར་འདེ་ར། །བཅུག་པ་དང་ མཐོང་བསྩ་ང་། ་པ་ཀུན་ལས་་་ 
༡8 ནྣམ་གྲོལ་ནས། །དེ་རིང་ཁེདྲ་ནམས ་བདེ་བར་གནས། །བད་ཆེའ་ཐེག་པ་འདི་ལ་ནི་། ཡི་ཅ་གའཆི་ར་ཡ ཡོད་མ་ཡིན། ་། 


ཨི་ཐུབ་པ་དང་ཆེ་ཚུགས་པ། །ཅིསྲ་ཀང་མི་འཇིགས་དགའ་བརྒྱ་གིས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་ ཨ་དག་པ པས། །སེད་པའི་ངན་་།ར 
„ གྲོ་རྣམས་ ཡས་བཏོན། །བཅུ་པ་ནི། དབང་རྫས་རོ་རྗེའསང་སྦང་། _ ཉོང་ཡའི་ངང་ལས། ཙཱཾ་ལསརྡོ་ ྗེ་རཱ་གི་ས་མཆད་པ་ཡོངས་ཟླུ་ཅུའ 

ཌཱ): (ཡས། རྡོ ཚེས དཔའ་སྲུ་ཨདོག་དཀར་པ་རྡོར ཆེ་དང་འྲིལ་བུ་འཇིན་ རར  ཡྡུ་ས་རོ་རེ་ཧེ་ཨཨ་ དང་མ ཉམ་པའ་སྩོརི ་ 
ལྨ་ བའྲི་སྭ་ཅན་དྲུ་གུའ། དྲ་པལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཚནཱཾ། སངགས་རས་དངྱ་བངྒ་རུབ་སེམས་་ 
དཔའ་ཐམས་ཅད་རྡ་ཇེ་སེ་མསདཔའི་ནམ་པར་བངས་མ་ཇཿ ཛཾཿརཱཾ་བཾ་ཧོཿ དེ་ཉིང་ཞྭ་བ་ལས བྱང་བཞི་དང་པོ ི་རྡོ་རེ་ 
ཚི་ཝ་ཡརྱ་གུར། དེ་ཉིད་སྦྱེ་བོདང་། མགིན་པདང་། ཉྟཾང་ག་ནམས་ སུ་རེག་ལ། །འདིདེ་སངསྦྱརས་ ཐམསསཅང་དེ་། རྡོ་རྗེ་སེམས 


ཤྭ ༄༅། དཔའ་ཕག་ན་གཞས། །ཁྱོང་ཀྱིསྱ་ཀང་ནི་ཏགྲ་ཏུ་བཅང་། །ཕག་ནནྡོ་རྗེའི་བཅུལ་ཞུགས་བརྟན ཐོ 

རོྲས། སྣ པ 

༡ ཅད་བཅུལནས་མགས་ཀི་སྔོད་པ་ལྭ་འུགས་པར་ཕིས་ཤིག །རང་གི་བདག་ཉིད་ཡོངས་སངས་ནས། །དཀའ་ཐུབྱ་ཀྱིས། 

8 ཀྱང་མི་གདུང་ཞིང་། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བདེ་བ་བཟུང་། །འདི་ནི་མྱ་བོན་ཆོགས་སངསྐ་ཆས་། །ཞེས་བྗད་ལ་དོནའཤད། བྱར་༥་ ྒ 
གཅིག་པ་ནི། །སེ་མས་ཅན་དོན་ཕྱིའ་སེ་མས་བསྟེད་ཡས། །སེམས་ཅན་བླགལ་བའི་དོན་དེ་ལ། །གཙོ་བོས་ཇི་ལར་བཀའ་༥་ 

"ངཾ རྔལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅན་བདག་གིས་བྱགིད། །ཆསྲ་བམས་ཅང་མཉམ་པ་ཉིད་གིསྦ་ཡིར། གཞལ་མེད་ཁང་གྲྭ་་ཊ་། | 


བཞི་པ། བཱན་པ་ཉེར་བཞག་བཞིས་ཤར་མོ། ཡངདག་པར་སོང་བ་བཞིས་ལོ་གོ། ཇླ་འབས་གི་ས་རུང་ཕ་བཞིས་ཆུབ་གོ། ༨ 

ླ འབང་པོ་དང་ཧོབས་ནྱི་བང་ག། ཚངས་པའི་གནས་པ་བཞིས་བར་བཞ། བལ་བ འི་དངོས་པོ་བཞིས་ཏ་བབ། བྱང་ཆུབ 

ཙཱ ཡན་ལག་བདུན་གིས་མེ་ཏོག་གི་ཐེང་ས། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཁག་བྱྱརཆདྱ་ཀྱི་ས་ཀ་བ། བདུད་བ ཞི་ཡོངས་ས་བཅོས་་༠་ 

ལི པས་བསྲང་བའི་འཁོར་ཨོ། བཁོར་བྲ་ནམ་པར་དག་པས་དུའ་ཁོད། ར་རེ་ཐེག་པའི་ཆོསྐྱ་ཀིའཁོར་ཁོ་བསྐོར་བཞྲི་ཡིར་་ 
རོ་རྗེའི་བྲཾག་དང་ྭ ན་པ། ཉེས་པས མ་བས \༨༥་/། ྒ ༥ཡེ་ཤེ་ས་ ཆེ་ན་ པས་ཉེ་མ ། འཇིགས་ཆོགས་ །ཡྟབ་ཡོངས་ 
སུའཇོམས་པས་རྡ་རེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེ་མས་ཟླ་བའི་དཀིལ་འཁོར་ནམས་གོ། །'ྷ་རནྣམས་ནི་ ཕུང་པོ་ཝ་དང་། ཁམས་ 


ˆ ༢༨༧༤ བསསར ༤༢༠༠༢༠༠༠༩༧༤- 


༦ ༄༅། །བི་དང་། དབང་བྲོ་དྭག་དང་། ཡཨཿཔ་དུགྲ་ནམ་པར་ངག་པ་ཡེ་ཤེས་ཝ་དང་། ཆད་མེད་པ་ནམས་་་་ ཏེ 
དང་ན་ ཕརའོ་ཡ་ཏུ་ཕྱན་པ་དྲུག་ཡ་སོགས་པའ་བདག་ཉད་དོ། །གཞན་ཡ ང་དེང་ནས་འོད་ཀྱིས་དབ ངབྲ་གའ་བ་དང་། 

རཾ རྲབ་ཅུ་གནས་པ་ངང་། སྱིན་སེག་དང་། དངོསྲ་གབ་སྦྲབ་པ་ལ་སོགས་པ་གློཿ བ་དབན་་ལས་འུདདག་མཐའ་དགུ་སབས ' 

༩ ཤག ད་དེནས་བུམ་དབང་གིདག་པ་བཇོད་པ་ནི། དེ་ལྟར་ཅ་རཱ། ཁ༥ཅདྱ་གི་དྲ་བིལ་འཁོར་དུ་ཞུ་གས་བུམ་པ ༢ད་བང་བྲ་་འ་བཐབ། 
གཙོ་བོར་ལུསྤ་ཀྱི་དྲི་མ་མཐའ་དག་སྩྱངས། ངམ་ཆིག་ཅྲུ་མ་བདང་ཡན་ལག་ཐི དམ་ཆིག ཤུ་ཅཱ་བ།ཉས་བྲསང་བ་ལ་དབང། 

"ཏཾ ཁ་མབྱ་སེད་པའི་རིམ་པ་བགོས་པས། འབས་བུ་པཱལ་པའྱ་སཱ་མངོན་དུ་འགུར་བའི་ཉེན་འབིལ་ཁེགས་ བར་བྒགགག་པ་༥ 


ཡིནནོ། །ཞེས་བརྗོད། དེ་དག་གིས་བུམ་པའི་དབང་འཁོར་དང་བཅས་པའོ། །རྩར་གཅིག་པ་ནི། དབང་གོང་མ་གསུམ་ཟུན་ཚོངས་ཆི་དོན་དུ་མྫརལ་ཡུཡ། ཊཱ 
„ བདག་ན འཁོར་བརྒ་བིབབ་ཡི་ ཡཾ། །འགྲོ་བ སྩབས་མེད་ཕོངག 'ནས་ནི། །དེ་བསཝ་ཕྱིའ་ནཾ ཧྲི་ཁོད་ཉིད་དང་། །ནྡོ་ཇེ་འཛིན་་`*ˆ 
ཁྲ དག་སོབ་དཔོན་ལ། །སངངསྦ་ཆག་འ ཀུནྱ་གི་ཡེ་ཤེས་མཆོག །གསང་འཔངྒ་གན་མའ་པརྭ་ཞུ། བཅེ་བས་བདགས་ ', 
།གནང་བར་མཛོད་། །དམ་ཆིག་ཇི་བཞིན་བདག་གིས་བྱགིད། །ཡནགསུམ། སོབ་དཔོན་བཅོག་ཞག་འདུསདྱལེས་མཛད་ 
རྲོ་རྔེ་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུགཞབས་བཞིཔ་ མཆོན་ཆ་ཅག་ཕྭི་སྭར་གསལ་བའི་སྱི་ བོར་དཔལ་གསང་བ་འབུས་པ་ལྭ་སམསྱང་ཅ་་ 
གཉིས་ཁྱིད་ བོར། མྲགན་པར་མྭ་ལྷམ་ལྭ་ཏ ་ཝྔའི་དྱཀིལ་འཁོར། ཉྙིང་གརངགྱེས་མཛད་ཐོད་པ་ཅད་ལྷ་ི ༥" 


“@ལ༅། །དགུའི་དྱ་ཐིལ་འཁོར། ེ་བར་མཁོར་ལོ་སོམ་པ་ལྷ་བུགྱ་ཅཱ་ཚ་གཉིསྦ་ཁིདྱརིལ་འཁོར། གསང་་།ཅ 
༧ བའ་རྡོ་རྗེ་འཇེགས་ཁྱེད་ རྱ་བཅུ་གསུམ་ཐོང་པ་བཅཞ་དང་བཅ ས་པའི་འྱིཡ་རྣམས་ད གཅིག་གིསྣ་གབ་པརྩ་ཐུར། སསྦྱམས་ 
2 ཐུང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཐམས༤ ངད་རུདྲ་ཝེ་ཝཾའྭི་ལ་ཆོགསྱ་ཀྱི་ནམ་པར་སྔན་དངས། ལུཀྱཀྱི་དཀིལ་འཁོར་ལྭ་བི་མ། ཛཿ 
%ྨ བཾཧོཿགཉིག་སུ་མེད་པར་ཐིམ། འགས་གྐད་ཅིག་གིས་རེ་བཙུན་ནོ་ཇེ་བདག་མེད་མརྦ་ཐུའ། ཡབ་ཀི་གསང་གཞུག་ཛུ་ 
ནས་ ཐུགས་ཀརྡ་ཆེསྲ་ས་ཆགས་པའི་མེསྱ་བངྲ་རུབྱ་ཀི་སེམས་སྭ་འུ། དཀྱིལ་འཁོར་ཝའི་ལ་ཆོགས་ཐམསཅདྱ་ཀི་༣༽ 
༡8 འལ་དུ་ཐུགས། གསང་བའི་ལ་མནས་བྱུང་བ་རྣམས་གཅིག་ཙུ་བཛྡུས་ཏེ། གཞི་ཡས་ཨྱི་ར་ཨ་ཝ་ཇཱ་ཏིའི་ལམ་ནས་ 


བརྱད། , རྡོ་ཆེདང་པདྨའི་ལམ་ནསྱ་ཐྱུང་ཧེ། གྲ་པའ་དང་སླིལ་གཅིག་ཏུ་བདྲེས་པའྱི་རྒྱན་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅི་ཝ་གཅིག་ཏུ་ ༠ ཐུ 
འབས་པའིཀ་བཱ་ལར་བབས་པར་གུར། ཨོཾ་སྔརཏ་ཐཱག་ཏྭ་པཱ་ཛ་བྲཛ་སྣ་བཱ་ལ་ཨླཀ་ཀོའ་ཧོ། གསང་དབང་ཁེནའི་དོན་དུ་མཛལ་ཡུལ། ། 
ཌཱ ཨོཾ་བཅོས་ལྡན་ཞི་བཆེན་བྲོ་ཀེ། །རྡོ་རྗེ་ན་ལ་འྱབོའ་ཅིག་བཞེད་པ། །མྱི་ཕེདྱ་ཕྱགྱ་ཆཱ་སྦབ་པཔོ། །རྡོ་ཇེ་སྩོར་ལས་ཡང་དག་ 
ཞབྱུང་ར༈ †༈བདག་ཉིད་ཆེད་པོ་ཁྱོད་ཇི་བཞིན། །མངའ་བདག་བདག་ཡའང་དེ་ལའ་མ་ཛོད། །འཁོར་བ་འདམ་གི་ཆོགས་ན 
དུར དབྱིང་བ་སྙབས་ཨེད་བདག་ལ་གྱོབས། །ཉན་མོངས་ཡེ་ཤེ་སཏིདྱ་ཧུའ་པས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཆེད་བདག་་༥༥ 
སཾ ཕལཊ། ༈ལན་གསུལ། ཨོཾ་ཨཿརོ། ཧོང་ཡའིངང་ལས། གོབ་མ་དྷྱ་ཟེས་མཛད་མ ནྭ་ཆ་ཅན་ཞལ་ཕྱག་ཡོངས་སུ་་༠་ 


ཨཱ ༄༅། །ནི་སངསྱ་ཆས་མིན། །འགོོ་གསུམ་འདྲིའང་དགྲ་པ་ཡིན། །དྲེཡིར་འདིདང་བལ་བརནི། །ཁྱོངྱགིས་།ད 
༧ ནཨ་ཡང་མ་བེང་ཅིག །འདི་ནི་སངསྐྱ་ས་བམསསཿ་དྲ་ཆི། །རིག་པའི་བཅུལ་ཞགས་བན་མེད། །ཟླན་པོ་གང་ཞིགའའི 
བོང་བྱ། །དེ་ལ་ མཆོག་གི་དངོསྤ་གུབ་མེད། ུ་མདས་ཡང་ །བདུདྱརི་ བཟའ་དང་བཅུང་བདང་། །ཟག་དང་ཁའུ 

¦ བ་དེ་བཞིིན་ཏེ། །ཨེག་བེན་པ་རབ་དི། འམ །བུའ བུད་མེད་ནམས་ལ་རྟགགུས་དང་། །བྷ་གའི་པདྨར་འོ་བྱེད་པ། །ཐུ 
ཁོད་ཇི་ཉལདདེ་བེང་སྤོས། ཧྤི་ཕིའ་བདག་ཨེ་གོ་ །བཅུད་ཅི་ཇ་བི་བཟའ་བདང་། བདུག་ཨེད་མ་ལ་ཏག་ཏུ 

༡8 གུབ ་་གའི་བླདར་བྱོབེད་པ། །ཨ་ཧོང་ཡི་པྱད་ནི། །བདེ་བཀུན་དང་ཡང་དག་ལྡན། །ཅི་སེ་ཆོ་ག་བཞིན་བསེང 


ན༽ འརི མདུན་ག་ང་ཁུདག་ཧེ། །སངསྤྱ་ཆས་བསྟན་ཕ་ལ་སོགས་པ། །ཐྱབ་ པདྡྷའ་ཐེད་བཞིན་ཐིག། གབདེ་ཆེནྱ་ཆུལ་པོ་། 
„ རང་ཉིད་ནི། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་ཏོག་ཊུ་བཞུགས། །ཨོཾ་ཨཱཿཧྫར་མྭཱོ་ཧོ། ཞས་འཛོད། དེནས་ གོབ་མ་དྱགེ་ས་དྡོ་ཆེ་མཚོན་ཆ་ཅན་་ 
ལཾ།ཞལ་ ཡུག་ཐས་གཅད་ཨངས་སྐུ་རོགང་ པ་དང་། རིག་མ་ོ་ཆེ་བདག་ཨེད་མར་གུར་། གཉིས་ཀཞི་འཁར་ལང་རབ་ ཏུ" 
"གསལ་བ་ ཡརྒྱུད་སེ་ ཝྔཡི་དྱི་ཡ་འཁོར་ཆྱི་9ྱ་ཆོགས་ ཡོངས་སུ་ཚོགས་ པར་རྒྱུར། སྒྱུབ་ཐབས་བཞིན་མཁའ་གསང་བྱིན་ཆིས་བྷ་མབས། 
གཱོབ་ དབོནྱ་གྱི་ཐུགས་གའི་འོད་ཟེརྱ་གིས་སངས་རྒྱས བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་སྩནྲངས། སྨོབ་མ་དང་། 
ྦ རིག་མའི་གནས་ཝར་བིམ་པས་བདེབ་ཆེན་པོས་རྒྱུ རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླ་བས། ཨབ་ཡུམ་ཧོམས་པར་ཞུགས། རྗེས་ཆགས། 


“%ྭ༄༅། །གཏུམ་མོ་རབ་ཅུ་འབར་བས་སྩི་བྲོའི་ཧཾཿ ཡིགྲ་ཞུ། མགྲིན་པར་ཕིན་པས་དགའ་བ། ཧིང་གར་ཕྱིན་པས་་ 8 
ཛཾ མཆོག་དགྲའ། ༈་བའ་ཕྱིན་པས་ཁད་དགའ། ནོར་བུར་ཕིན་པས་ལན་ཅིག་སྩེས་དགའ་མངོན་དྲ་བས། མར་ཡང་ཙུ་༥ 
/ ཞེསྱྱ་བ་བསྱྱ་གེན་དུ་གཤེགས་པར་གུར་ཏེ། འཁའར་ཨོ་བ ཞིལ་རིམ་པས་མས་བཏན་པའི་དགའ་བ་ཤར་ཏི། མྩི་བོར་ི 
1 ཉཧཅིག་གྩེསཔ་བརྟན་པར་གྒྱུའ།  འཛུཆགསུམ་ཐེས་གདོངགཡོགས་བཀྲོལ། དེ་ལར་ཧྷ་བ་གའིདྱཀིལ་འཁོརྭདུ་འྭགས། ཤིག་ 
༩ 7 དེ ཟུབ ལོ རིང་སི་རིས་ རི་བ།6་ང་རོངས་རང་ཡེ་ཞེས་ཞི་རྲིལ་ '£༢༠(\' 
རབ་ཡེ་ཤེསྤ་ཀྱི་དབང་བླ་སར་བ་ཐོབ། ཡིད་་ཉིདི་མྭ་སངས། དང་ཆིག་ཏུ་དངོས་དང་ཡེ་ཞེསྤ་ཀི་རིག་མབཧད་པ་ལ་དབང་། 
༡8 ཡ་མ་ཡས་དང་ཡེ་ཤེསྱ་ྱི་ཕག་ཆང་འོད་གསལ་སྲོམ་ བྦབས་བུ་ཆོས་སྣ་མངོན་དུ་འགྱར་བའི་ཉེན་འབྲེལ་ལིགས་པ་ཡིན་ནོ།། 


། བཞི་པཆནཔོ་ཚོག་དབང་ཞུ་བར་གྫཉཝ་ཡུལ། །ཆོད་ཞབས་པྨདའི་བཀའ་བིན་ཆིས། གཙོ་བོའི་དབང་བསར་ མེ སུམ་ཐབ འར 

„ རིཊ་ཆེ་ནབཞེ་པ་ ཡང།་ །གཅོ་བོས་ བདག་ཁ་བཀའ་དྲིད་སོ་ལ། གསམཆགཔསཅས་གཔ་ཞི། །ཡེཤ ཡེཤེས དེ་ནྲི དེ་ང 

།ནུབབ་ལ་སབརྡ་འིག་ཞི་བཏི་ ཉིད། ། །ཁྱོདཀྱི་ཕ་ནི བཉིདད། ིལི་སྦལ 
དྲ བ་ 


ཾ 'ནིང་༈ ཉེས ངེ་ཉེང་པོས་ཁའ་དང་མྱརུངས། 


།མན་ངག་ཝེན་དྭུ་སྱིན་པ་ནི། །ཕྱགྱ་ཆབཞི་དོན་གཅིད།ཉི 


° ཕྱགརྒྱབ དོན་འིམ་པྲ་ཝ །ལམ་ཐ་ དཅིཔ།དོ་འ་བྲག་ ཤཐཐ། །ཡ༅ེདྲ་སིག་སོག་ཆགས་བས་ 
 ཚེགཙང་སྒྲ་བར་བྱཀ རེ བྱག་པར་ཡང་ཨྱོད་ཁྱིས། ་ཡོང་། བ་གས། ལུ ས་ས 


།བརྒྱད་པ་ཡོད་ཕས་དེ་ལ་ བཉན། ། 


དཔར་བ། །ཇུ་ རྫུན་གྱི ་“ 
།ཤ་ཝ་བདུད་ཆ་ཝ་ཡ་་་` 


༤ ༄༅། །འོལ། ༈ཡམི་བཟའ་བ་ནི་གང་ཡང་ཨེད། །ཆུ་བའི་ལུང་བ་བྱས་བཞི་བསང་། །དེསཾནི་ཐ་སལ་གངས་་་ 
༡༧།ནས་བླགུབ། །དེ་ལརན། དོན་དམྱ་བང་ཆུབ་སེམསྦ་ཀིདྱ་ཧིལ་འལིའདུ་འགུས། དབང་བཞི་པཟོབ། ག་གས" 
ཝཱ གྱིདྲི་ལའི་བག་ཆགས་ཐགས་ཅད་སྩངས། ད་ཆིག་ཏུ་དགོངས་ཏེ་གསུངས མཡེདུས་ཆིག་ནཡས་བང་སོ། ་ཡ་ཡ་དབང་ 
ཚཾ།ཁམཟུང་འཇུག་མྱགརྒྱ་ཆེད་པོ་བསྒོམ་པས། འབྲས་བུངོ་བཾ་ཉིད་སྲུ་ཨངོན་དུ་.གའ་བའི་ཉེན་འབེལ་བླསིགས་པ་ཡིན་ནོ། ཏཱ 
ནས་གཅཾ་བོས་ཇི་ལ་ར་སོགས་དང་། གཏང་རག་གི་མྫརཁ་འབུཁ་བ་དང་། དེང་ཞེས་བྱར་མས་ཏེཿ་སོགས་དང་། དགེ་ལ་བཛོ་བྲ་ནམསྦ་བའོ༽ །བྱཅུ་ག 
^ པ་ནི མཆད་ཕྱཆ་ཆེར་བཤསས། གོང་བཞིན ཆིནྦ་ཤི་ས་བྱ་རཁས། མཆོད་ཡོན་ནས་རོམ་མོའི་བར་ཚིགས་བཅད་དང་བཅས་པ་གོང་བཞིན་བརྫད། དེ་བཞིན་དུ་ 


ཞང་མཆོདྱ་བང་ཝར་བཞིན་ཕུལ། དེ་ཉིད་ཝ་ཕས་བརྟོད། བཅོ་མ་ལན་འདས་དཔལ་དགྱེས་མཛད་ནྡོ་ཇྗེའི་ཉ་ཆོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་་་༥ ང 
„ ན་མས་དང་། བཅོམ་ཞལན་འདས་དཔལ་གསང་བ་འབུས་པའི་ལཝ་ཆོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས་དང་། བཅོམ 'རྡཊ་ 
འདསདཔལ། འབོའ་ཡོ་ཝོམ་པ བི་ཝ་ཚོཿ བགས་འཁོར་དང་བཅ རས་པ་ནམས་དང་། བཅོམ་ཝན་འ དས་དཔ ལ་ལྩྱཿའཛྲུལ་ ཆེ ན་་ 
ལཱ།ཨོཾ༢༅་ཆོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམསདང་། བཅོམ་ཝན་འདས་དྲཔལ་གཤིན་རེ་གཤེད་རྡོ་ཇེའཇིགས་བེདྲ་ཀི་ལ་་ 

ཆོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས་དང་། རྩ་བ་དང་བརྒྱད་པའ་བཅག་པའ་བླ་མ་དམཔ་ནམས་དང་། སང་སྐྱ་ཆས་ 
དང་བངྱ་ཆུབ་གེམས་དཔའ་ནམས་དང་། དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཚོགས་ན་མས་དང་། དཔལ་ཚུུར་མཛད་། 


ཤཱ ༄༅། ཡེ་ཤེ་སྔ་ཊི་མགོན་པོ་ཞིང་གང་བ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནམས་དང་། དཔལ་གཙང་རིགས འི་མགོན་པོ་། 
༧༤༧ བདུན་ཅུ་ཆ་ཝྔ་ལ་སོགས་པ་ཡཕི་ནང་གསང་བའི་དམ་ཅཧྒ་ཟི་ཆོགས་དང་བ ཅས་པ་ནམས་བདག་ཡ་དགོངས་སཱ་གསོལ། ། 
ཙུ བདགངང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་བན་མེད་པའི་བང་ཆུབ་ཁྱི་གནས་ལ་བགོད་པར་སཇད་དུ་གསོལ། སངསྤྱ་རསྤ་ཀི་ ་ 
༼ུ བསན་པ འི་ན་པོ་དའ་བདང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁ་བདེ་བྱ་སྙིད་འཕེལ་བརྡ་མཛད་དུ་གསོབ། ཁྱད་པར་རིག་པ་" 
| །འཛིན་པའི་ཐེག་པ་ལུང་དང་ཏོགས་པས་བསུས་པ་མཐའ་དགྱ་བིན་དབས་མི་ ཉམས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་དར་བར་མཛད་དགསོལ། 

༡9 བངག་དང་སློབ་མའ་བཅས་པ་ལ་མཆག་དངྲ་བན་མོངས་ཀིདངོསྲ་གབ་མྲ་ལས་པ་ཆ།་ འདི་ཉིང་ལྭ་སུ་ལ དུགསོལ། རྒྱུད། 


གྱི་རྒྱལབོ་ནམས་ལས་ཇི་སྐད་བཤ དཾ པའི་ལས་ཐམས་ཅ ད་ཐོགས་ པ་ཨེད་པར་ གྲུབ་པར་མ ཇད་དུ་གསལ །ཞེས་དངོས་གུབ་ཞུ། 
ཡི་གེ་བྒྱ༡ཕ་ཝན་ཏི་ཤྲ་ཆ་གཅིག་སོགས་འདོན་ཞིང་། །མ་འྱྱོ་ར་བ་དང་སོགས་དང་། །རག་པ་དང་ཞི་སོགས་དང་། གཙོ་ 


ཡཇིད་དུ་གསོལ། །ཅེས་ཁན་གསུམ་གྱིས་མཐར་རོལ་མོའི་ལྷ་དང་བཅས། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རྩོ་མ།ཐ་ས ཟྭ་ཧྒམཛྫ་ཨཱའྭ་ཏྭདཱ་ཏཱ ཏ་ཨོཾ་ཨཿཛཱཱ་ཕྤ་པཱཿ 


བས་དུས་པ་མ་ འྲ་ཆིད། 
ྣ ༥སོགས་ཀྱིས་བཟོད་ཕར་གསོལ། དེ་ནས་འྱཀྱིལ་འཁོར་ཆེ་ཤར་སྒོའིཐད་དུ་གནས་པས། ཆས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མོས་པས། །ཨོ་ཁོངྱ་ཀིས་སྤེམསྦ་ ན་དོན་༥ 
ཤཱ།གུན་མཛད། །རྗེས་སཱ་མཐུན་པའི་དངོསྤ་གུབ་གུ་ལ། །སྤང་སྐྱ་རགྲ་ཡལ་དུ་གཤེགས་ནས་གང་། །སཱར་ཡང་འཐོར་པར་ 


ནས་བྔ་ངོ་དཅིང་ཐོག་མར་དབང་ལྒྱ་གྱི་ཆིག་པ་བཞིག །དེ་ཇེས་ས་ཟིག་ཆེནབྱ་རདྲ་ཀིས་ནས་དྷརིའོ། །མཐརཅི་འདེརྩ་ཡགས་ཤིང་ལ་མཚནནམས་ཁོགས་སུ་བལྡའོ། །དེ་ཟིན་ 


280: 


¦ ༄༅ །རྲའསྱིདོན་དུ་རང་གི་སྨྱི་བོར་ཆུང་ཟད་བླུགས་ལ། - དོན་དུ་ཉེར་བ་ནམས་འང་ཅུང་བད་ཆེན། 
ྒ -ཞ༧༧བཅས་ཀླུ་བརྒྱད་མཆད་པའི་ཆོགས་ཆུ་བོར་སན་དྲངས་ཤིང་གཏད་དོ་། །ཡཱའ་བོང་གེ་ཟེག་ རྗེ་ས་རྒམས་མི་མངོན་པར་ཟྱས་ལ། 
ཝཱ བྱུ་ཕུང་ཞིང་། མགས་དེ་ཉིདྲ་ིས་ཕུའ་ཞུངྱ་གང་ཁོ་མས་བཀའ་ངོ་། 
2 དོན་དུ་བརན་འ ཞུགས ཞིང་། དངོས་ གི་ཉིནྟ་ཏིང་མ་ནམས་ལ་ནམ ་ཅཁའི་ལ་འབེབས་པའྲི་སྐོརྭ་ནམས་མི་དགོས་སོ། སོ། 
༢ སྐེ་ཞིང་སྐྱེབ ར་འགམཆོག་ཏུ་། ཞེས་སོགས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བསོ་སྨོན་རྒས་པར་བརྗོད། 


བཀྲ་ཤེས་ནི། 
8 གསེ་རྒ་ཨི་རི་བོ་འ་། 


སསསསསབསསསསསསསམསསསས་ ལས མསསསས པས ོས་ས་བེས་བམ 


ཁས ་སོགས་ཞལ་ནས་གསུངས་པའི་ཆེགས་སུ་བཅད་པ་སོན་ཏུ་འགྲོ་བས་མེ་ཏོག་ཆར་དུ་བྷཉེ་ལ་ཞིང་། 


དེ་ཏི ཉིད་བུམ་པ་བཟང་པོར་བུག་སེའཀུར་སྟི་དང་*་ པ 


ཨ་ཆོ་སངས་ཆས་སྱན་མའེ་ཝགས་ཀིས་ཕུའ་ 


།སྒོན་ལ མ་ནི་སྨྲུབ་ཐབས་ནསའབྱུང་བའ། 


།བྲཀ་ཤིསའཇྱུང་གནས་་་ 


། 


།ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་མངའ་བ་ 


།སྒྲབ་མཆད་ཉིན་ཞགསྲཾ་ མའ་ཟེད་ན་ཡང་གཤེགས་གསོལ་ཆིཉིནམོ་མ་གཏོགས་གཞེགས་གསོམ་གྱི་་” 


༩ ¥ 


དྱ་འ་་ངལ་པཐང་༡༩༨་ཐས་༡༡༤༢༢༢༤༡༢༢༠༤༡༧༤༠༣༡༡༣༡༣༣༣བལས་ཁསས༡༡༠༡༡༥༢༡༢༠༢༡༠༢༡༣༡༡ཟ༡༩༠ 


ལ༅། །ངངོ་གཙོར་དྱགིལ་འཁོརབྲལ་ཤིས་དཔལ་འབར་ལཝ་ཕང་དབབིངས་གྲོལ་ཞོག །བྲཀ་ཤིགགང་ཞིག་ཆས་། ཛྭ 
ྒ ྱི་འཇྱུངཔ།ནས་ཐའ་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་། + #༡ནཌོི་ ྫ 
ཆེ་གས་ དྲ་ནཡ་དག་དུའ་བ །དབྱུརང་ཝན་ཇོ་ཇེའི་སང་འཁོར་གཏུམས། །གཞའཔ་ བང་ཁ གྲུ དཔཡ་འབར་དབ། 

སྒྲ་སྨལ་ 8 ་ །བྲཀ་ ཤིས་གང་འི་གནོ་ ཇྔིབཅུ་མམོའབྷ བྱ་བ།ར་ཡེ་གས་བྲགས་ པ་། གྱེས་པའི་རྡོ་རྗེསྲ་བ ་བའེ་ཡེ རེ 


མ་པ་ཝ་ཡི་དངོས། །ཤེས་རབྲ་བབབྱ་ཀི་བདག་ཉེད་ཨེ་ཝཾ ཝཱ་རང་བཞིན་ཟུང་དུ་འཇུག །ད དྲ '***; 
༩2 ཤིས ་དཔཡ་འབའ་དངོས་གྲུབ་གཉིས་ཐོབ་ཤོག །བྲག་ཤིས་ གང་ཁིག་ཆས ཟི གསང་བ གཆོག་གི་དྱ་གེས་པ་ན། ྦ 


ཐམས་ཅ དག་ཉིད་སྒྱ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་སྣ་ཚོགས་རོཝ་ པ་ཅན། །མིི་ཕེད་རྡོ་རེ་གསུམ་བདག་རྒྱཝ་དང་ རྒྱམ་བའེ་སྲས་རྣམས་ཤྱེ། ༼༈ར 
གསང་བ་འབུས་པའི་བཀ་ཞིས་དཔལ་འབར་སང་གསུམ་ནམདག་ཤོག །བྲག་ཤིས་གང་ཞིག་སྟང་རྗེའི་མ་ཆེ་བག་ཙིགས་ཤིང་འཇིགྲུ་ 


ཊཿ པ་ཆེ། ༈དབ། འཆེན་ཝགསྱྱཀྱི་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བས་མཁ (༠༥ཉ༡མ་ཧཱ།ལཱས་བརརྒྱན། །གཉིས་སྣང་ཤ་ཅེན་རྟོག་མེད་གསོལ་མཛང་ | པའ 
ལ་དཔལ་ཝའ་ཐུགས་རྗེའི་སྕེབས། །སཱུ་འཐུལ་ཆེན་མོའི་བྲག་ཤིས་དཔལ་འབརཉོན་མོངས་འཆིང་གཅོད་གོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ 

།ཞིག་འཁོར་འངས་རྟོག་པའིད་བ་ཇི་སེད་ཕྱ། །ཁན་སྩེས་འོད་གསལ་ཕྱག་རས་མི་ཞིགས་བདེབཆེན་པོར་ཝོས། །དྭགིལ་ ྣ 
འཁོར་འཇེའཔནལ་འཛྱོར་མདཔལ་དལཾྱ་ཀི་བདུད་ཆིས་དགེས། །བཁོརལོ་ཝོས་པའི་བྲག་ཤིས་དཔལ་འབར་བདེ་བམཆོག་་ 


རར ཀཀྣཀྣཀྣྨནཚིེཔཨ༅ེ ཚོ 


།བཆེས་ཞོག །བྲལ་ཤེས་གང་ཞིགྱ་ཆལ་གྲུན་མབུ་ཧོབས་ཕིན་ལས་བསྡུས་པའི་ས། །དན་པ་ཙམྱྱ་ཐིས་༠༥།ཛ 


ལོ 
ཡཾ བདུད་ལཱེ་ཝ་ཨིན་དུབྱ་བྱི་མན་པ་ཀུན། །ཅིག་འཆར་འཇོམས་པའི་ཉིྱ་བེད་ཡྲེ་ཤེས་གཟི་བརིད་འབུམ་འགྲེབ། །འཇིགས་མཛད་ 
གཤིས་གང་ཞིག་ནས་ཨཁའ་དང་གཉུམ་སྟིངབ ཡེ་ཤེས་ལ། ། 

1བོརྡ་ནམ་ཝ་ཉེན་་ 


@ རོ་རེའི་བྲཀ་ཤིས་དཔལ་འབར་བདུད་བཞི་ལས་རྒྱལ་ཤོག ཡད 

༡ སཱ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་མཐའ་ཡས་སྩ་མའི་གར། །ལྡག་ཝ་འི་དཔྲང་འཇོམས་དྱི 
དང་བཉེན་པར་བཅས། །གདོད་ཅས་ཡོངས་གྲུབ་བགླ་ཤིས་དཔལ་འབརྡ་སྣ་ཝ་ལུན་གུབ་ཞོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སངས་ 

༡ རྒྱས་རྔོརེ་རིན་ཆེན་པྱདལས། །ཡེ་ཤེས་རིགས་ཝའི་སེན་འགྲོ་དངོས་གུབ་གཉི་གྲེ་ཀི་ཆརྒྱ་ཆུན་འབེབས། །གནས་གསུམ་ 


དཔ བོ་ནལ་འཆོར་མཆོགས་ཞང་མགས་ལ ཞ་ཅིག་སེེས། །རྡོ་རྔ་ཝ་ཁ བགོ་བ ཀྲ་ཤི་ས་དཔལ་འབ རྭ་སྒྲང {ཤ ཆེག ༩༠༤༦༠༩ & 
„ རྱོཾལ་ཤོག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སྟིངརྗེ་རབ་ཁོསྱ་མུར་མཛདནག་པོ་ཆེ། །ཕྱོགས་སྱོངམ་མོ་འཟུང་པོའི་ཆོ་གས་བཅསདམ་་། 
༩ཿཆིག་བཀའ་ཡི་གཉེར། །རྟག་ཏུ་ཞི་ཡང་འབའ་བཞི་གཟུགས་ཁྱི་ས་ནལ་འགོརྭ་བུ་བཞིནྭྱ་སོང་། །དམཿཅཧྱར་མཚོའི་བྲག་ཤིས་་༥ 
ཧཱཿ དཔལ་འབར་བསམ་དོན་ཡོངས་འགྲུབ་ཤོག །བྲཀ་ཤིས་གང་ཞི་གདོན་དམ་བདེན་པ་འོད་གསལ་འདུས་མ་བས། །བཉན་གཡོ་གུན་ 
 ཁྱབསཾང་པོའི་རང་བཞིན་ཝུན་གབ་ཡོན་ཏན་ཝན། །སྲིད་དང་ཞིབའིདགེ་ལེགས་ཀུན་འབུང་གཞོམ་དུ་མེད་པའིདྱབིངས། །མ་་ 
ཀུན་མཆོག་ཝན་བཀ་ཤིས་དཔལ་འབརརག་བཏན་གུན་ཁབ་ཤོག། །།ཅེས་པའམ། ཡང་ན། ཡོན་ཏན་རབ་ཚོགས་གངས་ཀྱིརེ་བོ་“* 


ཚེག འཁར་མཁས་ ་ཤདགའ་ 


རྣབས་གླས་པའོ།། །། 


།བཞིན་ ཅེས་སོགས་བྲག་ཤིས་བཀའ་བྱར་༥ 
ར་མཆཅའོ། །།དེ་ལྟརབཤད། 


།མ་ཐུའི་ཤིས་པའི་ཆེ་གྱཉ་ཆེའ་བརྗོད་ལ་ཤུལ་དེ་ཉིདདུ་སྩིན་སྲེག་དང་༨ 
ྒ འི་ད་གེ་འདིས་ཀྱང་། །དཔག་ཡས་སོས་ཅན་མ་ཡུས་ནིས། །ཡན་ལག 
། ད་ལེ་ཝའི་བ དག་འཇགངག་དོན་འདི་ཡང་ཉེའ་མཁོར་མཐོང་ནས་ཏུ་༢ 


༧ 


ཡུཀ་ཝི་ཝུ་ ་ཛ་གཙོ་ སྒྲུ ཝར ༠༥་བརེན་ ོཟི་ཅོ འཁོའོ་མཆོདོ་ཆོོ།བདོ འཇུག་དང་བཅས་་ 


སྨིན་གྲོལ་ ཉིང་པོ། ཅ་བ་བཞུ་གས་བ། རད 


རཾ 
ཤྲ 

ཡེན 
-བུྭ 


| 


| 


2 ཝཾ གིག 
གུས ་པསྦྲ་ཕགྲ་བས་ དེ་མཆོ་དྲ་རཱ་ལ། །ཡང་ ཟབ་ ད 
པ ་ལྔ་གཙོ་བ་སབགྱཾ་ཕྱེ དགྱཾ་ལ་ལ་བརྟེན་ པའི་སྦྲབ་ ¡ 
ངམ་ཆག་ གི་བྲིས ་རཱ། སོགས་རྟེན་ཡོཿ ཡོད་ ན་བཀྲམ་པའི་ 


བ་དང་ ཐོགས་བཞིའ་ཚོམ་བའམ་ཐི་ ཐག ལེ་ཝོན་པོ་ པ་ 


འཇ སི་བ༡༦༧༥༠༡༧སས་བཅམ་ནམཅ་ཅསས་ཅབས་ཅརཔས་སསསས་མསཚར་པར་༡༧༦༢༡ལནནན་གརམགས།༣༡ གཤེགས་ཅམས།༡༢༠༤ ༤༠༠༡༤སམསས་ཞེསམས་སཚས། ལྐལ 


༡ ༧པམམསསས་མ་པའསམས་ས་སས་་ས་བ 


ལལ _ །གཅིག་བསྡུབས་ཧེ་རུ་ ་ཀ།དཔལ་ལ། ། 


ཧིང་པོ་འདིར་གསལྲ་བ། །ཤངས་ལུགས་རྒྱད་་ 


མཆོད་ ཉེང་ངེ་འཛེན་གེ་དབང་ཡེན་པར་སོ་ ན། 


ྦ དུན་ཅུ་མཆྫལ་ཝ་ཆོགས་ པླདྨ་འདབ་བྱརྒྱད ཨྱེ་ེ" 
ྦ ར། མ་ཚམས་བཞིར་སེ ར་ པོ་རེ་བཀོད་པའེ་ 


མསགསཿ་ཆང་ཟབ་མཆམ ༠ འསརལགསརམམས༡༤6༡༤༩༠༠༦༨ར༠༡༣༧༤༨༩༩༨-འཞར་འབའམམ།་འཆུམས།56༤༨༨༦༤༨༨ ༨  ༨༨༤༤༤༧༧པཔཔལ་ °` ༡༡༨༠༦༠༧པ༤༨༦༦༠༢༧༤༨༨༢༦༧༨༧པ༧༧༧༧༠༨རར༤༠པ༨༠༧༠༢༢༠༨༤ར༤༢༢༠༠༤༤ 


_2,88 


།རྒྱབ་ཊུ་མཆོད་གཏོར་ལྔ་ཆོ་མརྱན་འན། མགོག་པོའི་གཏོར་འབུལ་དང་ 
ཆཁའ་འགོོ་སྱཾགཏོར། མ་དུན་དུ་ནང་མཆོད་ཐོད་ཆང་། ཕྱི་མཆོད་ཕྲེང་ཚའ་ནུ་བཤམ། 
དབང་ཡེན་ན་ རར ལ་ཧ ང་རྐང་གསམ་ལ་བུས་པ་མགུལ་ཆིངས་སེན་པོ་ཅན་བྱང་དྲ་ཛཞ་ཁ་་` 
རྒྱན་བཅས་པ་བཀོད་ཅིང་།ཟུས་ཆབྲ་ཁང་བ་ཚོག། ཕན་འགྲོ་དཀར་གཏོར། ཆཚོགས་་ = 
° ཡྩོ་བདཅི་འྱ་ཟོར་པྱ་དམབཀང་འདྲུ་བའི། །དེ་ནབས་སན་བ། ཏོའ། པབ ཛྲེ་ ༠༥མཾ་ སཔ ཇེ རྨ ངོ བོའ 


¦2༨༨༥༤༢༢།།ར།༢༥པ༢་།ཿཆརཿ88888865ྕ8 རཾ 


༢༨ ༡༥པཔཔ འཕམ 


་ ༥ཡས་བང་བའེ་གཏོར་མ་ཡེ་ཤེབགི རང་བཞི་ན་བདུ་ད་ཚི རེར231 ཆེན་ བོའྱ་གར། (ཧོ༈་ °གྲུ་ཧ་ཧོ > ཡགན་་ 


ྦ ཧཱ གསུམ་ཨྱི་ས་ཟྱིཧ་ཁྱིས་བརྨབ། ༢ང་གི་ཧྙིང་གཞས་འོད་ཟེར་འཕྲོབ་། མྱོགཾས་སྒོང་བ་བཅུ་བ། གག་བདེག་་་-` 
ྦ རྦ ག།ཞི་བདབ་གྲོ ང་བདག།་བ།ཀྱག་མརའ་གཏཞས་པ་ག་ག་བ། ནོ ད་སྦིན་བི ་པོ་འྱཐུང་པ འི་ཚོབ། སཾ་དང་བ་ཅ ས་པ ཛྲཱཿ 
_ སྭ་མཱ་ཛ° ཡས་ཀཱ་རོ་ཡན་གསུམ་ཚེས་ཕལ། ༣༦ཨྱརྨོ་ནས། ཤཿཔཱའི་བརྡ་གིས་མཆད། གང་དག་འདོར་གཞས་ལ་་་ 


_ དངྱ་ལུ། །གནོད་སེན་སིན་པོ་བ།ཞན་དབ།ལ། །ས་འདེ་བདག་གིསྣ་བང་བར་བྱསཾ། །དཆལ་འཁོའ་། 


།༄། །དོད་དུ་ཁྱོདྲ་གིས་སོ་ལ། །བའྲི་ཕོགས་འདིད་བདག་དྱཚིལ་བཁོརྒ་གི་ལས་བྱས་མན། 
སའྱ་ཕོགས་འད་བདག་ཡ་སི་ལ་ཞིང་ཕད་པ་དང་བདེ་བའི་སེམས་ཁྱིག་སྟོང་གྲོ། གསྭ་བད་པར་ཅན་མཛད་དུ་ ༠ 
ཌཱ གསཡ་། གངང་དག་ཝང་བ་དང་གདུག་པའི་སེམས་དང་ལཝན་ པ་ལོག་པར་ལྟ་བའིབ བ།དས་དང་། བ། 
པོ པར་ཞབྲེན་ པ་ཁཐ °ཡ་སཅརད་བ ྭ་ཕྲགས་འ ར་ཆམ་གཞས་པར་བ།ཞགབ་ སང་ ཞག ཅེ་ས་བརྗད་ལ་ཆཅ‹ རྔ་མ་ས་དང 
རོལ་མོ འབྲི་གཱ་དང་བཅས་གཏོར་མྭྲ་ཕྱིའར་དོར་ ཨམྲ སྔགས་བརྔོད་དོ། །མ་ཆད་པ་ བནུབ་ གང་ལྟར་བསང་སྩང་། ± 

པའི་ངང་ ངས་་་པྲསྣ་པང་བ བརིན་པ་ར འེ ད་པ ངག་ཤེང་རྒྱ་ཆེ་ བྲ་ན་མས གྱེ་ནང་དུ་། ༦ཨ་ཨཱཿཧྷུ་ཞྭུ་ ༠༠༤༠ 

༄ ༣ 


ལསྱ་བུང་བའིི་ལྔ་ཇ་ས་ལས་གུབ་པའི་མཆོད་ཡོན། ཞབ་ས་བསིལ། མེ་ཏོག། བདུག་ལོས། མན་མེ།། 
„ དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་ར་སྨྲ་ན་ཨང། དྭང་སཿཤཾཿ ག་གསལ ལུ་ལེ། 
རཾ མཐཱའ་ཀླས་ པརྒྱ་སུན། ཨོཾ་བཛུ་ཨརྷཾ་གཱ་ཧཱ། ཝཾ ཨཾ་བྲཛ་པྲ ཨཱཿ ཟེ ༦ཱ་ཡོ་ཀེ། རི 
ཧེ ལེ '་བཾ ་ང། ཤྲུཔརསཿཧུ།  ཞེས་བརྗད་ལ ཡ་ཡོ་བ། ནས་སྱབ་ས་གེ་མ་ས་དང། བད རླབ་སེནས་བྱ། 
བཟླབ་པ་ པ་བསུ་ལུང་སྦྱ་ཧི་བ་་བ། ཅེ བསྐུག་མྱི་སྲུབ་ཐབས་ཚོགས་ པརྨ་བས་ལ། མདུཞ་དགྱེལ་བསང་གྩང།། སྩོང་པའི་ངང་ མ་ 

སྐད་ཅིག་ གིབ སྲུང་འཁརྩ་བ ༡ི་དབུས་སུ་ས་ཆོ་གངཏ གས་པྱདྨ་སཾགས་བདག་བ་གྱེད་ལྟར་ལ། ཡང་ད 'སྭུ་ཐར་པ་ལས། 


ིའི་པྱདའི་བདབྲ་སྒ་གམང་༣ 
རེང །ལྱ་ར་དྱྱབཾས མཛད་རྡོ་རྲེ་མ པོ 
ཀནས། མེ་ད་མགན་པའོ། །བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ་འཇིགཁྱེད་མ་ཐིང་ཞག་ནས། 
མྱ ཀྱི་འདབ་ཚ་ནམ། ་བདུ་དཆི་ལ་ 

གྱའ། རང་གི་སྙིང་གའི་ཚྱཾ་ཡབ 


ཆམ 'ཡུས་སེམས་ཅན་གུན་ ག་མགོ གྱུ་ཐུའ་ཅིད་ ཀ་ །གདུད་བེ་ དཔུང་བཅས་མི་བཟ ད་འཇོམས ་` 
མཛད་ལ །དངོས་ ནྒམས་མ་ཡུས་ཇིབཞིན་མ ཞུགྱུ་ཐུའ་པའི། བཅོམ་ཝན་འཁོར་བཅ་ས་ གནས" 
༥དེའ་ གཤིགས་སུ་བ། སཡ། །ཡེ་ཤེས་པ་ན མས་ཆཞུད་ ུ་གཱགས་ཨ་ཁལ་བཞུགས་པ རྒྱ་གུ། ཨོཾ་བཛ་༧ 
སྭཱཧཱ ། སོགས ངོ ཤཔ་ལཱ ༦༥3 དམ ཨོཾ་ཨཱཿཛྲཱཾ ནང་མཆོད་འབུལ། གསང་མཆོད་དང་དེ་ཁ་ན་ཉིད་ ྒ 
_སུ་ཆོདྲ་དགིཅ་མ་བ། རཱ དྲམ་ཆིག་པ་ལ་གཉིས་གུ་མེད་པར་ིམ། ལྷུ་ནམ་པྱ་བི་དྲཔལ་བར་ 
` ཨོ དྭག་ལ་པོ་བག་སགཔ། བསྒོད་པས་དབུ་བྱཆན་པརྩ་གུའ། ཅས་པའི་བར་ལྷུབ་ཐབས་ལྟར་སྩན། - མདུན་བསྐེད་། 


༩༤༦ ༤ ༄ ཅི 


ྦ ལ་དམིགས པའིབླཟས་པ་ཅི་ འགྲུབྲ་བ། དེ་ནས ས་མཆོད་པྱ་ཟིན་བླ་རབས་གོ གོང་ལྟའྱ་བ་ས་ ལ། དྲི་མེད་ཡེད་དུ་ ཝཾ 
ཁོང་བ་ ལི །ལུཇ་ས །དཅ་ པའེ་མཆོད་ཡུག་འ །བཅོམ་ལན་ འཁོ་རདང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེས 
ས་བདག་ལ པའ་ཆ ༩2 ལ་བྭ་པཱ་རི་པཱ ༔ ཇཨསྔ་ཧཱ་པ དེ་་ 
བཞིན་ཏུ་སར་ཏེ། མ་ཆོད་ མྐོགཞས་པའེ ནས་སུ། ཤ་ར་བ ྱཾ ཅེ ཞེསའའག་ད་ འེ རི ལི་ཡུལ། 
མེཏོག་བཟང་པོ་མཛེབ་ཤེང་གཙང་། །གཙང་མའི་བ ས་ཐེབ་ ཟླརཨས་ནི། དགག་པ ས་ག ས་པས 
འབུལ་ལགསྦ་ཊི། །སོ་སར་བཞེས་ཏེ་རབ་ དགྱེས་མཛོད། གས་མཐར། ཛེ་པའྲེ་སཱཿདྲཾ། དེ 


| །བཞཾནཧཱ། མོད་དགའ་ལྷིང་པོ་རོ་མཆོག་ལཱན། །བདུག།པྨ་བ་མེདྲ་བི་སཆོག་འདྲི། །བདག་གིས་གུས་པས།། 
སིིཾིཾཉ རེ རྭ 
བྱེད ཞེང་སུན་སལ་མར་མ་འ དྲི ཅུ ༡ 
_ བནམས། མཛེད ང་ ་'འབུལ་ཡགས་ཆཁྱ གཅང་ཨ་དག།་པ་འི། ཉེལ ངོད། ། བསར་ཆུག་ 
སྨན་ནྒམ་ས་བཙུད་གཅང་ཡི་གར་འོང་། མེམ གལ་བསར་ཚོགའདི་ག་ །བདག་གྱིགས་ཚ་༠ 


ར་ ཕྱེལ་སཔའ་ཅ། 


འགོ ོ་པོབོ་འྱ་བཁོ་ལགསྭ་ཆི། །སོ་ལོར་བཞེས་ཉོ་ད་བིས་པཨཛོ་ད། །ནོཾ་གྱི་དཇོ །པོ་ 
བཉ་ཅང་ཏྲེའུ་སགས། །བའ་གངའ་གགས་སདང་སནང་ས། གཞོར སེ ཉེགདོ་ཚོགས་ 

༧ ཕ། །འབུལ་བྱཾ་ཡང་དྭག་ བཞས་སུ་གསེལ། །ཤདྨར གོས་ཟུང་འསང་རྩང་། དོང་པའིངང་ལས། 
° ཛྫཾལས་བྱ ད་བའི་ཧཱར་སླ་ ་ཉ་ན་བཟའ་བཟང་ཞིངྱ་རྱ་ཆེ་བ་ གེ ་མཁའི་མཐའ་གྲས་པརྱ་གུར། ཁ་དོག་བཟང་་ 
ཁིང་དི་ཞིམ་རེ །བ་བའཇམ་ པཡངས་མཇེང་།་ལ་ཡལས་ 'བྱུང་བ་ཡེ། །ན་བཟའ་སཆོབ། འདི་༠ 
ྡ་རེ་འྲི་ཀ་ལ་ འབུལ་ ༽བྲགེས པ ཡེད ་པ ་རོ་ ཆེའི་ གྲ ཐེབ་ བ། །ཝྔགས་མཐའ། བྲལ 
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- ཟང་གྲ་ཐང་བ།ཤ་ོ ནེ ༦ ཟོ་ཟོཾ། འོ ལོ ད ཨ་ཡཨཱཿ ཞེག་པ་ནམས་ཡོངས་སུ་གུན་། རཱ 
24 རུ དདིེིེི་ ཡྭལཱཌིེ བཅྲཾ་ནཱཧཱཾ་ཕ། ལག་འ 


བཏེག མ་རཛར ག་སར་ ཞ@་སར གེཏིར ནིང པྲའེརེ ཧཱི་པེརེ 


རྔ སསར ཆཝ་ར་ཊ་བ 
ར་ཆ ་ ར་རིག 
ལཆོག་བརྒམས་ལ་ འབུལ། །ཚགས་མཐ། སྟྟ་རླ་པ་ཏཱི་ཧྩོཾ་སྭཱ་ཧྲ། | ཞེསྤ་ག་གྲེད་དང་། གཟུགབ།" 


༄༅། །སྤ་དྲིརོ་རིག་བྱ་དང་།  །འདོད་ཡོན་་ཡི་མཆོད་སྨིན་འདི། །དཀྱི་ལ་འཁོར་ལྷ་ཚོ་གསྒ་ནྭམ་ 
ཡ་འབུཡ། །གྲུག།སྡི་རྗེས ་འགོངབ་ བཞེ སྭ་གསྐོལ ། །ཛྔགས་མཐར། པྩྭ་ཀྭ་ཊ་གཁབ་ ཚགའུ། ་ 
„„ ཞེས་འདེད་ཡོན་འབུལ། ནང་ཆཆོད་གླུབ་ཐབས་ལར་ཟིན་བརབས་ལ། རྡོ་ཆེ་འཆང་དང་དཔལ གྱི་ནི་གུ་མ། །ཁྱུང་པེཿ བེས་ 
 རླཏ་བྱི་ར་སོགས། །རིན་ཆེན་བརརྒྱད་པའི་བླ་ཝ་དམ་པ་ལ། །རྣམ་དག་བདུངང་ཆེ་འི་མཉེབ མཆདོ་དྲསཤ པ་་ 

ྷ 1 ཡིབ ཧོ་༅ཡཱཿོཧ། ཟབ གཡང་རྒྱད་ལྡེ་ཝ་ཡེ རྫ་ཡ་བཅུད་ བསྡུས་ པ། །ཆ་ གཅིག་བ ་སངས་རྒྱབ། སྟེར་བའི་སྨིག་ 
གོལ་ལམ། །དངོསི་ཨུ་འདོ་མས་ཨཛད་ཅ་ བའྨ་བ་མ་ལ། །ནམ་དགང་ །འ།བོར་ལོ་བདེ་མྒ་ཆོག་གསངང་༠ 


འདུ་སདྱ་གེས་མཛད་དང་། །རྒྱུཨ་ཆེག་ཨོ་དོ་ཇིའཇིགསྣ་བེད་གགས། །ཡེ་ད་མ་ད་བཱིལ་འཁོར་ལ་ཆོག་ས་བམག། 
× ཅད་ལ། །ན་མ་དགཟ །ཆརྱཾར་མཇཛད་སྱགན་འས་ག ཟིགས་མགོན་རེ་མ་ ད །ཀེ་ཏཱ་པཱ་ལ་ཛེ་ན་མི་ཏྲ་དང་། ། 
ཧཾ ཞུ་ཀྐི་རྭ་ཛེ་བདུད་མགོན་ཊུཀ་ཤད་ལེ། །ནམ་དགཆཇ །ཕྱོགཔ་སྒོང་ཁིང་སྩོང་གླུ་ཡེ་དབང་པོ་དང་། །དཔའ་བ་ 
¬ སཡ།བའ་འགྲོ་དམ་ཅག་ཆོབ་སྐྱོང་ཆོ་གས། །གཞུག་མའ་གག་པའི་གཞི་བདགས་ལུས་ལ། །ནྣམ་དག་ ``` 

བདུད་ཅིི་འིམཉེས་མ་ཆོད་ད་མ་པ་འབུལ། །ཡོ་ཡཱ་ཧཱ། ཁེས་དང་། སྟིང་པོ་དུག་ལ་འབུགསུམ་བཏགས་པ་ནསས་དང་། 
་ག་རྭ་བྷུར་བྷཾ་ཧི་སྭ་ཏཱ་ས་པ་རླི་བ་ར་ཨོཾ་ཨཱཿརཱ།། ཨྟོ་ཊི་ཀཱེབ་བྱཾསྷཾ་བི་ཧཱ་ཡ་ཀ་ཙྲཱཙཱ་ཕཊས། ནག་པོ་ཆེན་པ་བཁོའ 


ལ་ཁ 
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༄༅༢། །དང་བཅུས་པའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཡཱཿནཱུཾ། མཁའ་འབྲོ་ལ་ཝའི་སོག་སྔབི་ཞས་ལོ་༠ཱཿ། 
གཞན་ཡང་གཟས་གསུ་ཆྱི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་མེ་ནསས་དང་། སིད་པ་གསུསྔ་ཆི་འཇུང་པོའི་ཚོགས། 
@ གནས་བདག་གཞི་བདག །ཞགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་པར་འབུལ་ལོ། །མོ་ཨཱཿཛཱུཾ། 
¬” །མང་འབུ་གསུམ་གྱིས་བདུད་རྩི་མྱང་། ༥ཨོ་སྲར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཡས་ནུ་རཱ་ག་ཇ་བྫཛ་སྭ་ཟཱ་བ་ ཀ།ཉཧ། ཞས་ཧ་ཐམས་ཅད་བད སྟོང་' 
གིས་མཉེ་ས་པར་བས་མ། དེ་ཐམས་ཅད་འཁོར་གསུམ་མི་ དམོགས་པསྤ་ཆུས་བཏབ་པེ། (འགརའ་ ཐྲག་མ་དབུག་ཆཐའ་མེད། ། 


སྲད་ཨེདྱ་སཱ་ངན་འདས་པ་མེད། །བདག་མེད་གཞན་ཡང་མེད་པ་ཉེ། །འདིནི་མཆོག་ཏུ་བ་དེ་ཆེ་ན་ཉིད། ། 


༤༤ པ༥། 
༤ 


ཟླ ཅས་མཆོད་དོ། །བསྟོདཔ་ནི། སོ བཅོམ་ལྡན་མགོནཔོ་དཔའ་བོའི་དབང་ཕུག་ནི། ང་ཀ བེ 
„ པའི་ཨེ་དཔུང་ལྟ་བུར་དབྱ་ཏུ་འབའ། །རལ་པའི་ཅོད་པན་དྭག་ཡྱི་ཆགད་བཅིངས། །མཆེ་བ་འབ་ 
རྙཾདྲག་ཤུལ་འཇིགཾས་པའི་ཞལ། ་ དགུ་པ་པོ། ྲག་ས་ཞབ། གས་པ་ལ ཁྭ་འཱ ཨུངས "+, 


ཉུ བླ་གམས་ཤིང་། [།རབ་འཇིགས་ ་པ་གྲཱ ལ་བ །ཧཱཾ་ཆེ ི་པ་བགིག་བང བད ༥ 
མཇད ༥༥༽དུ རེ ན་ ཟ་ རྗེཕག་ རེ ག་མོ་ནི། སུམ་སགས་ཕྱོགས་ 
གཞག་གོ་ཡ ས་མྲི་ཐུབ་ཅིང་ དྡ ས་ཀུགག་ལག་པེ གཡ་འི། ཚིག་པ ད་ཇི ངེཊའི་``` 


ཅཧ་དྲག་ཧྭ་མད་མ། རྨ་གསབྱེད་རེངས་ཟེེདྱ་ལསྭ་ནྲིནམྱ་ཆལ་ ་ྡོ བདད་ཁྱི འཇགས་པ་" 
ས་ག་དག་ེལསབ། ད་པ །རྣལ་འཁྱོའ་ རཾ ིུསྱ་གུལ་ིང་། དད 


༈ །རྡོ་ཇེ་དིངས་ལྭ་ཕག་འཚེལ་ལྲོ། །ཁྱོད་ནི་ནལ་འྱ་ར་མ་སོགས་ཡོངས་སུ་བླག་ར། །ཏི་ྱ་ཀི 
ཐུགསྦ་ཁི་དགོངས་པ་ཡོངས་སུ་བྱསབ། །ཆྱཾདགྱི་རཱ་དང་ཨྱ་ཐཱ་འཁོར་བ་གུན་སྦུབ་པ། །ཉིང་ཇེའི་ཐུགས་་༥ 


ཧྱོས་སེམཾས་ཅན་བང་ཆུབྭ་ཏཱ། །གུནཚོ་བྱ་ཟུམསྔ་བངྷ་ཆུབ་སཱབ་པའི་ཡོད། །དགེས་མཛོད་རྡོ་རེ་དཔལ་ཆེན། ཆེ 
„ །ཧེ་རུ་ཀ་ལ་བསྟོཾད། །མཆེབ་གཅིག་སྣ་ཤེང་འ ཇིགས་པ་ཆེ། །གཛགས་ཆྱི་ཨེ་ཏོག་ཕེང་བས་བྱརྱན། ། 
ཅཱ; ཤ་ཆེན་འབ་ཏུ་གསོལ་མཛོད་པ། །ཏི་རྭ་ཀ་དཔལ་བདྲགྲ་ཕབ།འཆལ། །དཔལ་ལག་རོ་ཇེ་མཁའ་འགོོ་མ། ། 
ཇི ཨཁའ་འགྲོ་མ་ཡེ་འཁོན་ལོསབ་སྦྱར། །ཡེ་ཤེས་ཝ་དང་སུ་བ།སུང་བུགས། །འགྲོ་བ་སྩོབ་ལ་ཕྱག་འཚེལ་ལེ།། 
ཇི་སེེད་རྭོ་ཇྗེ་ཝ༼བའ་ འགྲོ་མ། །ཀུནཏུ་ཌ ག་པའི་འཆིང་གཅོད་ཅིང་། །འ ཇིག་ཉེག་བ་བརབ་འཇུག་མ། 
ཉེད་ནམ ས་མ་བ དག་ཡྱ གལ ད ད དུས་གསམྱ་རལ་བ་བགམས་ཅ ད་གྱིས །བ ཀའ་ཡེ་འཁོར་ཡལོ་རབ་ཏུ་༥ ༤ 


-- ----༤༡༡༨༤༨༨༤༨༡༥༤༢༨༤༥༨༤ འཇ༤པསཔརབ།ར༨པལ་༢༤༩༤༡༡༤༨༦༡༤- ` ~- 


༅ཾ། །བསྐའ་། དཾ ཨམེ་ན་བཅོམ། ་ཇེ་འཇོསས་ལྭ་ཕག་འཆེལ 
ཟར རཾ ྲྣ}]}]ˆ ༥༣སང་སྣ་ཆབ་  །གཞུ་ཇི་འཇོ མར 
ཌྷ ཡེ་ཤེས ་ལོངས་སྱོད་རྫོ་གས། ཡྭ་སྷཱཧ་ཀརྱ་ཡག་ འཚེལ་བསྟེད། །སངསྦ་ཆུས་ཀགྲུ་བི་ངོ་བ་ཆོད། ཁྱོད། 
“་སང་སྐྱ་ཆབ། བུསས་ཅད་གཟཅིག། བས་པ །སསངསྤྱ་ཆབ་གུན་མ་ཆོག་བ། །དགིས 
འཁོར་ ར་གཅོ་ཡ་ ཕྱག་འཚེཡ་བརྟད། །ས་ དོ། གཏོར་མ་ནང་མཆོད་ལྟར་ཅིན་བླ་རབས་ལ། གོ ནམས ག་སཐད། 
་ཀཱ་འོ་བཏགས་པ་ལན་གསུམ གྲགས གྱིསཡུལ། ཆད་བསྟོད་ཕྲིན་བཅོལ་བར་སྲུབ་ ཐབས་ལྟརྭ་ཟག་ལ་འདག་གཏོའ་ འབུལ། མུར་མཛེད་ 


གོན་པོའ་གཏོར་འབུལ་ཞུང་བསུསྦྱ་ཊ། སྩི་གཏོད་ནི། པོ། བྲང་ཨའྦལི་ཧོཿ རིས དྲི་བ་ཧོཿ ཞེས་འབྱུང་པོ་` 
རྨུ ༢ས་ཅདྱ་སཱན་དབས། ༥སོཾ་ཁ་ཁྭ་ཁཱ་ཧེ་ཁ་ཧི། སྲར ཡ་ཊཱ་ར་ས་བྷཱ་ཏཱ་པེ་ཏཱ་པྲཤ དི 
ཧཱཾ།།ཌཱཿཀ་ ཊཱ་ཀྱི་ཉཱ་ད་ཡ། ཨེ་དཾ་བ་ཡི་བྭཌྟཱནུ་ས་ཨ་ཡ་རཏཊྟབྷཱ། ར་ ཚོའད་འྱི་པ་ཡྱད་ ངཔ་བེ་བ། ཡ་བེ་ 
ཧཱཾ ཧུ་པ པེཔ་ཐ། ཛྲེ་ཟབ། སྭ་ཏིལ་ཛལ། མམ་བསྲ་ཀ་བཏས། རིླབ་ཁ་བེླུང་ས་ཧ་པེཀ 
ཐྷ་བཅྷཱཾ་ཧཱུ་ཤྲཾ་ཡཝ་སཱ་ཧཱ། ཞེབ་ལན་གསུམ་གྱིས་ཕུལ། ༦༥་རྒྱེནས། ༄ཤ།བྡའི་བའ་དང། ཨོཾ་ཨཱཿརྫུཾ་གིསཾ་ཕྱ་དང་གི ཆད་པ་འབུལ། 
དམ་ཚག་ཞན་ཞིང་བཇིག་རྟེ་ནྱ་སོང་། །སྲིད་པ་གསུམ་ད་གང་གནག་པ། །འགྲག་བའི་དོན་གུན་སྩོད་པ་ལ། ] 


. „ , ; ཛཾ ནཀྗྗྗཾྦྦྦ5{|{ྦ{|{|£|£ྦ 
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༄༅། །མཆིད་ཡིང་ཧེད་དྲེ་ཕག་གང་འཆོས། །ཅེས་བསྙེད། ག་མ་ཡི་དྭ་མ་མཁབ་འགྲོ་དང་། ། 
གང་སྐྱ་ཧསྱ་བང་སེམ་སྔ་ཆས་སྩོང་ལ།  །བདུད་ཅ་འབར་བའབ།ཏརད་མདང་། །ཕྱ་དང་བ།སང་བ འམཆོད་ 
4 པ་ཐབུལ། །ནལ་འབྱོའ་བདག་ཅག་འཁོརའ་བཅས་དང་། །མཟའ་ཡས་སེ་མས་ཅད་མ་ལུས་ལ། 
རྔ ཡེ ག་དང་ཐུན་མོང་དངསྲ་གུབ་སྩོཡ། །ཡོན་ཏན་ཕྲི 'ཡས་རྒྱས་པར་ཤེབ། །ཅེས་འདོད་དོན་སྱཾར་གསོལ། 
ཀློཝ་ཨིརྨེཆ་ས་བྱོལ། སྔ་མ་ཊི་རཾ་ཀླཀ་ལ། གཁ་ཨི་ཀི་པི་ཊཱ་ཧོ་བྷཛ་ཨི། ཀ་འཱ་ཇི་ཀ་ཨ་སི་ཌ་རྡོ་ལྭ། 
༈་ཧི་བ་ལ་ཁ་ཛཱཡསེ། གཱ་ཊོ་མི་ཨ་ཇ་བེ ་༦༥་༥སེ། ཧ"ཡེ་ཀཱ་ལི་རིར་བ།ཁི་ཡ་ཡཨེ། དུ ཧུ་ར་བྫཛ་ཨ་ཨི། 


ཙོ ཨ་ས་མ་ཀཀྦཱ་རི་སྙདཱ། ཀ་སཱ་རྭ་༦༥ཨེ་ཨ་ཨི། རི ཧིད་ སཱ་ལི་ཇ་ཨ་ཡི། ཏ་ཧི་ རྣཱྦཆྦས་ཨ་ 

2 ཨེ པརཌེཁེ་ཐག་རྷཏ ཙར ཌ་ཨཌ་ཨ། པཿ ` ཨས་དྒེ་ཅ། ླབ་ལས་ཨི། 

ཤི ནེ ལ་ལས་ཇི་ཀུ་ ཐུ ཌ་བཛྡྷ་ ས་ 

སྨ་ སུ པཿ བཾ ཅ་སྭ་བྷཱ ་བྲྭ ནོ། ནེ རི ི །དེ་ནག་བདག་འཇྲག་ཡེན་ན་་ 

| གཱབས་འདིར་བྱ་ད་ེ། ×: ་ཧྙིང་པཿ རྣམསཡི་འགྲུབ་བཟླ ཨ་རྒ ས་བྱན་གྱི་ས་ བླནུབས་པའི་ཆུས།ཞུསྔ་བ་ཞིང་། 
མངྱལ་བཀའྱ་ཆ་ཨ་འབུལ། གསོལ་འདེབས་ནི། དགའ་ཆེན་ཁོད་བདག་གོན་པ་ཧེ། །སཱོབ་དཔན་ཁྱོད་ནི་དགོངག 


་ཛ་ས་ར་ 


(ཞེས ད་ཆེའི་གྲབ། ངས། ཡག 
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༄༅།། །སུ་གསོལ། རྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའྲི་རུ་ལ་བསྟག་པ། །མགོན་པོ་ཆེད་པོ་བདག་འཇལ་ཡོ། རྔ 
མ་ཆིག་དེ་ཉིད་བདག་ཡ་སཱ་ལ། སྡོ་མ་པྲ་ནམས་ཁང་བདག་ལ་ས་ལ། །སངསྐྱ་ཆས་ཆས་དང་དགེ་འདུད་་ 

༈ཧྩྱ་བས་གསུམ་དགྱ་ཤང་བདག་ལ་སཕོ་ལ། །ཐབ་པ་ཆེད་པོའྲ་གོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོས་་་། 
དགྱ་ཤང་འཇུག་པར་འཆལ།། །ཡན་གསུམ། རྒྱན་བཤགས་ནོ། དཀོན་མ་ཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྩབས་“``` 
ཆིན ༈སོགས་ལན་གྲསམ། ཝྡོ་མ་བྲཟང་ནི། སངསྱ་རས་བྱང་ཆུབ་བཡབ་དཔའ་ཀུན། །ཇི་ཙེམ་དུབ་ 


ས་བཟུང་ནས་སཱ། །མ་ལུས་བདག་ལ་དགོངས་སྲགསོལ། །བ་དབ།་ཅ (འད་ཞེས་བྱ་བི་ བ་ཡེས། ད 


ལོ 


2 


དུས་འ ཉིད་ནག་བྱཟུང་ནས་སྲུ། _ །ཧ་མ་ཞིགྱ་བང་ཆུབ་སིང་བོ་ལ། [ཡོངས་སུུ་གནས་ཁབར་དགཏུ། ། བཱ 
བདག་ ཐང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས། མ་ཨུས་པ་རཁི་བྱསེད་པའ་བྱསུ། །ཇི་ཌའ་དུས་གསུམ་མགོན་ 
ཧཱ པྲོ་ན་མས། ཧྱེ། ་ས་སཛད་ པའི། །གྱངྱ་ཆུབ་སི་མས་འི ས་གླི་གུ་ཨེདུ། ། ཟད་པ་བདག་པ། གིས་་ 
1ཇེ པའ་བྱབི། སི སྦཱཨ་པ་ལ། ས་ཞི དིབབྟ་མོཿ །ད དགེ་ 
ྦ ས་ན ནི་སྡུད ད་ལ་དང་ རྱོལ་ཁྲིམས་ ˆ མ། བདག་གིས བཏག་པོར་བྲཟུང་ 
བྱག །སང་སྤྱ་རབ་ གདང་ད འབུག ླ་ག་ཡེད་པའི་དཀག་མ གགསུམ། །དེང་ 


བ་དང་བ །ནས་དུ་ཡང་ནི་མི་གང་ངོ། །དོ་ཇི་རིགས་་```| ཌྷ 
ལོོ་ཆེག་བོལ། །རརེདིང་ བ་འ ཛྱ་གྫརྱ་ཡང་། ཡང་དག ཧོད་དཱ་བཟུང་བའ་བྒྱག། །ཅྣཾབ་དཔོ "༤༣ 
ཌཾ བདག་ གྱ་ཁང་བཟང་བར་བྱ་གི། །རིན 'ཆེད་རི བམ་ཆོབ། ཆེག་པོ་ཡེ། །དམ་ཆིག་ ཡེད་དུ་འོང་བྲ་ལ། ལིག་ 
4 རེ་བཞིན་ཡང་དུས་དུག་ཏུ། ཕྱཾགཔ་ནལ་བཞིཉགུ་ཕྱིག ཆངྱ་ཆུབ་ པ་ཆེན་པོ་ལས་ ཐུང་བཁི། པྨ་དའ་ 
བཱ རཾགས་ཆེ་ག་དག་པ་ལ། རེད ྱི་ཧང་གི།སང་པ་ ཐེག་པ་གསུམ། དྲེ པའི་ཆོས་ཞི ཅ་ལུས་བཟུང་། །ལསྱྱི་ 


རགས་ཆ་ཆག་ ཆེན་པོ་ཝ། །ཝོ་ཨ་པ པ་ཛམགས་ཅུད་ ཛན་པར་ནི། །ཡང་དབ། ཉིད་དུ ་བཟུང་བར་བྱ་གཾ། 


རསས་པསེམསསསསསསསསསསམསསསསསསསསསསསསས་སཔཔ་ 


པ མཆོད་པའི་ལ་སྦ་གང་ཅི་ཟུས།བྱ་གཱི།། 


དྲ་བལ་བར་ཨྲོ། མ་བིན་པར་ཨཱཿ ཧཤཉེང་གར་ཛཱ། དྲེ་ནམ་བྱ་ཀི་འདྱ་བཱི་སྭ་ལཱས་གང་བས། ྒ 
༽ 


ཤས ན་ཚ 


དོོདམྱབྱ་རུབ་སབ་ཆ ངོ་བེ་དྔ་ང་ ༤་དཀར་པོ་རེ་ འ་པ ་རེ་་ 
ཨྭོ་སཱ་ར་ ་ཏེ་ས་མ་ཡ་ 


སས་ རཏིཿེརིི་འི་ ཆོར 
གཔ། ཡི ཛལ ཡོ་གཙི་ཐཱ (ཡསད་དཔག། རྤ མེ། ས་ ི་ ལག 
། བླུ་སཱ་ཁ།  དྡོཇེ་མགར་བཞག་ལ། འད་ན་དམ་ཆབ། ཁྱོད་ཁྱི་སྨི་བོབ་ 
གག་པ་ཡིས་ ` བྫརིའླི་ླ་དྲུ་ཁད། ཟླགབ་ཅིང་། །ྱི་ཕེད་ཡེ་ གླཨ་ཡེག་དོངི་ཚེ། | ད་མི་བ 
ཇེ འཛིན་པདེང་ཁྱོད་ཀྱི། །ཧིང་ལ་ཡང་དག་ཞུགས་པར་གུརྲ། །གཡ་ཏྲེ་ཚུ་ལ་འདི་ 
།ནང་མ་ཆོད་ལེ་ར་བཞག་ལ། ་ ཙའད་ནེ་ཚདྱ་གི་དྱ་མཡ་བའི་ 


གཏུགས་ལ། 
རྫི 'ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། 


ཆུ། ༈དམ་ཆེགཉྷུམས་ ཐེག་པ་རྦབེད། 


|, འདི་ས་འགྲུབ 


།སོ་བྲ་སྲན་པྱ ཨྭ་ཐ་ཏྭ་སཱད 


ཧཱཾ།ཁྱོད་རྱི། །རྫོརི་འཇིན་པ ྱེ། །ང་ །ཇི་ཉར་བཀའ་སུཡ་པ། 


ཧཱ རྒྱེས ༈གལ་ཏེ་ང་ལ་བརྙབ་ན་ན 
ྱཾས་ཞས། ཀཆས་བ་ས་གའི། །བཡ་ །གེལ་བཛོད། ཨེ་ཤིས་པདཔའ་པ་གསོལ་འདེབས་ནི། དེ་བཞིན 
།ྡོ་ཇི་ཡི་ཤེསྭ་བཱ་སེད་ནི། 


གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཤིས། 


།སངསྐྱ་རས་བཅབ།ཅ ་བརནས་པ་ 


།བདག་ལ་བྱིཧ་གྱིས་ཆློབས་མཛོད་ལ། 


།དམ་ཆིག་བྲསང་ནད་ངོསྤྲ་གུབ་ཞི 
་ཀཱ་ཧཱུཾ། ཡང་ནྡ་རེ་མགོར་བཞག་ལ། 


ི་ ཟླ 


རཾ །དའརང་ཅད་དུ་དབབ་ཏུ་གསོལ། །གསུམ། འདེབ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། མདུ་ཐབྱསེད་ 
དིས གསསསས་་ 
¦ ཐུ ཅི་བོ་གུསྐ་གུགས། ཡུས་ཐམས་ཅད་གང་། ཡུས་སེམས་བདེ་བས་ཁབ་པརྱ་གུའ། ཡང་་་། 
 ཕྱོགས་བཙུའེ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་བོ་དཔའ་ཆོ་ཆོས་སྩོང་གི་ཨྱ་ཆོ་གསྲ་བམག་ཅ་དྱྭ་ཁང་་་ 
རྱད་ཛེ་ལ་འི་རྔ་ཝ་པར་རེ་བ།ཞི་བརའ་པང་བམས་ཅང་ཁང་པ་ཙྲམ་དྲན་ ༨ ༽ $© བ།གྲ་བམས་ཅདྱ་བང་ 
དྲ་ནྲེ་ཝ་འནས་པར་ས་གཞི་བར་སང་བམས་ཅདྲ་ཁབཔ་ཅམ་བྲ་ངངས་ཏེ་རབགྲབསས་གརབསབང་་ 
| པརྱ་གུའ། ཟས་ར་ལཅ་ཤིངུད་གེ་ཝའི་ཉེང་པའི་མཐར། བབ་ཡས་བི་ག་ཡ་༠ས་ལྨཿ ཞེས་བཏགས་ལ་ལེ་ཤེས་པ་ཕབ། 


ཉེ (དུ་ནཱིདབང་ 
ཁྲ ` 


བམ་རུ་འཕྲེའ་ འབྲུང་བྱ། ཤཱུ ངོ 


= 


༄༅།ོ། པོལོ་ླང་གོགི་བླྱ་དོལྭོ་གིངསཔ་རྒྱོ་བོའོ། ཅམ་པ་མགོའ་བཞག། 
ཆུལ་མངའ་གསུམ་སྦའ་རྱང་ལ། ཕྱོགས་བཅུའི་བཅོང་ྐྱ་རུ་སྲ་བམས་ཅདྱ་ཀི། །མཁའ་མཉམ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་ནི།། 
རྗེའིལམ་ནས་རྱང་ནས་༠ཁྱང་། །བདེ་བ་བསྩེདྫྱཾ ཕྱིར་རིགས་ཁྱེ་ཡུམ། །སྲབ་བཅས་བ།སང་བའྲི་བླགརའོ། 
ཨོཾ་བྲཛཾགྲུ་ཧ་ཨ་ཧོ་ཁྱི་མཱ ར་འ གསང་ཇུས་ཁ་ པས། མགྲིན་པ་གང་། བ།སང་དབང་ཐབ། ངག་ 
བཾ ལྨ་གྲ་གས་སྙོང་གི་ལྟ་བརྒྱད་ལ་སྙེས་པར་གྱུའ། རང་སྣང་ལ་གཱ་ཡབ་ཡུམ་ཧེོ་མས་པར་ ་ 
ཟུ་བདུག། སྲུབ་གའ་ ཟེབ པབེ་ཤེླ་སེས་ པྱསར། གྲུམ ཡིལ གྲིབ་མ ཕྱོགས བཅུའི 


སསསསས་སམས་ས་ལ 


༧ 


༢ 


ཨུ 


): 


སཱ།རང་འ བབ 


།སངབ་ྒྱབ་། ་ཐམས་ཅདྱ་བཾ། 


པ༈ །རྡོ་ཆིའི་དབང་བསུར་ 


ཅར བ། 


ཆུས་དབང་བསར་བས་སང་གཡན་ཆད 


ཁྱོད་བཀའ་ཧདྲེན་གྱིས། 


བཀའ་དྲིན གྱིས་ནི་བསྒང་ དུ་གསོལ། 


སྟེང་བརྗོད་པལྩ་མི ལཱབྱ་མུད་ལ་ 
བའི་དབང་བྲསར་ 
།'ནེ་སེ་བ། ལ་བ་བཏབ་པས། 


ནས་ ཡགྱ་བུང་བ་ཡི། 


བྲང་པྡནྣ་རཱཧ 
ྫ བསན 
སེབ་པ་རཆུ་ རྱར། ཉེད་ཆེ 
ཟབགསུམ་ཐོབ། དེ་རིང་རིག་ཆེག་བཞིཔ་ཡད་། ། 


[གམས་གསུམ་གུན་ཚྱི་ ༅ྱག་བྱས'" ཡཾ 
ཨ་ཧྱིཇིཆུ་མཱཾ། (ཞེབ་ཛ་གས་ཀི ཀྱ་བུམ་་་ 
ཤེསྦ་ཚདབརིབ། ཡིག་ལཱི་བ་དབ། 


དབང་བཞི་པའིགསོལ དབན 


ྱོགས་བཅུའི་སངག་རྒྱ་ས་`*` 


༨༥ཆའ་མཿབཿཿ་ི 


$° 


༡ བཅ་ས་ཅདྱོ་ཡིང། ཨོཾ་བྲ་ཛ་ཅ་ུ་འཕས་ཨི་ཁྱི་རབཕ། ༤༠ཅ་འཐོར། ཞིས་བགབཞིང་། 
ཛེགས་ཀི་ གསྦྱ་ཧ་ས་དབང་བླགའར་བས། ས་ཐམསཅད་གུང་། དབང་བ།ཞི་པ་ བ།དབང་རིན་པྲོ་ ཆེ་`༥ ་ 

ཐོབ གྲོ་གསམ་ཨི་ཐི་བ་པ་དག། ཇིན་རྟོག་་ ་བྲམཡས་ཅད་དང་བལ་བར། བརྔོདྲ་བལ་ ལྷག་ཅེ་བ།་ 
ཧེས་པའི་ལྟ་ དྲ་རྒྱད་ལ་སེས་ པར་གུར། ཅོ་བོས་ཇ ལྟ་ད་མགས་གཏང་རག་ཆནྫལ། དེང་ནས་བྱར་ཊཿས་ཏེ་སགས་་ 
ྦ བྔ་རོད་པར་བའོ། །གྐབས་འདིའི་ཐུམ་ པ་ནི་ཏིངངེ་ འཛན འལ བུམ་སྲུབྱ་ཧབ་པ་ཨི་དགོས་སོ། །བདག་འཇུག་རྱེད་མི་ན་གང་ལྟ ར་་ 
ཆོགས་མཆོད་ནི། བྱིན་རླབས་ནས་ ཨྱག་ཡ་བཏང་བའི་བར་བདེ་མཆོག་ལྷ་ཝ ཛ་ཏར་ཛབ་ ༤ ཇྔེས་ཆོག་ མཆད་ཁ ་གསོས། མཆོད་པ་བྱིན་བརླབ། 


.4 
ཟླ 
£ 


འབྲུ་གསུམ་ཆེས་ནང་མ་ཆོད་འཐུལ། སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར། 


ཆྒྱ་གཉི་ས་ཉེའ་སྤྱོད་ཝགས་ཅམ་གྱིས་མཆོད། ཆོས་དྲ་ཟིངས་ནམ་དག་སགསྦྱའེས བཾ 
རིམ་པ ྲྲེྲཾེཾྲི བད་གཅ་བ།ཡྲ་བུགས་ 


ཧཾ བེ་བ་ཆེན་པོར་མཛད་དེ་བའ་ཆད་ཞི་བ་དང་དངོས་གུབ་ཆ་ལས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་འདོད་དོན་གསོལ། ཡེག་་ 


ཡ།བྱཧ་ལན་གསུམ། གས་དམན་པ་དང་ 


_ ལྱིད་གཏཾ། མོ་དེ་ད་ག་གི 
ཁེ་གང་ཚ་ ད་མའི་མཆོག་ཡིག་ཏེ། །བདེགཔ་དེ་ཡེབ་ཝ་མོ་དེ་ད་ག་གིས། །བདག་ལ་ཇེ་ 


༄༅། རྱྱར་རྒྱའ་ཧིག་ [ཅས་ནོངས་འཤག་དཔསྨན་ཡསལ། སྨ དེ དང་། རདག་གཤིགས་གསོལ་ཆ། བྱ 


ཀུག་ཅུ་སངསྤྱ་ཆས་བཆེབ།ཅདྲ་ལཾ། །ནྡོ་ཇི་འཆང་ཆེ་ཞ་གོ། འཕང་ལ ¡ གགུ་གི་དགེ་བུ་འགེས་ བོབ་ཉེ། ། 
༈ སྩོད་པ། །ང་ཆུབ་ནྡོ་ཆེས་བསགས་པ་ཡི། །སྤདོ་པ་དེ་གཉི ཉིས་བདག་སྱང་ཞོབ། ཐེས་དགེབ་བྭ་ས། བྲ་བ་ 


གིས་བཀའྱ་མ་མའཁམ། བསྡུན། ཡེགས་པའི་ཡོན་ཏན་རབ་ཆོ་གས་པ། །ཟླ་མ་ཡཾ་དམ བྲག་ཤིས་ཤོབ། །ཕྲི་ན་༽ 
| ལས་ཐམས་ཅད་ལྗྲུབ་མ་ཛད་ པ། ་ །ཨཁའ་འགྲ་ཆ་བ་སྩོང་བགྲ་ཤིས་ཤོག་ ཤོབ། །ཅེས་ཤིས་པ་བརོད་དོ། །རྒྱུ་དདང་མུབ་་ 


/༨བསངཔཤནན།༠༩༨༨༤༨༤༩༠༧༦༩༢༡༧ཚ༦༥༩ཚར༦༅)་ལ༤་བསེར་འཛྲནཿསེམ༡༠༤༨༨པ༨༨།༥༤ཧ༢༨༤༨༦༥༥༤༤༥ ༤༨༨ ༠པ༤༨༤ག༡- 


¦` ། ཆེན་ཐམས་ཅ ད་ཀི། །དྲམས་ཟབ་༤་ ང་པོའི་ལ ༢་ཐཿཆག་འདེར། །ཞུགས་ནས་པྩེ་བོ་མ་ལུས་པ། ྦ །དགྱི་ལ་ འབོར་ ལྔ་པོ་རྨྱའ་འགྲུབ་ཤོག 
2 པའང་རང་ག།ཞན་འཇག་བ དེའྱི་ཕིའ་དང་། སྩུབ་བླ་ས་ཚ བ་ཆ་བ དཱན་འཇེན་ནྡོ་ཆེ་ནས་བླ་སུལ་བ འིངོར། ཤངབ།པ་བཀའ་བྒྱསད་ལ་མོ། ས་པ་ལམ་དུ་་་ 
ྫ ཐ མ་ ཤྲ ་ = ཾ | ༡ . | ¦ ; ཁབ ༨ མྲ ་ ¿ ྷ ཁོ , --.། 

_ ཨཱ།།ཧེད་པ་བློ་གྲོས་ཝ་ཐབ་ཡས་གྱིས་ཐཁག་གྲུབ་ཁྱུང་པོ འདུས་མེ་ནྲ་བི་ཉིན་མེ་ར་གདན་ས་ཆེ་ན་པོ་དཔལ པྲུངས་ཁྱི་ཡང་ཁྲོད་སྒུབ་པའི་དབེག་ཁང དུ་བརྒྱད་པ འི 


ཧཱ གསུང་ཟིན་རབ་ས་དང་ལྡན་པ་འ་བའ་ཞིག་ལེ་གས་པར་བ་སྡེབས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། | 


།ཅེས་། པཱ་ 


ནི་གྲཱ་ལགསྱ་ཀིབ 
བྱ་ག་བད་མཚགྲ་ཧ་ཝ་འླ་བབྲ་བབས་བྲའ་ 
ཞུགས་སོ།། ། | 
སོ ། 


པེ ༣སསསཔསསསསས་་ 


| 
| 


རི་སེར 
4 གདམས་དྲག་མཇྔོཔཤངག་རོང་།། 


¡ ཁེ %,!ཱ9.ཧྱ 


ྒ 


༢༤ ༢ས༧་ རའ "་ ༩༢༠༡༩༨༢༩༣༩༠༧༢༩༤༢༨ 
¡ གྲ ང་ཚེཞེ་ཆ 
{ རེ 
-- ----~ ----- -- 
༨༡༧ ཐ༦༧༦-)༠༨༡༩༤༦༠༧༧༦-༧༤ར) ' -༩༨༡༡༨༨ཟ༣/༢༦༠༨༠༡༩༢སརྨ༠༠༩༡༥5- - -༢༡༩༤༨༢༠༩༤-༡༨- 


ཀཔསསགས་ 
་ 03 7༡༧༡༡༢ཟོ་ལྷཇུབ།༢༡-༧མཐ༡ག༠༤༥ཧ༥༦༡༥ྟ༨༤༡-༨ བཅོང ༢མ 
----- -- == ༠༢༧༤༠༩༤༢༤ ཤ༤ ~- ~= 


8 །མདོནྱཾ་ཊི་ནཱམ་མཱ་ཁ མབན་གད་ཅིག་ ་གིས། སོ། རེགས་ ལྔེ ༣༠༽། གས་ལུའིྲ་༧་ཚོགས༥༥ ྒ ད 
ྦ ཅན པནྱ་ཙད། བདའ ་གི་ སྡི་ག་གྡིང ཨཾ ལས་བ་ ཕྱང་དུ་གསོལ། ཅཱ ངས་བསྭོལ་ཐ་ བཏབ | 
༼ ཕས། བླགས་༩ ཀྭཞསྭ་༧་མོ་བྲདྲདྲ་རུལ་། ་གང་བའེ 'བམ་པ།་ བོགས '།'ཨྤོཔ་། ཨོཾ་སར་ ད 
ྦ རྩ ཡས ཨཨྭ་ཧིཁི་ཀ་ཏཾས་མ་ཡཤི ལེ་ཧཱ།  ཞེས་གསུ་ཞིང་ཆུས་ བྱས་པས།ི ( 

ཤ ིར་་ | 


༧ མ་མ རར རཚེེ་པསསས་་་ 


¡ ༄༅། _ །གཅིགྱརུ་འཐེས་ཤིང་། ཕྱི་ཞང་ཀྲན་ཏུ་མེ་ལྕེས་གང་བའ་གྱན། སྙི སྙིང་གའི་ ུ་གི་དོད་ཟེནྱིསྨ་བ་མ་ཡི་ད དམ་སཐཇས་ཆས བྱང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ 
བམསཅད་མདུན་གྱི་ནམ་ཨ་ཁའ་བྲང་ས་མཱ་ཛཿ །གཇས་རས་ཆས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བཱ་མ་ཡི་དམ་ཨ་ཁའ་འྲགོ་དང་། །ཁྲོ་བ་ཆོས སྭ་ཨྱོང་བཅུས་པ '། །བདག། 
གླཊ་ཡས་ལྦབས་སྱ་ སཅི། ལན་གསལ ཆ་ཨེད་ང་གི་མྱི་དང་མྲ་ན་པ་ལན་གསུཊ། སཾ་བསྔ་ཡུལ་དེ་རྣམས་བདག་གི་མདུན་དུུ་བོན་ཏེ། འོད་ཟེན་རང་གི་བས་ལ་བག་པས། 
ཾུ ང་གྲི་ལུས་ངག ་ཡིད་གྲསཱམ་རི་ དི་ཨ་མཐའདག་པྱང ངས་ ཏེ། ཨེ་ལོང་དང་གྲརགང། བྙན་ལྟའ་རང་དང་ གྱབས་ཡུཿཡ། དབེའ་མེད་ དུ་གུའ། སྲར་ཡང་ཧ སིང་གཞས་འོད ཁོ 
(ཤྔྲོས། དཔལ་ཧེ ་ན་ཀ་ལ་ལྔ འི་དྱཀིལ་ པཁོ་ནྲ་བ་མ་དང་སངས་ཆུ རྒས་ བང་ཆུབ་སེམས དཔའི་ ཙོགས་ དང་བངས་པ་ མདུན་ཅྱི་ན མཁན་ཐོན་པན་གར། ཨོན ནཿ ཀླ 


ངཿ 


ཁཿ རྨ ན་ཞཱ་མི་ཙཾ། ནམོན་ཚྭ རུ ་ཞི་སྟཿག་འཆོལ། །སོ་བྫང་ ངི་ཨྭཾ་པ་ཏིཙཱ་པཱ་ཧཱ། ལའི ཡིར ཡོ་བཛྔ་ཕུཆེ་ཨཱཿ༔ ར་འ ནསྐ་གྡངའི་༢༩ ་ཁར་རིས་སཆོད། །ོ༥༥ 


# 2, ཀླུ 


འ 


༦༡ 


ྲ ནྲ ལརྐ་གཏིས'"ཀྱི གི་བ ཧང་ཨཆོད་ དང་གས་ང་མཆོ ཆོད་བྱ་པ། མཆོད ཅ་ཅ ཨ་ཆོད བྱ མཆོད་པ ཆྣམྤས སྭ་གཉིས་ སུ མེད ང་དམིགས ༢ས༈ སྔ ཨེད་ ཡོ ཅེས་དང ཾ་ ཁོ་ན་ ཉད ཅྱི་མཆོད་པ་ བ། །དཀོཊ་ 


¿ མཆོག་བ བ།་སྱམ ༦ 'བདབ། རྒྱབས་མཆ མཆེ ཇི རོ་བ ལན ཆ་ར བྱ། ཅཆོགས་ཞི (ང་༨ འོད་གསལ ; ༼ར་༩ད་ དུ་ཐི་ས། (པོ £ ཧཱ་ཝུྷཿསརྦ་རྷམཱཿ སླུ་གཱ་ཝཾ (བ/༡* 


: རྟོ ཀ་ཧཾ། གཟཱང་བ་ རང་བ་ཞིན་ ལེས ཡེ ་བདག་ ཧེད་ དེ། །ཨྤོ་ཤཱཅྭ་ཏཱཛྟན་འཛྲ་གཱ་ཧཱ ་ཌཱ་ཝཾ་ཏ༥ཱ ཅཱ་ཀོཏ་ཧཾ། འཛིན ་ཡ་ཡང་རང་བཞིན་མི་དཆེགས།་ཏེ་ ཆོསཟམས་ 
ཁ_ ༦ ཧདཱ་ ཅེད ྟོང་ ཉོང་པཉིད་དོ། ། །ཀེས' ཆྭཉམ་ཐན་བཞག །ཌཱོང་པའི ངང་ལས ས་སྐད་ཅིག་གིས ཤྱི་འོལཊཾ དུན་ཁོད་བརད་ད ང་བཅུས་པ ཡའི་སྲང་འཁོར་ཀྱི་དྲབས་སྲ། ཡཾ་ལཱསྣ་ཆུང ང་གེ་| 


༦ 


གཁོན་སེར་པོ། གུ་བཞི། སཱཾཿལས་འི་རྒྱལ་ལྷུན པོ་ཤན་ཤལ། ཁྱང་གསེན། ནུབ་པདྨ་ དྨ་རཱག "ˆ 


༡  དཀྱི་ལབ་ཁོར་ཚྔོན་ཁོ་ ཟླ གམ། „ར་ལས ་ཨེ་ཡེ་ དཀྱིལ་ ་ཤཁོར་དམར་པོ་ཟུ་གྲསམ། བ་ལསྲ་མུའི་ དི ༠འ།ཟོར་དཀའ་པོ་ པོ་ཟུམ་པོ། ཡལ 'ྱྲ༥བའའི་ ཡི་དྱཀིལ་ | 


སི 


དུ་བརྩེ་གསཔགོ །དའི ༥་ཉེ་པད་པ་ ལས་ད ཅཝགས་པྨདའེ་ འི་ཉེ་བའྭ་ཅཱ་ལས་ཇུད་བའི་སྣ་ ཅགསན་ ནྭོ་ཇ་ཤརདཀའྱ་བཱཔ་ཝང་འྭབུ ཤས 

7 ལེ ་བ་མཐིང་ཞ་གྲ་བ་ཞི་པ། དའི་ལང་ད་པ 'ལས་ལྣ་ཚོགས་ཕདྨ་འདུབ་མ་བརྒྱད་པ ལྟེ་བདང་གེ་སར་དྲྭ་བཅས་པ་དང་། པྨདའི་ཉེ་བར་དི་ལསཉི། 
ཡའ ངི་དྱ ལའ་ལོར་ འཇིགས། བྱེད་དུས་མཚུན་ ང་བཅས་པའོ། ལྷ དའི་སེངད་ནཔསེ་མས་ཟ ་པབ་དམར་།་༥༽་བགནས་ ཡཾ ད་ ད་ལབ། ཡོད ད་བིའ་་ 

ཤཱཾ འཕྲོས། འཕགས་པ་མཆོད་སེམས་ྱི་ ནྱ་ཐྲས་སར་འྲཔཱས་ཏེ་ཟམས་ཆད་ རོ་གཅིག ཏུ་འདྲེས་ཕ་ཡོངས་སྲཱ་ཆུན་པ༩ 'ཡས་བཏེན་པ་ལའི། 

༧ ཚི དིཡ་དཁོར་ཡངས སྔ་ཇོགས་པ་ནི། དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟངདུ་འང་ཉིད་དཔལ་ཧ་རུཀ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་སྲ མདོག ཨཟིང་ཁ་ །ཁ་ཨྡིད་ 


པའ །ཉོ་ཌཱནྨ་ལསུ་གཊ་པ། བང་དིཨ་བ་ཞི་དང་ལྡན་ཞིང་ཝོགས་བྱནད་ཅིས་བྱན་པྲ་ག་བཞི་བ་ེ། བྱཇང་བ་ཞི་རི་རབ་ ནམས་སེང་ 
ད། 


ཙབ 
[⁄ 
ཇུ 
ཟོ 
གླི › 
སྲོ 
པོ 


རེ ཏྱ 
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། །ཧཱི༨༠ལྟར་བབར་བའི་འོད་ཟེན་འྲའོ་བ། ཞལ་གཅིགཝག་གཉིས་དམའ་ལྷ་ཟླམ་པའི་སྱན་གྲསམ་གཡོ་བ། ་ཁོ་ཞིང་ཞེག་ལ་ཆགབས༥༥༥ ཊི 
7” '༡¬ ༨༡ ༣༨༨ 2 ཀག 4 པར ༢༨ (£ ༈ ༣ ཧྲིག འོབ 
༧པའི'ཉམས་ཅན་མཆེ་བའི མུ་གྲྭཧྤང་ཟད་གཅིགས པ་བཞིན་ཤནྭ་ཏཱ་འྱཧུན་བ ནི པ ཇི བུ 
གནག་པའི་དྲརྦལ འལ་ཕའི་ཐོན་ཆུགས་སྩི་བོར་བཅིངས་ཕའི་ཚེ་མོན་ཟྟས་པའི་འཁོན་ལེལ་གནས་པའི་ནོར་བདང་། ༢ལ་པའི་ངོས་ལྷ་ཚ 
གས རྦོ་རྗ་དང་། གཡོ ནྭ་ངོས་ས་ ཟླ་བ་ཁྱད་པས ་བརྒྱན་པ་མི་རཱས་ཁྱི'་རྣ་ཆདང་མགྲཉ་རྒྱན་ དད་གྲངབ་བྱར༣༦གས 'དང་། རྐ་འགས་དད་ཡཆད 
ཕྱིར་ཐོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཐལ་བ་ཆེན་པོས་ཉེ་བརྡ་བུགས་ཤིང་། མི་མགོ་སྐམ་པ་ལའི་དྲྭརརནུ་དང་དཔའ་བོའ 'དར་དྱ་ པངས་དང་བཅས། 
པ། མིའི་རུ་མ་ལ་བྱརས་པའི་ཁག་འཇོག་མགོ་ངོ་ཝ་འཚུའི་དོ་ཤལ་ཅན། རསྟག་གི་ལགས་པའེ་ཤམ་ཐཟས་ཁོལ་ག ཕྱགག་ཡབ" 


༥༠ 
༡ 


$ ༄༅། །རྡོ་རྗི་དང་གཡོན་དྲིལ་བ།འཛིན་པས་ཕྱམ་ལ་བྱ་ཁུད་པ། ཞབས་གཡོན་བྲ་སམས་པས་བཇིགས་ཇྱེད་ཞག་པ། དང་་། = 

པོ གཡག་འྱཏུངས་པས་དྲུས་མཚན་ཨ་དམར་མོ་མནན་པ། གར་ཆི ༡མས་དྭགདང་ཝྡན་ཞིང་། ་མཆན་དང་དཔེ་ཊུད་ཡོངས སྔ ཚོགས་པའྲོ། །དེ" 

༡ཿ ལ་འཁྱད་པའི་མ་ནོ་ཇེ་ཕག་མོ་སྭ་མདོག་ངམར་མོ། བལ་པའི་མེ་ལར་གཟི་བརིད་འབར་བ། ཛགགལཡས་རྡོ་ཇི་མི་གག་དང་བཅུས་པའི༥༥༥ 
སིགས་མཛབ།ཀིས་ཡྱོགས་ཐམས་ཧད་གནོན་ཅིང་། གཡོན་ཐོད་པ་ཁག་གིས་གངའབ་འཛིན་ཡས།ཡབ་ལ་འྱ་འུད་པ། གཅིརྦ་དྲ་ས་བོལ་ཞི་པྱཝག་ 

སྱ རྱ་ལྔས་བརུན་པ། ཐོད་གླམ་ཕྱི་དབུ་རྒྱན་དང་དྲོ་ཤལ་ཅན། ཞབས་གཡས་བགྲམ་གཡོན་བཏུས་པས་ཡབ་ལ་བྱ་འད་འ། ཡབ་ལུམ་གཉིས་ཀ་། 

༢ ཡང་ཡང་ཚོ་གསར་དུ་འདོ་བ་ཨེ་དཔྲཔའབའ་བའི་དྭབུས ན་བྲ་ད་གསཔའོ། །ཤ༢ི 'འདབ་མལ་མ་ཁང་བགོོ་མ་ཨཇི་པག །བྱང་དུ་ཤཱ་མ་ལྔང་ཁྲ 


ཆེས། 


ཞོ 


མཛ 


༢ 


རྔག 


༢ 


གདམས 


ངབ ¦ 


ནུཊ་ཏཱ་དཱུམ་སྐྱེས་མ་དམན་མོ། ལོར་གྲཟགས་ཉན་མ་སེར་མོ། ཐམས་ཅད ལ་ཨངཞལ་ག་ིགུ་གཉ་ས་ཡུན གཟམ མ། གཡས་གྲི་གུག་ ཊཾ 
ཤཱ །འཇྱར་ཁིང་། གཡོན་ཐོད་ཁགྲ་བགས་ ཀར་འཛིན་པ། མཆན་ཁར་དུ་དྡོ་རེས་མཚན་པའི་ཁྲ་ཊི་གདང་བཅས་ཤིང་། མི་རོའ་གདན་ལ་ཞབས། 
ཊ༈གཡུས་བཅུང་གི་སབས་ཅིས་ཁགས་པ་རྡོ་ཆེ་ཡག་མོ་དང་མཚུངས་ཤིད་ཐག་ཨོའ་འི་གས་ལས ཁུདུ་འྭའོ། །མཛམས་བ་ཞིན་བདུད་རི་༥༥༣ 
༦ ༔ ལྔས་གང་བའི་བཌཌཡ་ བོད་པ་ས།འ་ཁྱར་ནཔ་དང་བཅས་པ་ཆུམས་འ ད་པའ་ཛན། འང་གི་སིང་གའི་ འྭི་ཨཱལས་འོད་ཟེའའ ས། འ་འོར་ལོ། 
བཀི་ཆུ ཆོག་ལ འི་དྭི་ལ་ཡའོར་མི། བྲང་སྭ་བཱ་ཛཾཿ ོ་བྲང་ཨྷན་པྲའི་ཚོ་ཧཱ་ཧཱ། ༡༥༠ ཡོ་བཛོ་པྲའེ་ཨཱཿཧཱ། ཉས་ཐུའི། 
བ་རྲྭ་བྲིས ནཾ་བཾཧོ གཉིས་སུ མད་ པའ་ཐིམ། ༦' ཡོ་གྲྭ རྔས ÷+ རང་གི དྲཔལ་བའྡ་ལོ་ དཀའ་པོ་ མགིན་ ྔ ྦ 


ཤ༡11 
ཤི 


2 


; ༄༅།། །པའ་༠ས༔དམའཔོ། བྷ་གསཀཀརྦཧ་ཆོན་པོ། ་ཡང་སྙིང་གའི་དཱི་ལས་འོད་ཟེར་འཐོས། དབང་གི་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་། 
3 མས་དཔའ་འྲོ་བོཿ འདབང་པོ་ནམས ་བཙན་ཨོའ་བཅུས པ།ཟམས་ཅད་སུན་དྲངས། ཛི་ནང་བསྲང་བའ་མ ཆད་པ་ཐམས་ཅུད་བས་ཨ ཆོད་པུར་ ྫ 
༢ ༤ ༩༢༣ ༢⁄༧ ར་ལ་བ ་ བཙ ༩༨ ༠. 
གའ {༢ སན་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཨྭ་ཏིཁྱཾ་ཏུ་རི། ཐ།༨ 'ཁོཡཾ་བྲགས་ཀ་ཐས་པ མ་ཝ་བྲད་དྲ་རི་འི་བ རམྨ་པ་ཐགས་པ་མ་ས། ཨཾ་ཛཇཱ་ཧྷ བ་ཨ་རཏ་ཏྲུ་། 
༢༨ ⁄ པི - ༢ ཟཔ་ - ྩ- ར་ = | 
 ཞེས་གྲསུང་ཞིང་ཟམམ་པའྱི་ཆས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བླ་སན། གྲ་གད་དི་མ་དགྲ་རུའི་ལག་མ་ཡུརྦ་ལྲད་པ་ལས། གཙོ་བོ་དང་མ་ཁའ་འཐྲོ་མ་ལ་མི་བོད་ 


\ དའ " ༤ (བེ ༠ (=? ‹ ༡ ༨) = = >༢ ༡ ༨ =÷ ཅ འུ བཱ པེ ཡི 
པ། རོ་རྗ་ཕ་ག་མོ་ལ་ནམ་སང་། ༣་ཨ་ལ་དོན་ཡོད་གླ་བ ཡ། དུམ་གྱེསྔ་ལལ་འོད་དཔག ཡེད། བྲ་བླགས་ཅན་མ ལ་དཱན རེ `བྱང་ཝན་ཛཱས་དྲང་ 
རྒྱན། ཅུར་ཟད་རྒྱསལ་ལ་སྤྲོཞདྭབང་བཀླར་ཐའི་སྐབས་དདིན་ཁྱང་ཆུབ་རྡེ་རྗ་སོགས་ཅིས་གསོལ་བའཏག ་ཇེ་ཉར་ལྟཝས་པ་ཞོགས་དང་ཨསྭ་པི།ཁི་ཀའེ་ ཝགས་ཙུས་དབང་ངྲ་འུན་བའི་ 
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རང ༢༡༩ „་ 


ལྕགས་ཀྱང་ཡོད་པ་ལྟར་ཐློ་ན་རྱའོ། །དི་ནས་བདུད་ཉི་མྱཔབ་ནི་། གཏོར་མ་ཉཱན་རྱིན་རྱིས་བརབས་ཁྱང་རུཉ་མོད་ཉྱི། ་འག་འན་ལ་དེ་ལྟ་སྱགཙོ་བོན་ཡི་མ མཚོ་ཀོ། །ཏས་ན་བསངརྱང་ སྟོར འེ་ི འའ 


ཧཾ དང་ལས། ཀྭ་ཝ་ལ་ ཡངས་ཤིང་ཆུ་ ཆེ་བ་ནང་ཤ་ཝ་བདྭུ་ ཏྲི ལྔ་དང་མྱོང་། ཁྱེད་ཀྱིས་གདུབ་དའི་ འི་སྟེང་དུ་དཔལ་འཁོར་ལོཿ བདེ་མཆོག་ ཉྭ (ལྔ་ངྐད་ུྱིག་ གིས་༥༥ 
ཤཱ སྭི ཧཱི 


ཧཱཾ བཁྲགས་པར་ཐུན། ཨོནྡི ཧྲིཿཧ་ཧྭ་ཧོཾཧཱ་ཕཊ། ལན་བདུན་སོགས་ཅི་འགས་ཟླས། ཡྩོགས་བའི་སངས་རྒྱས།ཐམས་ཅད་ ཕྱུན་དྲངས། ཐོད་པའི་ འི་སྟེད་ 'གི་ཧྲ་༢ ཧ་ན 

༥ འི་ས ཡིམ། སྦོལམཚམས་དངགསང་བའི་སྒོ་ སྒོ་ནས་བདུད་རྩིའི་ ༥རྡྱུན་བའས། གཤིརག ཨྭཀྱི་དམ་རྫས་དང་འྲངས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཅི ཅི་བདུན་ རིས་ཐོད་པ བྲ 
པ བར་ མྲ ་། ར་ 'རྣམས་ ཁྱར་བདུད་ཅི་ འ་ཞ ལུཿ་ཧེ་ ཐིཨ། སའ 'ཧི ཡོའི ་མཟན་འགྲུ་ གྲས་མ་བ།གས་ ཏེ་འདུདྲ་ཌྷི་ ཡྱཝཊ་པས་ ལ་ཐམས 'རད་བདེ 'བས ་མཉེས་པར་འས་མ། བའ་ | 
འདིར་རྫོགས་འི ༣མྱལ་ རལོ་བཞི་ པའི་ག ཨོ་དང་། འི་ཟླསས '€ ཧྭེ་ཡིགནྩི་པལས་ཤེསལརཿདོ། །ད་འཞིན་ཤུ་ཡིག་ ཉི ལས་འཇུང་ བལུར།ཟ་ག་དམིགས པའཕང་གསལ་གཏབ་ལ། ཨོཾོ 
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རླེབ དོ་སདོ་་་ཧསྤ་ཝ ༠ཀྷལིམ་ལ་སྨས་རྟོཨ་ཧཱ། ༥༠ཅི་ཧིངཁསོ། ༽ཨོ་ཙིཿཧཧྡོཿཡཊ། ཉོ །ཨོཾ་སྔར་༥༥ 
ད ནི ཊ་ན་ད། ལསྩཉི་སའོ། ཨཛ་བི་རོཙ་ནིལེ་རཱཊ་གཱ་ཧཱ། ཉེཔོ། །ོ་ཌ་ཀྱིན་ཡེ་སཱ་རཱ་ཕཊླ ། 


ཧཱཾ འོད་ཟེར་འཐྲོས། །ཁམས་གྲསུམ་སྣྲོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་འཁོར་ལོ་ཞེམ་པཱའི་དཀིལ་འཁོར་དྲུ་ཇུར། དྲེ་རམས་འོད་དྲ་ཞ། བདག་ཉིདྱ་འིས་ཁྲགམས་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོརལ་ཟིམ། ཉེནྱ་ཧི་དྱིལ་ཁ་ཁོར་འོད་དུ། ཁུ་ལ་མོ་བཞི་ལ་ཟི་མ། ལ་མོ་བཞི་འཔལ་ཟིམ། ཕྲ་མ་ཡང་ཡའ་འི་ཐུགས་ཀའ་ཐིམ། དཔལ 


གདམས་ངག་མངོད་ཤང།་ཆོས། 


-ཤཱཾ།ཨཧྲིན་པར་ཨཱཿ ཟཱགས་ཀརྦ་རཱུ། །ཀནའཱ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཧད་ཏི། །རྟོ་ར་འཆང་ཆེན་གོ་འཁང་ལྡན། །བདག་གི་དགེ་བ་འདིས་ཐོབ་གེ། །འྲ་གོ་ 
ཨཱ'ཀྲན་ཀྱིས་ཀྱང་ཐེབ་པའ་ཤོག - །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུའ་སྱིར་སྱེད་དང་། །རྫགས་སངས་རྒྱས་ནས་གང་སྤྱོད་པ། །ྱང་ཆུའརྡོ་རྗེས་བཛྔགས་པ་ཡེ། ¦ 
'ཱཾ ཤོད་པ་དེ་གཉི་ས་འདག་ སྦྱོད་ཤོག །ཅེས་ཏ་གེ་བབ་རྔ་འོ། །གཏོན་མ་བཏང་བན་འདོད་ན། ལེགས་ཝན་༩ཤ༢༠་ཏེ། །སྲ་སྦ་ ནེ་ས་འསང་། སྐྲ་གུ་བས་ཕུང་། ཡཾཿལས་ནུང་དང་ 
]། རཡས་མེའི་ཉེངདུ་ཀོ་ལས་མི་མགོའི་ཟེད་བ་གསུམ་ལ་གནས་པའི། ཨ་ལུས་ཀྲ་ལུ་ལ་དེའི་ ནང་དྲ་པད་དདབ་ཨ་བྱཅུད་པའི་དས་དང་ཞོགས་༥༥ 
བཞིར། ནགྲོ་ཀུད་ཧ་ལས་མི་བྭ་གང་ཆེན་ཏེ་ཀྲཝ། དངས་དང་ཨཚམས་བ་ཞིར་སྭ བི་ར ཧྱ་མ་ལས། ཅྔ་ལན་རྡུལ་བ་པ་གད་པ་སེ་བྲདུདྲ་རི ཝལ ། 


ཧེ་ར་ཀ་ཡང་འོད་གསལ་མྱི་དབྱིངས་སྱ། ཟི་མ་པརྩ་རཱན། ཆ་ཨ་མཉག་པར་ཟན། །འོད་གསལྱི་པངལས་མར་ཡད་ཧེ་ཟྲ་ཀའི་ཁླ་ཅུར། དྲཔལ་བའ་ལོ།། ཌ 


ཊུ 


ྦ ༽ཤུ་ཝཾའི་ཐདཱ་ཀཱི་སེང་ནབས་སཿ རཾ ཨོཾ་ཛི་ཇྡིཿཨཱཿ་ཡེ་ཤེསལྔའི་ངོ་བོ། དེའི་སེང་གི་ནམ་མཁབ་ལྷ་ཟ་བལ་ཨོོ་ཨཱཿན། རྙེན ཟི་ 
དྲ་ད་ ལས་བུང་བ་བདུད་ཚི་འི་འང་བཞིན་གི་ཁྭ་ཚི་ག་དཀརཔོ་མགོ་ངོ་མ་བཱར་དུ་བྭཚཱབྱ། ནུང་གཡོས་ཆེ་ཝརཇྲས་བྲརཡི་གེ་བཅོ་ཝ་དང་བཅས་པ་ བ་ ། 


ག་ 


༩ 
གལ» 


ཅེ 
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ཨཱཿརཱ་འཐགྲསུམྱཿ་ཡད་ཙས་ཝྕངས་ཏགས་མའ་གསུསདུ་ས། ཁྩཌ་གང་ཆུ་མརྦ་རཱ། ངེཡི་འོད་ཀྱིས ཡེ ཤིས་ཁྱི་བདུད་ཚི་བཀྲུག ཞནས།ཁྭ་ཊི་ག་ལ་༥' དཱ 
' ཇིཊ། ཟཱ་བ་ཡི་གེ་གྲྭསཱམ་ཁྭ་ཊི་ག་དང་བཅུས་པ་ཐེད་པའི་ཞང་དྲུ་ཚུང་། ཁྭ་ཊི་གས་དྲ་ཐགས་པས་ཐམས་ཅད་ ཁྱ སེ་དམ་ཝཱ་ས་དང་གཉིས་ས་ མེད་པརྱཆུང་།( 
་པས་གཏོར་མ་ཡེ་ཤེས་ྱི་བདུད་ འྱི་ཆྱ་ཨཅོ་ཅན་པོའ་གུར། ཧ་ཧེ་རཱཾཿ ལན་གད་དུ་བརྗོད། གཏོད་མ་ཕྱི་ན་རྫིཁ་བརྣབ་ཡའོ་། །འང་གི་མྲདན་དུ་བཁོར་ལེ་བང་མཅོག་། 


ལྷཝའི དྱའིལ་བ་ཁོན་ལ་སངས་རྒྱས་བྱད་སེཨས་མ་ཁའ་བཟོའ་ཆོགས་དང་བངས་པ་དང་། འིགསྲ་དྲག་གི་སེ་མསཅན་ཟམས་ཅད་ཧེ་ཟ༡ཀ་ཡང་ཡཿ་གྱི་ནམ་ 


༦3 
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ས་འ རམ སསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསས་སཔསས་ 


-3༢༢ཿཧཾཿ ར+++༨༨༨ྫྫངྫངྫིྫིྫྲེྲྫྨྫེྲྨྫྨྦྩྦྩད&ད&ད&ི་ ོ 
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|སར་མཛད་ཡེ་གེས་སགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པ། ཀཔ་་ ད ས་ ོ བོ ེ་ལོ་སྒིདོ་མོ་མས་མཆར་སྱིན་རཁ་ཇ་ཆོག་འྩོག་པ། ཛོ 


ང 


# བྲེ་ཏ་པི པེ་ཤཱཧཱཾ་ཨཱན་ མཱ་ད་ཨ་པ་ མྨནཌ་ཀླཌ་ཀྷི་དཱད་ཡཿ། ཡཿ ི་ོ ་མ་སརྦ་སིནྡྷ་ཧྨི་ །པ་ཡཿཧནུ་ཡ་ཐེབཾ་ཡྲ་བྲེའི་བཱཱ བླས 
ཚུ པི་བྲ་བྭ་མཏྲི་ཀ་མ་ཐ། མ་མ་སྔར་ཀཱན་ཏ་ཡ་སྤྲདཁཾ་བ་ཤུད་ང་ཡེ། ཡྲི ཧ་དི་ཕབ་ཕཊ་ག སད ངོ མིབང་ཨཾ རྒྱ་པྲ་ ་ 
[ཧཱ། དེ་བཞིན་དུ་པངྱུ་7 བཛྲ་པའྲ་ཨཱཿ ཉདཱཱ་ནས་ འའ ཚ༠བའྱ་ཧིས་མཆོད། ཉྭ་ཆེན་བརྒྱད་པ། དིའདོངབཅས། །ཾ ླཆན་བྱརད་པོ་འཁོའ་དཔེབཙུས། | 
ངག་རྟེན་སྐྱེང་བབརྒྱད་པོདང་། །ག ད་སྤྱིན་ཚོགས་ རྣམས་མ་ཁུཨ་དང་། །སིན་པའི་ཚོགས་ རྣམསམ ཕ་ཡུས་ད། །འབྱུང་པོའི་ཚོགས་། ཤ་ཟའི་་ 
ཚོགས སྤྱི་བྱད་ཚོགས་། རྗེད་བྱེདཅཾགེས་། མ་མེའི་ཚོགས་རྣམས་༈ . དེ་ལ་སེགས་ཏེ་འབུང་བའ་ཚོགས། །མ་ཡུས་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་རྣམས། ། ། 
འདིང་ག་ཤེགས་བདག་ལ་དགེངས་སུ་གསོལ། ། །རྣལ་འབྱོན་བདག་ཅུག་འཁོར་བཅས་ལ། །ཞེསཕནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་ཤཾག །དམ་ཅན་ 


ཐ' ༄༅༅་. 


ཝཱ 


ཤཾ མེ་ཏོག །བདྲུག་སྨོས། 


པར་མཛོད། །གསང་སྤྱོདཉྟཿ བར་མི་དབང་བའི། །འབྱུང་བོའ་ཚོགས་ རྣམས་གབཡིན་པ། །གཏོར་མའི་ལྱག མའདི་ལོངས་ལ། །དྭ་ལ་ ཉིད་དུགཞུན་དུ་ 


ངས། །ཅུ་སི་འྲགཾ་བར་མྱ་བེདྲ་ན། །རྡོ་རྔ་འཇོ༔ ཅེནྲ་འོས་པའིབཀས། མཚོ ཞཆ་འབའ་བའི་སྤྲི སྤིནྲ་གྲོ་སྣནས། །ཡུས་སེམས་ཇུལ་ བླ་ནག་ཏ རེ། །ཞེས 
སིམ སིཏི་ྲམ་བར་མ དགཔམཛནགཅ་དེས། གནས་དང་ཡྱོ་འད་བསང་སྱང་། ཧོ འི་པངདུ་ད་ཡི ཡག་ལས་བུང་བའི་ འི་སྲུཔ་འཁེརྩ་གྱི་ནངདུ་ཆུད་པ ༢ 


„,¿།ཁང་གཞལ ་མེད་ཁང་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་ཚོགས་ང པའིནང་དུ། ཨོཾ་ཨཱརཱཾ རྣམསཾ་ཡས་བྱུང་ཞིང་ལྷ ར་ཁགྲ་གབ་པའི་མཆོད་ཡོན ཁ ཞབས་བསེ། 
དའ 


།ཁྱེད་རྣམས་དཀྱིལ་ འཁེརྩ་ཧི། །ཡས་ལ་སྲང་བ་ དམ་ པ་དང་། ཡཿ ཕྱོགས་འདེ་དང་སྐྱི བདག་ དང་། །སཱོབ་མ ཨམལ་ཡང་ ཤིས་་ 


ས་གནས 


མའ་མེ། དྲི དྲ་ཆབ། ཞཡ་ཟས། རེལ་མོ་ལ སེགས་པ་མཿ བའི་ཡོ་ཅང་བཟངནི་ནོམ་ པ། ཕཡ་དུས་ཆད་པ་མེད་པར་ཡྲོང་ 


རོ ཅོ 


བཛ 
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སྭཱ་ཁབ་ཅིང་། རུམ་འྲཐཕཱལ་བསམ་ཧིས་མི་ཁུབ་པ་རང་བཞིན་བདེ་སྟོངགི་ཡེ་ཤེས། རྣམ་པ་མཆོད་རྫས་ཀྱི་སྤྲེན་ཕྲང་བྱེད་ལས་རངགཞན་མཐའ་དག་ཟག་ ཧ 
8 བཾ དྲ་ཀི་བདེ་བས་ཚིམས་པར་བེད་པས་མྱིནང་ཐམས་ཅད་ གང་བར་གུའ། ཨོཾབྲརཾ་ཨརྒྨ་ ཧཱ། དེ་འཞིན་དུ། ཅྱཾ མ་བརྔཔ ཏཱཾ་སཱཿཧྲཱཾ། དེ་བཞིན་དུ། ་པ། 

ཨཱཁ་ཀ གཏི ནྲེ་ལྱི་ཧ། གླབ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོཾསྦར་དེད་དའ་པཱར། སུར་སུར། ལཱ་བཏྟ་ཡྲ་སཱ་བྟར་ཡ་ོཿ ཨོཾབྲར་སཱར་ངའི། བམྱིན་འཛའི 
ཨུ།ཞང་། ཨོཾ་བཛྲ ཏཱེར་ཌི་ཏ། པྲ་རཾཅི་ཏ། སི་པྲ་ར་ཇི་ཏ ཀཱ སྦརྭདྷརཾིཀ་ཏྲཔ་ཙཱ་ལ་ཏེ། ཕ་ཛྙཱཔར་མི་ཏཱ་ན་ད་སླར་ལ ་ཏེ་བཛྲཾརྩྤདི་ད་ཡ་སྨརྨོ་འན ཐཱ 
ཡཱ ཧྭཧོཿསཱཿཾ ཧཱཱ། ཞེསལན་གསུམ་བརྗོད། དེ་ནསབདག་བསེད་ སྐྱབས་འགྲོནས་དོཌིཡ་འཁེདཉེད བསྡུའིགནས་གསུམ་ སྩ་ཧི་བར་ལན་ཆད་སྦྲུབཐིའ་བཞིན་དུ་ཁ། དི་ནས་དྲ་རེལ་འཁོརྩྱ་ཉིགཞིར་མཆོད་པྱ་རཆེར 
+ ཐཀཐཐ། གཏིརོ་བཿ་ཉིསྦྱ་ཀྲངབཤམས་ཏེ་སྲར་ཡང་གང་བཞིན་མ་ཆོད་པྱ་བིནྱ་རིས་བླ་རུབ། ནོལ་མྱོ་ཅིན་འཁེབས་མི་དགོས། འངགི་སྟིངགའི་རྲཾ་ཡས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བརུ་དུསགསུམ་གྱི་ 'ˆ-' 


' ༄༅།། །སངསྤ་རྒསྱ་བངསེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འཛོའ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདུས་ཏེ། མདུན་ཧཱི་ནམ་མཁར་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡེམ 
ཱཿ པའི་དཉིལ་འཁུར་དྱུཆུའ་པ་ནི། སྐད་ཅིག་གིས་ཕྱི་རོལ་དུར་ཁོད་བརྒྱད་དངབཅས་པའི་སུང་འཁེར་གྱི་དངུས་མཱུབུངབའི་རི་འབ་དང་བཅས་པའི་དྲབས་ས། ་ 

` སྣ་ཚོགས་རོ་རཱེལ་གནས་པའིགཞལ་མེདཁང་མཚན་ཉིད་བམས་ཅད་ཡོངས་ས་ཚོགས་པ། དྲབསྱ་ཊི་གད་ི་སྟེང་དུདཔལ་ཧྲི་རུཀ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ 
ཅེས་པནས། འཁོད་པརྨ་གུར། དངོས་གཞིའི་ནབས་སུ་འཆད་པན་འཚུར་བ་ལན་མཆོད་བསྟོད་གཏོརབྲསརྣམསཅ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་བཁོརལ་དོམ་པའི་དྱཀིལ་ལཁོའྱ་སྱི་ལྔ་ ་ 
ཚོགས། ཕྱེགས་བྱངུདས་གྲསམན་བཞུགས་པའི་སངསྤ་རྒས་དངྱ་བངྡ་རུབསེམས་དཔའདཔའ་བདང་ནལ་འབྱོར་མའི་ཆོགས་དངབཆས་པ་ནམསིས་ 
ཐཾ སང་ཉིན་དྱཀི་་འཁོར་ཆེན་པྱི་བནྱེ་གྱིསྣ་རོབ་པ་དང་། བདག་དངྡ་སོབ་མར་བཅས་པ་ལ་དངོསྲ་གབ་རྩེཡ་བའི་ཕྲིན་ ཡས་མཛད་དུ་གསེལ། ཞེས་ལྡནགསྲ་མགསོལ 


༧) 
= 


།གདམས་ངག་མཛོད་ཤངས་ཅོས། 
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'བདྲ་ ཟེ ྷམ་གི་ཕ་རོ་པ་འ་ག་སལ་༥་དྲག་་ དུལ ¬ ང་ ཿ ཆད་ུལ་མཁལ་མལད་ ་+†༈ - ༡༽ ༽ རྣེད ལད ༠༼༽ 7 2 ༥༽ ༈' ༩༢༢༠ ་ པཿ ཟོ 
བཟཏབ། བསྫུནནེཿམྱིསཆོག་སྦྱརས་པ་ལ་དགའ་ནྷརསྩ་ཡན་ལེན་ཉའ། བཅོམ་ལྡན་འཁོར་ཁོོ་སྡོམ་པ་མཆོག །དིགས་སྔགསྐ་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལའདྲད། །སློབ་མརྣམས་ལ་བརྙེ་་ ཊེ 


ཧཱཾ. ཕྱིར་དང་། །ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཡངམཆོད་པའི་ཁྱིར། །མགོན་པྲ་བུགས་རྗེའི་བདགཉིད་ཅན། །དཀྱིལ་ལའོའི་བྲིབརབདག་འཚལ་ལོ། །དྲེ་ལིའ་བཅོམཝཱན་ 


¿, བདག་གུས་ལ། །བཀའ་དྲིན་གནང་བར་མ ཛད་པར་རགས། །སངསྦྱ་ཆྦས་འགྲོ་འཁོརྦྱ་བྱ་ཡིར་ཧུཿཡ། །བྱངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་འབས་གནས་དང་། །གཞན 
ཛྷ ཡང་གུང་དག་གསང་སྔགས་ལྷ། །ལྷདང་འཇིག་རྟེན་སྒྱོང་བ་དང་། །འབྱུང་པོབྱང་རྡུབ་བསྟུན་གནོས་དང་། །མས་ཅན་བྷ་སུན་ལ་མངོན་དགའ་བ། །གང་སཱ་ 
ྲ་ རྡོ་རྗེའི་སྲུན་མཔའརྣ མས། །བདག་ལ་ཡང་དག་དགངས་སྲ་གསལ། །བདགཉི་རྡོ་ ཇཾརཱཾ་ཏན། །བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་དྱ་ཀྱིལ་འཁོའ་ནི། །ཇི་ཝརནུས་ 
` པ་ཉེར་སྦྱེར་བས། །འགྲེ་བ་སྦྱོང་ཕྱིན་བྲི་བར་ ཟ། །དྱེ་པིན་བདག་དང་སེབ་མ་ལ། །ཇྗེས་སུ་བྩརེ་བས་ཉེར་བྲ་བངནས། །དྱཀིལ་འཁོར་དང་བྲངས་ ་ 


ག༠། །ཐམས་ཅད་ནི། །ཉེ་བརའབབོན་པར་མཛད་པར་རིགས། །ཞེས་པས་ཆང་ཡན་གསུམགསོལ་བ་བཏབ། ཡིགའྱར་ལན་གསུམ་། གངང་ཡང་བདག་དློ་སོགས་བོད 
.-༤--© ང་ ༧ ཾ ' ་ ༤༡ ༤༥༽` 
7 པཱར་བསོལ་ནས་།ཨྲོ་རྨཾཿཞེས་ིཔས་སུན་གེགས་མུཊ་སེལ་ལྷ་ཝཱན་པའ་གནས་པའི་དོནནོ། །བྱམ་པགཉིས་སྦྱི་དངསཐུན་པརབགམས་བསང་ཕྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་དང་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་་ 


: །ྱེང་དུ་ཚུ་ཡས་དིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཡངས་ཤིང་རྱ་ཆེ་བ། ལྟོ་བ་ལྟིར་ཞིང་། མགྲིན་པ་ཕྲ་བ། མཆུའབྱངས་པ་ལྷའི་གོས་ཀྱི་མགུལ་བཅིཔས་དང་དཔག་ ་་་ ¦ 
བསམ ིཤང་གསའ་བ་ན་པ། ནངྱརུ་དང་བརུ་དྲ་བམས་ཅདྱ་ཀྱེས་ཡོངས་སྲགང་བའི་དྭབསྲས་པ་ལས་སྣ ཅགས་པྨད་འདབ་མ་བྱ་རདྲ་པ་ཞེས་པནས་དིན་་་ / 


༧༡༩ ༠༢༣༧ བྱ ཡེ ! >¬ ༢ ༠༡ ཛུ ༡༡༤ ཆག ˆ ཐག ༡༠༦ ༩༨ =. རལ ༡ ༨ . རོ ཱ ྐ ༨. ~°“. “༽.._ .. , ༨. ཟ་ ༦༥ +, 
ཆན་འཇུང་ལྡནྱ་ཁ། དྭབ་ བྱརྒྱན་ཙུ་བར་པདག བསྒྱེད་དང་འདྲབ་ལས་༢ངཉེདྲ་ ས་སེགསཀུ ཚག དའང་ར། །དེ་ནས་དྲམ་བཟླསནེ ཡབ་ཡུམྱའི་ཉེ་སིང་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་བཅིའི་སགསྣ་ནམསི་འགྲབ་ཏུ་ བུ། །ཨདྨ་ ་ 
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-3 ༡ ཤྲ ཟན : „༨ ༤༨ ༤ ༽ འའ ;ཿ ༢ € ”ྷ ༧ -- -- ༨ ༩ 

¬ ཀ།ཏ༨ སངས ༤ ༨་ཉ༣་གཅུག་ལ་སགས་པསྱ་ཆྩཅངས་བླ་ནང་། བྱམ་པའི་མཆོད་པ་བསང་སྩང་ཅིནྲ་རབས་ཟས་ལ། །ཨྒརན་ནས་ཤ བྣྲའ་ང སརྩབས་མཆད། ཡང་ ཡུམྱ་སིརང་པ་བྒྱ་ཅད་པས་བྭླ་ངོད་ཨེག་དྱ་རུ་དང་ བཟོད་གསོལྱ་:ས་ལ་་་ ¢ 
- ངོ ་ | ྨ ( 


ཅེས་6 ༥ས།བྱའ་། ལོགས དྲྭ་སང་པ་འདོད་ནལ་ ཡ་ཟའིཐླགས་པ། སོཿ་༩ཚེམས་ 
< 


ཨོཾ་ཨཱཿ དཾ ཞེས་ཕས་མཆོད་ཡོནྲཧ། བམནངཀྱི་ལཱ་རྗེ་ས་ གསཀྱི་མེསཿ ཐོངས་སྭའུ་སྟེ་བུངྱ་རཱ ཅབཀྱི་སེམསྲ་སྲ་གུར རྭ། ཞེས་༢།། ཅིསྟེ་ལསྭབཱ 
ད སྭ་ལས་བྱྱ་བུ་ནངདུ་ཟོ་བོ་བདྡུདྲའ འཁྱིལ་བ་སྐད་ཅྱིག་གིས་འསྐྱེད་ནས་སུུ།མྨཞེ་རྔགས་ཅི་ཨཱ སཱ་ཿླ། མཆོད པ་ཆད་དྲ་ཐོགསའེག་དུམཛ ཛེད མཆད་ཡོན་དྲ་ སཾ 


གྲཟུངས་ཟབ་པེགས་སསོན་ཟེད་པའམལ་ཕྱིར་གློབའི་ སོ༠1ཀྱང་ཡོད། འོནྱ་ཀུར་འདི་ལ་ལས་ 
འའ ༠༡༧༧ ༄༅། 
ཙི བནས་སོ། སློབ་མ་རྣམས་ལ་སྔོན་འགྲོའི་བྱ་བ་རྣམས་ སྭབས་འདིརྱ་ཐེད་པ་སོབ་མ་ལཤ་གནས་ཀྱི་བེན་ཡན་ཅང་ ལཱག་པོར་བྱ་བ་ནི་ལྒོ་ཧསུམྱི་ཧ་ཤྲེ ཤྱིས་བཟླུཤས་ནས་མཆེད་ 


23 ༢ 
3{ བུམ་གཞུང་ལས་མ་བཤད་ཅིང་ངེས་པན་དཀོས་ཡའངམ་ཡིནནོ། །ཟླམ་པྱ་ཚང་གྲནསསོ། པའྩ་་ 


༢ ཡེནནོ། །དེ་ཡང་འདེ་ལྟར་སྔེན་འགྲེ ་རྣམ་ པ་བདུའ་ན ར་ཞེ ་གསདབ་བསྒྲས་པད་ ར་ཡེ ཟེས་དངབ་བཅངས་པན་དགོས་པས་དབས་འདིན་མི་མཛད། བསམ་པ་འཚེས་པ་དང་། རྤྱབསསེམས་དང་། སྤོའ་ཕྱེད་པ་དང་། མཐྦཡད=༤་བཅ། པའི་ག 
/་༠/2 =. ༤. ༨ ལེའ -.༽ ༧ ཆོའ་རེི ས་འ ར་སི ལི 
~= པདང གནངའ་ཕྱིན་པ་དང་། རྟོག་པའསྡུ་ཐ་དང་ ། ཡན་༤༡་ལྔ་པ་དང་། རེམ་པ་འཛོགས་བྱ་མས་སོ། བའ་རྗས ས་སྭདང་མཆོད་དང་དྲེབ་ཟང་འ ས་པའྡཇི་ག་ལ༠་སོཿ འ་མའི་ཤནས་གསུམང་ ཅ་་ག་ས་མ་བླ རྗད་དུ ནྱ ཟླར་ཨ་ཡ། སྤབ 


དཔེན་ཤྱི གྱི་བྲུགས་ ཀནསའ འོད་ཟེན་འྲྲས་སངསྤ་ཆས་ ཐམས་དྲག་ རཾ ཇྫཾརྣམ་སྣ སགྱི་ནམ་པར་སཱནྡ་དཔས་ཏེ་ཁྱད་རང་ནམསྭ་དྲབནྡ་བིམ། གསུང་རྡོ་རྗེ་འོད་ པ 
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༄༅། །དདཔཆེདྱ་ཀྷི་ནམ་པར་་སྨྱན་དྲངས་ཏེ་མཐྲིན་པར་ཐིམ། ཐུགས་རྡོ་ཇེ་མི་བྱསོད་པའྲི་རམ་པར་སྨན་དངས་ཏེ་སྙིངགར་ཐིམ་པར་མོས་་£ 7 


4 མ་རོད། ཅེས འདྲི་ོ་ོ་ི་ཅིངྱརཔནི་གཟངཔོདྷརེ། འཇིག་ཉེན་དུ་ཞི་ཀྱན་ཨའེནྲ་ནམས། །ཞེས་པསསདེསྱ་ཀང་འདི་ལ་དགའ་བདླ་གིང་ཞས་པའིརརོ། །དེདནའདོར་ 
༩ མེནཧི་དབང་དྲུ་ཅས་པའྲི་སྔོན་འགོ་ནམ་པ་བླར་བོ་དེ་དག་ནྲི་ཐོཁ་མྭ་ཉག་གནས་སོ། །དྲུ་པནཔབར་པའི་བར་སོ་ཤིངྱའོརྦརུ་ཕང་སྲུད་ཀྲུ་ཀ་རྣམས་སྙེར་བའི་ལག་ལེནའགའ་ཞི་ག་ཡ་སྣང་བ་སྦྱིར་མི་འགའ་ཡང་གཞུང་ན་མེད་པས་ངེས་པར་དགོས་པ་མ་ ཡནནོ།། ༔ 
ཉགཔ་དཔསགཞི་ལདཡལ་འཁད་སུབ་པ། མཆོད་པ་འཇུལམ། བདག་ཉིད་འཇུག་པ། སྐོར་ཆ་ལ་དབངབླས་དབ་སྟེ་བཞི་ལས། དང་པོན། ཨྔོན་འཕོ་གཏོར་མགནས་ཡྱརདྱརི་ན་བས་བད་ྱེདཏེརབྲསའེབརགོང་ལྷགགནས་ི་སྐབས་བཞིན་ཇུར། '] 
ཉཱ མདུནབྷསེེདྱ་ཧཱ་དྱའི་ལ་འཁོར་བཀྲམ། ཅཆདཔ་བཟང་པ་དངག ཏོར་ཆ་ནཱམ་གཏོར་གཉིས་ སམ་ཐོད་གྲ་མགས་དར ཚོན་སྣ་ རར༩་ རར མདནཱ་ཀིདྱིད དྲ་ཡིལ་འཁོར་བསངསྩང་། སྙོང་པའིངྲ ངང་ཡས་ཞེ། ཡཡབྱ་བུང་བའ་ 


ཧཱཾ། ཆོས ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཀྱི་དབུས་སྲ་ཡ ཡས་ནླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོན་སྔེན་པོ་ཟླགམ། ། རཾ་ཡས་མེའི་དྱཀིལ་འཁོར་དམར་བྲོ་གུགསུམ། བ་ས རའི དཀྱིལ་ འཁོན་ 


ྦ གདམས་ངག = ངས་ ཟོ 


དཀར་པོ་ཟུམ་པོ། ལཾ་ལས་སའི་དྱཀིལ་འཁོར་སེ ་པྲ་་བཞི། སུ་ལས་རྩི་ཆུལ་ལུན་པཤན་ཤེལ། བྱངགསེར། ནུབ་པྱདདུག །ལོ་བླི ཟླན་ལས་གུབ་པ་བྲང་ 
ཧཱ, རིམ་བཞི་དང་ལྡན་ཞིང་ལྕོགས་བརྒྱད་ཤྱིས་བརྒྱན་པགྲུ་བཞེ་པ་སྟེ་འབྱུང་བཞི་རི་དབ་རྣེམས་སྟེངནས་སྟེང་དུ་བརྟེགས་པའོ། །དེའི་སྟེང་དྲ་པོ་ལེས་སྣ་ཚོགས་པདྨའེ 
ཌི ཤཱེ་བར་ ཡསྱ་བུང་བའི་སྣ་ཚོ་ གསྡ་རོ་རྗི་ཤ རཾ་དཀར་བང་ཝཱང་ནུབདམར་ལོ་སེ རྟལིབ་མ་ཐིང་ནགྲ་ན་བཞི་པ ཤགིས་མཚུན་ པ་དེལ ས་འད་ཟེརྩ ཡོགས་བརུར་འཕྲོས། 
#ཿ སྲུ་པའཁེརོ་རྡོ་རྗིའི་ས་གཞིའྭ་བདྲ་བ་གུར་བླ་རེ་མདའི་དྲ་བམེ་དཔུང་འབར་བདང་བྲངས་པརྨ་གུར། སྲང་བའི་འཁོར་ཁོའི་ནང་དྲུ་ནུ་ལསགཞལ་མེད་ཁང་ཆེན་པྲོ་གུ་བཞི་ 
ངོ པ་སྤོ་བཞི་པ་རྟ་བབས་བཞིས་བརྐན་པ། འདོད་ཡོ ནྱ་གྱི་སྣམ་བུ་དངཕ་གྲུ་དངདྲྭྱེད་དང་རིན་པ་ཆེ་དངམདའ་ཡབ་ལ་སོགས་པ་ར ཚན་ཉིད་བམས་ངད་ཡོངས་སྭ་་ 

རྫོགས་པ། གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་བདན་དངར་ཡབ་ལ་སོགས་པྱ་རྒྱན་བམས་རདྱ་ཀྱིས་བྱརྐྱན་པ། ལཱ་དང་མི་ལས་ཁྱད་ པར་དུའཕགས་པའི་་་ 


354 


༤ ༄༅། །ཆོད་པའི་སྤིན་དུམས་གངབ། ནང་ཀ་བ་བཅད་དང་ཝན་པའི་སྟེང་རྡོརྡེའི་གདུང་ཟླུམ་པོདང་དེའི་སྟངདྲ་ྡོརྗེའི་ཐལ་གདུང་གཉིས་` 
2 མིག་མངརིས སྲུབས་ཤ ངྲ་མཛེས བརྡ་བུ་སས་པ། དྭབུས་པུརྡ་བྲ རྱ་ཆུར་པའི་ཆེ་ མདར་ཇ་རན་པཅའ། གསེས བར་བར ན་པ། གཞཡ་ཡས་ཁང་ཤྱི་པེ་རེ 
3 དུན་ཁོདཆེན་པོ་བྱཅད་དངདེ་དག་ཏུ་གནས་པའྱི་བོགས་སྱོང་ད་ང བརྒྱད་དང་། ཞིང་སྐྱོང་བབརྒྱད་དང་། ཆུ་དང་། མེ་དྲང། རླུང་དང་། སྤིན་དང་] རཾ་དང་། 
°ཕ མཆོད་རྟེན་རྣམས་བརྒྱད་བརྒྱད་དང་བཅས་པ། བྱུངཔ་དང་སྲིན་པ་ དང་ཤ་ཟ་དངད་འངས་དང་མ ཁའ་འགྲོ་མའི་ཚོགས་ རྣམས་ིརྒྱུབ། ར་དང་ཀང་ 
ཌྷ,རྲཾས་དང་བྱ་དངྲ་གཅན་གཟན་སྣ་ཚོགས་པས་ཡོངས་སྲ་གང་བའོ། །གཞཝ་ཡས་ཁངགི་ནང་གིི་ལྷ་སྣམ་ཤར་དཀར་བྱང་ལྗང་ནུབ་དེམར་ལྷོ་སེར་དབུས 
' པཱོ་བའི་སྟེངདུ་པོ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ལྟེ་བདང་གེ་སར་དུ་བརས་པ་དངཔདྨའི་ལྟེ་བརན་ལས་ཉི་མའེ་དྱཀིལ་འཁེར་འཇིགས་བྱེད་དུས་་ 


༩ 
¬ ཆ 
&ྫ 


ཤངས་ཚེས། 


ད 


༣༦ ྭ 


ཆཾ། 


གདམས་ངག 


མཚན་དང་བཅས་པའོ །དེའི་སྟེངདུ་རུང་ཉིད་གནས་པར་གུར། བདག་ཏིད་རྩུ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྫུ་གིས་མཚན་པར་གྱུར་པ་ལས་དུང་ཉིད་དཔལ་ཧེ་རུཀ་ ཊཾ 
ཌཱ དམེ་པདེ་མཆོག་ུ་མདག་མྣིངང་ཡེ ཧ་ལ་ཝེར་འབར བའ འའ ཞལ་གེིག་ཕྱུག་གཉིས་དམར་ལྭ་ཟུམ་ པའི་སྤྱན་གསུམ་གཡེ་ཐ། 

རཿ ཁྲོ་ཞིང་སྒེག་ལ་ཆུགས་པའིཉམས་ཅན་མཆེ་བ ཅུདུང་ཟུད་གཉུགས་ པ། བཞིན་ཤིན་ཏུ་འགྱུར་བའིཁྲོགཉེད་བསྡས་ཤིང་འཇིགས་སུ་ར་བ། བུང 
ཅར བ་ལྟན་གནག་པའི་དབུ་སྐ་རལ་པའི་ཐེར་ཚུགསམི་ ར་བཅིངས་པའི་ཆེ་མོརྡ་རུས་པའི་འཁོར་ལོ་ལ་ག ནས་པའི་ནོར་བུ་དང་རལ་ པའི་ངོས་ལྷ་སཚོགས་ 
༡ རྡོ་རྲི་དང་གཡོན་ངོས་སྲུ་ཟུ་བྭ་ཕྱིད་པས་བརན་པ། མེ་རུསྱ་ཀྱི་རྒ་ར་དང་མུལྱ་ཆུན་དང་གདྲུ་བའི་ཚོགས་དང་ས་རགས་དང་མཚད་ཕྱིར་ཐྲོགས་ཁྱིས་;་ 
བྱརན་པ། ཐལ་བཆེན་པོས་ཉེ་བརྭ་བུགས་ཤིངམི་མགོ་སམ་པོ་ལའི་དབྲ་ཆན་དངདཔའ་བོའི་དར་དྲཔ པས་དང་བཅས་པ། མིའི་རྒུ་མ་ལ་བརུས་པའི 


འག་འཇཛག་མགོ་བོ་ ཐག = ་ 

ཙཱཾཿ་པས་ཡཱམ་ལའཁྱུད་པ། །ཐུག་འཛག་མགོ་བྫོཝ་བྱུར དད་ཅན གགི་པགས་པའི་ཤམ་བབསྤ་གོལ་བ། ཕུག་གཡས་རྡོ་རེ་དངགཡོཿ ྦ 
(4 དང་ལན་ཞང་ཨར ན་དང་དཔྱེ་བར་ཡོངས་ སྔ་ཆོར ྫ སཱ འཇིགས་བིདནག་ པོ་དང་གཡས་བརྐྱངས་པས་དུས་ མོ གཡས་རྡོ་ཇེ་དང་གཡོན་རིལ་བའཛོན་ དཱ ཛོ ལི 
།ཕྱད་གཡསནྡོ་རྗེི་གུག་དང་བཅས་པའི་ིགས་མྫངཔ་ཀྱིས་ོཿ འཇུད་པའྲི་ལམ་རྡོར་ཕག་སློས་མདོག་མརྦམོ་བྣམཁ པའྱི ནན་པ་གརྦ་གི་ཉེམས་དྲག ༈ 
གཅེའླབ་སྲགཞིང་ཡུགྱ་རྭལས་བྱསན པའོ ཐོགས་ཡས་འདགཅྲར་ཅིང་གཞིདྲངོད་པའགགིང་སངབཡཛན་ རགཟི་བརིད་འབརབ།་ ‡ 
ངེ བརྒྱན ཐོདྷས་མྱ་སི་དྲབྱ་རྒུན་དང་ད་འ ཨ་ཧུན་ཞ བསགའས་པ། ཤུ (ཁྲར གས་ག ང་བའཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁབུད་པ། ‹ . :ི 

བི གཡན་བྱ་ཏངས་པས་ཡབ་ལ་འཁུད་པ། ཡང་་་ ོ‹ 


ངེད་ཤངས་ 


'ངྲག་མ 


| ¬ ཡུམ་གཉིས་ ‹༡ $ † ༢༤ ' ༡༽ ( ༡- (༡ 
༢ ཀ་ཡང་འཡང་ཆགསར་ རལ ་ 
། དདུབ བམེ་དྲ་ང་འབཔར་ ལི =± ~-- 
ྒ ཅུ་དབམ་དྲང་པའབད་བའ་དྲང་པན་བྲའ་གས་པའ །ཐྲུགས་ཀ་ནས་མདྲི་པཱ་ལཱཾ་རྣམས་མྨོས་ཏེ་ྱེཿ 
འེ ྭ་ཏེ་ཕོགས་བཞིར་འཁོད། 7. 


། སུ་པོ་བྱོམཾ་བྷ་ཝཱ།། ་་ 
། ཧེརུ་ཀློབ་ལཱ། མཐཏ་ས་ 


པཿ 


།ཿསརྒྱ་པྲངཏྲིཧུཾཛྲུཾསདཱ། དེའིཆིགསརྐཔནཉིདཔར། ཞབས་ཀྱི་པདྨྲའི་གཏུང་སེལ་རྡོ་རྗེའི་ཆུ་། །ཞེསདང་མརྒྷ་ཧི་ཚངུ་པཱཾཉྱའ་ཏེ་ཆུ་བཉིསསོ། _ ། 
བཟང་ཞིང་དགེ་བའི་མེ་ཏོག་ནི། །གཙང་ཞིངགྲ་ ངམའི་གནས་ལས་སྐྱེ ས། །བདག་གིས་དད་པས་འབུལ་ལགསི། །བཞེས་ནསབདག་ཡ་དྱའ ས་པའ 
པཏོག་གི །རྡོ་རྗེ་ཉིམ་པདྨང་ཕྱུང་། །མེ་ཏོག་བདག་ཉིད་ལ་མཆོད་པ། །རྡོ་ཇེ་གྲསམྱ་གིབདག་ཉིད་མཆོག །མོཾ་བྲ་ 
། །ཞགསཚལ་བཅུད་ནི་ཡིད་འོང་འདི། ]བདག་གེས་སགས་ཚགས་རྐངགཉེས་གོང་འཞིན། རྣམ་རྟོག་ཆོ་གསྱི་ཡུཡ་མིན་རྲིང 
ཕེགས་པ་དེ་ཡཾསྔ་སས། །ཐུགསྦ་སིནྡོ་ཇེ་ཡ་དྲབ་ྱཔ། ཇཱུ་པེ་། སྲིནཔོ་འཇོམས་ཞི་ངགཿང་བྱེང་ 
རྡུ་ལས་ཡངདག་བྱུང་། །སྔགསཀྱི་འོད་ཟེདེནེ་ཏུ་གསལ། །མརྦ་མེ་འབར་བའི་ཡངདག་ 


ཏྱེ ཁ 


\ 


མཆོད་ཤངས་ཆས། 


་ 


བཾ རགཏུམ་མོའབར་བ་ཡེས། 
པ་སེཡྱ་བེད་དགེ་བའད། །བདག་གེས་སོགས། ཡིཐ 
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ཏུ 
ཏུ 
༡༠༧༧ 


ས་ཀ མ ¢ 
» ༦༤ སང 


་ཀདམས་ངག་ 


ཤཿ མཁའ་གྲནས། །ཐྱུང་ཆུབ་སེམསནི་སད་པདང། །དེ་ཉིདྱ་ཏིསྤྱ་བངྱ་བུགས་པནི། །ཐུགསྲི༈ གྫར་། སྨན་རྣམས་བརུད་གཙང་ཡེ་གར་འོང་། །' 
རཱཾ།སྔགསཀྱི་ཞལ་ཟས་མཆོག་འདི་དག །བདག་གྲེས་སོགས། འདིད་ནི་གང་དང་གངཡོངས་སྤྱོད། །དབངཾ་ལཱ་ཐམས་རད་ཡང་དག་བྟར ཞཱ དགྲད 
བོ རད་ ཐུགས་རྡོ་རྗེན། །བཟའ་བའིམཆོདཔས་མཆོད་པརྱ་བ། ནི་ཝི་ངྱནཱ དེལ་ས་གཞན་ཡོང་མཆོད་པའི་ཚོགས། །རལ་མི་དབངས་སྙན་ཡ ལང་ 
རམ ཝྡན༨ རསེམས་ཅན་སྡག་བསྡལ་སིམས་བྱེད་པའི། །སྤྲིན་ རཱམས་སེ་སོར་གནས་རུའ་ཅིག །ནྡ་རེ་པྱ་དཱ་ཡང་དག་སྨྱན། ཞུག པ་པ་ལ་སགོས་རིམ མ 

ཁསྱབུང་། ནལ་འབྱིརཔ་ཡིགཞེཿ མ་མེད་གྨ། །ཐུགས་ྱི་རྡོ་རྗེ་ཡ་དབུལ་བྱ། །ཨོ་བཛྲཊབྟ་ཨཱཿཧྲཱཾ། སྒུན་རཾཇྲི་སོགས་དང་རོངཆེནཅ། མཆོད་བས་པར་སྨན 


ཐུགས་ཅི་རྡོ་རེ་ལ་དྭབུལྱབ། དཱི་པཾ། གཙངདག་སྩེ་གནས་ཡས་སྩེས་པ། །དགེ་བའི་དྲི་བཟངདམ་པ་འདི། །བདག་གིས་མགས། བདེ་བཅེན་པོའི་ནམ་་་| ཊེ 


༢༠༨༡༣༧༣༡ས།།པ2ཿ0༡༣༠༩༩༢༦༧༦༩་༧༢༢༠༨༡༩༨༨༡སཉ༩་༡༦༣༩༦-༩༡༡༡༩༥༩༤༡༦ ༩༩ 


གོས་ཟང་བསང་སྱང་། སྟོང་པའི་ངངལས་སྫཱཾཡས་ཇྱུང་བའི་ མ་ཇ་སྤི་ ན་པཟའ་བཟང ་ རྒྱ ཆེ་བནམ་མཁའི མཐའ་ཀས་ པ་མཁའི་མཐའ་ཀས་པརྦ་ཧུར། (ཀོ 
༡ །བ་དོག་བ ཟང་ཞ ཞིང་དི་ཞིམ་རགན་བདེ། །སུབ་འཇམ་ཡང་ ཨཾ ཡབྱུང་བཡི། །་བཟ། འ་མཆོ་ག་ དེ་རྡོ་ཇེའི་སླུལ་འབྲཝ། །བགྲེས་པ་མེདཔ་ པྒོ ཛོ 
ངེ འི་སཱ་བྲཾ ངེའ་ཤོག །ཅོ་སྤྲར་ ག་ཏ གི་ཙྲག་སྨས་རས་པཱརླིཝཱ་ར་བྲང་ཝཾ་སཱ་ཡ་ ཨཱཿུུ། འང་གྱི་སྙིང་གནས་ཨྭ་སཱ། ཨེ་ཨཱི། ཨ་སཱ། ད་ འྭ་རླ། ་ ་ 
ཤ༅ཌ 6 ཏཱ ཟིས ྒ ཨོ་ཨོ སི་བིརརམས་ ཡོངས བླུ རུརཔ་ལབ་མཆོད་པ་ བ་མོ ; མ་བླརླུ་དག།ཞམ་ ཞབ ༽གངབརྡ་སློས། ཨིཧིེབྲ བླུ ཀུ 
པཊ། ད་ཤིན གེ། ཨདགེ མརཛོ། པཱགྱེ། ལཱརྱེ། གཱིཏི། ཆ་ཏྱེ། པའེ ཇཱ་པེ། དཱི་པེ། གྫནེ། རུཔ། ར་ས། སྟརེ། ཇྷ་མང་ཏཱ་བླ་ ༈ 
' ངུ་ཇྲུ་ ཊཱ་ཞེས་པ་ཙམ་ཆམ། དེ་ལསྨ་རྤས་ པར་གྤོ་ནན་མ་ཨ(ཁངའ་གངབར་སྤྲས། ཞེས་པའི་མཚམས་ས། རྡ་རིམ་ི་ཝངའ རྡུང །མེཐའ་གཉིས་རྡོ་རེ་རེ་ད་བྱསམས། ཏྱ 


སསསསསསསསསསསས་་སསསསས སླས ུ 


ཟོལ་པའི་ལ་མོ ་མངོག་སེ། ..༤ =~ རཆ -9 པར ( ྣ 
„ ཟོམ་པའི་ལ་མོ་སླ་མདོག་སྔཾ། །བཱ་མ་ཡེ་དམ་མཁའ་འགྲོ་མཆོད། །ཨོཾངཛྫ་པཱ་ཌེ་རུ་རཱུ་ཕཊ། དེས་ལས་ཏེ། རྡོ་ཇེ་ལ་ 
3 ༢ འཐད ས་རི ཧུ གྭཊ། དེས་འྲགས་ཏེ། (ཤའི ང་པ་གསུམ་པར། ་' 
ཌཱ རོལ་པའི ཧོ སྒུད སེན། ཡཾ་ཤེ། རྡོ་རྗིལཱ་མེ་རྔཆེན་བརྡུང་། འོཡ་པའྲི་ ཡྲོག་དེག་ དམར། སི ་རུམིབའབུད། ཐའ ཐ་ 
; གསུང་བ མཆོག་གེ་དགྱེས་པའ་རོལ། དྲཱ་སྱེ། ཐཱེ ག་པ་རྔོ་རེ་ལཱ་མོ་ི། སྔམ་པག་གཞིས་དེག ། །མཐུའ་གཉིསྔ་བོད་པ་ཅུང ཏེའུབརྡུང་། ¬ ། 
ཁཾ རོས ་བོ་དི། ར་ག་ལེ དིང བར་གི་ ཆོ །ཉེསྭ་སེག་དང་བྱ་ངས། །རྐངཔྱིམ་གཉིས་སར་ལར་སྱརཏེ། ལཱ་ས། 
ྲ བརམཏང་ གྲགས་དབབངས། གཱིཏེ། གརྱྱཅིརྡོ་ཇི་ལཱ་མོ་ནི། །ལྗང་གྲ་ག ཉིས་གར་དང་བྱངས། ཅེ ཇེ 
།གེཛོ་ཇེམ་ཏོག་ཅི། །གཡས་ན་ཆེཏོགཅང་ཏྲའུདང་། །གཡོན་པསྤ་དདོཔ་བྷཅག །མཆོསྲ་རམསརོ་ཆེདིས་མཉེས་མཛོད། པྲའེ། ་༠ 


3 


རབས་བ »- 


'༄༅། །ཅདོག་མཐེང་རོ་རེ་བདག་སོསནི། །གཡསན་བདུག་མོས་དང་ཏྲེའུ་ངང་། །ཆག་ཡྱིས་གཉིས་སྒྱརཞིང་། ངྡུ་པེ། མདོག དམར་རྡོ་རེ ཟློ 
@ཿ མན་མེ་ནི། །གཡས་ན་མར་མེ་ཅང་ཏྲེའུངང་། དཱི་བེ། མདོག་ལྔང་རྡོ་རེ་དི་ཆབ་ནི། །གཡསན་དི་ཆབ་ཅང་ཏྲེའུདང་། བྷེནེ། གྲཟུགས་ཀེ་རྡོ་རྗེ་༠ ཙཾ 
༢༨ ༠༠༠༤ ༢ ¡ ༤ ྲ = ༤ 6 ༢ བཙ ༤ ༧ „° ., 7 
¿ ཨཾཾཡོང་བསྣམས། །དཀར་མོག་ཡས་མཐའ་ཅང་ཏྲེའུ་དང་། །གསོན་པས་བོད་པ།ཁ་ཊ་ག །བཞེས་ནས་བེནྤ་བེས་བླརབ་ཏུ་གསེལ། །ཡ༽རུ་ང་ ལུ 
3, བཛྲེ ། ར་ཡྡ་རྡོ་རྗེ་འཁར་གཞོང་བྣསམས། །དམར་མོ་སོགས་གོང་བཞིན་ཏེ། ན་སཾ་བྗཾངཾ། རེགགི་རྡོ་ཆི་ན་བཟའ་བསྒམས། །ལྗེང་གུ་སེགས། སླབྲང། ¿ 
ཤྭ ཆེས་དབྱིངས་རྡོ་རྗ་ཆེས་འཇྱུང་བསྙམས། །དཀར་མོ་སགས། ཇྷ་རྨང་ཏུ་བཛཛཾ།། བདེ་བརགཤེགས་པ་ཐམས་ཅུང་ལ། བེ ར་ཡ འཆེན་འདི་་་་ ཛུ 
ཧཱཾ། ཡུཡ་བས། །སྲིད་པའི་འཁོར་ལེ་རྒྱུན་ཆད་ནས། །ཆོས་ཀྱེ་འཁོརི་བོབསར་པིར་ཤོག །ཨོཾ་སྤར་ཏྲ་དཱག་ཏྲ་ཤཱིྲཀ་སྔམ་རས་པའི་ལྷ་རཙོ་ཀའ་ཏཱ་པཱ་ཛེ་ “ 


ཏེ་ཝཱྡ། །རྒྱུལ་བ་སྦས་བཅས་ཐམས་ཧད་ལ། །ནོན་བུ་རིཊ་། དྲབུལ་ཞིང་པོངས་པྱ་རུན ཆད་དས། བོར་པྲ་ཕུནྭ་སུསྔ་ཚོགས་པར་ཤོགོ ། ཙཾ 
41 § མཚིར བཙུན་མོ་རི་ཆེན། མ་དིག་མུན་པ་རྒྱུན་ཆད་ནས། ། ཤེས་དབ་དྱིངས་གྱ་དོན་ ཏོགས་ཏ། །ཐྲབས་དངཤེས་དབ་འཐེལ་བར་ཤོག། རྦ 
རཱ བོོན་པོའི་ནཆེན། ཕྱིནངགསངགསུམ་བྲེག་གསུམ་ལྡན། །བསམ་ཡས་བསྟན་པ་རབ་འཛིན་ཅིང་། །ཡེན་ཏན་བམས་ཅུདྲ་ན་པར་ཤོག །མྣང་ཏཾ།་ 
ཌཱ གྲུངཔ་། ལྟ་ངནྷ་རམས་ནེ་རབ་བསལ་ཞིང་། བ་མེད་ཐེག་པ་རབ་ཁོན་ནས། །ཐམས་ཅད་མའྱེན་གྲོང་བགྲོད་པའ་ཤོག ། །ཧསྟེ། . རྟ་མཆག་ར ་ 
/< སྲིད་པའི་གཟེབ་ལསངེསྲ་ཀོལ་ནས། །རྫ་འཕྲུཡ་མཆོག་གྲི་ཤུགས་ཐྲེབ་སྟེ། །སངསྐྱ་ཆསཁིང ཀན་བགྲོད་པྲར་ཤོག ། ཅརྣད་ཨཤཀཱ་ དམག་ 
དཔེན་རིན་། ཉེན་མོངས་དྲག་ ཡས་རྒྱལ་རུར་ནས། །ཕགྱྱཀིས་ནོལ་བཚད་བངད་དེ། །བྷསེངསྲྲབལ་མཆོག་ནི་ཐོབ་པར་ཤེག། ཁྒན། ཁདོག་ 


སསསསསསསསབསསམམསབསསསས་པཔསོབ 


% ༄༅།། །མགད་གུབ་པ༨་དཔའ་བ དམ་པའི་སྡེར། །རྣམ་དག་ །འཆ མེད་དབང་པོ་མཆོག་གཟིགསྒལ དབང་གྲགས། །ཡ་ཁས་ 


! 
ཟླ 


ྨའ 
ཕམ ཆོགྱ་བྲངྱ་རུབ་ཐུགས་མངས་རྡོ་རིང་དབོན། །བདྲེ་མཆོགླ་བམའི་སྡུན་སྟོན་སྦྲོལ་མགོན་ཞབས། །རྣམ་དག་; །མཐབ་ཡས་ཡེ་ཤེས་རཅ་ཚྩོ་ཆུལ་ རོ 
7 ཚང་མཆེག །ཡེན་ཏ ནྲ་མདྱ་བུང་འགགྲོ་བའེ་མགོན་པོ་རི། །ཟག་མེདྲ་ལས་ཧནམགོན་པ་དཔལ་འབྱོརལ། །རྣམ་དག་། །ཡམ་ཟབ་བདུད་རྩིསརབ་ 7 
‹ ཿ ཁྱིས་མགོན་པོབྲགས། །གྲུབ་རིགས་གཤྫུགས་རྒྱན་མགོན་པརྣམ་པར་རྒྱལ། །རྡེ་རྗེའི་རིག་འཛིནེ་དབངནོར་ བུའ་སྡེན། །རྣམ་དག་ །རུཾད་པྲལ་ཌཱ། 7 
ཟླ འིམུའལ་འཐུགཔྲ་ེ། །བསྟན་པའི་སྣང་དཱིད་དགེ་ལེགས་དཔལ་འབའ་བ། །བརྒུད་སྲོལ་ནོརེ་བྲའི་ཕྲེང་འཛན་ཀུན་དགའི་མཚན། །རྣམ་དག ¦ 


ཨབྦའ་ ་ུ རི ཀར་ཟསེར་ལ་༥ ལ་འ ག་་ར།ལང་ )༄༣ ` ` 2 | ༠ ༽། ངྫོ 
མསཾརྟགསམ ཐར་ཕྱིན་བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་འཛིན་དང་། །དབན་རྙན་སྒྱུ་'འྲཊ༥ ཀྨརྨ་ མཐྲང་ཞབས། རྨེག ལུགས་དངས་བྱཾན་ གཞན་ཕན $ ྣ 
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¦ འོད་ཟེན་ཅན། །རྒྱལ་བའི་ཡུང་སྟོན་བློ་ཟྲོས་མབྲའ་ཡས་ཞབས། །རྣམ་དག་ །བྱམས་པའི་མངའ་བདག་ཞི་བའི་སྙིང་པོའི་ཞབས། རྒྱལ་བའི་སྲས ཌྷ 
ཤཱ, པོ་མཁྱེན་བརྩེ་འི་འོད་ཟེར་དང་། །ཉམས་རྟོགས་མཐུར་ཕྱིན་ནོར་བྲུ་དོན་ཀྲ་ན་གྲུབ། །རྔ་བཙུན་རིན་པོ་ཆ་ཕིནང་ཀ་ཁ་སྐང་ར་ྫས་ཅྱེས་པའོ། །བརྒྱུད་པཀུན་འདུས་* 
ཀཾ རྩྭ་བའི་བླ་མ་ལ། །རྣམ་དག།།ཁཁོར་ཁོབདེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། །མཁའ་འགྲོ་ལཱམ་ཁབྟྲ་རཾ་ཧེ་དང་། །གཟུགསཉན་མ་སོགས་དཀྱིལ་འཁེར་ལྷ་ 
£ ཚོགསལ། །རྣམ་དག་{ རྒུར་མཛད་སྨྱནརས་གཟིགས་མགོའའེ་མ་ཏྟི། །ཁླེ་ཏྲ་པཱ་ལཛིན་མི་ཏྲ་དང་། །ཊཱཀྐི་རཱཛ་བདུད་མགོན་ཏྲ་ཀླད་ལ། །རྣམ་དག། 
ཡྱོགས་བདག་ཁིང་སྩོང་ཀླུ་ཡེ་དེབངཔ་དང་། །ད་པའབོ་མཁའ་འགྲོ་དུར་ཁོད་གནས་པའི་ཚོགས། །གཞུགམན་གནས་པའེ་གཞི་བདགམ་ལསལ། །རྣམ་” 


༠ 


དག །ཨོ་ཧྲཱིཿ ཧ་ཧྡཱ་དྲཱུ་ཕཊ ། ལན་བདུན། ཨོ་སྤར་ཏ་ བྲུག་ཏ་ཨ་ནུ་རླ་ག༩་བཛྲསྭ་དཱཱབ་ཨཱཏྨ་ཀོཏཾཾ། །འདི་ནྲི་བོག་མ་དྲབས་མྤབའ་ མེད། ། སིདྷ་མེདྱ་མཱ་་ .„ 


ཤཿ ༄༅། །ངན་འདས་པམེད། །བདག་མེད་གཞན་ཡང་ཆེ དཔ་སེ། །འདྲི་ནྡི་མཆོག་ཏུ་ བདེ་ཆེན་ཉིད། །ཅེས་བཏྟོད་ཅིང་མཉམ་པར་བཞག །དེ་ནས་བསྟོད་པནི། “| 
ཌཱ ཨོཾབཅོམ་ལྡན་དཔའ་བོའི་ དབང་ཕུག་ཆེན་ པན །བསླལ་པ་ཆེན་པོའི་མེ་དང་མཉ མ་པའ་འོད། །རཡ་་ཀྱེ ཅ་དུ་བྔངས་པའི་ཅོད་པན་ཅན། །མྦར་བ་་༠་།ཏོ 
ཟླ གཙུགས་པྲདྲག་པ་འཇིགས་པའི་ཞལ། །གཟི་བརིད་ལྡན་པ་སྟོང་ཕྲག་ཕྱག་གིསཝཾ། །དགྲ་སྟ་ཞགས་གདེངས་མདུང་དང་ཁ་ཊཾག. །བསྣམས་་་ ¿ 
་ཱ ཤིངྟ གུག་པགྲས་པའི་ན་བཟའ་འཇིན། །དུད་ཁ་མུན་ནག་ཆེན་པའ་སྨྲ་ཡ་འདུདུ | །རཱུཾ་དྲུ་ཕཊ། ཅེས་དང་། ཨོ་ན་མྭོ་བཱ་གྭ་ཝཾ་ཏེ་བི་རེ༨ཤཱ་ཡཱཛྷཱཾ ོ 
ཌྷ, ཊཊ། ཨོཾ་ཨུངཱཀྣཾས་ས་ཐཱ་ཡཱཾ་དཱ་ཕཊ། ཨཾཛྲཊསྦཱ་ཀུཿཧཱ་ཡཕཊ། ཡདྩོཀརཱ་ལྲ་བྷཱའི་ཁཿྦཾ་མུཁཱ་ཡ་ནཾདཱ་ཕཊ། ཨོཾསཧྷསཱི 
- ཇཾངྷ་སུ་རཱ་ཡུཾ་དྲུ་ཕར། ཨ་པའཤུ་པ་ཤྩོང་ཏྭ་ཤཱ་ལ་ཁ ར་ གྲ རན་ཁྱྱདཱ་ཕཿ། ཨཐ་ཇཨཱ རིར འྭ་མུཾདཱ་ཕཊ། ཨམྨ ངཱ་ཆརྷྷ་ཀའ་པ་ །ཨབྱུདཱ་ ཛོ 


ངེད་ཁྲང། 


༢ ༦༤ 


སོ ཟབསཔསཔསསསསསསསས ༩" 44 ླྲླྫ་ ”་ སཱ ཐསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་ 
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ྦ „ ཕཊུ། རེསཡཁཅི་གངར མད མོ་བཅུམ་ རཆེ། ཨད ཇི་ལག་མོའཕགས་མཉི། གཞན སུ་ཐ དགཊིནགསསྔ་ཡུམ་དེགམའི། །དབང་ཕྱུ 


ཕཊ ་ ལ་འོ བོ 7 


ཱ༄༅༧། 


ཱེ སངསྦྱ་གུས་ཀུད་འདུས ཧྲེརུ་ཀ །བདེ་མཆོག་ གདཔའཔབ་ བལྭ་ཕུག་འཚལ། །མཇས་ཆུས་རིགས་ི་དའི དྱལ་ ཁོ༢ རྭ་ཀུན། །མཉམ་ཊེ ཉེདགཅེག་ུ ཏ་བམས་།°་ 
ཆཾ པའྱིསླ། །མཁའཁམས་ཤེསའབཕ་རོལ་ཕྱིན། །རྔ རྡོ་རྗེ་ཕག་མེ་ལ།_ །རྡེ་རྗེ་རེག །ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན། །གཅྲིག་ ཏུ་འདུས་ པ།འི་རོ་ངྲ་ ལོ་ཞིད། ། 
༡*2 ཅུ་ཁསྒ་རམ་དྭག་ནིངྔ་རེའི་དངོས། །མཁའའཕྲོ་མ་ལྭ་ལག་འཚུལ་ལོ། །ལས་ཀྱི་རིགས། གཅིག་ཏུ །ནཿ་ཁམས་རམ་ དག བཏང་སོམས་ ་ 
ཏཱ དངས། །ལཱ་མའི་དབང་ཐུག་མ་ལ་འདུད། པདྨའི་རིགས །ཅེ ༽ཨེ་ཁམས་ནམདག དགའ་བའི་དངོས། དུམ མ་ལ ཕྱུག་ 'འཚཡ་འདུད། ¡ 
¬ ཟིནཆེན། །གཅིག་ཏུ་། །ས་ཁམསྣ་རམ་དགྱྭ་བམས་པྲའིདངོས། །གཟུགས་ཧུན་མལ་། །བདེ་གཤེགསྤ་ཆམསྤ་ཏིསྤ་བིན་བླནབས་ པ། །༠་ 


།བ། གིནི་ཀ་མེ་ཤཱརིཁ་གེེར་ཛུ་ཕཊ། ཅེས་ཨུམྦའི་རང་པ་བླ་ཏད་པསཁྷསོ ཨྩད། གཞན་ཡང་། ༥ ཤེསྔལ་ལྡན་ངོབེ་ཉོད། །རིགསྣ་རམས་ཀུནྩ་ཀྱི་བདག་པོ བྟསེ། 


རཿ ཤོ 


ཟླ 
༡ 

ཛཱ 

3 


༣༡ 
ངོ 


གདང་ད་ང་གར། 


ྒ གྲཟུཿསམ་ནམསྱ་ཏི༈ །བདུད་རིས་གང་བའིབུམ་པ་དང་། །པྱདབི་སྣོ སྣོད་ལ། །ཐུ་པ་ཆེན ་པོའི་གཞལ་མེད་ཁང་། བྱང་ཆུབ་ཁྱོགསྱེ ཀྲིད། ༡ 8 
„ རྣ་མ་པར་བརྒྱན།  ཨུནཱམས་བྲཞུགས་པའི་གདན་དང་བཅས། །རྟག་པའི་ཿ འངབཞིན་བྱེད་ལ །རྣམ་ཤེས་བརྒྱད་པོ༔ རྣམ་དག་པ།_།མི་གནས་ 

ཧ རྩུ་ཱ་འདས་ '་པའྱི་ནཱལླ། །འཇིག་ཉེན་སྐྱོང་བརྣམསེགནས། །དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ལ། ྟཉེད་ཡེ་ཤེསརྗ་རི་ཡིས། །བདུད་ཚོགས་མ་ ་ 

ཧུ ལུས་ཟིལ་ གནོན་པ། ། །མྱི་པེདྲ་མུང་བའི་འཁོར་ལོ་ལྲ། །རགཏུ་གུས་ པས། ཆེས་ཉིད་ཤེས འབྲ་གུགསུམ་གནུས། །ཡེ་ སྣར་ཚགས་ལམས་ལུས་ 
ཌ བརྒྱན། །དཀྱའ་འ།ཐའམྲ་བས ལ་པའི་གཞི། །བདེ་ཆེན་དེ་ལོ། དེ་ལ་བ སྟེད་པའི་དགེ་བ་ཡིས། | །རྒྱུད་ལ ས་ས །རྣམ་ལྔ་ 
པཿ ༢ཕང་ནི། རྡོ་རྗེ་འཛིན འམྲབསྤྲའོབས། ཅེས་པསྱ་ཐངབསྟད། པར་ཝྲ་ན་མཆོད་པའི་རྣམ་རྲངས་ཇི་སྐེད་ཡོད་པ་ཀྲན་གཞན་ ནས་ཁ་སྒོང་སེ་ 


ནི་ནི་ཡིགྷ་རིང་དུ་གཏོ་ གས་པའི་མཆོད་པ་དུ་མྱ་ཆུས་ལཉོག་པ་རྣམསྱ་འྲི་སོས་པ་ཝཔས་ཏེ་ཡེད་བ རན་ཐུབ་ངེས་པ་རྣམས་བསྡུས་ཏེ་བཀོད་པ་ཡེ ན་ན། །དེན་ས་གཏོན་མ་འབལ་བ་ནི་ཕལ་ཆེར་སྒྲུབ་ཐབས་སུ་འཤད་ རོ ཐི 
ཙོགས་ལ་གཏོར་མ་རྩིད་ནོ། །གསུམ་པ་དི། སྔོན་འགྲོ་དཉྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུབ་པའི་དོན་དུ་། ཏུ 


9! དེང་ བསྲ་རང་་འ 
@„༄༅་། ར་ ༦༤ ༡ ང་འི 
ཌཾ པ་དང་འད་བ་ལས་ཡེ་ཤེས་ལ་ལ་གཏོ རྣ་མ་འབུལ་བའི་རེས་ཐོག་དེ་ཉེད་ལ་གཏོ རཆོག་རྭ་མུར་མཛད་ཡེ་ཤེསྱ་ མོན་པོ་ལ་གཏོའ་མ་འབུལ། དྲ་རྗེས་ཨོ།།ཁ།ཁ་སོགསྱཀེས་ལང་པོའི་ཚོ ངོ 
¬~ ་བེལ་ བེ ཐ༽ས་འ ཨད ༽ ངེ་ྲའྲ་དབ་བ ¦ ¬ ༨ བང ° ་ == བང ལར ° .“༡༽~ ེ ° ° ཟའ 
ཌུ ་ལུ༠། དགའ་ཅེན་འོད་བདག་སྟོན་པ་སེ། གས་པན་གསམཇིས་གསལབབཏག ཀེནསྱནའཤགསནི། བདག་གིས་ཇིག་པ་བྱས་པ་དང་། །བཙད་ནྲུ་བུ་ལ་དང་ཡ་རངགང་། །་ 
༧ སངས་རྒྱས་སྤྱན་སྔ༣མཆིས་ནས་སུ། །མ་ལས་དེ་དག་བཤགས་པར་བྱགི། །སངས་རྔསྱ་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །རངྱ་རུལ་དྲག་བཅོ་མ་འགྲོ་རམསྦལ།། 
།ཆོགསལ་བདག་ནི་ཡེ་རང་ངོ། །སེམས་བསྐྱེད་མངོན་པར་སངསྐྱ་ར་སྔནས། །ཆསྱ་ཀི་འཁོར་ལོ་བསོར་བདང་། ། 
བས 
ཙོ 


„ གྒོམ་དངབཅཾསབྗྗོད་བསོད་ནམསྐ་ཏི། ཆིགས་པབ 
ཤཾ། བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཁྱི་མཆོག །དེ་ལ་བདག་ཆི་གྒབས་སུ་མཆི། །སཔས་རྒྱསའབྱུང་བཇིལྟ་བར། །སླལ་ལྟན་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཡིས། 


བྱང་ཆུབ་སེམསནི་བསྩེད་པ་ལྟར། ། །དེ་བཞིན་བདགགིས་སེམསབ་སྩེད་དོ། ། །བདག་གི་དགེ་ གེ་བའི་ལསྣ་ུམས་འདི་དག་གིས། ། འཇིག་རྟེན་འདིར་ནེ་ རྒྱུན་དུ་སངས་ ཅེ 
ཤཱུ རྒྱས་ཤོག །འགྲོལ་ཕན་ ཕྱིར་ཆོས་ སྨན་མསྟར སྙོན་བགྱིད་ཉིང་། ། ། །སམསཿན་དཇུགབ་མཡཿ མང་པོསག་ཟིན་ཡས་སྒྲོལ། ས་ཞག འུལ སངགྱརཆས་ ྦ 
ཧཱཾ བྱངཆུབ་སེམསདཔའ་ཀུན། ། །ཇེཙ མནུ་སནས་བ:, བཟུང་ནསྲས། ། །མལུསབདག་ལ་དགོངས་ས སྭ་གསོལ། །བདག་མིང་འ འདི་ཞེ་སབྱིབ་ཡེས། ། དུས་འདིཉིད་ ་ 
£ ཞས་བླ་བངནས་སུ། །ནམ་ཞིགྱ་བང་ཆུབ་ སྙིང་བོ་ལ། །ཡོངས་སུ་གནསྱའི་བན་དག་ཏུ། །བདག་གིསྱ་བང་ཆུབ་མཆོགགི་སེམས། ཨྭ་ལས་ པར་ནི་་་ 
པ བསྐྱེད་པུད་བགྱི། ། །ཇི་ལན་དུས་གསུམ་མགོན་པྣརམས། | །བྱང་རུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མ་ཇད་པའི། །ཐུང་ཆུད་སེམསནེི་བན་མེད། དམ་པ་བདག་གིས་བེད 
པན་བྱསི། །སངས་རྒས་རྣལ་འརྱིར་སྡོམ་པ་ལ །ཚུལ་ཁྲིམསྱ་འིནི་བྲསབ་པ་དང་། །ད །དགེ་བའི་ཆསནི་སྣད་པདང་། །ཨེམས་ཏན་དོན་པེདྱ་རཱལ 


།»±© &\༽ོ ༥༦ ཟི 


༡༧༧༧ ༢, 


༄༅་། །ཁྲིམསགསུམ། །བདག་གིས་བརྟཅ་པོར་བཟུང་བར་བགྱི། །སངསྤྱ་རསཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བུན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། ྒ 


༽\༨ 
༦ 


/ དེངནས་བརུ་མས་ཏེ་གྲཟུང་བར་བྱཧི། །ཅམ་དུ་ཡངའི་མི་སཱང་ངོ། །རྔོ་རྗེའི འི་རིགསམཆགཆེན་པོལ། །རྡ་རྗི་དྲལུའི་ཕྱག་རྒྱ ་ཡང་། །ཡང་དགཉིད་དུ་ དུགྲཟུང་བན་་ 
¦ བྱ སློབ་དཔོན་དགཀྱང་གཟུངབར་བགྱི། །ཟིནྲ་ཆེན་རིགས་མཆགཅེན་པོ་ཡི། །དམཆེག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉེན་རེ་བཞིཊ་ཡང་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྱིན་པ་ 
རྣམ་བཞི་ཊ རྟཀ་ཏུ་སྩྱན། ། །བྱངཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བུང་ ར་བའི། །པྨདའི་འེགས་ཆེན་ དག་པལ། ཕྱིནངགསངབའི་རྗེག་པ་གསུམ། །དམ་པའ ༨ཚེ་སན་མྲ་ལུས་ཟྲཟུང། 
' ལསྦྱ་ཀི་དིགས་མཆོག་ཆེག་པོལ། ྔམ་པྲ་བསས་ཅད་ལྡན་པིར་ནི། །ཡང་དགཉིད་དུ་གཟུང་བའ་བགྱི། །མཆེད་པའི་ལས་ཀངརི་ུས་བྱཧི། བྱང་ཁུབ་་ 


¦ ཧཾ མསནིབན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བརྩེད་བྱཅིསནས་ །སེམས་ཏན་ཀྲྱ་ཀཱ་ ཉི་དེནྱ་ཧྱི་ཡིན། ། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ལུས་གཟུང་། ཆ་བརྡཡ་བརྙམས་ 


ཛཱ 
ཧོ 
ཏོ 
༽།ཅ 
ཨོ 
ངོ 
ཇོ 
7 
བོ 
2 


། ༧ བ་བས་ ལབླབསས་ ¢ ༤༣ ༠༡༩༧ 4 / # ¿༩༤༠༡ ༡༧༧ ༠ རེ ༩ ༩ ༤» ¢ * བ '1,!་( ཤེ རེ ལཿ ' ༠ 

བསྒྲལ་བུའ་བུགྱི། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་བདགགིས་དགྲོལ། །དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང། །སེམས་ཧན་རྱྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །ཅེསལནགསུམ། § 
་༠ དཾ ྲ ་ ༥ ༨ ༨ .༤.¬ ༨. > ,༤༽. ༤ ཿ „ ཧཱུར་་ ' ༠༠༩ 

(ཨཱ་ཁེ་བཱི་ར་ཛྲཱ་ཡན གཉིས་ཀྱིས་མི་ག་དར་དང་མེ་ཏོག་ཟླང་། ཤུངས་དཀན་གཏོན་ཞིང སྤུ་མཱ།ན་སཱགས་ཾས་བགགས་བསླད། བདུད་རྩི་ལྕེ་ལ་བཞག རྟ ཨ་ཨ ཧཱ་གེས་བསྲང་བའབ། ཟི་ ང་གི ང་བར་བ ནག་པ རྒྱདང་ 

༡༩ ༦༨ ་ སུ དགོ ༡༡ ཁ་ད ཤག བ་བ ༣. ༽ ༨ ༡ ༽ བ་བ ང་བ ༧/ 
བུལ་བ། མགྲིན་པར་ནུདམར་པེ་ཚོགས་དངྲ་བལབ། དྭཔལ་བར་ཀ་དཀར་པགང་དའངམི་གནས་པ། ཉེ་བརྡ་ཤཱི་སེན་པོ་གཉེས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སྲུགུར། 

ུ ཤི་ ཧེ་རུ་ཀོན་ཧ། ཞེས་ལྕོང་པ་ཉིད་དུ་སེམས་འཇྱེད། དེས ྲ དཱར་དྱོཾ། (ཞེས་ཡོལ་བའི་ནང་དུབ་ཅུག །ཨོཾ་ན་མ་སྟེ་ ཧཱ ན་མཱ་མ་བཱ། ཞྭ་སྤའ་ མཿཧཱུ་སཱ་ཧྲཱ། ཞེསྭ་ཕག་འཚལ་དུ་གྲཞུག །དྲུནས་གསང་ 

¡| ༣ ༨ ` <` ༤༨ ༨ <~ ༠ ༡རལ། ༢ ་ ་༢༡༩༩༡༤ ༈ ༢༩༩ ༥༠ ¡ ལེ ༩7༡ ཀག ༡” > ༡༡༡༨ ༡ | '༽ ༠ ༤ ༼༽ ༥ /༼༤ ༡༈ཀ (༽ ༈° ° * ° 

ཇེ བྲ་བླམགས་པ་ནི་གནས་གྱསམནུ་དི་བཟང་གིས་ཅིག་ཁྱེརས་ལ། དྲལ བརྡ་ཨཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ „ བྲུགས ཀའངུ། སྙངགའ་ཀུཞ་རྫབ་བྱང་ཆུབ ནེ མསྦས་ང བཾ ར་བ་དག - 


འཁེནྱ་གི་སྟེང་དུ་དོན་དམྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ེ་ངོ་བོ་རྡོ་ རྗེད” ར་པྱཾ་ཅྲེ་ཝ་པ་ཨོཾསྦར་ཡོ་གིཙྭི་ཏཱ་ཨྭདཱད་ཡཱ་མི ། སྙིང་གར་རྡོ་རྔི་བཞག་ལ། ཨོོ་སཱན་ཏེ་ས་མ་ཡ་སྣ་ཧཾ 


,. 


84༢ 5 ༨ ༤༽ ༩༽ ༨ 
6 ༄༅ ། །སིངི་བཛ་ཡ བཱ་སྭཁཾ། དེནས་དམ་ལབཞག་པནི ྡརམགཟར་བཞག་ལ། འདི་ཞི་དམ་ཚེ ཇཾ་སྙེ།  །ཁྱོད་ཀྱི་སྦྱི་འོར་བཞག་པ་ཡེས། །སངས་རྒྱས་སྒུ་རུ་ 
ཌཱ ོདའླ་ཅིང་ །མྱི་པིད་ཡེ་ཤེས་ཐོང བེབ་པར་འགྱུར། །སྙིང་གར་བཞག་ལ། ཁི ཅེ ང་ལ་ཡང་དགཞུགས་པར་གུའ། །གལ་ཏྲེ་ཚུལ་འདྲི་སས་ 


ཊྲ ནན། ལུ རདེ་མ་ བགྲདྲུང་།ཏེ་གཤེགས། བདུད་རྩི་ ལའི་ནང་མཆོད་བླུག་ལ། ཤདི་ནེ་ཁྱདེ་ཀྱི་ དམལ་བ༨བཱ དེའུ དཝ་ ག།ཉམས་འ་ ག་པར་བྱེད། །དམཆིག་མསད་ 


£ རླ 


རཆ ས། 


¿2 དཱ སྦྲ་ཐུབ་ནི། ། །ཡེ་ཤེས བདུད་ཆུ་འ སིྱརུ་འདས འགུབ། །ཨོཾ་བཛ་སྦརཔ པྱ ཨྭཱརཾ་ཏ ཨ་དེ་ཀ་ཧྲུཾ། ཡང་རྡ་ཇྗ་ྱི་བོར་བཞག་ལ། དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་བུ་ཁྱོད་ཀི། །རྡོ་རྔ 
༢ ཙཇིན་པ་ང་ཡིནྱཧི། །ང་ཡིས་ཇི་ཉར་བཀའ་སཡཔ། །ཐུས་པའྱི་ཚུལ་གི ཉན་པའྱེ་ཤིས། །གཡལ་ཏེ་ངལ་བྷནས་པན། །སངས་ཆས་ཐམས་དུད་་ 
ལུབ བྐརས་པ་ ཡིན། ། མི་ བདེ་མ་སྲངས་དུས་བས་ནས། །དྭམལ་བཆེན་པོར་འགུར་ཏརེ། བཅུ་པ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ནི། བདེ་བར་གཤེགས་ བྲ་བམས་ཅད་ཅིས། ། 


377 


། །གཅོ་བས་བདྲག་ལ་སྩལ་དུ་གསོཡ། །ཞེས་ལན་གསུམྱབིས་གསོལའ་བཏབ། སྟོང་ 
ཡ་བའི་རྐང་མཐིལ་གཉིས་ཀིའོག་ཏུ་ཡི་གྲེ་ངོ༔དམར་པོ་སུལབར་བེད་པ་པོ། ་་' 
སྤྱི་བོར་ཧ་ད་ཀར་པོ་སྨ་རྡོ་རྗ། སྐེང་གི་ནང་དུའོར་ལེ་བདེ་མཆོག་ཡབ་ཕུམ 
འོད་ཟེར་འཕྲོསསངསརརས་བམས་དདྱ་ཀྱི་བགས་གསུང་་ 

ཛྫོཿ ཡེིག་ལས་འད་ཟེར་འྲཔསཔས་ 


བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག །སེམས་ཅན་ཀུན་རྱི་དེན་གི་ཆི 
པའི་ངང་ལས་ནང་ཉེད་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོ ག་དཔའ་བློ་གཅིག་པའི་སྒར་ སཾ 
བྲ་བུགས་རྡོ་ཇེ། 


3 

༡ 

¿ །ུསང་བར་ཨཱཿདམན་བགསུངདོ་ཇེ། ཞིངགན་དག་པ་བུས་འདོངི། ས་ད དཀའ 

)@ ཚན་ གང་བ་ མས་འབད་པར་གུར། སྨབ དཔོན་ནམ་མདུན་བྱ་སེད་དྱཀལ་ཞཁོརྒྱ་བླ་དྲགས ཀཞནས་འ ༨ 
སུརྡོརྗེ་རྣ་མས་འོད་ཟེར་མཐྲིང་དམེར་ད་ཀུར་གསུམ་རྱི་རྣམ་པར་སྨྱན་དྲངས་གནས་གསུམ་གྱི་ཛྲུ་ཨཱཿཧཱརྣམས་ཡ་ཐཾམ། དེ 
རྐང་པའི་བུ་གནས་ཞུགས་ལས་ནང་གི་ཡེ་གེ་གསུམ་བླས་བསདེ་ནམས་ཊིའོད་ཟེརྦ་གིས་ལས་ཁྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་ཞིང་ལས་སེམསྲ་བམས་དད་བདེ་་ 


ཁཾ ༄༅། །བསྤྱངབ། པབ སྲོབ་དཔོནནསྤ མདུད་བསཱིད་དའི་ལ་ འཁོརྱ་གྱི་གཅོ་བོའྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་ འཕས་ཏེ་སངསྐྱ་རས་ཐམས་ཅད་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ 
ཛཾ ལྷ་ཚོགསྱྱི་རྣམ་པར་སྤན་དྲངསརང་གེ་སྙིངགར་སིབ་སིབ་ ཐྲལ་པའྱར། སྤེས་དང་རོལ་མོའི་སྣ་དངའ རས་ཏེ་ཡེ་གེ་བདུན་པ་ མངདུའ་སྫས་ཤིང་ཨོཾ་ཏིཏྱ་མངཱ་ ཀེ ངྔ་ཨཱྲྲེ་ ་ཡ་དྱཾ་ཞེས བླ་གས་པས་ཡེ་ཤེས་ 
༼ རྩེ་བ གཉཅས་ན་འས་ལྔ་པ་ི་་ྫངནིལལི་མ་ཏནདག སོབམ་དཔྲཕན་པའ་སམས་ཅན་ཅོད། །འདྲིི་སོ་སོར་ 
/ བཟུངབད་བྱི། །ཞེས་མ་ོགི་རའ་ཅབས། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་དེང་ཁྱོད་ཊི། །མིག་འབྱེད་པ་ནི་བརོན་པར་མཛད། །ཕྱཾབས་ཐམས་ཅད་མཐོང་འགུར་བ། །རྡོ་རེའི་མིག་ནི་ 
; བླན་མེད། །ཨོ་རྙུན་ཧུཀུཿདྲཾ་ཨཱཿ དེནིཅའ་ཝིལ་འཁརལྱག་ནནོ། །དིལ་འཁོརྱ་གི་ག་བོསྲི་ཐུགས་ཀུནས་འོད་ཟིར་འཕྲོས་རངགིཝས་ལ་ཕོག་འདྱ་ཀི་གོངབན་གྱུར། ˆ 
ཤཾ དཀྱིལ་འཁོརྒྱི་གྱཾཧ་བོའི་ཞལ་ནས་ཞུགས་རྡོ་རྔའི་ལམནསྲ་ཕུམྱ་ཧི་མཁར་བངས། རང་ཉིདགེ་ན་ཀྱ་ཕག་གཉིས་པ་ཡབ་རྱང་གྲི་རམ་པརྦ་ནུར། ཡངསཔས་ 


379. 


གདམས་ངག་མཛོད་ཤངས་ཆས། 


ྒ ཨེརྱནྱ་གིསདབངབསར་བས་དང་གི་པྲང་ 

| ༢༩༧ ༡༢༠ „ ༠༠ + སྲ།་ ང་བའི་བཐིག་ཡེ་འྱེར ཅརསདབང་བ་སུད ་ ༠ ༧ ལང ༈ + 
རྒྱས་བྲམས་ཆུད་ཧུནྲ་དང་ཞའང་། དགཔདར་བགདོདནས་་དུབ་ པའི་ཏེན་དང་བཏེན་པར་བཅས པའི་དཀིལ ཚི སོཿ ན་དང་ཧེན་པ་བཅས་པའི་དྲི་འཁོ་མཐའ་དག་ 
ཤཱ ཁམས་སྐྱཾ་མཆེད་ བཅ་སའདནང་ ཀརྨ་གིས ཁོད་པརྱ་ཚུན། སཡ་མ་ལ་དབང་བ་བའི་སབས་ མུནཊགས་ན ས་ནི་འངབཞེན་དི་མྲ་མེད། ། 

¿ (བྱན་སྤོས་ཏེ་ཡྱིའེ་གཞལ མོར ་ བདག་ི་བསྱི་་དིམོརམོས་པཅིཆོགོ །དནས རངབཞིན་ཤིསནི་དག ¦ བདདྱིལལའོརྩགཙོ་བདྩོརམེདྱའི་གུལ་ 
༧༡༦ རཾ ་བོད་པའ་མོདབང་མའ་གནས། །དིལ་འབོན་ལན བཛ ཉིན་ད་རེས་པརྦ་གིས་ཞིག །དེ་ནི་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་བྲ་སྙད་མཛད་དོ། །དངསགཞ་ཁསྡད་རྨམ 
དཔའ་བོདཔའ ཅིམ རྣམས་དཔའ་བོའི་རང་བཞན་དུ་ངེས་པར་གྱིས་ཤིག 
བླ ས་པའྱི་རྭ་ནམས་མཁའ་འགྲོམ་དང་། ཁམས་ནམས་དཔའ་བོ༥༨ར ྒ 


༢༠༨༧ 


།དབང་གིདནདུསྫརལ་འཇུལ། བསམྱ་ཧིས་མྱི་བབ་ཆོསྤ ཀི་སྣོད། །བདག་ལ་དབང་ནི་བསླུར་དུ་གསོལ། །ཅེས་མན་གྲྭསྦལྱ་ཤིས་གསོལ་བ་འདེངས། དེ་ལ་དང་པོརྡརུདབང་ ཏོ 
༨. རེ ༽ 2༤ ༡༩ ༩༥ ༤ །' ༢ ༩༣ ༢༡༢ ༢ > >¬ = ༡༢༢༠ ༨༨ ༠༤ (༡ 8) ¬ (ད ༢7 " ༼༤ག། ༢ ༡༡། * * 

༢བའི་ཆེ་གརི། དྲ་ཀྲིལ་འཁོརྩ་གེ་གཅུ་བོའྲི་བུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འྲ་ཡོས། བདག་དང་དབང་རསྤ་རྩམ་རྒྱ ྭ་བུམ་པའྱི་རུ་གཉིསཀ སྨེབ་དཔནྩཧཾ་ཞལ་དྲ་བཅུག་་ ¦ 
གས་ཀརྱ་བུངྱརུབྱ་ཀྱི་སེམསདང་རོ་གཅོག་ཏུ་འདྲེས། རྡོ་རྗེའི་ལམནས་ཡུམྱ་གྱི་མཁར་བབས་པའི་བིག་ལེ་ཆ་གཉིས་སྲུ་གུར་པའི་ཆ་གཅིག་དྲི་ལས་་ ཛཾ 
རྗེ་དཱི་གེས་མཚན་པར་གྱུར། དེ་ཡོངས་སྲྭ་ཚུར་པ་ལས་དང་ཉི མི་བསྒྱོད་པ ་སུ་མདོག་སྔོན་པ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བྲ་འཛིན་པ། ཡུམ་མ་མཱ་ཀི་སྔོན་མོ་ག་༠་ 

>. བ-་.༨.༨་¬ ༠... ༢༢༠༢ ༠-༢༨༤- ༤  ༽་ -།༤ = ˆ ༨ ༠?ˆ༈ ༤ ཆི. ༢༣༢༠༡༢༡༨༢༢༠ བོ 
གངང་ཐད་པ་འཇིན་པ་དང་མཉམ་པར་རྱེར་བསགཡས་བརཏུངས་པའ་སྟབསྱཀས་བཞགས་ངྲདུས་པའྱ་ནུནྱ་བས་བྱཆན་པའར་གུར། ཧཱུཾ་ཞེསྱྱ་བ་བས་། 


༤ ༤ ལར ༨ ༢ ༨ ' (འེ༡༥ན ¦ ༠༩༤ |) 
ཁའ་ནང་ནས་མྱིར་སྤོས་ཏ་མྱི་འོཡ་དུ་ དབང་སྙེགས་ཀྱིག དད་ལ་འཁོད། བྱང་ཆུ་བྱ་ཀྱི་སེམསྱ་ཀྱི་ཆ་གཅིག་ ཡེཡཞེསྱ་ཀི་བདུད་རེ་སཾ་ག ང་བའྲི་བྲམ་པར་་ ` 
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ྦ ཐི དྱཀིལ་ལའོར་གླི་ ཀྲི་ག བའྲི་ཐུག ས་ཀ་ ནས་ ལང པའི དབང་གི ལྷ་རྣམསྱེ ཉི་ས་ཡེ་ཤེ །ས་ཀི་ བདུད་ཅྩི་ས་གང་བའྲི་བ བས་ ང་དེ 'ེ དྲ་འོགས་7 ཏེ་དབང་བ སྲུ ། པ 
3 ཇི་ལཱར་བྟ མས་ པ་ཙཱམྦྱ་ཧིས་ནི། ཡཿ རྣམསྦ་ཀིསེ་ནེ ནྲེ་ཁུས་གསོ° མ ར་ °: ལྷ་ཡི་ཆུ་ནི་ དག་པ་ཡ །ཡེས། །དེ་བཞིན་ བདག་གས་ སྤུབས ་གསོལ། ། །ཨམོ་ 
ྷ སྔ་ར་ཏ་ ག་ཏཱཨ་འྒི་ཊ °༨ཀ།ད་ས་མ་ ཡ་ཤཱི་ཡ ` གཙོཟ་ཡང་ཡུམ་བྱི ཉེ་མིངདང་ལྷ་མོ་བཞིའི་སྔགས་ཁྱི་མཐར ཨཛཛྲཱ་བྷ་ཝ་ ་ཨངྷིཁིའཱུརྲཱཾ ། ཞེས་ བུམ་པའྱ་ཆུས་ དབང་བསླར་ལྲུས་* 
༈ བམས་ཚུད་བདབས་གང་སྙིངགའི་ འཁོར་ཁོ་བརྟུན་པར་བྱས། ཆུའི་ལྷགམ་སྤྱིོར་ལུན་པ་ ས་ཨིབསྐྱོད་པས་དབུ་བཟུ ཞ། དེ་ལྟར་ཆུ་དབང་ཇྔོབ་ པས་ རྣམཔར་ 
བགྲེས པའི ཕུར་པ ཆྤལ་པར་ངད་ ག་སྟེ་ཅེ ་མ ་ལོང་ལྟ་ དུཿ འེ་ཡེ་ཤེས མངོན་དུ་བྱས༢ སོ། །ཞེས་དངཅོད་པན་ དབངའི་། དཀྱིལབ་ཁོར་ཀྱི་ ཙོ་བོའི་བུགས་ཀ ཤས འོད་ཟེར་འཕྲོས།་ 
བདགདང་དབང་རྫས་ དབུར གཉིས སློབ དབཧྱཾ་སི་ཞལ་དུ་བཅུག ཐུགས་ ཀར་བྱང་ཆུབྱི་སེམས་ དང་རོགཅིག་ཏུ་འདྲེས། རྡོ་རིའི་ལ་མནས་ཡུམྱ་བི་མཁའ་བབས་ 


_,® 


ལལ ༄༅། །པའི་ཐིག་ ལེ་ཆ་གཉིས་སྲུ་གུར་པའི་ཆ་གཅིག་ཨཾ༔ ལས་རིན་པོ་ཆེ་ཨཱིཿ གིས་མཚན་པརྱརུར། | དེ་ཡོངས་སྲརུའ་པལས་དང་ཉིད་རིན་ཆེག་འབུང་ ཌྷ ཤྱ 
ལ།དྲའ ན་སེར་པོ་དན་པོ་ཆེ་དང་དི་ལྲ་བའཛིན་པ། ཡུམ་རི་ ཆེན་སྒོཡ་མ སེར་མོ་ཐྲི་གུག་དང་ཐོད་ པ་འཛིན་པ་དངམཉ་མ་ པ་བ བྱཅངས་པའིི་སབས་ཅིམ་ ཛོ 
| ° བཞུགས་ཤིངརས་ པའྱི་རནྱ་ཧིས་བྱན་པརྒ་ཆུར། རཱུ་ཞེསྩྱ་བ་བས་ མཁའ་ནང་ནས་ཕྱིན་སློས་ཏེ་ཕྱི་རོལ་ དུ་དབང་སྟེ གུས ཀྱི་གདཐུ་མའཁོད། བྱངཇུ་བཀྱིསེམས་་ © 
ཤཿ ཅི་ཆག་ཅིག་དབུ་རྒྱན་དུ་གྲུར། ལྷ་རྣམས་ ཧྱིས་དངྱ་རྒནད་ཉིད་ཐོགས་ཏེ་དབང་བླསར། ཚིམ ཊ་ཨྭ་བིཁྱི་ རཱི སུར་ཏེ་སྣི་ཨཧཾ་། ཞེས་དྭཅད་བཟིང་། སྤངསད།ཚཱུཾ་ 
(= ཅུམ་པའི་ཆུས་དབངའསྦུར་ལ། ཨོཾ་རྭ་སྣས་བ་ཨའིའྱི ཛཱུ ཞེ་ས ངའི ༣ཛུ་སདབང་བླ་གརྡ་འས་ ཟླམས་ཅད་བདེ་བས་གངེ༽ བའི་འཁོར་མོཿ ལོ་བརྙན་པརྩབསྔ་ཆུའི་ཉག་མ་ ༈ 

། སྱ་བོར་ུ ཡུད་པ་ལས་རིན་ཆེནའ ལྡན་གྱིས་ དངུ་བརིན། དེ དེ་ཉནརོད་པརྱི་ དབང་ཐབ་པས་ཚོར་བའེ་ཐུང་བོརྣམ པར་དག ་མཉམ་པ་ཞིདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དྲུ་བས་སོ།། ཏོ 


ྦ ྦ ྒ ༤ ་དང་དབངྡ་ར་སྣ་རྡོ་རྗེ་གཉིསཀ་གབ་དཔན་བི་ཞལ་དུ་བཅུག་བགས་ཀར་བུངྱརུབྱའི་་་ ཚེ 
སྲོས 
ཁ; : བི ་ཱ - གེ ཁྱ ཁ] ལེ ཱ ཆབ།ཉ ས་ ན༽ ' } དི - ཡས་ . 
སྤེམས་དང་རོ་གྲཅིག་ཏུ་འདྲེས། རྡོ་རྗེའི་ལམནས་ཡམ་ཆྱིམཁར་བབས་པའྲེའྲི ༥༦ ༡ ར༅། ༨༠༥༥ ཛིན་པ་དངམཞཉམ་པར་པར་པས་གཡས 
རི ྦ དད་དེ རིས་ རྱ ཀར། དོཾ་ཞེ་སྦྱ་བ་བས་མཁའ་ནང་ ཙར་ ¬ ༽༦༽ ཏེ རེས 
རི བྱཅངས་པའི་སྟབསྤ་ཅི་བྱཞགས་ཤིང་རུས་པའྱི་ནནྱ་ིས་བཅུན་པརྒྱ་སུན། ད་ན ང་བ ལས ཨོཾསྙད་བཛ། །སཔས་རྒྱས་ཀུང་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། 
= བྱང་ཆུབཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཆ་གཉིག་རྡོ་ཆེར་གུན། ཉེ རྣམས ཁྱིས་རྡོ་རྗིད' དཱ ༨ ཀྱེས་ཁོངས། སླར་ཡང་ཧུམ་པའི་ཆུས་དབང གྲུརལ། ཨོཾ་པྱརྷང་ཨྭ་ཏི་ཁྱི་་རཱཾ། | 
དིངྱ་ཁྱོད་ལ་བསྒུར་བརྩབ། །སངས་ཆུས་ཀུན་ཏུརབ་སྒྲབ་ཕྱིན། །རྡོ་རྗ་འདི་ཧི་ཁྱོད་ ཱ 


ཡ་ཡ ༢ ་ 


,༄༅།། །ཞེས་བུམ་པའྱིརུས་དབང་བླམརྲ་ལས་ཐམས་ཅད་བདབས་གང་མགྲིན་པའི་འཁོར་ཁོ་བརྟན་པརྩབསྤ་རུའྱི་ལག་མ་སྦྱི་བོར་ལྭད་པལས་འོད་དཔག་ 
ུ རས ༤༨. ་ ༠ ཌུ བཿ ལྭ ྫ ༢༤༡ ༽༩༤༽ , ༠ ༠. ༡༩༧ ° ¬ ༠ བོ ༠ འའ ༡༨༩ ༡༨༡ ༠ ༤༨ ༢༩ ཤད ༠ ༠༠༩ ¢ . = ༢༨ ལན འའ „.“༨ རར ༨པསཛ འ 
ཿ: ཤདྱ་དབུ་བརྒྲན། དྭེ་ལརྡརྡོ་རིི་དབང་ཐོབ་པས་འདུ ཤེས་ཕུང་པནམ་པར་དག སི་སཾ་སོར་ཏོག པའ ཡེ་ཤེས་མངོན་དྱུ་ངས་སོ། །དིཡའུའི་དངང་ནི། དྱཀྱིལ་འཁེ 


༨ 
ཤཱཾ.ཧྱིགཙོ་བོའི་ཐུགསཀནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། བདག་དང་དབང་་སྲདིལྲ་བུ་གཉིསཀྭ་སོབ་དཔནྱཧི་ཞལ་དུ་བཅུག་ཐུགས་ཀརྦ་བཇྲ་རུབྱ་ི་སེམསདང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདེས་ཏེ་ 


ཧཾ རྡོ་ཇིའི་ལམ་ནས་ཡུམྱ་ཧི་མཁར་བབས་པའི་ཐིག་ལེ་ཆ་གཉིས་སྱུ་གུར་པའི་ཆ་གཅིག་ཁི་ལས་རལ་གྲི་ཁྱི་གེས་མཚ ཞ་པར་གྱུར། དེ་ཡོངས་སྲ་གུར་པལས་འང་ཉིད་དོན་ཡོད 
གྲུབ་པ་ལྔང་ཁུ་རཡགྲེ་དངདྲིལ་བྲའཛོན་པ། ཡུམ་དམཚེག་སློལ་མ་ལྗང་ཁྲགྲི་གྲུག་དངངྲོད་པ་འཇོན་པ་དང་མཉམ་པར་སྩོན་བྲསགཡས་བརྒྱངས་པའི་སྟབས་ 
། ཀྱིས་བཞུགས་ཤེངནས་པའྱི་རནྱ་གིསབྱ་རན་པརྱ་ཆུའ། རྲུ་ཞེསབ་བསམཁའནངནས་ཕིའྲ་སོས་ཏེ་ཕིན་རོལ་དུད་བང་སྟེགསྦ་ཀི་གདན་ལའཁེ དོ། བྱངཆུང་ 


༢༡༩༠༤༤༡༤-- = 


| 
ཇོ 


ཛོད་ 


གྲདཅས་ངག་མ 


ཁྲངས་ཆེས། 


)635 


` 


ཀྱི་སེམསྱྱི་ཆགཅུག་དྲིལ་བྲནགྱུའ ་ཱ ལྷརྣམསཀྱིས་དྲིཔ་ བདེ་ཉིད་ཐོགས་ཏེ་དབང་བླསན། ཨོཾ་བྲཛ་ཨྭ་དི་པ་ཏི་སྣཾ་ཨྭ་བིའྭཱིདཱྲིའ་བྲང་སཾ་མ་ཡ། ཊ ས་དྲེལ་། % 

: 2, འུ་གཏད། མས་པ མོ་ཀྲརྨབྷ་ བྷ་བ་མངདྒེ་ཁིའུ་དྲུ། ཞེསྤུམ་པའྱིལས་དབང་བླ་མན་ལསབམས་རད་བདབའངནིསརབའིའ་ཁོར་ལོབྟཏ 

ཧཾཿ པའྲ་བསྦ་རུའི་ ཉྱག་མ་ སྤྱི་བོའ་ཡུད་པ་ལས་དོན་ཡོད་གྲབ་པསང དྲ་བབྱ་ཧུན། དེ་ཉན་དྲིལ་ྲ བཿདབང་ཐོབ་ པེས་འདྱུ་བེདྱ་ཀྲི་པུང་བ༔ ནམ་པན་དཀར་བཱ ཧཱད་གླུབ་པའ འིཡེ་ 

རྤ ཤེས་མངོན་དབས་སོ། །མེངགི་དབངདེ། དཀིལ་ལའྱིསི་གཙོའྲི་བུགསཀནསའོད་ཟེར་འྲྲོས། བདག་དང་དབང་ཛསད་ ཇིདྲང་བཅས་པའྲིའི དལ བུ་གཉེས་ཀ་ 
སྲེབ་དཔོནྱི་ཞྭལ་དུ དྲར ཐུགས་ཀརྱ་བངྱ་རུབྱ་ཀ ཀྱེ་སེམས་དང་རོ་གཅུགྲ་ཏུ ཏུ།དྲེས། རྡོ་རྗེའི འམནས་ཡུམགྱི་མཁའ་བབས་པའིཐི ༣ཐིག་ལཆ་གཞིས་སྲ སླགུན་་ 
པའིཆགཅིག་རྒྱུལས་འཁན་ལེ་བ ཅ་གྱིསམཚན་པའ་གྱུར། དེ་ཡོངསྲས སྭ་ཧུར་པ་ལསདང་ཉིདྲ་ནམ་ པནྡ་སང་མཛད་དཀར་པ་ བོ་འཁོར་ལོདངིྲ་བཛིན་པ། 


་ །ཡུམ་སངསྱ་རྔས་སྤྱན་མ་དཀར་མོ་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ་དངམ ཉམ་པར་སྦྱོར་བས་གཡས་བརྐྱམས་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་ཤིང་ 
% རུས་པའི་རྒྱན་གྱི ས་བརྒྱན་པར་རུར། དཱིཾ་ཞེས་བྱ་བས་མཁའནངཞས་ཕྱིན་ སྤྲེས་ཏེ མྱི་ཟེལ་དུ་དབང་སྟེགསཀྱེ་གདན ལའཁོད། ཅུང ཆུབ་ཀྱིསེ མཱ སྦཀི་ཆ་ གཅིག་-་ 
¥ དེ རྔི་དང་བཅས་པའི་དྲེལ་བྲ༣ ར། དབང་གྱི་ལྭ་ར མས་ཀས་དོ་ཇེ་དང་བཅས་པའྲི་དལ་བུདེ་ཞིད་ཐོ་ གས་ཏེ་དབང་བྲསར། ཨོཾ་བྲང་སྭཏྭ་སཾ་ཨྭ་པྨདཱ་བྲད་མ་ 
= 


ཆས། 


༦ ོ 


ཇཾ ཿཨྔ་ཏི་ཁེ་ཀ་ཏྭ། _ ཨི་དཔལ་གསང་ཐའི་མིང་བཏགས། སྤར་ཡང་དུམ་པའི་ཆུས་དབང་བསླར་ལ། (ཤོ བླུངྷ་ཐ་བ་ཨྱ་བཾ་ཁྨིད་ ། ཞེས་བུ་ མ་པའི་ཆུས་དབང་བླསར་ལུས་ཐམས་ཅུད  ་ 

 བདེ་བས་གང་སྤྱི་བོའི་འཁོན་ལོ་བཏན་པརྩབསྦརུའི་ལག་མ་སྤྱི་བོན་ཡུད་པ་ལས་རྣམ་པའ་སྣང་མཛད་ཤྱི་སེ་དེབུ་བརྒན། དེ་ལར་མིངགི་དབང་ཏེབ་པས་གྲཟུགསྱི་ 
༠7༥ ༠༡” ༢ ས་བ ཞག་ལ ༠༡». ྭ ༽ ༩༡ ¬ ལ༥༠༨༥ ༥ ¬ = ༡¬ ༤ ¬ (༡༡༤ "ད "༡ ༽. + ༢ ༡༤༠༡༽༡༨ ༢ བྷ ཉེ 

རྤ་ ཡུང་པོ་རྣམ་པར་དག སཱེཆོསྱ་ཏུ དབིངསྦི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དྲུ་བས་སོ། །ད་ཉན་དབངྒ་ནམ་པ་ཝ་པ་དྲ་བོབ་པས་པང་པ ལརྒྱལ་བརིགསྔཝ། ཁམསྲལ་ཡུམ་ལ།་ 


སསསསསསསསསཔསསསསསསསསསསསསསབསསསསསསསསསསསསས་ 


༦ 
ཊོ 
7 
(/ 
;7 
¢ 
¢ ་ 
རླབ 


དབང་པོ་དང་ཡཱཡ་རྣམས་སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མ། རྣམ་པད་ དག་པའི་ལུསྱྱ་ཅེ་ཆྷར་མསྲ་བབདང་ཁ་མའའ འིའང་བཞིན་དྲུ་བིནྱ་གིས་བླབསཔ་ཡེན ཤྲ། །དེནས་ ད ཌོ 
ལྔགས་ཀྱི་དབང་ནེ། བདག་ཉེད་འཁོན་ལོ་བད་མཆོག་ཡབྱ་ཌང་གྲིར་མ་པ་ཅུནྭྨཾཐཱནཾ། སྙིངགརཉེ་མའེ་ཧཅ ཀྱིལ་ཁཁརྦྱ་བི ཧཱི་སྟེངདུ་ཛྲུ་བྲུགས་ཀ་ནས་སྔག གསྦའི་བེརབ བྱ་བུང་ 

ཀ ཞལ་ནས་ཐན། དང་གི་ཁྲ་སོནསྔ་ཞུགས་སིངགའ་དཱགི་མཐའ་བསོན་དུའཁེད། ྲཾ་ཤཱ་བྲཛ་ཧེཧེ་སོགས་དང་། (ཨོཾ་སྤརྦ་བླུ་རཱ་སོགས་ལན་གསུམ་གསུམ། དེ་ནས་མེ་ཏོག 

ཐོ སྟེརཤེད་བཞིན་པར། བཅམྣལན་བདག་ལ པ་སྩེལ་ལགས༠ེ ས། །བདག་ལ་འགོ་བར་མཛདདུ་གསོཡ། །ལནཧསུམ། ། བཅོམ་ལཞ་འདེ་ལྱ་སལ་ལགསཀྱིས། །འནི་ ('་ཾ 


བེ 
ཏཾ ༥གོ་བར་མཛད་དུ དུ་གསོལ། །སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུགསོལ། །བཅུལ་ཞུགས་བརྟན་པར་མཛད་དུགསལ། ྡེ་རིབཅུཡ་ཆུགས་ཙིདབང་ཞི། དཀྱིལ་འཁོརྱ་གིི་ ༥ 


གཙོ་བའི་བུགས་ཀནས་འོད་ཟེན་འྲྲོས། བདེག་དང་དབངརསྡོ་ཇེ་གཉིས་ཀྲ་སོབ་དཔོནྱ་ཧི་ཞལ་དུ་བརུག་ཐུགས་ཀརྱ་བང་ཆུབྱ་ཅི་སེམས་དངནོ་གཅིག་རུ་འདེས། 
པིིིིིས་ེི་ྨ་ .་ 


སམ་མསས་སཔསསབསསསཔསསསསསསསསསས་ི་ སོབས སསསསསསསསསསསསསསས་ -པ་་༧་༥ཀཔ2སསས་་ས<4<4<4<4<2 ¡| ོབསསསསསསསསསསསསསསས་ 
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ཿ སྒ །རྡོ་རྗིའི་ལམནས་ཡུ་མཁྱི་མཁརབབས་པའི་ཐིགལེཆགཉིས་སྤུགར་པའི་ཆ་གཅིག་རྲུལས་ྡོ་ཇེ་དཱི་གིས་མཚན་པརྨ་ཆུར། དེ་ཡོངསྲས་ ། 
ཌཿ : 
ཤ ཧཱི རུའ། ཛཱུ་ཞེས་བ་བསམཁའ་དངནས་ཕྱིར་སྤོས་ཏེ་ཕྱིརོལ་དུ་དབངརྟེགང 
8 འདེ་དེསངསྐྱ་ཆས་ཐམས་་། ཛྲ 


བམས་ཅདབདེ་བས་གངགླག་ཏོ་ྩོ འཁོརལོ་བཏནཔར་ཆསྦྱརའི་ཕུགམྲ་མིབར་ུད་པལསནོཇེ་སམས་དཔས་དྲབ་བྱན།དྲེ་ཡུར་ནོ་རེ་བཔ་ཞུགས 
བང་ཐབ་པས་ཡེ་ཤེས་ྲི ཕུང་པྷ་ནམ་པར་དག་སྟེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ ཡེ་ཤེས་མངོན་དྲུ་བས་སོ། །སྤོད་པའི་བཏུལ་ཞུགས་ཅིདབང་ནི། བདག ཉེད་དྲུ་ལས་བྱུང་བའེ་༤ེ 
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ཀ་བོར་ལ་ལོམ་པརྱ་གུར། ཁྷ་རག་བར་བོདཔ་ཚངས་སྲད་ནོལ་གཏད། ངེདཀ་དཔལ་མགྲ་གའདི། བོ་དང་འང་དམ་ང་དྲབ། ་ཊིརྱང་ཏྲེའླ་ལུངབཟེདྱ་སིན། །༠༠་ 
།༨པའ་ལ་སྡེམ་པརྱ་གུན། ཁྭ།གྲ་ཊ་མྭུ་ཐོད་པ་ཚས་སྒད་རྣམསཀཏད། ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ ྱགརྒྱ་འད། །ཕྱི་དང་ནང་དུ་ཡང་དག་གནས། །ཁ་ལཱྱ ཏྲེའྲུ་ལུར་བ ཟི 

 དཔའ་བཅེན་པསླ་དཔབ་ྱེས། ཁྭ་ཙུག་ལའྱིས། ཊུ་མའ་སྟང་པ་ཉིདྱ་ཊི་སྒྲཾ། ཐོད་པ་བདེ་བཆེན་པོ། ཚངས་པའིསྙད་པྣམ་པར་མེ་རྟེག་པའི་ངོབ་ཉིད་དོ། 
ལུཿོནཅིརགཟེངས་བསྟོད་པནི། དྱ་ཀི་ལ་འཁོའ ྩཡིདག་བདངྨ་བདཔེ། ཅིན་མ་ཨཅིས་པ་དཔལྱ་ཆུལ་བཤྭཱ་ཧྭ་ཐབ་པའི་སྡུནསུར་པས་ཡུང་སྟོན་ཅིང་ག་ཟེངས་བསྟོད་པར་ 
རྩུན། འདི་ལྟའ་ངས་ཁྱོད་ཡུངསྟོན་ཡིན། །ཧེ་རུ་ཀདཔལ་དེ་བཞིགག་ཤེགས། །སྲིདཔ་ཤིན་ཏུ་དགེ་པསེ་ན། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་ལས་ཁྱོད་བཏོན། །ཨིཾ་ཤཱིཧེའུ་ 


ཇོ་ 
© 
ཤོ 
ཤི 
ཅ་་༩ 
£ 
ཤྲ 
ླའ 
ཛོ 
ཐབབ་ 
པོ 


༨ ]ཤ༠༠༩༢༤༡༥༦༨༠༦ལས།ཐཔ། 


ཤིང་ཟྲུས་ པའྱི་ཆྨནྱ་གིས་བྱ་ན་པར་ཆུར། རཱུ་ཞེསབྱབས་མཁའ་ནངནས་རྲིའ་སྤྲོས་ཏེ་མྱི་རོལ་དུ་དབང་སྟེགསཀྱི་གདན་ལ་འཁོད། བྱང་ཆུབ0ྱེ་གེཨསྱི་ཆ་ ༣ 
༡༧ གཅེག་ཆགཉིས་སྱུ་གུར་ཏེ་དང་པོའི་རྡོ་ཆེ་དང་དང་པའིརྡོ་ཇིས་མཚན་པའྲིི་ྲབརྱ་ཧུའ། དབང་གྱི་ལྷ་ནམསྤ་ཀིས་རྡོ་ཇི་དེ་ཉེད་ཐོགས་ཏེ་དབང་བླགར། འདེ་དེསསས ་ 
7 གཅིགཆ་གཉིས་སྤུ་གུར་ཏེ་དང་པོའི་དེ་ཇེ་དང་དང་པའིརེ་ཇེས་མཚན་པའྲིཔི་འབརྱ་གུད། དབང་གྱི་ལྷ་ནམསྦ་ཊིས་རྡོ་རེ་དེ་ཉིད་ཐོགས་ཏེ་དབངབླགན། འདེ་དེས 
ཙཾ རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ། །ཧེརུ་ཀྭ་དཔལདབང་བསླུར་བས། །དེའིང་ཁྱོདལ་དབང་བསླར་ཏེ། །རབཏུ་སྒྲབཔྱིའ་རྡོ་རྗེ་ཁོངས། །རྡརྗེགསོར་ཞིངསྙེངགརགཏད་ལ། ཐོག་མཐའ་མེད་ 
££ པའཾསེམས་དཔའ་ན། །རྡོ་རི་སེམས་དཔའ་དགའབ་ཆེ། །གུན་ཅུབཟང་པ་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྡོ་ཇི་སེམས་མའི་བདག་པོའི་བདག །བཅོམ་ལྡན་འདས་་ 
དཔལ་མཆོག་དང་པོ སྐྱེས་བུའོ །སྔན་ཡང་དཀྱིལ་འཁོརྩྱ་ཆི་གཙོ་བོའྲི་བུགས་ཀ་ནས་སྦྲལ་པའི་དབང་གི་ལྷ་རྣམསྱེས་དྲིལ་བྲ་དེ་ཉེད་ཐྲོགས་ཏེ་དབངབསྒྲ2 
འདནྲ་ནལ་འབབརམ་ཀུྱ་ཧཾ། །ཤེས་འབདྱབངསྱའི་རྗེས་འགྲོན་བཤགད། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟེག་ཏུ་བཅང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོཿ ག་ཏྲུ་རུལ་བར་བཞེད། །ཡན་གསུམ་དུ་ 


༡༥༠༣ ,® 


--------~- །དཀྲོལ་ཏ་ད ཀུགཡོ་ནཔ་ལ་བཏེནནས། ཨཱཿ སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག ། ངོབོ་ཉིད་ཁྱིས སྲིད་བྲལ་བྱུས། ། །རུང་བཞིན་དག་པའི་སེ སེ མས་དཔའ་ ་ 
ར མཆོག ] །སྲིད་པ་ པ་དམ་པྱ་བེུད་པར་འགྱུར། །རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གེས་དཔལ་ཧེ་རྔ རུཀྱགགཞིས་ ཀྱིས་རྡོ་རྫདང་དྲིལ བུ་འཛིན་པ་ལ་ཡུམ་རྡེ་ར རྔ་ཕགྭ་མོ་དམཿ 


#' མེ་ཐྲ་གུག་དང་ཐོད་པ་འཇེོན་པ་ལོ་བརུ་དྲག་ལོན་པ་ལྟ [བུས་ཡངདག་པར་འཁྱུད་པ། ཡེདྱ་ཅིས་ལུསྲས་ སུ་བརུཊ་པའི་ཕྱིན། ། ཕྱག་རྒྱ རྒྱའི་དམཚཾག་རབ་ 


) ༧ 


ཐཱ 


| ཝཾ སར་ཏྭཐཾག་ཏ་ ཨཌྷེ་ཁེཀ་7 ཏ་སམ རི ཨོཾབཛཾ་བ་ཨ༔ིའ བྷེ་ཁདྙུ་།  ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་བསྡན་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། བདེབཆེན་པོ་༥ 


ཏུ་བརྗོད། །གང་གྲི་ལཱསནི་ཐམས་ཅུད་བཏན། ། །དྭནསྱཔ གྲུར རྒྱར་རབ་ཏུ་བསྒྲག །ཞེསར བ་བརྲུ་དག་ཁོན་པ་ལ། །ལག་པ་དགགིས་ཡང་;་ 
„ དག་འཁྱུད། རྡོ་རྗེ རོ་ཇེ་དེལ་དྲུ་མཉམ་སྦྱོནབ། ས་དཔོནཧིན་དབང་དབུ་ཇོད། སྭན་ཡང་ཧུམ་པའྱི་ཆས་དབང་བར་། ཇིཉར་བལ་མས་པ་སགསཙེ་མཐར། ཨོཾ་་ 


5693 


སེས 


་ར། ཇོད ངསྔ་ཆོས། ། 


༢༦༡ 


གདམས་ངག 


༈ = ༧ 


༤༨ ༤༨ ཟབསསསསསསསསསསསསསསས་་སབལིགས་་ རི ༨༨དག ྣ༨ྣ༨ྣཔ ལ་ཤ 9་ཤ༽ ¬, ཇོ ཟོ ། 
ངཾཾ རྩཱ་ཉཱག་མཧ་ཱ འའྱའིལ་བ་ལསྡརོ་རེ་སེམས་དཔས་དྲབ་བརྒན་པརྱ་རུར། ཿསརྒྱི་ནས་ཤགཔྡ་འི་བརབྱས་མཆོད། 


སུ་པ་ཏླདྲ་བཛཱ་ཡེ་ཊ ་སྭ་ཧཱ། *' དེ 
ར་སོང ད༡༽ག་པ་རེནལ་འཅོད་པས། །མྱི་བབ་ནིི་ཨང་མེད། དེ་ཉིད་ཤཾས་ནས་དེ་ནསྒནི། །དཔའ་བོ་འདེད་པྲ་ཆི་སྨོ 
རཱ ཉིད་དཔའ་བོ་ཀུནྱ་ཀི་དངོས 


སླེ་གདང་མཆ་ དད། །བདག་ 
།བདག་ཞིད་ལ་མོ༔ ཀུན་གྱི་གནས། །དེ་ཕྱིར་བདག་གིས་ཐམས་ཧུདྱྭ་བཱ། །བདག་ཉེད་ཧེ 
3 པརའབྱུང་ཆེས་ཅན། སེམསྤ 


ནྭྱ་སྨུ་མའིའངབ་ཞན་ཏེ། །ཁམས་གྲསམདེ་ལཱར་ཤེསནས་ནི། །ྲགོ་བའི་དེན་ནྲི་མ། ས་ཨེདྱ་ཐོས། 
༦༦ ངོ དདེ་ལྟན་ན་ཕྱི་དབྱིབས་ཀྱི་དཏྱ ས་ན་འ ཀཱ པ་ ནཱ། ། དེནི ' 


བྱུམ་པའ་དབང་བསར་བྲངོབ། ལམབསེདཔའིརེམཔ་གམཔ་ལདབང་། 
རང་བཞིན་ལ མཱནྲ་མཱབ་མངོན་དྲུ་བས། གསང་དབང་གི་དོན་དྲུ་མཏལ་ཕཱལ། བྱང་ཆུབ་ རྫསསངསྐྱ་ཆས་ལ། 


།ཅེས་ པ་ནེ་རྗེ་ །གནད། 
འབྲས་བྲ་མྲལ་ 


ཉས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇ་ལྟར་སྙལ་བ་ཝ ལྟར། །བདག་ཀྱེང་ཕྱིབ | 


ཡལ ༅། །པའི་དྭནྱ་གྱི་ཕིན། །ནམ་མཁའི་རྡེ་རྗ་དེང་བདག་སྩོཡ། ཅེསལན་གསུམ། དྱཀྱིལ་འཁོརྩྱ་གི་གཙོ་བོ་ཡབ་ཕྲམཆེས་ཆགས་་ 

༡ ཉྱས་སྨོམ་པར་ཞུགས་པས་ བའླ་སས་སངསྤྱ་ཆུས་ཐམས་ཅདྱ་སཱནྲ་དཔས་ཏེ་ཞལ་དྲུ་འགས། ཐུགས་ཀར་བངྒ་རུབྱ་ི་སེམས་སྲུ་ཞུ་དགའ་བ་བཞིའི་་ 
རིམ་པས ནྲ་ཅིག་ ས་པའི་ ཤིས་བ ན་པའྱ་བས་པའི་བདེ་བའི་ཉེན་ཀླུན་ལ་བྲ་དངྡདུཡྱ་གི་དྭངས་མ་རྡོ་ཇེ་དངཔ ངྨ་ལས:མཐེ་བོང་དང་མང་མེདྱ་ཀིས་ཡང་། 
ག་པནྨ་བངས་ཏེ་རང་གྱི་ལི་ཐོག་ཏུ་བཞག །འདེ་དེ་དཔའ་བོ་ལ་མོ་ནམས། །དམ་ཅིག་མད་ཐུང་ཆེན་པ་སྟེ། །ཁམས་ལཝ་ལན་པའི་རོས་རྟེགས་བེད། །་་ 
རྡ བད་བ་གང་དྱེ་སུང་བར་བོས། །ཨོ་ཨཱཿདཱཱ་ཨཧོ་མ་དཱསུ་ཁཾ། །འདས་པི་རྡོ་ ༣ཆང་སོགསྤ་རྱིས། །ཇྷི་ ར་སངསྤྱ་ཆུས་སྲས་དབང་བསུན། །བྱང་ཆུབ་ ¦ 
ལཱ།སེམས་ནེབཟང་པོ་ཡས། །དེ་རིང་བླུ་ཁོདེ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོ་ཨཱཿརཱ། དྲེ་ལའྱ་བང་རུ་བྱ་ཧི་སེམསྩྱ་མངབས་མགྲིན་པའི་འཁེར་ལོ་གང་། རང་་་།ང. 


ཆས། 


༤ 


ངག་མངོད་ཤངའ། 


དཀ མ། 


༢༤༤༤ 


ཐཾ 


¦ཿ 


395 


༧ 


པ་ རྣམ་རྟོག་འགགས། བདེ་བའི་ལེ་ཤེས་བརོད་བ་རྒྱུདལརྒེས་པར་གྱུན། དེ་ལྟར་ན་ཀྲུན་ཇོབབྱང་ཆུབ་སེམསྱེ་དཅིལ་འཁོན་དུ་ནུ་ཡས། 
རྨོ གསང་བའིདབང་ བ། ཨཡཅ་གཏུམ་མདང་སྒྱུ་ལུས ་སྒོམ་པ་ལ་དབང་ འབྲས་བྲུ་ལོངས སྒུ་རང་བཞིན་ལྫུ ནྲ་གུབ་མངོན་དྲུ་བས། ཤེས་དབལ་ཤེསེ་དངངགི་་ 
ཁྲོ དོན་དུ ལརཱལ་ཐུཊ། །བཅོམ་ལྡན་ཞི་བཅ ན་པོཿ ཁྱེ། རིང བྱོ་གཅིག་འཞི་དཔང། །མི་ ཕྱེད་ྱག་ རྒྱ་སྤྲབ པཔ། རྡོ་རྗི་སྦྱོད་ལས་ཡངདག་བྱུང་། ད བདག་ : 
ལེ ། ་ེ ནྡ ། | པ། ཀི ༥ ༩ ¬ „ ་ཱ ཟླ 
= ཉེད་ཆེད་པོ་ཁྱོད་ཇེབཞེན། །མངའབདག་བདག་ལའང་དེ་ལྟར་མཛོད། །འཁོར་བ་འདམྱ་བྱི་ཚོགས་ནང་དུ། བྱིང་བསྐྱབས མེད་བདག་ལྭ་སྐྱོབས། ཡནགྲསམ། ་ 
ཛྱག རྒྱ་ལོ་བཅུ་གཉིས་ནས་ཉི ཤུའི་བར་གང་ཡང་ནུང་བཡང་ཚོ་ཕྲན་སུམཚ གས་པ་བདག་ལ་གཏད། །ལྷ་མོའདི་ནྱི་ཏད་པར་ཆེ། །མཐའ་ཡས་བདེ་བ་སིན་པ་་ 
མོ། །རྣམཔ་ཤུན་ཏུ་ྱགར་ཡས། །ཐུ་ཡིས་8ླམེད་མཆད་པར་གྱེས། ལྷ་མེ་དས་ཀྱང་། །ག་ཤངགཅི་དགནི་བཟའ་བ་དང། །ཟགདང་ཞུ་བདེ་བཞིན་ 


<: བསས་སུསསསཁར་ 75:52“ ༡ཁསཌ་ གན 
ཛཱ 
ཉི 
༢ 


| ་་ པ ༤ ལའ ° རེ ༠ ༤, ' སུ ྣ ཁྐ འེ. ་; 
༤༠ . ༧༠༩༧ ་ ༧ས༩ ༡ 7 དཾ ༠༩ ༡ ° པིང ' བ [ཾ ° ༨ ༢ ༥ ༨ ཤྭ ཛལ ཛུ 
༠ །ཏེ། ༈གཅེག་བསྟེན་པ་ལ་དགའའམ། །བུད་མེདྷ་ནམས་ལ་ཏག་གུས་དང་། །བྷ་གའི་གནས་སྲུརུས་པན། །ཁྱུད་ནེ་ཨཱོ་བ་ཡ་ཧཱལ་ 


| 

-༡" ༨ རླ, པ་ པོ ༨༩༥ ཟེ ༧ ཤོང བྲ མཾ་སྲ ས་ཡན་བཏབ་པས་དེ་དགེསནས་བྱོགསྱའི་གསྲ་ན་གསང་ར་་་། 

ཏཱ ཧི། རཞེས་དྲེས་པ་ལ། །དེ་ལ་སེགས་པའིདམ་ཚག་གུན། །འ་མཅུ་ཛད་བདག་མྲ་སཾ། །ཞས་འན་བཏབ་ ་།༽ཿ སྦྱངགས་ཞབག་ 
ས་པའི་པླད་མཚོན་བཞིན་དུ། ཨེ་མ་བདགགི་པྨདྨནི། །བདེ་བ་གྲུན་དང་ཡངདག་ཝེན། །ཅིསེ་ཆོག་བཞིན་བཏེནན། །སངསྦ་ཅཱསྣ་སེམས་མ་ལ་སོགས་ 


| 


༈ རབྱབཐམས་ཅད་པདྨཌབྱིད། །བདེ་ཆེནརྒྱལ་པརངཉིད་ནི། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་རྟག་ཏུབཞུགས། །པདྨ་བྷཉཧོཿ ། བདག་དང་དིག་མ་དིལ་འཁོརྱའི་གཙ་་ 


(པབ རང་འང་་ ག་ཡིག ་ིའ་ིགོག་བབེས་པའའརང་བགར་ཕྲ་བ་ཀྱིས་ཡོངསས་བཀག་པ། དཱིཿཡསྤྱ་བུང་བའེ་པྲད་ཞྲ།ལས་སྩེས 
བོ་ཡབ་ཡུམྱ་ི་སྣུར་ཛོགས་པལ་དུལསྦྱབུང་བའ་དྲང་པ།ཡང་རྱས་པའ་ དངི ད་ལེ བྱའི་སེམས་ རི སྤན་པ བདགགའབ ཉིང་ 
ི་ོ ཟྲེའུའྲབ་ཆེ་མེ་ལྤོཾཿས་མཚན་པ་ཐབས་ཤེས་སྙོམསའཇྫ གརེས་སཆགས་པའྱཧེནྱ་ཡསྦབངྱར ྱ་སམས་བྦྱབད་ རྔ ན་པསདགཿ 


ཛཾ 
ཐཐུབ་་ང་བབལལ༡༣༤༣ ཨར 


„ གའ་བྱོན་པས་མཆོག་དགའ། ལྟེ་བར་བྱོན་པས་ཁྱད་དགའ། །གསང་བའ་བྱོན་པས་གཡོ་མདེ་དུ་བརྟན་པར་བྱས་པ་ནི་ལྷན་ཅྲིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བཞོ། །སྲར་ རཾ 
སྲག ༽ིེིཾགཾཾྣཾྣྣྣྣྣྣྣྣ་་ 
ཧཱ ལྟའ་ན་བྷ་གའེ་དཀྱིལ་འཁོན་དུའནུགས། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤ སྦཀིདབང་བླསན་བཟོབ། ཆ ་གཞད་ལུས་ཤེ ས་དབ་སྒམ་པ་ལ་དབང་། འབས་བུ ཆོས་ཀི ཆེ 
ཤྲ རང་བཞིན་ལཱུནྲ་གུཿ བ་མངོན་དྱུ་པས། དབང་བཞི་པའི་དོནདུ་མྟརལ་ཝུལ། ཁྱོད་ཞབས་པདྨོའ ཀའ་དྲེནྱ་ཧིས། །གཙོ་བོའི་དབངབསྐུན་རྣམགསུམ་བྲོབ། །དེ་རིང་རིན་ཆེན་ 
_ གཞི་པ་ཡང་། །བདག་ལ་བཀའ་དིན་བསབ་ཏུགསལ། །ལན་གསམ། ཡེ་ཤེས་འདི་ནི་ཆེསྲ་པ་ཞིང་། །རྡོ་རི་སིང་པ་མཁའ་དང་མཚུངས། །རྡུཡྲ་བལ་མཐ་ 

_ ཕྱིན་ཞི་བཉིད། །ཁྱོདྱཉིཕ་ནྭ་འོ་ཉིད་དེ། །སེམས་ཉིད་སྤེས་པ་ཐམས་ཧད་དང་བྲལབ། །དམེགས་པ་མེད་པའི་སྒུལས་དངལྷ དའེགུསལ འི་ཡེ་ 


ཡས་པས 


3979 


རློ ༄༅་། །ཤེས་ཟུང་འཇྲག་ཏུ འུགདད་མ ནས་རང་ཤར་བ་ ནི་དབང་བཞི་པའི་ ཡེ་ཤེས་ཏེ་དྷེ་ལཱནྷན་དྷེན་ དྲ བྱང་ཆུབ་ གེཡསྱ་ཀི་དཀ དཀྱིལ་ ཀྱིལ་ཁཁྲའ་༥ 

ཌ དུ་ཁུགས། དབང་བཞི ཕྲ་བ ཐབ། ལམ་འདོ་གསལ་ཕགྱར་ཆེན་པ་སྡམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་ བུ་ངོ་བ་ཉིདྲ་སུ་རང་བཞིན་ལཱནྲ་གུབ་མངོན་ དྱུ་བས། 

# གཙོ་བས་ངྟི་ལན་སགས་ ཡན་གས། ཨ། དབང་བཞི 'རྫོགས་པར་བྲེབ་ པའི་བཀའ་དྲིན་གཏོང་རག་གི་ ནདྲུ་སྦ་ཡྲང་། །དེང་ནས་ བརུམས་ཏེ་བདག གྲེ་བ་དུ། བདི ཝ༽ན ་བདགནི་འབྲུལ་ 

རྔ ཡགསིས། །ཏྱོདཾཀྱི་སེབ་མའ་བཟུང་བདང་། །ཆ་ཤས་ཀྱིསྱ་ཀང་སྨྱད་༔ དུ་གསོལ། །ལ་ཉ (གསུམ། དགེ་བ་བསྔོའེ། །བདག་འཇྔག་རུང་པ་ལ་ན ནིདེ་ཙམྲ་ཤིས་ཆོགལ། སོའ་ཆ་ལ་དབ་ :---. 
¿¿ ཟྷ་མཱར་ཡངདཅཡ་འཁེརཅ གྱེལྷ་ལ་མཆོད་བསྟོད་བསྡུས་པ་ཞིགབྱས་ལ། ། ཤེས་དབྲ་དབས་བདག་ད དཀྱི (ཁབ བོའྲ་ཀི། །བདེ བའི་བྱིན འི་ གང་ཡིན་པ། །བདེནཔ་དེ་ཡིསྔ་མགོན་དག་ལ། ། 


ཝཱ འོད་ཀྱི ༣དོད་པརབ་རྫོགས་མཛོད། །ཆེས་རྣམས་གཟུགསབརྟ ནྭ་ལ་བྷཱ་སི། །དག་ཅིང་གསལ་ལྷ་དབ རྙོགས་པ་མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཅི་ང་བརྗོད་དུ་མེད། | །རྒྱུདང་ 


པ ÷ ཧག ངས་ཆོས། 


ལ་ས = 
། ད པ་། ཇ 
¬ ¬ གཞདྱངས་ས གཱ 
བདེན་པདེ་ཡེསདྱཀིལ་འཁ པི ཀའལལྲ་གོསཆའ་མཆོག །ཧིངཔའ ཇ་འ 
་ངེས་པའ་འབང་ ( །ཧྭའྲ་ཀ་དཔ བའ པའི་དག་འཇུག་གི་དོན་དྲེ་ན་མས་། .... 
།། །དེ་བཞིན་དེ་ཉིད་ངེས་པར་ ཛུང ས་པ་ཀྱུཿྱ་བྱི་གནས། ˆ ཟས མ་ །ཞི་པ་ནི། ཤོང་དུངིསད་བཤད་པའིཅདག་ ང་མཆོད་པགསར་དུབ་ཤམས 
/ཁང་བཕགབ།་ ། །དེ ་ ཟོབས།འཆོཿ་ བཞན བཾ། ༄ ཟའ ¡ ང་བར་བྱིན་པན་བས ¦ ~~ ས་པ་ན། སཱརན་ཡ ~- ༄ 
འངས ཡང་དད་ཇྱུང ཅུས་ལན་གྲས ཆགྱིས་བ དེན་ཧྙེ བསབརཆད། ད བ། དྲའི ལ་འཁེན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གན ཀྱིྱ་བ་ནི། གསྱ་ཉི་འྭཁོར་མོའྱི་བ་རམས རྫ ཟུ སདཔལ་འཁ རཱ 
༢ པེ པྲ ༄ ་གའོལ་བ་བ ༄ 2” *༩༠ ༤ རྡོཊ། # 
# མེད་མཐོང་བར་ཤོག བགྱི ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གཡོལ པའ བས་ཁོགས་མ་ཐིས་སོ། །གསུམ་པ་ཆེས་ྱི་བནི། གཞིསཀྱི་བསྟོད་པ་རྣམས་བྱས་ལ། བཅམ སེའུ ཅེས་པ་དང་གཞན་ཡང་ 
ཚི བདག་གིས་སློབ་མ་གཞུག་པར་ ན་མགལེན་མཐོངབཅུམྱགིསཤེས་པར་འགུན་བས་ལོགསཿ འ་གསུམ་ཡྱརབས་ནངམཆོདརང་བརྱདགཞིསཀེབསྟོདབ ཐུབ་མ་ལས་པ་སལ་དུ་གསོལ། 
?'ཌཱཾ པ་ཡིན་ཏེ་བདག་འཇུག་གྱི་ཚག ་ནས་༨གླབ་འི་བརྲ་ཅིསའི་མཆོད་བས། སྙིང་པོ་དྲ་ ༢ེ༠་པེ ་པར་མཛདདེ་བར་ ད 
£= སགོང་བཞེནྱ་ིན་གྱི་ས་བརའ། །ཨ། ར་མ ༢༩ ས་པ་ལྭ་བུགས་བྲ༅་བཅན ྫ 
¡ པ་འམ་གས་ངའ་ཞིནིན་ི་ སྦ་ཉིས་བདག་དང་སོབ་མན་བཅ 
སྡེམ་པའི་ལྷ་ཚོགསརྣམ པ 


| 


༄༅༅། །འདེད་དོན་གསེལ་བ་ཅི་ རིགས་བ་བཏབ། ་ཡིག་བྱར་མང་དུ་འླ། བཟཾད་གསོལ་གཤེགས་གསོལ་སྨོན་ལམ་བྲལ་ཤིས་བྔསོ་བྭ་ནམས སྨྲབ་ཐྲབ་ས་སྲ8ཤད་པ་བཞིན་བྱེད་དགོས་པ་ལས་མགོན་གཤེགས་གསོལྱ་ཀི་མཐན་ ་ 
དཅིལ་འཁོད་པ་བརྟན་བཞུགས་༔། སྨོན་ཁམ་དང་བལ་ཤིས་གོགསྦྱ་ཆས་བླས་ཇི་ཉར་འདོད་པྱ་བའོ། །གཉིས་ཕྲདུལཚོནྲཀི་ཕྱོག་ལབཉེ་ན་པ་ནི། ས་ཆོག་དངའི་གཆོནིནྲཤིས་བླརབས་ནས་ཐིག་གདབ་ཆིངདྱ་ིལཁོ་ནྲ་བི་བ་དདདས་ཚོན་ག་ཤེགས་སྲ་གསོལ་བལ་སེགས་པ་ 

ས་ཏྱེ་ཧུས་པ་ལ་དགའ་ནུད་སྡེ་ལའི་དིལ་འཁོ་རྦགི་ཆོ་གཆེན་མོར་བཤད་རིན་པ་ཡས་ཤེས་བརྩལ་ཞིང་། དྭ་ཡ་ལག་ཨེན་ཐེད་པྲ་ཀུབས་འདིར་མིས་ལྭ་མིང་པོ་གྡམས་བའི་ཡིགྲར་་ཞིག་འི་བ་ཡང་འགྱུར་རོ། །དྱཀིལ་འཁོ་རྲགིཆོ་ག་འདི་ལྷ་པ་ལྕག་གནསརྒྱས་པདང། རསྲའེསྱཀི 
༥ སྐབས་སཁྱིལ་མོའོ་ཆོགནིམི་དགོས་ཏེའདི་ཉད་ཅིར་པསགས་གོང་དུའཤད་བ་ཁོནས་འགུབ་པར་འགྱུར་རོ། ིབའྲ་ཕགསྦཧི་བདེ་མཆོག་ཉྷ་ལ་འདི་ལ་དིལ་ཆོགྱ་ཆས་པྱ་ཆ་གཞུངམ་གཏོགས་བོད་ཡིག་དག་གསལཿ་ཚངས་གི་གཆེར་མི་སྣང་ལ། ཆ་གའི་ཡན་ལག་འགའ་ནྲེ་ཟིས་འདུགནའང་་ 
ཤིན་ཏུ་ཉོག་པར་མངོན་རིང་། རྗེ་སྲོལ་མཆོག་གིས་མཛད་པ་འདི་ཡངྦ་འུབ་པོའླིབོ་ངོ་དང་བུན་པའིརཔྲལགས་ལས་ངིརྲ་བོགས་པམ ང་དུ་སྣངབས། འདིར་དག་རིང་གསལ་ལ་གཞན་དང་མ་འདྲེས་པ་རང་ལགས་མ་ཚངབ་ཆེད་ཅེངབང་དདེ་བར་བ ཀོད་པ་ཡེན་ནོ། །ཌྣ ༥འབྱོར་ ཿ 


ཉཱ ཅན་ལཉེར་མཁོ་བའི། །དཅིལ་ཆོག་སྤྲོས་པ་ཞུང་དུ་འདི། །བཤད་ལས་དགེབ་གང་རྲོབ་དེས། །ལྷན་ཅིག་སྒྱེས་པའིས་ཁྲོབ་ཤོག །ཟེསཔའངརྱལ་ཁ་མསཔ་དཱཊནཱརས་ྫས་པའེ།། ། 


€ུ>.ཇ 


ར༨ 


2 ཅིི་༽༽ ༣༦2 


གདམས་ངག་མཛོད་ཤངས་ཚེས། 


ྲགགདདགདགདགའདཾགདདངདདཾསྨསགསས།ཀ སད སས --- ----------------- 


༠༧༠༠ 


པའ སསབས སས པས པ་ 


= ར་སསས ༢གླ་ཚཚོམསསསསསསསསས་ས་སས་་འ 
ཤི ། 
`. 


༄༅། སིི ཕོ 


| མ་ཁའ་པྱུད་ད་མར་མོ་ལ་ན་ཐོ། 


༄༅། །ན་མོགྲུར། 


ི་ 


ཆོས་སྲུ་རྔ་ཆྔོ་འ་ཆང་ཆེན་ཁ ལ་ན་མོ། 


མེད་ཡང་དག ་གསངབའེ་ཆོས།།། 


དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་ཚོགས་་། 


།འདིན་ཚོགས་ཁྱི་འཁོན་ 


| ཨ(ཁའ་གོུད་དཀར་ མོ་ལ་ན་མོ། 


། 


རར ་་ 


གགས ༦9 % 


ར་ལ 


---- 


ཐ༧འམའལས་སས་ཁལ་འ༅་༡> འམ་༠༠༠༠༢༢༠༡༤ ཚ་སསང་ཿ་་༡༩་ལམཆ་ ༠༠༤ 


བགོར་བ་ལ། གནས་ཕྲན་སུམ་ཆོགས་པ་དུན་ཁོད་སོགས་དངེན་པའི་གནས་ཇ་ཡྩོ་ཊདྲ་བན་སམ་ཚོགས་པ་ 
འེ གས་ཀྱི་རྫས། གྲོགས་ཛུན་སྲམ་ཚོགས་པ་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པ། སླེཐ་དཔོན་ཕྲན་སུམ་ཚོགས་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་དྲང་དུ། 
དུས་ཕྱན་སུམ་ཚོགས་པ་ཆས་བླརུ་ལ་སོགས་པའྲི་དུས་སུ་དཔོན་སེབ་ནམས་དེམ གྱིས་གྲལ་ལ་འཁོད། སྔིན་འགྲོ་གཏོར་མ་དང་གནས་ཡོ་ 

ྭ དེ་ནས་ལས་ཧྱི་མོབ་མས་ཚོགསྔ་ཛས་ནམས་ལ་སློབ་དབོན་གྱི་ནང་། 


དུ 


རམས སམས་པིབསབསསམ་པིམསིགཔིས སས 


ཱེ ཅིན་རུབས་ནས་བྲ་ར་མས་དྱཀིལ་འཁོན་ཉེན་བ སྡུའི་བར་ཅུ། 


།དཔལ་འཁཇོར་ལོ་བདེ་ཅེརོ་ 


ཀལ༡ཿ༢༣༦༩༡༤༧༡༩༩༤༨: 
ཕ༽ ༩; ཨོ ། 


¬ 
@ 


།མཆོད་ནས་གཏེན་ལ་ཞུ་འ༠ྱབ། དེ་ནས་མློབ་དཔོན་རྱིས་རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་ཚོགས་རྫས་རྣམས་ལ་དམིགས་ཏེ། སྨུམས་བསང་། སྭ་གྷཱ་ཁྭས་བྱང་། སྙཾང་པའི་ངང་ལས་ཚོགས་རྫས་རྣམས་་] ཧྲཾ། 
༤ ༨ ~-- ¬ 


#⁄ཀྱིའོག་ཏུ་ཡཾ་ལས་རུང་།, རཾ་ལས་མེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྙངདྲ། ་ཨ་ལས་ཐོད་པ་དཀར་པོ་ མྲ་བགྲསམ་པ་དྲཔལ་བྲ་རང་ལ་བསྟན་པ། ཕྱི་དཀར་་ 
ཌཱ ཝ་ནང་དམར་བ་ཡངས་ཤྱིངྱ་རཱ་ཆེ་བཱའི་ནང་དུ། ཚོགསྔ་ཚསྣ་ན མས་ཤ་ལཱ་བདུད་ཚ་ལྗཱ་ཡེ་ཤང་ ལྔ་འྲུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེཤས་ཅྱི་བདུད་རྱིའི་རྒྱཌ-་ 
ཌྷ མཡཅ་ ཆེན་པོའ་གྱུའ། ཨོཾ་མཱཿཛཱ་ཧ་ཧོ༔རཱཿ འནགསཊ། ན་མོ ཐབས་དྲང་གས་འབ་གཉས་སམད་པ འེ་ཆོགས་ཀྱེ་འ བོན་ལྕར་ཆཞ་པ། དྲང་བཞེན་ 
༡ཿ ཌྣམ་པར་དགུ་པ་སྩ་བ་མེད་པ། མེཙན་ཏིད་རྣམ་པར་དག་པ་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལེ། ངོ་བྱ་ནམ་པར་དག་པཔཔ་ལ་བདུད་རྩི་ལྔས་རྒྱས་བཏབ་པ་འདི་ཉེད་ 

བྱེཞ་རླབས་ཀྱ་ཆུ་བརྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་གྱི་ཞལ་དུ་པའུ་ཨ་ཝྲ ་ཏ་ག་ཁ་ཙཱལ་པཱ་ཛ་ཁཱ་ཧཾ] དངསྦ་གུབ་ཀྱི་ཆུ་བ་ཡེ་དམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི; ༡༠༠༢ ྲ 


དགའ་ཚོལྷ་འ། ཉིར ཐེད་པའི་ཛྡོར་ལ། །ཧློལ བའིམགོན་པོཞིས། 
ཞ་པ་དང་གོལ་འ ལ། བྲིབ ས། བྱུད་རནཞ་མའི 
རྒྱད་ 


ཙཾ།ཁྲེད ཏཾ ཐིན་གྱིས་། སྒུ 
ཏོ སཱེ་ཝཱ་ཿ ཞེག ུང་ངམའགགསར་འ། འདྱི བྱིན་གྱིས 
་ མི ཀག ར། །ཁྱེད་ 
།ཨ་ཤིགར དང་ཐིག་ ལ་ལ། །དབའ་བློ་ཌ་ཀི་ ཞེས།་ ༠༥༩༡༠༥ 


ཌཿ ཚུལ་ཆུ་དྲན་ཁོད་དུ། མཇད ་གས་གཟགས་དབང་ལ། །བ། 


ཀྱི་། ཟྱིཊྭ་གྱིསར ཛཾ 


གྲདུང་འཚོབ་སྩེས་ཆེན་། ཁྱེད་གྱི་༈ ཧྱིནྭ་གྱིས། འགྱུར་མེད ཿ 


8 ༄༅།། །འཁོན་དུ་མཁའ་འགྲོ་མང་པོས་བསར། ཁྱེད་གྱི བྱིན་གྱིས ོ་མ་མ་ད་མཁའ་འཐྲོ་ི་ཚོགས། །རེགསྤ་གྱི་ཅོད་པན་་༥ུ་ 
ཏཱ ལྡེསས་སེ་ལྡེམ། ། །དར་གྱི་རེད་པན་པཱ་རྭ་རྭ། ། །ཆུཞ་མང་་ཐུ་ལ་བ། །རོལ་མོ་མང་པོ་དེ་རི་ནི། ། ། །གླ་ལེཞ་གརྭ་བིདྲ་ཁུགས་སླེ་ཁུག །འཁྲོར་། ་ 
2 ཚོགས་འབྲུམ་སཾ་ཤ་ར་ར། ། །སཱ་མའི་རང་ཨཱང་ཇེནན་ཞེ། ། གཏད་མེད དེག་པ་ས་ལ་ལ། ། །བརྗོད་མེད་དྱིངས་སྲ་བལ་ལ། ༼བ་བཆེ་ོང་ 
2, ལི་ལི\ རཐྱིཞ་གྱིས་བརླབ་ྱིར་གེ་གེགས་སུ་གསོལ །གནས་མཆོག་འདྲི་རྩ་ཅིན་པབ་ལ། ། །ཱབ་མཆོག་བདུག་ལ་དངོསྲྲ་ཟབ་སོལ ། །གགེགས་ 
“དང་ལེག་འདྲེན་བར་ཆད་སེལ། །འཁོན་གྲསམ་གཏིས་སྲུ་མེད་པར་འདེས། །གུ་རདེ་བྔཌཀྟི་འཱི་ཛཱ་ན་ཨཱ་བེག་ཡ་ཨཱཿ་ཨཱཿ ཕྱི་ནངགསང་ 
ལཱ།བའི་འདོད་ ཞྱ་གི་ཕཱངབ གཙུ ཡཏྟད་མཐའ་དག་ བདེ་བ་ཆེན་པོར་རོ་གཅིག་ཏུ་ཚོམས་ པརབལུའོ། ། དེནས་ཁསྤ་ཀྱི་མོབ་མས་སེབ་དབོན་ཁ་ ཡུག་བྱས། འདིར་ 


3 ཨ་ཧོ ཧོ་མ་ཝཱསུ་ཁཾ། །ནིན་ཐངམེད་ བས པར་འོང་། བ་ཅི ཐམ་ལེ་དང་གདོ་ བྲལ། །བླངས དངྱ་ང་མིན་འ དེན གས་ཅི ཉིད་ འབྲུལ ; 
ཤྲ བངོ་མཚན་ཆེ། ༽ ་ཧེ་ མ 'ཝཱས་འཾ། །་ ཨོ་མཆོད་དོ། །དམན་པའ་ཡུལ་ ལྲས དྲ འདས་ཤི ངཱ །རྒྱལ་བ་ཀུཤཞ་གྱི་ གྱི་ད ཚག་ མཆོག །དངོང གྲུབ་་ .+, 
༨ ས་ཙ གྱི་གཞིར་གྒུའ་པ། །བདྡུད་ཧཱི་ མཆོག གི་ཊ མཆོད་པར་བཞེས། །སྤིབ་པའི པའ་དྲ ངི་མ་ཀུན་སེལ་ཞི ཞང། རྟོག་པ་ པ་གྱུན་ལསྣ་ནམ་ གྲེལ་བ། །བླ་ན་ མེད" 
༩ པའི་བྱངྱ་རུབ་སེམས། །བདེ་བ་ཆེན་པོར་མཉེས་་གུན་ཅིག། །གཟུགས་དངས་དང་ངི་དང་ནོ། །རེག་ཛུའི་ཁུད་བར་མཆེས་ བརྣམས། བརྒྱད" 
བླ་མའི་ཚོགས་ལ་འབྲལ། །མཆོག་ དང་ཐཱཉ་ཨོང་དངོས་ གྲུ ྱ་པོ།། ཡི་ དམ་ ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ ཐི མཆོག་དང་། བསྙན་ སྲཔརྒྱ་མཚོའི་ཚོདེས་། 


ས་ 


¥ @ @ @ # ¢$ # 


།འགལ རྱེན་བའྲ་ཆད་འི་ བན་མཛོད། །གཞས་གསུམ་མཁའ འགྲོའི དཔོསྤྲ་གབ ་ཐམས་ཅུདྲ་སཱ་ལ་དུ་གསོལ 


ཛཿ ཕྱོགས་ སྙེང་བ་ ནམས། དསྤམ་ པ་ བ་འཟྲབ་ པའ་དངབགས། མཇད། ཀཅེས་ཚོགས་ དད་བ ལ། དྲེ་ཞས་ཚོ་ ཚོགས་མ་ནོམ་མཐར། ཀེ །རྟ་བའ་གཏུམ་ མྲིལ་ཡ་ཡེཿ 
བཞྲིག་གཤིགས་པ་ལྔ་བྲབགས་ཤིང་། །སཱནམ་ཡིག་ལ་སགས་པ་ཡང། །བྲགགས་པས་འི་བོང་ཅན་ཧི་འཛིག ། ཨོ་སྔ་ཌྷ་ཐཱག་ཏ་ཨྭ་དཱཾར་ 


དེ 
ཌ་བྲཛ་སྭ་ཛྷཱཝྭ་ཨཱ་ཀྲོ། །འདིན་ནི་ཐོག་མ་དབུས་མཐའ་མེད། །ཕིད་མེདྱ་མུ་ངན་འདག་པ་མེད། །བདུག་མེད་གཞན་ཡང་མེད་པ་པེ། ། 
༢ འདི་ནི་མཆོག་ཏུ་བདེ་ཆེན་ཉིད། དེས་ཚོགསལ་ཕསསཏེ་ནཐན། མཁ་ཅི་ནོརེས་གསལ་བཏབྱཿ། མོབ་དཔནཅིས་ཨོ་ས་བི་གླཱདཿདྷཱ་སི་སཱ༔ ༩༥༠༠༤པྩངསཏེ། ཡི་ལཾས་” 
ཧཱཿ རླང་སེགས་ ཞས་ངཱ་ཧོ་ ཧཱོི་འའཅིན་རབསགང“གན་ཅ། ་ཨོཾ་པེ་ཡི་ པཱ་ལ ལ་ཱ ལྭ་པཱ་ི པྲ་པེ ་ཕེ་པོ་པཱ ཤཱངླཾ། འབན་བའ་ཐནྱ་ཆུས། ཨྲ་མ་ ཨོ་ཞག་ཨ་ང དུད་པའ འི་སེལ་བ་ ཨོ།་" 


གོིངས་སིརརོསས།ས༽ྣ༽ྣཾ།ྣ རི 
སྤུན་སི་ཤྩོདན་སྭཱ་ད། མྭ་བྭ་ཨྨར་པ་ཏཱ་ཧཱཱ་དཱ།”གྲཟ་་ཅ། ཨྲ་ཇཱ་མ་གྲཱ་ཏཱ་ཡཾས་པ་ར་ རེ་བྷཱ་ཨ་མཾ་བ་ལོ་གྭ་ཁ་ཧྲཾཀ་པཱ་ཛཁ་ཁྭ་ཌྲཾ་ཧི་ཌྭ་ཧི་་ 


° 

༡ ། 

༤] ¦] 

ས་ 
དཱ 


ཧཱཿ ཧྲཱ་ཕཊ་སྭཱདཱ། ལན་གསུམ། །མོ་འཇིག་ ཆེན་ཀྲུག་གྲརོ་མངའ་མཛད་པའི། །འཇེགས་བྱེད་དྲག་པོ་འ བས་ལཱནུ་པ། །བདེ་གཤེགས་སྲས་སེགས་བན་ 
4 མཛད་པའ། །བྱཇ་ཆུབ་ས 


མས་དཔའ་སེངརྲ་ཅ ན། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་ རྒུངམན་བཅུས། །དེ་བཞིཁུབ་འ དུག་ཚངས་པ་དང་། །བརྒྱུ་ཿ“” 
ཐིུན་འདོད་དགའ་རུང་མར་བཅས། །ལྷ་ཆ 'འཁོར་བཅས་ཆོགས་ནམས་དང་། །ཕྱེགས་དྲྭ ང་བྱརྐད་པ་འཁེར་དང་བཅུས། །ཞུ ཚཞ་བརྒྱད པོ།་ 
མཁའ་འགྲེ་དྲག་མོ་བསྲས་འཛོཞ་མ། །དུན་ཁྲོད་མ་མོའཾ་ཚོགས་བཅས་དང་། །གཞན་ཡང་ལསན་ལྡ་བརྒྱད་དང་། །འགྲཾ་བ་དྲག་པ་འཁེན་བཅས་།] 


གུ ནྣུམས། །ལས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཁྦངསྤ་ཐས་ནས ། །འང་གི་ལྱ་ཡི་གཟུགས་འཛིནྭ་ནམས། །གནས་འདིད་འདུས་པའི་ 
ཐཿ་ དམོ་ཆག་ཅན། མི་བ པ་བཞེས། །དམ་ཚེག་སྲངས་ ག་དམ་ཚིགྲ་ཏན། ། ཀས་ བབྱ་རོག་པའ ་པའི་ པ་་ 
ཟླ རྣམས ཟེལ་འྱོདླལ། བ་པའི་གྲེགས་ ཡཛོད་ཅིག ལས་མཛ ད་དྡོརཾ་བན་བཅས་པས། །འེ ཞྱིམསདབངུགལསྔ་མབཅིང། །ཐེག་ཆེན་ 

སང་མུགས་ བྲསང་བ རཱ ཞད་ ་དང་གདེན་སོགས་ཞི ་བ་དྲང་ པུ དང་བྲཀ་ཤིས་འཕྲེ །ལ་བ་དང་ །དགེ 'ཤེགས་འབྲབསྲ་བ་འགྲབ་པར་་” 
དྲ ༈ ཨཱ་ཙམ་ནྲཾ་པཾ་ཏཱི་རཱཧཱ་ཏ། མ་མོ་ནག་སོ་དུད་པའི་སལ་བ་མོ། ཆག་སྡང་ཚི་རྡོ་རྔ་ཕེ་ཉ་མོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ནྗེམས་ཁྱིས་ 
སྨ།ནྣལ་ འབྱོན ་པ་བདག་ཅུག་དཔོན་སེབ་མཆོག་སྦྲབ་བའི་སྟེང་གྲོགས་མཛོད་ལ་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མེ པ་མེད་པར་ཐུབས་ཤིག ། 


3; 
ཉྫ་ 
=£ 
རང 


ཤཀ 
-)- 


སོ་ཁ་ཁ་ ཧི་ཁཱ་ ཧི ཨཱཾ ཌཱབལེ་ཏ 'བྱཀྐ་སི་ དྲྭ། ཕྱི་འོལ་སྒོ་དྲུང་ན་གནས་པའེ་འབྱུང་པོ་འཆོལ་བ་དྲམ་ཚོག་གི་ཆོ་ག་ལ་ ་བུ རྲ་ལེ དབྱང་བ་“་] ཧཱ 
ཤགགི་གོད་གྱོད་འི་གལ་བདང་ལྡན་བད་གུན་རིག །མི་ཨཱཿལྭར་ཤ་བྲང་ བྱརཀླུ་མི། །་ 
བྲ དག་ཅག་དམ་ཆག་འདེ་ལ་མ ་ད་ཟགས་པ་རྣམས། །བཅུད་གཏུབས་ལ་སགས་ལུས་ལ་འཇུང་བ རྭ་མི་འགྱུའ་ཡང་། །གྲ བ་མས་ཕག་པའ། 
་ཤོད་ལ་འཆོ་བ་དང་། །གཟི་མདུངས་ལྭ༔ །ལ་འྲཇག་བྱེབ་སེ་ ང་པྲག་་ 

༡། 


རྣམས་ལ་པྩེཞ་ནེ། །རྔ་རྗེ་ཐགེ་པ་གསང་བམ 
ལྡུག་བསྔལ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟོད་པས། །གླ་ཡེ་བྱོགས་ཙམ་མཐོངབ 


གི །འོད་ཅིས་ཕོག་པས་འཇིག་ཉེན་ཁམས་གྲུག་སྣངབ་དང་། །ལུས་དང་སེམས་དང་ཚེ་ནི་རྡོ་ཇི་ལའ་བརན་ཏེ། །རེ་སྨོན་ཐུམས་ཙུད་དུས་ 


| འདིར་འགྲུཐ་པན་མ ཛད་དུ་གསལ། །སྔགས་དམན་པ་དང་ཆོ་ག་དམན། །བྱབ་དམན་པ་གངསུའ་པ། །ཟབ་དང་མ ཆག་གི་བདག ཉེད་གཙོ། 


® ༤ 


& ༔ 


༡༨༩༥༠༠༠༠༤༧༤༦ནནནགླི 


ཨ | ༄༅། །ལཱ་མོ་དེ་དག་བཟོད་མཛད་རིགས། །ཅུ་མོ་ཚུད་མ་དམ་ཆོག་ཚད་མ་དང་། །དེས་གསུངས་ཚོག་ཁུང་ཚད་མའི་མཆོག་ཡིན་ཏ། །། ༈ 
ཧཱ བདེན་པ་དེཡིསྭ་ལྷ་མོ་ད་དག་གིས། །བདག་ལྔ་རེས་སུ་འཛིན་པའྱི་ཆུན་་གུན་ཅིག །ཚོགསམཐན་ཨོ་ཅེདྱ་ཅིས་སེམས་ཅན་དེན་གླུག་མཛད། །ཅ 
2 སོགས་ཁྱིས་གཤེགས་སྲུ་གསོལ་བའམ སྦྲབ་མ་ཆོད་ནས་ཐྲིས་སོགས་རྟེནདང་འབྲེལ་ན་བརྟན་བཞུཤས་གང་འཐད་ཅ། །མཁའུ་འགྲོ་མ་རྣམས་འདྲས་ལྲགྲས་པས་མཿ བ་པ 
 དཔའ་བྲོ་ནམས་ལ་བཟའ་དང་བཅུངབ་ཆེདྱ་ཅིས་དངས། །ཅེད་ལྷ་རགྲད་མངབ་མཆོགགིས་ལཱན་བ་དང་། །ཡངཆུ་ཞེད་ལ་འདོད་པྲ་ཕན་ཐམ་ 
༦ ཚོགས་པའ་ཤོག. གྲ །ཅི་གཅིནའད་ཚགས་འོནི ཡན་བདགཡད་ནྭ་། གཞན་དུ་མི་དགེས། །དཔའ་བོ་གཉིས་མེད་མཆོད་པས་། ་བ་འདི་ལ་ནི། །སྦིབ་པ་་ མམ 
ལཱ ཟད་དང་ཕྱག་རྒྱའེ་དངོས་གྲབ་འགུའ་བར་ཤོག ྕེབ་ཀུྭུ་མཆོག་ཅུ་བདེ་བད་གཤེགས་པ་ཡི། ། །ཟླབ་པའི་འཇིག་ཏེན་དབས་སུ་འགྲོ་བ 


༧ རམས་ 


ིད་ཆུར་རིག ། །ཞིངདང་ཉེབའི་ཞིང་ས དྲ སྭ སཆོག་བན་དངབའ སེུད་རོཿ ལ་པ་ཡི བདག་པ པས་ བདག སྒྲིབ་ + 
ཛག ག་ས་ས བདུག་ ཅུ ། ། ངི དེ་དམ་པས་ ངོ ཉེན་འ ཐེ ན་ལྟ་བུན་བདག་ 
4 §ཾ ཙུན་ཅྱིག རྭ ུ་པ་མང་པོའབསདོ མས་འ འདིདག་ཅང། །བདག་གཞན གགེ་བ་མཆོག་་ བ ཧེུད་པའི་གཞི། །འ དགེ་བ ་ 


ར་བ་མ 


༄༅། །འལའེན་ལོ་ཟག་པ་མེད་པའི་དུངས། །ཱ་ལི་ཀུ་ལི་ཆཱོག་མེད་སམས་འཇྲུག་མར། །བསགས་པའི་དགེ་ནམས་ཡོངས་སུ་༥༥ 
(བསཱོ་བའ་བགྱི། །བདག་གི་བསེཿ ་ཞྲམས་འདི་ཡྲེས་ སང་བརྡིའ་བའའམ་་ཞེག་༽ ང་ །ཡུའ་རང་འྲག་བའ་དྲནྲ་གུབ་དན་ལ་འཇུགས་ 
པྲ་མེད་པར་དགའ་བ་དང་། །གཙོ་བའི་གཱ་ཡི་འོད་ཟེར་ཐུས་མཁའ་ཆབ་པར་འཐོབས་དབང་བྲསར་བ། །སིད་གསུམ་རོ་རི་རོལ་པ་ལུན་ཅིག་་ 
@ དེ་ཡེ་གོ་འཔང་ཐོབ་པར་ཤོག །ནམ་ཏྟོག་གཏྲ་ཕུག་གང་ཆུར་མཐའ་དག་བསལ་ནས་བ་རྲ་ཀ་གཅ་ཨཁའ་འགྲོ་མའ །འཁོར་ཁོས་ཡོངས་བགློན་ 
༽, རུལ་བྱ་བ་མེད་ ཤེ ཤེས་འཟུང་གནས་ཐན་པ་དམ་པའི་གོང་། །ཡྱིན་པ་ལ་སེགས་རྣམས་ཅེས་འག་བའི་ཡེད་ལ་རེབ་ཡང་དག་ཇོགས་པའེ་་ 


མཆོག །འདིན་ནི་ཤིན་ཅུ་བྱེར་བ་ཆེ་ལྡན་འཕགས་པའི་དཔལ་འབྱོར་ཡང་དག་མྱོང་བད་ཤེག །ཅེས་དང་། གཞན་ཡང་སྨོན་ལམ་དཔརབཤིསཅི་འཇུ་བའོ།། 


༣ 


དེ་ལྟན་ནི་གུ་ལུགས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོན་ལོའི་མ ཆོད་ཆོག་རྗེ་ཀུན་དགའ་གྲེལ་མཆོག་གིས་གསུངས་པའི་གཞུང་ཁོ་ན་གཞི ནྭ་བྱས། །ཚོགས ་འདོན་རྒྱུན་བའི་ ན་རྨོག་ལྩོགས་པ་ངག་གི་དབང་པོས སྩན་ཏེ་ཞུས་དག་ 
ཤཱ བན་བྲཀ་ཤིས་བདེ་ཆེན་དུས་འབུག་ནག་པ་ཟླ་བའི་ཡན་ཚེས་ལའོ། །མཱ༢་ཡང་ཁུང་པོ་དང་སླེལ་མགོཤ་གུ་ཇས་བསབ་ཧིང་བ སྣེན་འཕྲིའི་ཞུ་དགུ་ཧུང་ཟད་བགྱིས་པའོ།། བཀོད་པ་ཤེནཱ་ཏུ་ 
རཿ མཛེས་པའི་མླངལ་མཆོག །དབུས་ཁྱི་རི་ཆུལ་གིང་བགྱི་ནིངྲ་པན་བཅས། །གསལ་བྱུད་ཏི་མ་ཟླ་བས་བསྐེན་ཞིང་མཛེས། །བྱ"ཟལ་ལཱུགས་ར་བར་ཞནེ ! 
2 དལ་མཆོས་བྱཆུན། །རིན་ཆེན་དཔག་བསམ་ཤིང་དང་འདོད་འཇོའི་བ། །རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་ནིན་ཆེནུ་གཏན་དངུ་བད། །མྭ་མོས་ལོ་ཏོག་ཡན་ 
༩ ལག་བརྒུད་ལྡཞ་ཆུ། །ཕྱིཞང་གསངགསུམ་མཆོད་སྔུན་བསམ་མེ་ཁྱབ། །དགའ་དང་སྤེབ་སྩད་པའི་མངཱལ་འདེ། །དེན་གཉིས་བསྒྲུབ་པར་། 

འདོད་པའྱ་ནལ་འབྱོན་པས། །བརྩོན་པའི་སྟེབས་ཁྱིས་བླ་མ་ཡི་དམ་དང་། །རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལཾ་དབུཝ་བའབྱ། །སངས་རྒྱས་གུན་གྱི་ 


༈ བགདུང་ལོ་ཛོོ་ནལ་འྱམོན་པས། །ཡོཉསྤ་རདོ་སླརཔོ་བཟང་བོ་འདྲིལ་བས། །ཅོསྤ་ཆོ་ནྲོད་མོའི་ཐོགསྣ་ནམསྲ་ན་། 
མང་ཞས། མཆོག དངྡ་དུག་སོདབྲ་རབ་བ་ལ་དྲུ་སརོ།། ཟི ། དྲི་པུལ་བས། །ཉེས་སྩོན གསྟ་ནམས་ཧུཿ དུ 


